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प्रणाम 


है अच्युत | हे अनन्त ! आपको मेरा अनन्त बार श्रणास हो। अब्र तो 
मेरी एकमात्र यही अभिलाषा रह गयी है कि आप को घणास करना मेरे 
स्वभाव में प्रदिष्ट हो जाय । मेरे सम्पूण कर्म आप के लिये किये गये 
प्रणामों के रूप हो जांय। दिन रात के मेरे इस हज़ार छ सौ इवास 
आप को किये गये प्रणामों का रूप धारण करनले। मेरे नेत्रां के निमे“ 
चोन्सेप आपके प्रणामो की माळा बन जाँय | मेरे मन के संकल्प विकल्पों 
पर आप को प्रणाम करने की ही एकमात्र चुन सवार हो जाय । सेरी 
नाडियों के स्पन्दन की शुंजार सें आप को ही प्रणाम करने की रट सुनाई 
पड़ने ळग जाय | कहाँ तक कहता जाऊं? यहद समी जगत्‌ आप को 
प्रणाम करता हुआ स्पष्ट दीखने लग पड़े। ऐसा यदि हो जाय तो हे 
अच्युत् ! हे अनन्त ! मेरे जीवन की पहेली ही हल हो जाय । मेरे जीवन 
की यह पहेली जिस दिन हल हो चुकेगी--जीवन को सर्वेव्यापक्र अनुभव 
करना जिस दिन सुले आ जायगा--सर्वव्यापक जीवन को शारीरसात्र में 
बन्दी बनाये रखने वाली 'में! की रूई को जिस दिन सुझे शान की आग 
में सुर्या कर यख बना देना आ जांयगा-- उस दिन 'मैं! आप अनन्त 
के भनन्तत्व में प्रवेश करने का दिव्य अधिकार पाकर अपने आप को 'मैं' 
कहने के झूठे अधिकार से सदा के लिए वंचित हो कर घन्य-हो जाऊँगा। 
ओह | ऐसा छुम दिन कब आएगा ? हे अच्युत ! हे अवन्त ! अब तो 
चैं उसी दिन को देख लेने की भाशा से ही अपने इस जीवनरथ को 
आहे चलाना चाहता ईँ । 


( ख) 


हे अच्युत ! हे अनन्त ! अपने ही उपर दाव छेकर दुय मरने बाळे 
अनाडी पहलवान की तरह, अपनी जीवनसमस्या को सुलक्षाने के लिए 
ही किए गए अपने ही प्रत्नो से,वीते हुए अनन्त जन्मों में,मैंने इस अपनी 
जीवनससस्या को उलक्षामा ही उल्झाया है । मेंसे अपने प्रत्येक उद्योग 
से इस जीवनसमस्या को शरीर और उसके उपकरणों में अनन्त गाउं खगा 
छगा कर बांधा है। मैंने सरव्यापक सर्वभूतसाधारण जीवनरस को केवळ 
शरीर के द्वारा ही अपने पास फटकने दिया है और इसी काम में अपना 
सम्पूण चुद्धिविसव व्यय किया है। मैंने अपने सर्वव्यापक सथा घट- 
घटवासी जीवनतत्व को सर्वेच्यापक रूप में अनुभव न कर सकने के 
प्रत्येक संभव उधोग किए हैं। संक्षेप में कहें तो अपने सर्वव्यापक सर्वेभूत- 
गुह्मशय जीवनतव्व को अरीरमात्र में ही संङुचित करके रखने में मैंने कोई 
भी कसर अपनी ओर से उठा नहीं रक्खी है । आप जगदात्मा फे अनन्त- 
पने के साथ विद्रोह करने में ही मैं अव तक अपनी सम्पूर्ण शक्ति और 
सम्पूर्ण उत्साह को ध्यय करता रहा हूँ और इली निर्दय कर्म से सैं अपने 
को धन्य भी सानता रहा हूँ । परन्तु सम्पूर्ण आाणियों के हृदय में जो कि 
सत्यान्वेषण का एक भखंड परन्तु अज्ञात आग्रह रहा करता है--जो कि 
प्राणी से पहली अवस्था और बस्तु को छुदा छुदा कर दूसरी अवस्था 
और दूसरी दूसरी बस्तुओं को सदा ही ग्रहण कराता जाता दै--जद तक 
सत्य की प्राप्ति नहीं हो चुकती तब तक जो इस प्रकार के भ्यक्षों को कभी 
भी दिश्राम छेने नहीं देता है--उसी मेरे अशात आग्रह ने सुश्षे भी मेरे 
इस संङुचितपने के विरुद-जीवनरस को शरीरमात्न में संकुचित मान 
रखने के विरुद्--विद्रोइ करने पर विवश कर ढाका है |. जीवनतत्द को 
शरीरमात्र में संकुचित मान छेने से तीनों.परकार के तापों के जो. भनगिनत 
आक्रमण झुझ्षे सहने पड़े हैं, उन जाक्रमणों ने जो जो भुक सुचनाए्‌ मेरे 
हृदयएटळ पर झिज डाली हैं, सेरी चढती हुई जीवनघारा-के सासने 
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उन्होंने जो कि अनन्त बांध अनन्त वार चाध वाँघ कर सुझे भयचकित कर 
डाला है, उन से सुखी जीवन को हूँढ लेने की जो पुक बरूवती अभिलाषा 
सेरे हृदय में जाग कर खड़ी हो गई है, उसी ने भेरा विवेक का हाथ पकडू 
कर, आप अनन्त की ओर जाने वाले मागे का यात्री बनने के लिप छुझे 
विवश कर दिया है। मेरे अनन्त जन्मों के अनुभवों ने अव मेरे लिए 
आप के सिवाय सभी मागे को चन्द कर ढाछा है। परन्तु हे अच्युत ! 
हे अनन्त ! प्रेम के जिस आकर्षण से आप अनन्त में सरपट दौड़ याई 
जाती है---आप अनन्त में सर्वात्मना समाया जाता ऐै--आप अनन्त में 
ऐक्यमाद से घुला जाता ऐै-सुसे शकि और वर दीजिए कि मेरे सांख्य- 
योग नाम के रड्जदाते हुए पेरों में वट प्रेमपळ आए और मैं मेरी अन- 
न्तता को छूट ऐेने वालों के समूह में से दौड़ लगाकर याएर आजाउँ और 
आप के समान ही अनन्तता का निर्विषय आनन्द के सहू। ऐसा यदि 
आप समर्थ की कृपा से हो जाय तो मेरी जीदनपहेली का उत्तर मुझे 
साम हो जाय। फिर तो--घन्योहं धन्योहं धन्यो धन्यः पुसः पुनधेन्यः 


प्राक्कथच 

पंचदशी से हमरे प्रथम परिचय को आज छुगभग इक्कीस वपे चीत 
बुके हैं । यह हमारा अहोमाग्य है कि परिचय कराने में सध्यस्यता का 
दामं प्रातःसारणीय धी अच्युत सुनि जी ने किया था। उसी वप उनके 
सुख से इस ग्रन्थ को आयोगान्त पढ़ लेने का सुअवसर भी हाथ छग 
गा था। तब से अब तक इस पर बीसों वार सनन हुआ है। यह 
विशेषता रही है कि सनन की प्रत्येक आवृत्ति में अन्य आध्यात्मिक ग्न्य 
के समान यह प्रत्थ भी गंभीर गंभीरतर भौर गंभीरतम ही होता चछा 
जा रहा है । और आगे को होने की णाशा भी है। ऐसा साठ होता है कि 
जेते इसारा एुक तो यह स्थूल शरीर है, दूसरा सपने में था विचाररत 
होने की अवस्था में काम आने वाला सूक्ष्म शरीर होता है, तीसरा इन 
दोनों को इनके बाह्य रुप देने वाळा कारण शरीर होता है, ठीक इसी 
प्रकार प्रत्येक विचार के भी छम से स्थूळ सूक्ष्म और कारण शरीर होते 
हैं। ज्यों ज्यों प्राणी का अनुभव बल पढ़ता जाता है,त्यों त्यों विचारों के 
अन्दर के शरीरों मं प्रवेश करने का भधिकार उसे मिळता जाता है-दिचारो' 
के अन्तरात्मा के दशन उसे मिलने ऊाते हैं | यों साधारण रुप से किसी 
बात को सुन लेने पर उसका सार समझ्न में नहीं आता। अनुकूर 
परिस्थिति आजाने पर, जब उस बात के प्राण तक--४सके सार तक-- 
इटि जा पहुँचती है, तब वही साधारण सी बात दिचारक के जीवन की 
बहुुल्य सम्पति बन जाती है। विचारों का जो कारण शरीर है, वही तो 
अनुभव है। जिन विचारो' के पीछे अनुभव का बल नहीं होता, वे विचार 
निस्तेज, अकायेकारी और प्रभावहीन रह जाते हैं। विचारो' में प्रभाव- 
शाखिता, तेजोयुक्तता भौर कार्यकारिता आणे के र्फ यह आवधयक 
है कि उन की पोड पर अजुभव का हाथ रखा हुआ हो। इसी बात 
को दूसरे शब्दों कहें तो कोरे ज्ञानतृप्त होने से काम नहीं चलता 
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आनन्द नहीं आता--आनन्द आने के लिए तो विज्ञानतृ्त होना, 
अनुभदसंपन्त होना अत्यन्त आवशयक होता है। परन्तु ज्ञान का विज्ञान यो 
ही नहीं बन जाता । उसके लिए कुछ तपस्याबें करनी पढ़ती हैं | उस ढंग 
का वातावरण बना कर रखना पड़ता है । अरनी चर्या को वेसा बनाना 
पड़ता है कि इसारा पसन्द किया हुआ विपय घेरोकटोक हो कर इमारे 
अजुभव का अभेद्य, अच्छेय, अत्याज्य और अविस्मरणीय अंग बन जाय । 
ऐसा न करने से उसी विपय को सम्पूर्ण आयुष्य भर स्वयं देखते तथा 
औरों को सुनाते रहने पर भी वह विपय हमारे जीवन का उपयोगी भाग 
नहीं बन पाता है। यह हमने अपने ही ऊपर कई चार देखा है और देख 
रहे हैं। ज्ञान का विज्ञान बनाने के लिए आवश्यक तपस्या जब की जाती 
है धौर जब वह तपस्या पुरी उतर जाती है--जब ज्ञान को अनुभव 
का बल सिलजाता है--यहीं तो वह अवसर होता है जब किं अनादि 
काळ से स्वच्छन्द दिशा में बहती रहने वाली प्राणी की विचारनदी का 
प्रवाह अपने अवाह कोण को सदा के लिए बदर बेठता है--जीवन में 
अकरिपत परिवलन हो जाते हं-मजुण्य कुछ का कुछ हो जाता है। ऐसे-ही 
रहस्यमय विचारो को अपने अन्दर रखने बाठे, अनुभव का साथ कभी भी 
न छोड्ने वाले, धत्युत उतरोत्तर गंभीर होते जाने वाले, ऐसे उत्तम ग्रन्थ 
के टीकाकार होने के लोम से प्रेरित होकर ही हमने इसकी टीका करने का 
साहस किया है। इस टीका को लिखते समय सनन को ही अपना 
प्रधान उद्य रकखा है---सोचा है टीका लिखने से इसका पूरा पूरा सनन 
भी हो जायया और यों हमारे विचारकोप में इन विचारों को एक 
विशेष स्थान भी प्राप्त हो जायगा । साथ ही जो विचार भागे पहुँचाने के 
लिये ऋषि ऋण नाम की धरोहर के रूप में हमें परम्परा से मिले हैं, यह 
रीका उनके संक्रमण का एक द्वार चन जायगी ओर इससे इम अंशतः ऋण- 
युक्त भी होंगे । 
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यह तो हमें भली प्रकार आलम है कि इमारी तपस्या में जिस अनुपात 
से बुडि हैं उसी अनुपात से हमारे सनन में और इसी अडुपात से सचन 
के द्वारा इस टीका में सी उन शुटियों झा रहना अनिवार्य तो है ही, फिर 
सी अपनी ओर से तो यह ध्यान रवद ही है कि अतुभवानुमोंदित बातें ही 
रीका में सखी जाँय । परन्तु अनुवाद में तो ऐसी बहुत सी वातें रह ही 
गयी हैं कि जिनको कोरा शान ही झान कहा जा सकता है | विज्ञान किंता 
अनुभव नहीं कहा जा सकता | छगन जब होती है तब मनुष्य की भवस्था 
और परिस्थितियें स्वयमेव ज्ञान का विज्ञान वनाती जाती हैं । इसके सिवाय 
इनका और काम ही क्‍या है ? कहना चाहिये कि यह संपूर्ण संसार छान का 
विज्ञान बनाने के लिये ही तो है। परन्तु सव ज्ञानों को अजुुभवानुमोदित 
कराने में जितना छम्बा ससय अपेक्षित है उतना छम्या चैने न रख सकने 
के कारण शोत्र ही इस रीका को प्रकाशने आना पढ़ रहा है । 

पूज्य श्री अस्धुतमुनि जो के शब्दों में “यह ग्रन्थ वेदान्त का प्रारम्भिक 
अन्य भी है और संमान्य होने से अन्तिम अन्य भी है । अद्वेत वेदान्त पर 
भद्ेत सिद्धि नाम का जो प्रसिद पन्थ है उसकी समग्र पट्‌ रेने पर भी 
उतना आनन्द नहीं आता जितना इसके एक एक होक को पढ़ लेने से 
आ जावा है।” इसकी टीका को लिखते ससय सूछ ग्रन्थ के सस्कृत 
टीकाकार रामङृष्ण विद्वान की टीका से इमने बहुत सहायता छी है। 

इस अन्थ-की भावत्ति करते समय जो जो सूक्ष्म दिचार समझ में आये 
हैं, उनको या तो टीका ही में घा फिर संक्षेप में हाँ वहाँ रिख ही दाला 
ै। फिर भी हमारे समे हुए सम अनथ के तादर्य को थोड़े से चोड 
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गंभीर विचार जिस समय तक नहीं किया जाता, तब तक तो ऐसा 
प्रतीत होता है कि संसार में ये जितने भी उद्योग किये जा रहे हैं, थे सप 
के सव जीवन फो चाल रसने के लिए अयन्त आवश्यक हैं । यदि ये उद्योग 
चाल न रजसे जायगे तो जीवनतत्व की समालि ही हो जायगी। प्योकि 
जीवन को स्थिर यनाये रखने घाला जो कि आनन्द नाम का तल है, इन 
उद्योगों के बिना, उसके सिने फा दूसरा कोई मागं है ही नहीँ । इम 
प्राणियों के हृदय पर इसी एक भविचारित भावना ने अपना अखण्ड आधिपत्य 
जमा कर रपा है । परन्तु जो लोग धौरज धर फर इन्द्रियजन्य अनुभूतियों 
से ऊपर उठकर शुद्ध अनुभूति में पहुँच जुळे हैं, जो लोग साइस करके 
पंचभूतमित्रित भनुभूतियों की परिधि से वाइर निकल गये हैं, उनके कहने 
से तो मालम होता है कि बात इससे सर्वया विपरीत है। जीवनतत्व को 
शरीर मात्र में स मत मान लेना दी, और यों जीवनतत्व को सर्वथा न 
समञ्चना ही, इस भावना फा सबसे वदा दोप है। संसार फे ये जितने भी 
भयज्ञिय उद्योग हैं ये तो सबके सब ही जीवन फो शारीरमात्र में बन्दी 
बनाये रखने यारे हैं, और उसी बन्दी जीवन के कारण आनन्द के च्यापक 
सात्राज्य को भोगना छुदा कर, उसी आनन्द फे सैकड़ों धाधाओं से जाक्रान्त 
और कद्र से भी शुद्र कणों फो चाट चाट कर, जीवन के दिन जिस किसी 
भी प्रकार कार देने के लिये हैं । यह सव उद्योग तो जीवन का जो सच्चा 
आनन्द है उससे--अपने ही घातक परयतं से--वंचित रह जाने के लिए हैं। 
परन्तु असल यात तो यह है कि इमारा प्यारे से भी प्यारा यइ जीवनतत्य 
इमारे ही एस पंचभौतिक दारीर में सीमित नहीं है। आरों के शरीर में भी 
सर्वया इमारे ही जैसा, प्यारों से भी प्यारा, यह जीवनतत्व रह रहा है। 
इतना ही क्यों जहां कोई भी शरीर नहीं है,पेसा जो खाली स्थान हमें दीख 
पढ़ता है, वहाँ भी तो यह जीवनतत्य उसाउस भरा पढ़ा ही है। यदद तत्व 
ते लिला की तरह ठोस दै-हसमें दूसरे तत्व के समाने की गुंजाइश ही 
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नहीं हे । सारे संसार में से खोज कर तिळ भर स्थान भी तो ऐसा नहीं 
निक्मेछा.जा सकता, जहाँ कि यह जीवनतव्व भरा न पड़ा हो--जहाँ सत्य 
न हो,बहाँ ज्ञान न हो,या जहाँ आनन्द न हो ऐसा कोई स्थान है ही नहीं। 
ऐसे स्थान का होना संभव है ही नहीं । सम्पूर्ण स्थान इसी आस्दान्‌ झ्ञान- 
रूप जीवनतल्व से लिपरे पदे हैं और इसीकी ज्ञानमयी गोद में देठ जाने 
के कारण ही तो प्रकाशित हो रहे हैं। यह जीवनतत्व तो संसार भर में परि- 
पूर्ण हो रहा है । कहना लो यों चाहिये कि सम्पण संसार पारावाररहित 
इसी जीचनतत्व के एक कद्र अज्ञात कोण में रह रहा है । यह लम्वा चोडा 
संसार इसी देदीप्यमान ञीवनतत्व का एक छुद्र ड॒द्चुद है| प्राणियों ही 
ओर से जितने भी अयज्ञिय उद्योग किये जा रहे हैं ये सव के सव तो इस 
जीवनतत्द की व्यापकता को भुला डालने के लिये हैं और उसको अपने ही 
शरीर में बन्दी वना डालने के लिये हैं तथा इसके परिणामस्वरूप अनन्त 
आधियों और व्याधियों को अपने में निमन्त्रण दे देने के लिये हैं । यह माणी 
जप तक अपने को उस व्यापक जीवन तत्व से पृथरू समझता रहेगा, तब 
तक दूसरों को भी उस व्यापक तत्व से एयक ही समझा करेगा | जद यहद 
प्राणी जीवनतत्य को अपने ही शरीर में सीमित समझ लेता है, तव उसका 
दुष्परिणाम यह होता है कि वद दूसरों के जीदन से और परिणाम में तो 
अपने ही व्यापक जीवन से, श्रेसरहित वर्ताव येखटके कर पड़ता है | फिर 
तो चह जो इछ भी करता है, उसका कतेब्याकतंव्य,उसकी अबृत्ति नित्त 
उसरा आचार आदि सभी कुछ शरीर के छामालाम पर निर्भर हो जाते हैं। 
या इस विचार के परिणामस्दरुप प्राणी में आसुरी प्रदृत्ति वदुने छगती 
है। संसार में जो वड़ी मार धाइ जद तव होती रहती हैं वे ऐसे ही लोगों 
के कारण होती हैं । ऐसे लोग किसी भी वहम में फैंस जाने पर फिर उल्या 
सीधा कुछ भी नहीं देखते हैं; यह तो किसी भी प्रकार अएना कास बना 
छेना चाहते हैं भळे ही उसके लिये दूसरों के कितने ही श्राणों और स्वाथों 
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की भाहुति दे देनी पड़ जाय। ये प्रझय तक के प्रवन्ध करते हैं,मानो यहां से 
कभी जाना दी नहीं है। ये अगरे संसार के अस्तित्व को निर्भीकता से 
निषेध करते हैं । सेंकड आशाओं से वद्ध होकर और काम क्रोध के दास 
होकर कामभोग के जिये अन्यायपूर्क घनोपार्जन करने में थोड़ा सा भी 
संकोच इनको नहीं होता । इनकी दृष्टि में इनसे बढ़ा बुद्धिमान 
बलवान कोई दूसर होता दी नहीं। दूसरों की प्रतिष्टा का तो ये झुछ भी 
मूल्य समझते ही नहीं 

ऐले जीवन में घस पुक ही काम रह जाता है कि अपनी वेसमझ्ी से 
प्रेरित होकर पहले तो कुछ इच्छा कर ली भौर पीछे उस इच्छा को पूरी 
करने सें प्राणों तक की याजी लगा बेठे और इच्छित विषय सिर गया तो 
उसे भोगने लगे । संक्षेप में ऐसों का जीवन कामोपभोगतत्पर जीवन वन 
जाता है। किसी भी ञ्रान्त इच्छा के दास वन जाना और उसके पीछे सैंकड़ों 
उपद्रव खड़े फर देना वस इसी बात में इनके आनन्त आयुष्य समाए हो 
जाते हें । इनकी इस प्रबृत्ति का पूरा पूरा दुष्परिणाम जब तक नहीं निक 
आता और जब तक कि अन्दर से इस प्रइृत्ति की अस्वीकृति नहीं आजाती, 
तत्र तक यह आसुरी प्रद्कत्ति बदती ही जाती है। इसके विपरीत जब तो जीवन 
तत्व की सर्वेव्यापकता समक्न में जाती है--जब जीवन तत्व का शारीर 
सात्र में सीमित होना किसी तरह समझ में आता ही नहीं--तव मनुष्य 
में स्वभाव से दयी शुणों का प्रवेश होने छगता है| फिर किसी से भय नहीं 
गता । संसार के रहस्य पर दृष्टि जम जाती हे । अत्र चह क्षुद्र भहं का 
दास न रह कर पूर्ण जह का उपासक चन जाता है । व्यापक जगदात्मा का 
में भी एक छुद्र अवयव हूँ इस भाव से प्रभावित होकर व्यापक जगदात्मा 
की सेवा के भाव से--उसको प्रसन्न करके इस का दशेन लेने की भावना 
से--दूसरों की सहायता करता है। क्षुद्र भहं में वांध रखने वाली इन्द्रियं 
को तो दम की मारी बेड़ी में बांध कर रख देता है। जो काम करता है 
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उसी को व्यापक जगदात्मा की सेवा समद फर भरता | सदा शुभ विचारों 
में रत रहता है | अपने में कभी भी किसी भीता को आने सहँ देता | 
अपने उदार विचारों के अजुछूठ अपनी जीवगा बनाकर रता है} 
घरघटवासी चारायण के दर्शन सब जीयो में करने के कारण सच के साथ 
लिप्कपर वर्ताव करता है। अपने उदात्त विचारों दो कभी भी काम क्रोध 
आदि विकारों से दवने नहीं देता । संथ की रक्षा मे सर्वास्मना सतर 
रहता है | अपकारक पर क्रोध करके कतेव्यश्र्ट नहीं हो जाता ६ । अपनी 
जीवनगात्रा के उपकरणों से स्मेहपाश में यंध कर नहीं रता । दिव्यता का 
आह्वान करने वाले इत्यादि सभी गुण उसमें आ बसते ४ लग उसे मालम 
हो जाता है कि ये सम्पूण उद्योग इसी प्यापक जीवनतत्व फी सं 
निकारने के छिये हैं। भव तो वह जीवन के प्रत्येक भशुभय में सन्त के 
दर्शेन करने ऊगता है। उसके जीवन की प्रत्येक घटना उसे सत्य और छान 
का पवित्र सन्देश छा छा कर सुनाने बाकी घन जाती है । जब कोई प्राणी 
अपने यिय उद्योगों से, किंवा यमय जीवन से,भंथवा ध्यापक जगदात्मा 
को सर्वसाक्षी सान कर दिये गये कों से जीवनतव्य को खोज झुकता दे, 
तव उसके उधोग समाए हो जाते हैं। फिर तो देश कर काल के धनन मेदान 
पर अखण्ड शासन करने वाला जीवन ही जीवन शेप रह जाता है। जीवन 
के छिये फिर छुछ भी फर्तच्य शेप नहीं रहजाता । कत्य तो जीवनतत्व के 
अज्ञाच को जीवित रखने के लिए ही होते हें या फिर जीवनतत्व फा दर्शन 
करने के लिए ही होते हैं । फिर इस अत्त जीवन को मैं फी छोटी चादर 
उदाने क कोई नहीं रह जाता। यह सत्य और ज्ञान रूप व्यापक जीवन- 
तत्व इस किसी से भी भिन्न नहीं है। परन्तु इसका हमारे साथ कोई ऐसा 
सम्बन्ध भी नहीं है कि इसे हम या 'मेर' कह सके । जैसा यह इसको 
अपना आत्या माझम है, ऐसे ही यह औरों को भी अपना थात्मा-स्वरूप 
सादूस होता है। हसमें से कोई एक जैसे इस शरीर को 'मैं' कह दते हैं 
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चेते इस व्यापक आतमा को 'सैं! नहीं कह सकते | साथ ही हममें से कोई 
भी अपने को इस से भिन्न कहने का उचित दावा भी नहीं कर सकता, तब 
तो केवळ इसका दर्शन दर फरके प्रमुदित रहना आ जाता है और इसी प्रमोद 
में में! का रहा सद्दा अस्तित्व भी सदा के लिये मिट जाता है। इस सत्य 
ज्ञान रूप व्यापक जीवनतत्व की बात जब सन और बुद्धि की समझ में 
आ जाती है और मन के समसे को जब अहंकार अपना छेता है और अहंकार 
के अपवाय चित्त की अखण्ड स्मृति पर जब चढ़ जाते हैं, तव संसार के 
सम्पूर्ण जीव और समस्त पदार्थ णुकतव्ब बच जाते हैं। परेऽन्ये सव॑ एकी 
भवन्ति की पहेली यहाँ आकर समझ में आने ळगती है । 

परन्तु व्यापक जीवनतत्व की यात समन्त में आने में इस तत्व के 
आधार से प्रतोत होने वाली विश्वरचना ही सब से बढ़ा विप्त है। नेसे 
सांप रस्सी को दीखने नहीं देता और देखने वाळे के तथा रस्सी के वीच 
में भाकर खड़ा हो जाता है, इसी प्रकार इस ब्यापक ज्ञानरूप जीवनतत्व 
के और हमारे वीड में आकर खड़ी हो गयी हुई विश्वस्चना ने मारा सम्पूण 
ध्यान अपनी ओर खेच कर,जो भतल है उसी का दुरोन हमें करा रदषा है 
भौर तत्य की प्रतीति को रोक दिया है। इस घन्थ में उस तत्व के दर्शन के 
वित्नों को हटाने की विधि को बताते हुए तत्व दर्शन करने की विधि तत्वविवेक 
नास के प्रथम प्रकरण में वर्णित है। दूसरे तीसरे और चौथे प्रकरणों में 
तत्व दर्शन के जो तीन प्रधान विद्र हैं उनको ही तत्वदशन का सहायक 
बना लेने की विधि पर विचार किया ऐ। पांचवें महाकाव्यविवेक नाम 
के प्रकरण में आयस छवा अनुभवग्रधान हो जाने पर अनुभूति का जो-जो 
व्यावहारिक रूप हो जाता है उसका वर्णन है। छठे चित्रदीप चाम के प्रकरण - 
में अपनी ही अजानतूरिका से लिखे हुए जगद्चित्र को. अपने सत्यान्वेषी 
प्रयज्लों से मिटा कर स्वयं अकेला शेष रह जाने की विधि पर प्रकाश डाला 
है । दृप्तिदीप नाम के प्रकरण में बताया है कि व्यापक जीवनतत्व के स्वरूप 
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का परिन्ञान होने पर जब मत में किसी भी प्रकार के मुग की इच्छा भेष 
नहीं रह जाती तभी से सुख का आविर्माब होता |. दृद्स्थदीप में 
चेतनाकार बबी हुई इद्धियों की संप्रियों को भी थोर शुद्धियों के अमायो 
को सी प्रकाशित करती रहने दाली सामान्य कुट दैनना का दन कराया 
गया है| जो छोग धद्मतस्व का विचार नहीं फर सकते परन्यु उसे दर्शन 
पर शद्धा रखते हैं उनके छिये उपासना किया थोग की विध्रि यताने के 
लिये ध्यानदीप नाम का प्रकरण है। नाठकदीप प्रररण में कुवाइल घ 
खेले गये इस जगन्वाटक के पदक्षेप करने की विधि पर विदार क्या है । 
पिछले पाचों प्रकरणों में अनेक दवारो से आनन्द रप दा दर्शन कराते हुए 
प्रहतल का वर्णन किया है। यों इस ग्म्य में एफ ही प्यापक जीयनतरय 
को पन्द्रह प्रकार से दिखाया गया है | 
अब संक्षेप में ग्रन्थकार झा थोदा सा परिचय देना भी आवध्यक 
प्रतीत होता है-- 
हि पंचदशी के रचयिता श्री विद्यारण्य महाप्रुनि कष्यन्त स्यागी अयन्त 
इद्िमान ध्यवहास्चतुर कतव्यदक्ष जोर महाविभूतियुकत पुरुष थे | गनद 
दक्षिण के विजयनगर साम्राज्य की स्थापना दुरः राजा के द्वारा फरायी थी 
भौर उस साम्राज्य का संचार भी ये स्वयं ही करते थे । ६० सब्‌ १३४५ 
में हुफताव और बुढवराय भाइयों ने सेना भादि जुदकर इनकी सना से 
विजयनगर राज्य की स्थापना की थो। उसके चाद विजप्रवगर 
का साम्राज्य बढ़ने छगा और बढ़े झट वाट से चढता रहा। ऐसे महान्‌ 


राज्य की स्थापना और संचालना जिस महापुरुप के द्वारा हुई थी उन 
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इनका पूराश्रम का नाम 
समय भ्रसिद्धि पा शुके 
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थे | चतुर्थ आश्रम में इन का नाम "विद्यारण्य? हो गया था । इनके पिता 
का नास 'मायण? और साता का नाम 'श्रीमती'था । 'सायण' और 'भोग- 
नाथ' नामक दो छोटे साई थे । 'सर्वज्ञविष्ण! तथा 'मारतीतीर्थ' नाम के 
इनके दो गुरु थे। पून आश्रम में राज्य के कार्य में परम प्रवीण रहते हुए 
इन्होंने भसाघारण योग्यता से उच्च कोटि के ग्रन्थ बनाकर वेद शास्त्रों की 
प्रतिष्ठा भी बढ़ायी थी । फिर संसार से विरक्त होकर संन्यास दीक्षा लेझर 
विद्यारण्य युनि नाम से 'ङ्ेरी सठ के शंकराचार्य बने थे | 

जिस कुटुम्बर में ये उत्पन्न हुए थे यह एक छोरा सा आराह्मणकुटुस्तर था। 
इस कुहुम्ब के सभी, वारक बड़े बुद्धिमान और क्ेलशाली हुए । सायण 
तो बेदभाष्यकार के नाते मसिद्ध ही हैं | सोगनाथ भो ज्ञीत्र ही संन्यासी 
हो गये थे। ये माधवाचार्य स्वयं पढ़ पढ़ाकर नयी अवस्था में ही तपस्या 
के लिये बच चले गये थे । जब ये यन में तपस्या कर रहे थे तब हुक इक 
नाम के राजपुत्रों से भेंट होने के वाद सन्‌ १३९१ तक इस सहापुरुष का 
सारा ही समय भारी राजनेतिक क्रारवार, अत्यन्त गहन और उपयुक्त मन्थो 
के निर्माण और #ंगेरी पीड के स्वामी की हैसियत से 'धर्माधिकार चलाने में 
बीता था। उन्होंने एक श्रेष्ठ कर्मयोगी की भाँति निप्काम बुद्धि से राज्यस्थापन 
और धर्म रक्षण के कार्य करके आये संस्कृति को जीवित रवखा था | वे 
किस सनोमावना से अपना निष्काम कसे करते थे यह इनके पंचदशी के-- 

“ज्ञानिनाचरितुं शक्य सस्यगू राज्यादि लौकिकम्‌” 

“ज्ञानी छोग राज्य आदि लोकिक कामों को अच्छी तरह से चला सकते हैं । 
ज्ञानी का ज्ञान यदि परिष्कृत है सच्चा दै तो राज्य के गइन कारवार भी 
उसे दवा नहीं सकेंगे” इस चाक्य से बहुत ही स्पष्ट हो जाता है। इन्होंने उस 
राज्य में किस प्रणाडी से क्या क्या सुधार किये इसका ब्योरा भभी 
तक भी इतिदासड छोग नहीं बता सके हैं। 
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लिल्षलिखित ग्रन्थों से प्रन्थकार के नाते श्रीविद्ारण्मसुनि का 
सम्वन्ध जाना गया है-- ८ 
१ तवेद्‌ भाप्य, २ यहुवेंद भाष्य, ३ सामवेद भाष्य, ४ अथर्ववेद 
भाष्य, ५ चारों वेदों के शतपथ ऐतेरय तैत्तिरीय ताण्य आदि घाइण ग्रन्थों 
का विचार, ६ दृशोपनिपद्दीपिका, ७ जेमिनीय न्यायमालाविस्तर्‌,८ पंचदशी, 
९ अनुसूतिप्रकाश,१ ० ब्रह्मगीता, ११पाराशर स्मृति भाष्य, १२ मनुस्म्ृति- 
व्याख्यान, १३ सवेदर्शतसंग्र,१४ माधवीय धातुदृत्ति, १५ शक्रदिग्विजय, 
१६ काळनिणेय | 
कई लोगों के मत से वेदभाण्यकर्ता इनके छोटे भाई 'सायणाचार्य' 
दी थे । इन ग्रन्थों को सायणमाधवीय कहने से यह मालूम होता है कि 
वेदभाष्य से इनका रचयिता का सम्बन्ध न भी हो तौ भी उसमें धनका 
हाथ अवश्य था | 
विद्यारण्य सवामी की पंचदशी जिस पर कि यह भाषा टीका लिखी 


गई है सेतुबन्ध रासेघर से लेकर हिमालय तक अहैतवेदान्त पर सर्घमान्य 
ग्रन्थ समक्षा जाता है। 
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फञ्क्द्शी 
` तत्वविवेकग्रकरणम्‌ 
नमः श्रीशकरानन्दयुरुपादाम्बुजन्मने | 
सत्रिलासमहामोहग्राहग्रासैककमेणे ॥ १॥ 
विलास [अथीत्‌ अपने कार्य] सहित जो महामोह [किवा 
मूलाज्ञान] रूपी महादुःखदायी आह है, उस को प्रस लेना ही 
जिस चरण-कसल का एक मुख्य काम है, श्री शंकरानन्द 
नाम के गुरुदेव के उस चरण-कमळ को हमारा प्रणाम हो-- 
अर्थात्‌ हम अपने आप को गुरुदेव के चरणों में अभेद भाव से 
अर्पण किये देते हैं | 
तत्पादाम्बुरुहन्द्सेवानिर्मलचेतसाम्‌ । 
सुखवोधाय तत्वस्य विवेकोऽयं बिधीयते ॥२॥ 
ऐसे शुरु के चरण-कमलों की सेवा से जिनका चित्त निर्मल 
[रागादि झूत्य] हो चुका हो, उनकी सुखवोध [सरळता से तत्व- 
ज्ञान] कराने के लिए, अव तत्व [अनारोपित किंवा सत्यस्वरूप] 
का विवेचन किया जाता दै। [पंचकोश नाम के इस आरोपित 
जगत्‌ में से अब उस अनारोपितस्वरूप अर्खण्ड सच्चिदानन्द 
वस्तु को एथक करके दिखाया जाता है] | 


२ पञ्चदश्ची 
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शुब्दस्पशादयों वेया देचित्र्याज्ञागर इथक, । 
तततो विभक्ता तत्सविदैकरू्यान्न भिद्यते ॥३॥ = 
जागरण अवस्था में,शब्द स्पदी आदि वेद्य पदार्थ विचित्रता के 
कारण पृथक्‌-पृथक्‌ होते हैं, परन्तु उनका ताने उनसे विमक्त रदता 
है। एक रुप होने फे कारण उस ज्ञान में कभी भद नहीं दोता। 
इन्द्रियों से विषयों के अहण फो “जागरण कहते हू । उस 
जागरण नाम की अवखा में येच कहाने वाल जो शब्द स्पश 
आदि पदाथ हैं तथा उनके आश्रय जो आकाद्ादि पदार्थ है, वे 
विचित्रता के कारण परस्पर भिन्न भिन्न होते &। परन्ठु उम 
शब्दादियों का [बुद्धि की सहायता लेकर उनसे प्रथकू किया 
हुआ] ज्ञान, एक ही रूप का होने फे कारण, अथवा ज्ञान-सान- 
ज्ञान-इस समान रूप से प्रतीत होने के कारण, आकाश के समान 
ही मिन्न नहीं हो जाता । दूसरे शब्दों में इसे यॉ कहना चाहिये 
कि ज्ञान में स्वभाव से कोई भेद ही नहीं है। क्योकि आकाश 
के समान उपाधि के परामशे [कथन] के विना उसमें भेद की 
संभावना ही नहीं रहती । शब्द-ज्ञान में स्परी-क्ञान से स्वयं फोइ 
भेद नहीं है, क्योंकि ज्ञान ज्ञान सच एक से ही होते हैं। उनमें 
जो भेद अतीत होने ऊगा है, चह तो औपाधिक भेद है। ऐसे 
तो एक अखण्ड आकाश में भी घटाकाश मठाकाश आदि भेद 
पाये जाते । परन्तु वह रे भेद नहीं होते । उन ओपाधिक 
भेदों से जैसे आकाश में भेद नहीं आता, इसी प्रकार औपाधिक 
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भेदा से ज्ञान में भी भेद को अवकाश नहीं मिळता । 
तथा मे, ऽत्र द्यं तु न खिरं जागरे खिरस । 
त्केदोऽतस्तयोः संविदेकरूपा न भिद्यते ॥४॥ 


तत्वविविकप्रकरणम्‌ ३ 


Sn RE मम वक की लक 
स्वप्न में भी यही होता है, [वहां भी ज्ञान में भेद नहीं होता । 
विशेषता इतनी है कि] इस स्प्न-काल में वेद्य पदार्थ स्थिर नहीं 
होते, [ प्रातिभासिक होते हैं] जागरण में तो वे स्थिर [व्यावहा- 
रिक] होते हँ। इस कारण स्प्न और जागरण का तो भेद हो 
जाता है । परन्तु इन दोनों अवस्थाओं में होने वाला 'ज्ञान! तो 
एकरूप ही है । इसी से उसमें भेद नहीं होता । 
जिस प्रकार जागरण में विचित्रता के कारण, विषयों का 
तो भेद है, तथा एकरूपता के कारण ज्ञान का अमेद है, ठीक 
यही अवस्था स्वप्न की भी है. | इन्द्रियां का उपसंहार हो जाने पर 
जागरण के संस्कारों से उत्पन्न हुआ विषय सहित ज्ञान 'खप्त! 
कहाता हे । उस सप्नावस्था में भी केवळ विषय ही परस्पर भिन्न 
होते हैं । ज्ञान में तब भी कोई भेद नहीं होता | खभ्न और जाग- 
रण 'में भेद तो केवळ इतना ही है कि खप्त में दृश्यमान वेद्य 
पदार्थ स्थिर नहीं होते; वे केवळ प्रातीतिक होते &। जागरण में 
तो दीखने वाळी वस्तुयें स्थायी होती हैं। वे कालान्तर में भी देखी 
जा सकती हैं । केवळ अस्थिरता ओर स्थिरता के कारण ही इन 
दोनों में भेद हे । परन्तु उन दोनों के ज्ञान में भेद नहीं है क्योंकि 
वह तो एकरूप ही है। | 
सुप्तोत्थितस्य सौषुप्ततमोबोधो भवेत्‌ स्मृतिः । 
सा चाबचुद्धविषयाऽवबुद्ध तत्तदा तमः ॥५॥ 
सोकर उठे हुए पुरुष को जब सुषुप्ति काळ फे अज्ञान का 
बोध होता है. तो बह उसकी स््रति होती है, वह स्मृति आने बूझे 
विषय की ही होती है । [ जिसका मतळव वह है कि | उसने 
“सोते समय तम अथवा अज्ञान को जाना था। 
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सोकर उठे हुए पुरुप को जो सुपुप्ति काळ के अज्ञान का ज्ञान 
है जिससे वह कहता है कि 'मैंने सोते समय कुछ भी जाना नहीं 
बह उसका एक स्मरण ही है । वह स्मरण तो अलुभव किये हुए 
विषय का ही होता है । जो भी कोई स्मृति होती है. उससे प्रथम 
अनुभव का होना स्वेमान्य सिद्धान्त है । इससे यही सिद्ध होता 
है कि सुपुप्ति में रहने वाळे उस तम को अर्थात्‌ अज्ञान को तत 
उसने अनुभव किया था। 
स बोधो विषयाद्भिच्नो न बोधात्‌ खमघोधवत्‌ | 
एवं खयानत्रयेऽप्येका संवित्‌ तदठदिनान्तरे ॥६॥ 
मासाव्द्युगकल्पेषु गतागम्येष्वनेकधा । 
नोदेति नास्तमेत्येका संबिदेपा ,स्रयंगरक्गा ॥७॥ 
सुषुप्ति समय का वह ज्ञान अपने बिपय [a के 
अज्ञान] से तो भिन्न होता है परन्तु वह (बोधोके समान्‌ दी 
बोध से भिन्न कदापि नहीं होता। इस प्रकार एक दिन कीज्ञाम- 
दादि तीनों अबस्थाओं में, दूसरे दिनों में, मास, वे, युग तथा 
कल्पों तक्‌ में, जो वीत चुके या आगे आयेंगे, एक ही ज्ञान बना 
रहता है De इसका कभी उद्य या विनाश नहीं होता। यह ज्ञान 
एक स््रयर्रकाश तत्व है । - 
सुइप्ति काल के अज्ञान का वह वोध [अनुभव] भी अपने 
अज्ञान नास के विषय से भिन्न तो होना ही चाहिये। परन्तु खप्नवोध 
के समान दूसरे वोध से [उसके] भिन्न होने का कोई कारण ही 
नहीं है । इस प्रकार एक दिन की जाअदादि तीनों अवस्थाओं में 
एक ही ज्ञान रहता है । इसी रीति से दूसरे दिन में भी ज्ञान की 
अभिन्नता को समझ लेना चाहिये। जैसे एक दिन की तीनों अब- 
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स्थाओं में एक ही ज्ञान वना रहता है, इसी प्रकार दूसरे दिन में 
तथा अनेक प्रकार से बीते हुए तथा आगामी महीनों वर्षों युगों 
और करपों तक में एक अभिन्न ज्ञान ही वना रहता है । ज्ञान के 
चिपय तो. भि भिन्न होते जाते हैं, परन्तु ज्ञान में भेद कभी नहीं 
आता। दीपक के समान एक होने के कारण यह ज्ञान न तो उत्पन्न 
होता है ओर न विनष्ट ही होता है । यदि इस ज्ञान फे भी उत्पत्ति 
और विनाश मानोगे, तो इन उत्पत्ति विनाशों को देखने वाळा 
[साक्षी] कोन होगा ? अपने उत्पत्ति विनाशों को स्वयं वह ज्ञान 
ही देखे, यह बात भी संभव नहीं है । इन उत्पत्ति विनाशो को 
अहण करने वाळा दूसरा कोई , ज्ञान भी नहीं पाया जाता | इस 
कारण इस ज्ञान को उद्य अस्त से रहित तत्व माना जाता है । 
यह ज्ञान तो स्वयंप्रकाश हे. । स्वयंप्रकारा हो कर भासित होने 
वाला यह ज्ञान ही, इस सकळ जगत्‌ का प्रकाश कर रहा है । इसी 
कारण यह जगत्‌ अन्धा होने से बच रहा है । यदि यह ज्ञान न 
होता तो यह जगत्‌ अन्धा होता । 

इयमात्मा परानन्दः परप्रेमास्पदं यतः । 

मा न भूवं हि भूयासमिति प्रेमात्मनीक्ष्यते ॥८॥ 

(यह्‌ ज्ञान ही आत्मा है) और यह परमानन्द स्वरुप भी है । 

क्योंकि यह परमग्रेम का आस्पद है । “मैं न रहूँ ऐसा कमी न 
हो किन्तु मैं सदा चना रहूँ” ऐसा प्रेम आत्मा से सभी करते हैं। 

यह्‌ संवित्‌ [ज्ञान] ही आत्मा है और यह परमानन्द खरूप 
भी है क्योंकि यह परमम्रेस अथवा निरतिशय [सर्वाधिक] प्रेम 
का विपय है । इसको सव से अधिक प्रेम किया जाता है । “में 
कभी न रहूँ ऐसा कसी न हो किन्तु में सदा ही बना रू” ऐसा 
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एक सचीधिक प्रेम आत्मविपय में सभी का देगा जाता ह । एमी 
अवसा में मुझको विकार है? ऐसा जो एक देप कभी कभी आवना 
के विपय में पाया जाता है वह तो ठुः्य के सम्बन्ध के कारण से 
दसरी तरह से भी सिद्ध हो जाता है, । इस कारण चह देप आत्मा 
की प्रेम-पात्रता को हटाने में असमर्थ रह जाता हैं. । क्योंकि याद 
प्रेम तो आत्मविपय में सब के अनुभव से सिद्ध दो रगा है, । 

तसगात्मार्थमन्यत्र नेवमन्यार्थमात्मनि । 

अतस्तत्‌ परमं तेन परमानन्दतात्मनः ॥%॥ 

बह प्रेम अपने लिए तो दूसरों से भी कर लिया जाता है; 
परन्तु दूसरों के लिए अपने आपे से प्रंम करने की घात ठीक सही 
ऊँचती | इस कारण आत्मग्रम ही परमम्रेम धै। इसीस आत्मा की 
परमानन्दता सिद्ध हो जाती हैँ । 
अपने से भिन्न पुत्र आदि में भी जब प्रेम दीग्य पड़ना हो तत्र 

धोखे में आकर उसको स्वाभाविक प्रेस नहीं सान चेठना चाये । 
क्योंकि बह प्रेम पुत्रादियों में आत्माथ ही होता है । उनमें स्वाभा- 
चिक प्रेम किसी को नहीं होता। इसके विपरीत छोगों को जो 
आत्मा में प्रेम होता हे. बह प्रेम किसी दूसरे के लिए नहीं होता । 
क्रिन्तु' वह अपने लिये ही होता दे । या निरुपाधिक [ अथवा 
निव्योज ] होने के कारण यह आत्म-प्रेम ही परम [ अथात्‌ निर- 
तिशय ] प्रेम कहता है । इससे यह सिद्ध हो जाता है कि निर- 
तिशय प्रेम का आस्पद होने से,आत्मा ही परमानन्द स्वरूप [किया 
निरतिशय सुखरूप] है । है 

इत्थ सच्चित्परानन्द आत्मा युक्त्या, तथाविधम्‌ | 

प्र ब्रह्म, तयोश्चैक्यं श्रुत्यन्तेपृपद्वियते ।।१०॥ 
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इस प्रकार युक्ति से आत्मा सञ्चित तथा परानन्दरूप सिद्ध 
हो गया । वेदान्तों में परन्रक् को भी सच्चिदानन्द खरूप ही बताया 
गया है तथा उन वेदान्तों ने उन दोनों की एकता का उपदेश भी 
कर दिया है । FO 
इस प्रकार आतमा की सत्‌ चित्र तथा परमानन्द्ता का सम- 
थेन युक्ति से हो गया | परब्रह्म भी वैसा ही सच्चिदानन्द स्वरूप है 
चेदान्तों में आत्मा और ब्रह्म की [जिनको “तवं और तत? भी कहते 
हैँ ] एकता [ किंबा अखण्ड एकरसता ] का दी प्रतिपादन किया 
गया है । इस एकता का प्रतिपादन करके ही वेदान्तों पर प्रामाण्य 
, आया हे । आत्मा की सचिदानन्दरूपता का ज्ञान तो युक्ति से भी 
हो जाता है, परन्तु आत्मा और ब्रह्म एक है इस बात का ज्ञान 
चेदान्तों के सिबाय किसी और से होना संभव नहीं है । 
अभाने न परं प्रेम, भाने न विषये स्पृहा । 
अतो भानेऽप्यमातासौ परमानन्दतात्मनः ॥११॥ 
आत्मा की परमानन्दरूपता का अभान होने पर तो आत्मा 
से परम प्रेम नहीं होना चाहिये, तथा भान होने पर विषयों की 
इच्छा क्यों होनी चाहिये? इस कारण यह मानना पड़ता है कि 
परमानन्दरूपता, ज्ञात होने पर भी अज्ञात ही बनी हुई है । 

' आत्मा की परमानन्दरूपता के विषय में यह आक्षेप हें किं 
उसकी परमानन्दरूपता की उसे प्रतीति नहीं होती हे अथवा हो 
जाती है यदि प्रतीति का होना नहीं मानते तो आहमा से परम प्रेम 
नहीं होना चाहिये। क्योंकि प्रेम तो विषय की सुन्दरता के ज्ञान से 
उत्पन्न होने बाळा एक पदाथे है । यदि तो परमानन्दरूपता की 
प्रतीति मानी जाय तो सुख के साधन ख्रकू,चन्दन,वनिता आदि 
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सोगों की तथा उनसे उत्पन्न होने वाले सुखां की इच्छा ही प्राणी 
को नहीं होनी चाहिये । क्योंकि जिसको साक्षात्‌ फल ग्राप्त दोचुका 
हो उसको साधनोंकी इच्छा ही केसी? जिसको नित्य तथा निरति- 
शय आनन्द का छाभ हो चुका हो उसे क्षणिक साधनों की पराधी- 
नता आदि दोपों से दूषित, विपयएुखों की स्पर दी क्यों दोनी 
चाहिये? इस कारण आत्मा की परमानन्दरूपता युक्तित 
वात नहीं है । इस आक्षेप का समाधान यों करना चाहिये कि मान 
और अभान दोनों पक्षों के दोपों को देखकर यों मानना पड़ता 
है कि आत्मा की यह परमानन्दरूपता प्रतीत होने पर भी प्रतीत 
नहीं होती है। जभी तो प्राणिव्े दो बिरुद्ध काये एक साथ 
करते हैं--वे अपने आप से परम मेम भी करते हैं और उन्हें 
विषयों की इच्छा भी वत्ती ही रहती है । वे आत्मा फो “में! इस 
रुप में तो जानते हैं परन्तु उन्हें यह मालूम नहीं होता कि 'में? 
परसानन्दरूप हूँ । 
अध्येत्वर्गमध्यस्थपुवाध्ययनशब्दवत्‌ 
भोनेष्य्यभाने भानस्य प्रतिबस्थेन युज्यते॥ १२ ॥ 
कि ९३७० व अर के pn 
जानता । इसी प्रकार आनन्द कब पर के 
न्द्‌ का भान होजाने पर भी अभान 
हआ रहता है । प्रतिबन्ध के कारण भान होना इक जाता है 
ओर ऊपर की बात युक्त हो जाती है । 
शब्द जैसे oe के वीच में बेंठे हुए पुत्र के पढ़ने का 
भके पिता को सामान्यतया भासमान होने पर भी 
विज्ञेप रुप से भासमान नहीं होता पकि यह मेरे पुत्र का शब्द 


तत्वविवेकप्रकरणस्‌ ९ 


है। इसी प्रकार आनन्द का सामान्यतया भान रहने पर भी विशेष 
रूप से अभान हो जाता है । उसका कारण यह है कि [जिस प्रति- 
वन्ध का वर्णन हस अगले २छोक में करेंगे उस] प्रतिबन्ध के प्रताप 
सें हुँ'इस सामान्य रूप से आत्मा का सान होते रहने पर भी वह 
विशेष रूप से [कि में सञ्चिदानन्द हूँ] अप्रतीत रह ही जाता है । 
ग्रतिवन्धोऽस्तिभातीतिव्यवहाराईयस्तुनि । 
तन्निरस्य विरुद्धस्य तस्योत्पादनमुच्यते ॥१२॥ 
जिस आत्मवस्तु का व्यवहार 'है और प्रतीति भी हो रही है? 
ऐसे स्पष्ट शब्दों में होना चाहिये था, उस आत्मवस्तु के उस 
उचित व्यवहार को हटाकर उसके उळटे 'न तो हे ही और न सुझे 
प्रतीति ही हो रही है? ऐसे एक मिथ्या व्यवहार को उत्पन्न कर 
देना ही “प्रतिवन्ध” कहता है । 
तस्य हेतुः समानाभिहारः पुत्रध्वनिश्रुतौ । 
इहानादिरविद्यैव व्यामोहेकनिवन्धनम्‌ ।१४॥ 
पुन्न शव्द-श्रचण [ वाले दृष्टान्त ] में तो उस प्रतिवन्ध का 
कारण समानाभिहार [चहुतों के साथ मिलकर पढ़ना] होता हे 
तथा इस [दाष्टीन्तिक] में तो समस्त विपरीत ज्ञानों का 
एक मुख्य कारण अनादि [उत्पत्ति रहित] अविद्या ही प्रतिवन्ध 
का कारण है. [अनादि अविद्या का वणेन आगे किया गया है ]। 
चिदानन्दसयत्नहग्रतिबिम्बसमन्विता । 
तमोरजःसत्वशुणा प्रकृति हिंविधा च सा ॥१५॥ 
चिदानन्दस्वरूप ब्रह्म के प्रतिबिस्व से युक्त, तम रज तथा 
सत्वगुण वाली, एक वस्तु '्रक्ति’ कहती दै. । वह दो प्रकार की 
होती है [ जिनका कि कथन अगले शोक में किया जायगा]। 


के ; पञ्चदशी 


सत्वशुद्धयविशुद्धिभ्यां मायाविद्ये च ते मते | 

मायाविम्यो वशीकृत्य तां स्यात्‌ सर्वज्ञ ईश्वरः ॥१६॥ 

सत्व की शुद्धि से उस प्रकृति को “मायाऔर सत्व की अशुद्धि 
[ मलिनिता ] से उस प्रकृति को 'अविद्या मान लिया गया हे । 
माया में पड़ा हुआ विस्व उस साया को वहा में कर रहा हे और 
इसी कारण से वह स्ेज्ञ इश्वर बना बेठा है । 

प्रकाशात्मक सस्व गुण की शुद्धि से जव कि सत्व गुण दूसरे 
गुणों से कछ॒षित नहीं हो जाता--तब वह प्रकृति “माया? कही 
जाती है । जब तो वह सत्व गुण दूसरे गुणों से कळुपित होकर 
अशुद्ध हो जाता है तव वही प्रकृति “अविद्याः कहाने छगती है | 
संक्षेप यह है कि विशुद्ध-सत्व-प्रधान प्रकृति को माया? तथा मलिन 
सत्व-प्रधान प्रक्कति को'अविद्या'कहते हैं । माया में प्रतिफरित उस 
आत्मा ने माया को अपने खाधीन कर रक्खा है और यही सचे- 
जता आदि गुणों चाला इश्वर होगया है । 


अविद्यावशगस्त्वन्य स्द्वेचित्यादनेकधा । 
सा कारण शरीर स्यात्‌ प्राइस्तत्रामिमानवान्‌ ॥१७॥ 
दूसरा तो अविद्या के वश में फैस गया है । अविद्या की 
विचित्रता के कारण बह अनेक होजाता है । उस अविद्या को 
कारण शरीर) कहते हैं । उस कारण शरीर कहानेवाळी अविद्या 
में अभिमान करनेवाले को भराज्ञ' मानते हँ। 
अविद्या में प्रतिबिस्बित होकर उसके पराधीन होजानेवाला 
आत्मा तो जीव कहाने छगता है । वह जीव तो उस अविद्या 
रूपी उपाधि की विचित्रता [ किंवा अशुद्धि की 


पु = न्यूनाधिकता 
के कारण अनेक प्रकार का हो र 


जाता है । उसके देवता मनुष्य पशु 
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पक्षी आदि अनेक भेद हो जाते हैं । वह अविद्या ही 'कारण शरीर? 
कहाती है, क्योंकि स्थूल सूक्ष्म शरीर तथा स्थूछ सूक्ष्म भूतों का 
वही कारण मानी गयी है । उस कारण शरीर में अभिमान करने 
वाळे अथवा उसी में में? भावना करने वाले जीव को प्राज्ञ” नाम 
से कह्दा जाता है । 
तमःप्रधानम्रकृते स्तद्धोगायेश्वराज्ञया । 
वियत्पवनतेजोऽस्बुञ्चुवो भूतानि जज्ञिरे ॥१८॥ 
उन [प्राज्ञां] के भोग के लिये इश्वर की आज्ञा से तमः-प्रधान 
प्रकृति में से आकाश, वायु, अग्नि, जळ तथा भूमि नाम के पांच 
महाभूत उत्पन्न हुए | 
उन प्राज्ञ नामक जीवों के सुख-दुःख-साक्षात्काररूपी भोग 
के लिये उस प्रकृति में से [जिस में कि तमोगुण की प्रधानता है] 
इशान आदि शक्ति वाले जगत्‌ के अधिष्ठाता .की आज्ञा से 
[ जिसको उसका ईंक्षण भी कहा जाता है] आकाश आदि पांच 
भूत उत्पन्न होगये । 
सत्वांशेः पंचभिस्तेषां ्राद्धीन्द्रियपश्चकस्‌ । 
` श्रोत्रलयक्षिसनघाणाख्यञ्चुपजायते ॥ १९॥ 
उन आकाश आदि पांच भूतों फे एथक्‌ पथक्‌ पांच सत्व 
भागों से क्रमानुसार श्रोत्र, त्ववा, चक्लु, रसना तथा प्राण नास 
की पांच ज्ञानेन्द्रियां उत्पन्न हो जाती ६ं। [अर्थात एक एक भूत 
. के प्रथक्‌, प्रथक्‌ सत्वांश से एक एक इन्द्रिय की उत्पत्ति होती है] 
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तैरन्तःकरणं सर्च बृत्तिभेदेन तद्‌ द्विथा | 
मनो विमशेरूप स्याद्‌ बुद्धिः स्याक्षश्वयात्मिका।२०॥ 
उन पांचों मूतों के पांचों सत्वांशों से मिलकर एक अन्तः” 
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करण नास का द्रव्य उत्पन्न हो जाता है । वह अन्तःकरण अपने 
वृत्तिभेद के कारण दो प्रकार का होता है । जब वह विमशे किवा 
संशयास्मिका बृत्ति करता है अथवा यों कहो कि जव बह विमझी 
रूप हो जाता है तब उसको “सन! कहा जाता है । निश्चयस्तरूप 
हो जाने पर उसी को “बुद्धि! नाम से कहने लगते हैं । 

रजोंशेः पञ्चमिसेपां क्रमात्‌ कर्मेन्द्रियाणि तु । 

वाक्पाणिपादपायूपस्याभिधानानि जज्ञिरे ॥२१॥ 

उन आकाशादि पांच भूतं के प्रथक्‌-प्थक्‌ पांच रजो भागों से 
क्रमानुसार वाकू, पाणि, पाद, पायु, तथा उपस्थ नाम की पांच 
कर्मेन्द्रियां उत्पन्न हो जाती हैं। 

तेः सैः सहितैः प्राणो इत्तिभेदात्‌ स पंचधा । 

आणोऽपानः समानओदानच्यानौ च ते पुनः ॥२२॥ 

उन पांचों भूतों के पांचों रजो भागों से सिलकर एक प्राण 
का जन्म हो जाता है । चह प्राण वृत्तिभेद किंवा प्राणनादि व्यापारो 
के भेद से, पांच प्रकार का होता है । वे पांच प्रकार ये हें-प्राण, 
अपान, समान, उदान तथा व्यान | 

बद्धिक्मेनद्रियप्ाणपश्चकै मनसा थिया । 

शरीर सप्तदशमिः सूक्ष्म तहिंगमुच्यते ॥२३॥ 

ar पांच कर्मेन्द्रिय, पांच प्राण, मन तथा बुद्धि 

इन पदाथोँ से मिलकर 'सूक्ष्म शरीर! वनता है। उसी को 
वेदान्तों में 'किंग शरीर” भी कहते है) 

्रञञसत्राभिमानेन तैजसत्वं प्रपचते। 

हिरण्यगर्भतामीश खयो बर्यटिसमटिता ॥२७॥ 

(बद्‌ ज्ञ चाम का जीव उस छिगशरीर में अभिमान करते 
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से 'तेजस' हो जाता है तथा जब वह ईश्वर उस रिंग देह में 
अभिमान करता है तव वह "हिरण्यगर्भ? हो जाता है । उन दोनों 
में भेद: केवल इतना ही है कि तैजस 'व्यष्टि' हो और [हिरण्यगर्भ 
“समष्टि है ) इसके अतिरिक्त और कोई भेद नहीं है । 

सलिनसत्वप्रधान आविद्यारूपी उपाधि वाळा जीव जब लिंग 
शरीर में अभिमान करता है, जब वह उसी को अपना आत्मा 
मान ळेता है तब उसे 'तैजस' कहने लगते हैं । विशुद्ध सत्व प्रधान 
मायारूपी उपाधिवाला परमेश्वर उसी लिंग शरीर में जब “सैंपने” 
का अभिमान करता है तच उसका नाम “हिरण्यगर्भे? हो जाता 
है । तैजस और हिरण्यगर्भ दोनों ही यद्यपि लिंग शरीर पर आमि- 
मान करने वाले हैं परन्तु उनमें से एक “व्यष्टि” हे दूसरा 'समष्टि? 
है। इसी से दोनों में भेद हो गया हे । 

समष्टिरीशः सर्वेषां स्वात्मतादात्म्यवेदनात्‌ । 

तदभावात्‌ ततोऽन्ये तु कथ्यन्ते व्यष्टिसंज्ञया ॥२५॥ 

वह ईश्वर--जिसे हिरिण्यगम कहा गया हे--लिंगशरीर 
उपाधि वाले सभी तैजसों के साथ अपने आत्मा की एकता को 
समझता रहता हे । वह समझता है कि ये सब मिलकर 'मे'हूँ। 
इसी से वह 'समष्टि? होता है । उस ईश्वर से अन्य जो जीव हें 
वेतो उस तादात्म्यवेदन के अभाव से [उन सब के साथ 
एकत्व ज्ञान के न होने से] “व्यष्टि' नाम से कहे जाते हैं। 

तद्भोगाय पुनभाग्यभोगायतनजन्मने । 

पञ्चीकरोति भगवान्‌ प्रत्येकं वियदादिकम्‌ ॥२६॥ 

भगवान्‌ परमेश्वर उसके बाद उन जीवों के भोग के लिये ही 
भोग्य [ अन्नपानादि ] तथा भोगमन्दिरों [ जरायुज आदि चार 
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मकार के शरीरों की उत्पत्ति करने के लिये, आकाश आदि पांच 
भूतँ में से प्रयेक भूत को [जो कि अभी तक अपंचात्मक ही थे 
पंचात्मक कर देता है [जिससे कि उनसे जीवों के भोग के लिये 
सन्य अन्नपानादि तथा भोग्य मन्दिर इझारीरादि का निर्माण 
हो सके] 

दविधा विधाय चेकेक चतुर्था प्रथमं पुनः । 

खखेतरद्वितीयांशे योजनात्‌ पञ्च पञ्च ते ॥५७॥ 

आकाशादि प्रत्येक भूत के पहले दो दो भाय किये जाँच ! 
फिर उनमें क पहले एक भान के तो चारचार भाग किये जाय 
[था दूसरे आधे भागों को पूरा ही रक्खा जाय] उसके परचात्‌ 
अपने अपने से भिन्न दूसरे दूसरे भागों के साथ योग करने से 
चे पांचों भूत पंचीकृत हो जाते हैं। 

^ 


पंचीकरण का चित्र 


०००. 


प्रत्येक 
त्येक भूत सें आधा भाग अपना है तथा 
आधे में शेप ४ भूत हैं 


३ 
आकाच 
वावु 


तत्वविवेकप्रकरणम्‌ पृ 


oe 35 


तेरण्डस्तत्र भुवन भोग्यभोगाश्रयोङ्भवः । 
हिरण्यगर्भः स्थूलेऽस्मिन्‌ देहे वेश्वानरो भवेत्‌ ॥ २८॥ 

उन पंचीकृत भूतों से अझाण्ड की उत्पत्ति होती है । त्रह्ण्ड 
में सुवन, प्राणियों के भोगने योग्य भोग्यपदाथे तथा उन उन 
झोकों के अजुकूळ शरीर [ईश्वर की आज्ञा से] उत्पन्न हो जाते 
हैं । इस सम्पूणे स्थूछ [ विराट्‌ ] शरीर में अहंभाव से बैठने 
वाळा हिरण्यगर्भे 'वैश्वानर’ कहाने छगता है । 

तेजसा विश्वतां याता देवतियेड्नरादयः । 

ते पराग्दाशिनः प्रत्यक्तत्वबीधविवाजिता ॥२९॥ 

इस स्थूळ शरीर में आते ही तैजस “विश्व” हो जाते हैं 
जिनको देव तियेद तथा मनुष्यादि कहा जाने छगता हूं । व 
सभी बहिंगुख हैं। इन किसी को भी आत्मतत्व का बोध 
नहीं ह। 

इस स्थूछ शरीर में अहंभाव से निवास करने वाले तेजस” 
ही विश्व' कहाने छगते हैं । देवता पझु पक्षी तथा मनुष्यादि भेद 
इन विश्वों के ही होते हैं । तैजसों में इस तरह का कोई भेद नहीं 
होता | कारणशरीर तथा छिंग्रशरीर तो सव प्राणियों का एक 
समान ही होता है । इनके केवळ स्थूछ शरीर ही भिन्न भिन्न 
प्रकार के होते हैं। वे देवादि सभी पराग्द्शी [ वाह्मदर्शी | है। ये वाह्य 
शब्दादि विषयों को ही देखा करते हैं । अपने दुभोग्य के कारण 
थे प्रत्यगात्मा को नहीं देख पाते हैं । इन सभी को आत्मतत्व का 
यथार्थ ज्ञान नहीं होता। यद्यपि तार्किक आदि छोग देह से भिन्न 
आत्मा को पदचानते हैं परन्तु शुतिप्रतिपादित असंग आत्मरूप 
का यथार्थ ज्ञान उन को भी. नंहीं है'। 
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पेते कमै भोगाय कमे कहु च सुजते । 
नद्यां कीटा इबावर्तादावर्तान्तरमाशु ते॥ 
AO 

ब्रजन्तो जन्मनो जन्म रभन्ते नेव निववतिम |३०॥ 
[डुखादि को] भोगने के लिये तो थे कर्म करते हैं [आगे 
` कों] कमे करने के लिये थे भोगों फो भोगते हैँ । ऐसे ध जीव 

नदी के उन कीड़ों की तरह हैं जो एक आवते सें निकलकर झट- 
पट दूसरे आचत में जा फॅसते हैं | ऐसे ही ध्र जीव भी जन्म 
से जन्म को पाते रहते हैं । इन्हें कमी भी विश्राम फिया सुख 
नहीं मिलता । 

क्योंकि उनको आत्मतत्व का यथाथ ज्ञान तो होता ही नहीं 

इस कारण वे छोग भोग [ सुख आदि के अनुभव ] के लिये 
भिनुष्यादि शरीरों में चस कर उन उन शरीरों के अनुकूळ] कर्म 
किया करते हैं। फिर कमै करने के लिये [मनुष्यादि शरीर के 
दारा] उन उन फछो को भोगा करते हैं। फल को भोगना इस- 
लिये आवश्यक होता है कि, यदि कै करने के चाद उन को 
फळ का अघुभव न हुआ करे, तो फिर उन प्राणियों को उस तरह 
की इच्छायें ही पैदा च हुआ करें और फिर बे प्राणी उन डन 
साधनों के अनुष्ठान में भी न रगा करें। यों जब कोई प्राणी 
किसी भोग को भोग छेता है तव फिर वह शतगुण 
बैसे वैसे कमा से जुट जाता है और जब कमे कर चुकता है 
तव दारो आशाओं से भोगों की वार देखा करता है। यों यह 
कर्म और भोग का अनन्त चक्कर कसी समप्त होने में ही नहीं 
आता। ऐसे जीवों की गति नदी के बहाव में बहने वाळे कौड़ों 
की सी होती है, जो कभी एक भंवर में से निकलते हैं तो 


उत्साह से 


ba 
तत्वविवेकप्रकरणम्‌ १७ 


FA SRN ANNI SNES ५५ ०१७०५ ATONE ०४ ?7६०५-३५ ०५ २४०५० %८०५०५० ६० ९०५३५/४५० ५३६ २९१००५०४५०७-१०९/५०० /५८५००००००० ५००७ 


तुरन्त ही दूसरे में जा पड़ते हैं और कभी भी विश्राम नहीं पाते 
हैं। इसी प्रकार थे प्राणी कम और भोग के इस सेंवर में फॅस 
कर जन्म से जन्म को पाते हैं। इन हृतभागियों को सुख के 
चिरस्थायी दशन कभी भी नहीं होते । 
सत्कमेपरिपाकात्ते करुणानिधिनोद्शताः । 
ग्राप्य तीरतरुच्छायां विश्राम्यन्ति यथासुखम्‌॥ ३१॥ 
नदी के चे कीड़े अपने किसी पुण्य कमे का परिपाक होने 
पर किसी कृपालु के द्वारा नदी सें से वाहर निकाले जाकर किसी 
किनारे के पेड़ की छाया में सुखपूर्वक विश्राम पा ठेते हैं । 
उपदेशमवाप्यैचमाचार्यात्‌ तत्वद्शिनः | 
पञ्चकोशविवेकेन लभन्ते निद्वर्ति पराम्‌ ॥ ३२ ॥ 
इसी प्रकार जब किन्हीं के पृर्वीपार्जित कोटि पुण्य कों का 
परिपाक होता है तत्र दें प्राणी किसी तत्वदर्शी आचाये से उपदेश 
[अ्रवण] को पाकर [आगे बतायी विधि से] पांच कोशों का 
विवेक कर लेने पर, परानिवृेति [मोक्ष सुख] को पा छेते हैं । 
अन्नं प्राणो मनो चुंद्धिरानन्दश्रेति पञ्च ते। 
कोशास्तैरात्ृतः स्वात्मा विस्मृत्या संसृतिं ब्रजेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अन्न, प्राण, मन, चुद्धि [विज्ञान] तथा आनन्द ये पांच कोश 
कहाते हैं । [इनको कोश कहने का कारण यह है कि] इन कोशों 
से आच्छादित हुआ अपना आत्मा, अपने स्वरूप को भूल जाने 
के कारण, जन्म मरण रूपी संसार में फॅस जाता है । 
कोश [ चन्दा] जैसे कोश बनाने वाले कीड़े के क्लेश का 
कारण होता है अथवा जैसे कोश [म्यान] के अन्दर रक्खी हुई 
तरवार का रूप छिप जाता है इसी प्रकार इन अन्नादि कोशों ने, 


> 
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` अद्यान्द आत्मतत्व को ढक दिया है और आत्मा को बलेश 
पहुँचा रकखा है इसी से इनको भी कोश! कहा जाना है. । 
स्यात्‌ पंचीकृतभूतोत्यी देहः स्थूलोऽन्नमेञ्ञकः । 
िङ्गे तु राजसे। ग्राणः प्राणः कर्मेन्द्रिय: सह ॥ ३४॥ 
पंचीक्ृत भूतों से उतपन्न हुआ यह स्थूळ देह 'अन्नगय कोदा? 
कहता है । लिङ्ग शरीर में के राजम [ रजोगुण से बने हुए ] 
पांच आणों से तथा वागादि कर्मन्द्रियों से मिलकर प्राणम 
कोक्ष' हो जाता है । 
साल्विकेधीन्द्रिये! साकं विमशात्मा मनोमयः । 
तरेव साकं विज्ञानमयों धीनिश्यात्मिका ॥३५॥ 
विमशोरमा मन तथा सात्विक ज्ञानेन्द्रियां मिलकर 'मनोमय 
कोश! कहाते हैं। उन्हीं ज्ञनेन्द्रियों फे साथ मिली हुई निश्चया- 
त्मिका बुद्धि विज्ञानमथ कोश! कही जाती है । 
कारणे सत्वमानन्दसयों मोदादिजृत्तिमिः | 
तचत्कोशेसतु तादात्म्यादात्मा तत्तन्मयो भगे ॥३६॥ 
कारण शरीर में मोदादि वृत्तियों के साथ रहनेवाळ [मिलिन] 
सत्व को आनन्दमय कोश' कहते हैं। यह हमारा आत्मा उन 
डन कोशों के साथ तादात्म्य कर छेने पर तत्तन्मय [ उन उन 
के रूप का ] सा हो जाता है । 
कारण शरीर कद्दानेबाली अविद्या में जो कि मलिन सर 
रहता दै,बह.जब उन उन प्रिय मोद तथा प्रमोद नाम की वृत्तियों 
से युक्त हो जाता है [जो कि बत्तियें ऋम से इष्ट पदार्थ के मिलने 
की आशा से, इष्ट पदार्थे के मिलने से तथा इए पदाथ के भोषने 
से, पैदा हुआ करती हैं] तब 'आनन्दमयकोश'कद्दाने छगता है । 
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चह आत्मा उस उस कोश के साथ जब तादात्म्याभिमान कर 
लेता है तव उस उस कोशमय सा हो जाता है । परन्तु असळ में 
तो षह उन उन कोशों से अलन्त विलक्षण ही रहता है। 
अन्ययव्यतिरेकाभ्यां पञ्चकोशविवेकतः । 
सात्मानं तत उद्ष्वत्य परं ब्रह्म प्रपद्यते ।३७॥ 
अन्वयव्यतिरेक नाम की युक्ति से, यातो पांच कोशों को 
आत्मा से प्रथक्‌ पहचान कर या आत्मा को उन पांच कोशं में 
से प्रथक्‌ पहचान कर अपने आत्मा को उनमें से बाहर करके, 
परत्रह्म ही हो जाता है । 
आगे बतायी हुईं अन्वय-व्यतिरेक नामकी युक्तियों से पांचों 
कोशों का विवेक कर छेने पर [ उनको आत्मा से प्रथक्‌ कर 
छेने पर ] अथवा आत्मा को हदी उनमें से पथक कर लेने पर, 
बुद्धि की सहायता से अपने आत्मा को उन कोशों में से बाहर 
निकालकर, अपने चिदानन्द स्वरूप का निश्चय करके अधिकारी 
पुरुप परत्रह्म को प्राप्न हो जाता है, किबा खयं परन्रह्म ही हो 
जाता है । 
अमाने स्थूलदेहस्य खमे यदू भानमात्मनः । 
सोऽन्त्रयो व्यतिरेक स्तद्भानेऽन्यानबभासनभ्‌ ॥३८॥ 
खप्नावखा में जव इस स्थूलदेह का तो भान नहीं रहता, किंतु 
आत्मा का भान घना रहता दै [उस समय सप्त के साक्षी के रूप 
में जो आत्मा का स्फुरण होता हे ] यह तो आत्मा का “अन्वय! 
[ अर्थात्‌ अजुबृत्त होना ] कहाता है । तथा उसी खम्ावस्या में 
उस आत्मा की स्फूर्ति होने पर, .जब इस स्थूळदेह का भान नहीं 
रह जाता है तव यही स्थूळदेह का“व्यतिरेक' [अर्थात्‌ अनुबृत्त न 
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रहना अर्थोत्‌ छुट जाना ] कहता हे । [इस प्रकरण में अन्वय- 
व्यतिरेक का अभिप्राय अनुबृत्ति और व्यावत्ति से है ] 
लिड्राभाने सुपुप्तौ स्यादात्मनो मानमन्त्रयः । 
व्यतिरेकस्तु तद्भाने लिङ्गस्याभानसुच्यते ॥३९॥ 
सुपुप्ति अवस्था आजाने पर लिङ्गदेह का तो अभान [ अप्रः 
तीति ] हो जाता है और आत्मा का तव भी भान वना रंहता है 
यों [ सुषुप्ति अवखा के साक्षी के रूप में ] आत्मा का स्फुरण होते 
रहना ही आत्मा का ‘अन्वय? [ अर्थात्‌ अनुवृत्त रहना ] कहाता 
हे । तथा उस समय आत्मा का भान होते रहने पर भी लिङ्गदेह 
की प्रतीति न होना, लिंगदेह का “व्यतिरेक [ अर्थात्‌ अनुबृत्त न 
रहना ] कद्दाता है । 
तद्विविकविविक्ताः स्युः कोशाः प्राणमनोधियः | 
ते हि तत्र शुणावखाभेदमात्रात्‌ एथक्‌ कृताः ॥४०॥ 
छिंगदेह का विवेक कर छेने से ही प्राणमय, मनोमय और 
विज्ञानमय ये तीनों ही कोश विविक्त हो जाते हैं | क्योंकि वे तो 
गुणों की अवस्था की भिन्नता के कारण ही उस सिङ्गदेह से प्रथक्‌ 
से हो रहे हैं। 
लिङ्गदेह का विवेचन इसलिये किया है कि “प्राणमय? 'मतो 
मय' तथा 'विज्ञानमय' कोश इसीमें अन्तर्भूत हो रहे हैं। इस 
छिङ्गदेह का विवेक कर लेने पर ्राण,मन तथा विज्ञानमय नास के 
तीनों कोश खयमेव विविक्त किवा आत्मा से प्रथक्‌ हो जाते हैं । 
क्योंकि वे माणमय आदि कोश उस रिंग झरीर में सत्व और रज 
नामक गुणों की केचळ अवस्था की भिन्नता से [ उनके गुण- 
प्रधानभाव के कारण पराप्त हुई विशेष अवस्था के कारण ही ] भेद 
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से कह दिये गये हैं। असल में वे उससे एथक्‌ कुछ नहीं हैं. व 
सब लिंग देह की अवस्था विशेष ही हैं । 
सुपुप्त्यभाने भान तु समाधावात्मनोऽन्वयः । 
व्यतिरिकस्त्वात्मभाने सुपुप्त्यनवभासनम्‌ ॥४१॥ 
समाधि के समय सुपुप्ति का अभान हो जाने पर भी आत्मा 
का भाने होते रहना, आत्मा का 'अन्धय' कहाता है | तथा उस 
समय आत्मा का भान होते रहने पर भी सुपुप्ति का भास न होना 
सुपुप्ति का “व्यतिरेक? कद्दाता दे । 
समाधि में [जिसका कि वर्णन आगे किया जायगा] सुपु 
[ कारणदेह नामक अज्ञान] का तो अभान [ अप्रतीति ] रहता 
हे, परन्तु आत्मा का भान अथवा स्फुरण होता रहता है । यही 
आत्मा का “अन्वय? कहाता हैँ । यों आत्मा का भान होने पर 
सुपुप्ति किवा अज्ञान की प्रतीति न होना ही,सुपुप्ति का व्यतिरेक' 
कहाता हे । जिसका सारांश यह होता हे कि,(यह आत्मा अन्न- 
सयादि कोपा से भिन्न हे । क्याँकि उन अन्नमयादि के, व्यावृत्त 
हो जाने पर भी घह आत्मा कभी व्यावृत्त नहीं होता हे । वह तो 
सब में अलुडत्त हो रहा हे) जो जिसके हट जाने पर भी न हट 
जाता हो, वह उन [ हटने वालों] से भिन्न होता है | जैसे कि 
माळा के फूळों से माळा का सूत्र भिन्न होता है अथवा जैसे काली 
पीली गायों से गोत्वजाति भिन्न होती है । 
यथाप्ु्ञादिपीकैवमात्मा युवत्या सञ्चुदष्ठतः । 
शरीरत्रितयाद्वीरै? परं ब्रह्मे जायते ॥४२॥ 
भूँज में से सींक की तरह जव धीर लोग तीनों शरीरों में से 
अपने आत्मा का उद्धार [ ऊपर ही अन्वय व्यतिरेक नाम की] 
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युक्ति से कर लेते हैं तब उस समय उनका आत्मा परत्रह्म ही हो 
जाता हैं । नि 

जैसे मूंज में से सींक को युक्ति से वाहर निकाल लेते है. 
इसी प्रकार आत्मा को भी अन्वयव्यतिरेक नामक थुक्ति के सहारे 
से धीर [ ब्रह्मचयादिसाधनसम्पन्न अधिकारी ] छोग यदि प्रथम 
कहे हुए तीनों शरीरों में से एथक्‌ कर लें तो उनका बह आत्मा 
परत्क्ष ही हो जाता है। फिरतो चिदानन्दरूपी लक्षण उन 
दोनों में समान ही हो ज्ञाता है, फिर उसके ब्रह्म होने में संशय 
नहीं रहता । 

परापरात्मनोरेवं युक्त्या संभावितेकता । 

तच्तमस्यादिवाक्यैः सा भागत्यागेन रक्ष्यते ॥४३॥ 
6 इस भकार “पर? और “अपर? आत्मा की एकता को युत्ति 
से अगीकार किया गया। उसी एकता को "तत्वमसि? आदि 
वाक्य भागय़ाग छक्षणा से लक्षित कर रहे हैं । 

यहां तक पर और अपर आत्मा की [जिसको 'परमात्माः 
और 'जीचास्मा' भी कहा जाता है] एकता की संभावना [ लक्षण 
की समानता आदि उपायों से ] की गयी है'। उसी एकता को 
“तत्त्वमसि' आदि महावाक्य भागस़ाग लक्षणा [ विरोधी भाग 
को छोड़कर अविरोधी भाग को छेने वाळी छक्षणा ] से स्पष्ट ही 
लक्षित कर रहे हैं। 


जगतो यदुपादानं मायामादाय तामसीम्‌ । 
निमित्त शुद्धसत्वां ताझ्चुच्यते रह्म तद्गिरा ॥४४॥ 


हु तम:प्रधान माया को लेकर जो जगत्‌ का उपादन हो जाता 
हे, तथा जो शुद्धसत्वप्रधान माया को लेकर जगत्‌ का निमित्त 
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बन जाता है उस ब्रह्म को ही तत्त्वमसि के “तत? शब्द से कहा 
जाता है । 
सब्चिदानन्दस्वरूप जो ब्रह्म तमोगुण प्रधान माया को लेकर 
[ उसको उपाधि भाव से खीकार करके ] तो इस चराचरात्मक 
जगत्‌ का उपादान [ अथवा अध्यास का अधिष्ठान ] हो जाता 
` हैं, तथा विशुद्धसत्वप्रधान उसी माया को लेकर [ उसको अपनी 
उपाधि मानकर ] निमित्त [ किया उपादानादि को जानेवाला 
कती ] हो जाता है, वह निमित्त तथा उपादान उभयरूपी “अहम! 
ही “तत्त्वमसि? आदि वाक्यां के “तत? पद से कहा गया है । घट 
आदि पदार्थो क जेसे निमित्त और उपादान कारण अलग अळग 
होते हैँ, वैसे जगत्‌ का निमित्त और उपादान एथक एथक्‌ नहीं हे । 
यदा मलिनसच्तां तां कामकमोदिदूपिताम । 
आदत्ते तत्पर ब्रह्म त्वंपदेन तदोच्यते ॥४५॥ 
बही ब्रह्म जिस अवस्था में मलिनसत्वप्रधान होने के कारण 
ही कामकमोदि से दूपित उस अविद्या नामवाली साया को 
उपाथिभाव से खीकार कर बैठता है तव उसी ब्रह्म को “स्वं? पद 
से कद्दा जाने छगता है । 
त्रितयीमपि तां युक्त्वा परस्परविरोधिनीम्‌ । 
अखण्डं सच्चिदानन्दं महावाक्येन लक्ष्यते ।।४६॥ 
परस्पर विरुद्ध उस तीन प्रकार की माया को छोड़ देने पर 
तो तक््तमसि आदि भहावाक्य अखण्ड सचिदानन्द ब्रह्म को 
लक्षित कर देते हें । 
तमःप्रधान, विश्युद्धसत्वप्रधान और मळिनसत्वप्रधान इन 
तीनों प्रकार फी परस्परविरोधिनी उस पूर्वोक्त माया का जब 
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परिद्याग कर दिया जाता दै उस समच तत्त्वमसि आदि महा- 
वाक्य आते हैं और अधिकारी के सामने भेदरद्दित सच्चिदानन्द 
ब्रह्म को छक्षित करके चले जावे हैं । अनधिकारी लोग उस समय 
पागलों की तरह देखते ही रह जाते हैं। 

सोयमित्यादिवाक्येषु विरोधात्तदिदन्तयोः । 

त्यागेन भागयोरेक आश्रयो लक्ष्यते यथा ॥४७॥ 

“सोयंदेवद्त्तः? इत्यादि वाक्यां में तत्ता’ और 'इदन्ता' का 
विरोध होने से इन दोनों विरोधी भागों का झाग करके, इनके 
आश्रय, एक देवदत्त की लक्षणा जैसे हो जाती हू -- 

“यह वह दवदत्त है? इस वाक्य में 'यह' का मतळव है, इस 
देश और इस काळ का देवदत्त तथा चह? का मतरूच होता हैँ 
उस देश तथा उस काल का देचदृत्त । यों 'यहूपन? ओर 'बहपन' 
नास के धर्मो का विरोध होने से, जब देवदत्त की एकता नहीं 
हो सकती, तव इन दोनों विरोधी भागों का त्याग करके, देवदत्त 
रूपी एक आश्रय का बोध जैसे लक्षणा से हो जाता हे -- 

मायाविधये विहायैवशुपाधी परजीवयोः । 
अखण्ड सच्चिदानन्दं परं बरह्मै् क्ष्यते ॥।४८।। 

ठीक “पर? और “जीव! उपयुक्त 
त्तथा विश हम लि र, र रा क माया? 

र मे रनों को छोड़ देने पर 
अखण्ड L अपात्‌ भदरहित | सचचिदानन्दस्वरूप परन्रहम ही महा- 
वाक्या से लक्षित हो जाता है । 

सापकर्पस्य लक्ष्यत्वे लय सयाद्चस्तुता | 

उम महावाक्य का क्ष्य बताते हो, यह्‌ 


न्ड ~ 
sever 


~ 
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सविकरप है अथवा विर्विकरुप है. ? सविकल्प को लक्ष्य मानने 
में महावाक्य का लक्ष्य ब्रह्म अवस्तु [मिथ्या] हो जायगा [ क्यों- 
कि घेदान्त सत में सविकर्प वस्तु मिथ्या हुआ करती हैं. ] अब 
यदि निर्वेकल्प को लक्ष्य कहें सो तो कहीं देखा नहीं गया और 
न ऐसा सम्भव ही है । [क्योंकि छक्ष्य पदार्थ में रहनेबाला 
'ङक््यत्व' भी तो एक विकल्प ही है ]। 

विकण्पो निर्विकरपस्य सविकरपस्य वा भवेत्‌ । 

आद्य व्याहृति रन्यत्रानवस्यात्माश्रयादयः ॥५०॥ 

उत्तर--अच्छा बताओ तुम्हारा यह विकल्प निर्विकरप के 
विपय में है ? या सविकल्प के विषय में है! प्रथम पक्ष में 
च्याघात दोप आता है [ निर्विकल्प पर बिकल्प कैसा ! ] दूसरे 
पक्ष में अनवस्था और आत्माश्रय आदि दोग आते हैं! 

सिद्धान्ती प्रतिबन्दी से उत्तर देता है कि तेरे मत में सविकल्प 
शब्द का क्या अर्थ है ? 'विकल्पेन सह वतेते इति सविकल्पः इस 
विवरण से दो पदार्थ प्रतीत होते हैं एक तो आधेयविकल्प तथा 
दूसरा उसका आधार विकल्प। इसमें यह प्रश्न होता हे कि 
ुम्दारे इस विकल्प का जो आधार है वह निर्विकरप है या सवि- 
कर्प हूँ! प्रथमपक्ष तो असम्भव ही है । क्योंकि विकल्प का 
आधार होते हुए निर्विकल्प तो हो दी नहीं सकता | द्वितीय पक्ष 
में यह चताओ कि वह किस विकल्प से सविकरप है, ठृतीयान्त 
पद्वाच्य जो प्रथम विकहप है उसीसे सविकल्प है अथवा किसी 
दूसरे विकहप से? प्रथम पक्ष में आत्माश्रय दोष है । क्योंकि 
बिकल्प का आधार सविकल्प पदार्थ है, विशिष्ट की आधारता 
विशेषण में भी हुआ करती हे । जैसे कि आसन बाळे भूतळ पर 
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बैठा हुआ पुरुष आसन पर भी बैठा होवा हैं; इसलिये सविकल्प 
का आधेय जो विकल्प दै वह विकल्प का भी आधय हुआ, तो 
अथम विकल्प और द्वितीय बिकल्प दोनों का अभेद होने से अपने 
में अपने की स्थिति हो गयी ओर यों आत्माश्रय दोप आगया। 
इस दोप की निदृत्ति के छिये आधार के विशेषण विकल्प फो 
यदि बिकल्पान्तर मानें तो उस पर भी यह प्रश्न दो सकता दै 
क्रि उस विकल्प का आधार निर्विकल्प दै. कि सविकल्प है. ? 
प्रथम पक्ष तो असम्भव ही है । द्वितीयपक्ष सें द्वितीय विकल्प 
के आधार का विज्ञेपण विकल्प प्रथम विकल्प है अथवा द्वितीय 
चिकरप है ? प्रथम पक्ष में अन्योन्याश्रय दोप दै क्योंकि, प्रथम 
विकल्प का आधार द्वितीय विकल्प ओर द्वितीय का एतीय आर 
बह कृतीय प्रथम विकस्पस्वरूप है तो अर्थात्‌ थद सिद्ध होगया 
कि प्रथम विकल्प का आधार द्वितीय विकल्प तथा द्वितीय विक- 
इप का प्रथम विकल्प इसलिये अन्योन्याश्रय दोष दे । द्वितीय 
विकल्प खरूप मानें तो आत्माभय दोप है । इस दोप की निद्ृृत्ति 
कें लिये टतीयबिकल्प को यदि बिकल्पान्तर सानें तो उस पर 
भी यही प्रभ हो सकता है कि तृतीय विकल्प का आधार निर्वि- 
कल्प है अथवा सविकल्प दै ? प्रथम पक्ष तो असम्भव ही है । 
द्वितीय पक्ष में फिर प्रश्न हो सकता है. कि चतुर्थे विकल्प प्रथम 
विकल्पस्वरूप है या विकल्पान्तर दै। प्रथम पक्ष में चक्रक दोय है 
क्योकि प्रथम विकल्प का आधार द्वितीय बिकल्प, द्वितीय का 
लृतीय, उृतीय का चतुथे, चतुथे प्रथम स्वरूप दै । यो अर्थात 
सिद्ध हो गया कि प्रथम का आधार दवितीय, द्वितीय का उतीय, 
तृतीय का प्रथम । इस दोष की निवुक्ति के लिये चतुथे विकल्प ` 
को यदि विकर्पान्तर मानें तो अनवस्था दोष. होगा क्योंकि 
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चतुर्थं विकल्प के आधार का विशेषण विकल्प यदि विकल्पान्तर 
है तो उसमें भी इन दोषों का प्रसंग होने से उसके आधार का 
विशेषण विकरप भी विकल्पान्तर ही मानना दोगा । इस प्रकार 
अनेक विकल्पा के होने से अनवस्था होगी । कहीं भी जाकर 
स्थिति नहीं हो सकेगी । 

इदं शुणक्रियाजातिद्रव्यसम्बन्धवस्तुषु । 

समं , तेन खरूपस्य सर्वमेतदितीष्यतास्‌ ॥५१॥ 

, गुण, क्रिया, जाति, द्रव्य तथा सम्बन्धादि सभी वस्तुओं में 
यह दोष तुल्य ही है । इसलिये [एसे निरथैक मर्न न करके] यदी 
मान लेना चाहिये, कि ये गुण आदि सब स्वरूप में दी रहते हैं। 

विकरपतदभावाभ्यामसंस्पष्टात्मवस्तुनि । 
विकस्पतत्वलक्ष्यत्मसम्बन्धाद्यास्तु करिपता। ॥९३॥ 
जो आत्मवस्तु विकल्प और विकर्पाभाव दोनों के ही 
सम्बन्ध से रावित रहती है, उसी आत्मचस्तु में 'सविकर्पकत्व' 
'हक्ष्यत्वः 'निर्विकल्पकत्व आदि सब धम [उसी-तरह] करिपत 
कर लिये गये हैं [जैसे कि आकाश आदि सब :जगृतू उसमें 
कल्पित कर लिया गया है ]। : 
इत्थं वाकंयैस्तदर्थाचुसन्धानं श्रवणं भवेत्‌ | 
युक्त्या संभावितत्वानुसन्धानं मनने तु तत्‌ ॥५३॥ 
इस प्रकार वाक्यों के द्वारा उनके अर्थों का ज्ञान “श्रवण' 
कहता है । युक्तिसे उसी अर्थे की सम्भावना का ज्ञान 
“मनन? कहा जाता हे । 
“जगतो यदुपादानय? [४४] इत्यादि लोकों से प्रतिपादित 
रीति से “तत्वमसि? आदि वाक्यों की सद्दायता से, इन वाक्यां 
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का जो जीव महा की एकता रूपी अये दे उसका अनुसन्धान 
[अन्बेपण] करना ही “श्रवण' हदता दै। 'इब्दसश्ांदयो वेद्या 
[ तस्त्रविवेक ३ ] इत्यादि से लेकर "पगरगस्मनोतेवं सुत्या 
इंमावितैकता [ तत्वविवेक ४३ ] पर्यन्त तोकं के कहे प्रकार 
से श्रवण किये हुए इसी अर्थ के सेमाबितपने का अशुसन्धान 
[किंवा श्रवण किये हुए अर्थे की संभावना का मन में वेठाना] 
मनन! कहाता है | 

साम्यां निर्विचिकित्सेऽे चेतसः स्थापितस्य यत्‌ | 

एकतानत्वमेतद्धि निदिध्यासन मुच्यते ॥५४॥ 

श्रवण और सनन से जो अर्थ निःसंशय घो चुका दे, उसी 
अर्थ [विषय] में घारण किया हुआ चित्त, जव एकतान दो जाय 
[जव उस चित्त में उसी विपय की एकाकार उत्ति का प्रवाह बहने 
ढग पड़े] तव इसी को [योगशारत्र में] निदिध्यासन? नाम से 
कदा जाता है । 


ध्यातृध्याने परित्यञ्य क्रमादू भ्येयैकगोचरम्‌ । 
निवातदीपत्रञ्चित्तं समाधिरभिधीयते ॥५५॥ 

क्रम से 'ध्याता'और “ध्यान को छोड़ कर, जव चित्त केवल 
ध्येय” को ही विषय कर लेता है, जव चित्त निवात स्थान में रखे 
हुए दीपक की प्रभा के समान निश्चळ हो जाता है तव यही 
अवस्था समाधिः कहती है। 

“निदिध्यासन? में तो 'घ्याता' ध्यान तथा "ध्येय? ये तीनों 
ही प्रतीत कोते रहते हैं | परन्तु जब अभ्यास के प्रभाव से बद्दी 
चित्त क्रम से पहले तो “ध्याता? और पीछे से "ध्यान? को छोड़ 
देता है और 'ध्येयेकगोचर' दो जाता है. [केवळ ध्येय को ही 
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विपय करने छगता है] और वायुरहित प्रदेश में रक्खे हुए दीपक 
के प्रकाश के समान निश्चल हो जाता है, तव कहा जाता है कि 
*समाधि' हो गयी । 
वृत्तयस्तु तदानीमज्ञाता अप्यात्मगोचराः । 
स्मरणादनुमीयन्ते व्युत्थितस्य सञुस्थितात्‌ ॥ ५६॥ 
समाधि से उठे हुए पुरुप को जो स्मरण आता है उससे इस 
थात का अवुमान किया जाता है कि उस समय वृत्तियां ज्ञात तो' 
नहीं होतीं, परन्तु वे आत्मा को विषय किया करती हैं । 
समाधि अवस्था में जब कि बृत्तियों की उपछच्धि नहीं होती 
तव “बह चित्त ध्येयेऊगोचर हो रहा है? ऐसा निश्चय होने का 
कारण तो यह है कि उस समय की आत्मा को विषय करने वाढी 
वृत्तियां यद्यपि समाधि काल में अज्ञात ही रहती हैं, परन्तु जब 
बह समाधि से उठता है और उसे स्मरण आता है कि 'में इतने 
समय तक समाधि में इवा रहा? तव इस स्मरण से उन वृत्तियों 
का अनुमान हो जाता है । 
वृत्तीनामचुतरृत्तस्तु प्रयत्नात्‌ प्रथमादपि | 
अद्ासकृदभ्याससस्कारसचिवाद्‌ भवेत्‌॥ ५७॥ 
समाधि के समय वृत्तियाँ की जो अलुबृत्ति होती रहती हैं, 
चह योगी के समाधि से पहले किये हुए प्रयत्न से, उस के अदृष्ट 
से तथा उस के वार-बार के समाधि के अभ्यास के, संस्कारों से 
होती रहती दै । 
यद्यपि समाधि के समय वृत्तियों को पेदा करने के छिये 
कोई प्रयत्न नहीं किया जाता, फिर भी जो ध्येयेकगोचर वृत्तियों 
का तांता बंधा रहता है, इत्तियों क्रा वह दांता,सुमाधि से.पूर्वकाछ' 
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में किये हुए प्रयत्न से, योगियों के अशु कृष्ण नामक कर्म के 
प्रताप से [जिसको 'अदृ! भी कहते हैं | तथा वार-बार्‌ समाधि 
का अभ्यास करते रहने से उत्पन्न हुए भावना नाम के संस्कार 
से बंधा रहता है, अर्थात्‌ इन तीन कारणों से आत्माकार बृत्तियों 
का प्रवाह बहता रहता है, चाहे उस समय उन चृत्तियों को पेदा 
करने के लिये भले ही कोई प्रयत्न न भी किया जाता हो । 

यथा दीपो निवातस्थ इत्यादिभिरनेकथा । 
भगवानिमभेवार्थमजुनाय न्यरूपयत्‌ ॥ ५८॥ 

“यथा दीपो निवातस्थः [गीता] इत्यादि छोकों के छारा 
अनेक प्रकार से भगवान्‌ ने इसी निर्विकल्प समाधि रूपी अथै 
को अजुन के प्रति निरूपण किया है [इससे इस समाधि को 
अप्रामाणिक समझ छेने का कोई कारण नहीं रहता ] 

अनादाविह संसारे संचिताः कर्मकोटयः । 

अनेन विर्यं यान्ति शुद्धो धर्मों बिवर्धते ॥ ५९ ॥ 

अनादिकाळ से चळ्ते आते हुए इस संसार में, सं चित किये 
हुए जो अनगिनत पुण्यापुण्य कमो के ढेर हैं बे इसी समाधि के 
प्रताप से नष्ट होते हैं तथा इसी समाधि के प्रताप से शुद्ध धर्म 
बृद्धि को प्राप्त दोने ळग जाता है [जिससे कि विछास (काये) 
सहित अविद्या को हटाने वाळा साक्षात्कार आ धमकता हूँ ]। 

घममेघमिमं प्राहुः समाधि योगवित्तमाः । 

वर्षत्येष यतो धर्माश्तधाराः सह्तशः ॥ ६०॥ 

योग के ममैज्ञ छोग, [ जिन को रम का साक्षात्कार हो 
जावा हैं |, इस निर्विकल्प समाधि को ही “घर्मेघ! अर्थात्‌ धरम 
को बरसाने वाला कहते हैं। क्योंकि यह समाधि धर्सरूपी अमृत 
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की हज़ारों धारा वरसाने छग पड़ती दै [घमासृत की भूसळाधार 
बृष्टि करने ळयती है । साधक को अभ्यास करते करते आनन्द में 
नित्य ही हज़ारों तरह से नबीनता आती जाती है ] 
अझ्ुना चासनाजाले निःशेषं प्रविलापिते । 
समूलोन्मूलिते एण्यपापाख्ये कर्मसचये ॥६१॥ 
वाक्यमग्रतिवद्ध सत्‌ ग्राकपरोक्षावभासिते । 
करामलकवद्‌ वोधमपरोक्षं ग्रस्यते ॥६२॥ 
इस समाधि के प्रताप से वासनाजालके सम्पूण न्ट हो जाने 
पर,पुण्य पाप नाम के के संचय के समूळ उखाड़ दिये जाने 
पर,'तत्वमसि? आदि वाक्य, वे-रोकंटोक होकर, जो तत्व अब तक 
परोक्ष रूप से ज्ञात हो रहा था, उसी तत्व के विषय में, हाथ 
पर रक्खे आमले की तरह, प्रत्यक्ष क्ञान को उत्पन्न कर देते हैं । 
इस समाधि का परम प्रयोजन तो यही है कि इसके प्रताप 
से अहंकार ममकार तथा कऐत्व आदि अभिमान का कारण जो 
ज्ञान का विरोधी संस्कारसमूह हे वह जब निःशेष नष्ट हो जाता 
हे तथा जब पुण्य पाप नाम के कां का ढेर समूल उन्मीलित हो 
चुकता है तब फिर ऐसा अनुकूल वातावरण उत्पन्न होता दैः कि 
"तत्वमसि? आदि वाक्यों के अथ के समझने में जो सत्क तथा 
वासना अब तक रुकावट डाळ रही थीं [अर्थ को समझने नहीं 
देती थीं] वे सब रुकावटें हट जाती हैं; [:जो तत्व अव तक परोक्ष 
रूप से प्रकाशित हो रहा था अब उसी तत्व का प्रत्यक्ष ज्ञान 'तत्व- 
मसि? आदि वाक्य करा देते हैं। अब ज्ञान का विज्ञान वन जाता है | 
परोक्ष ब्रह्मविज्ञानं शाब्दं देशिकपूर्वकम्‌ । 
ुदवपूर्क्ृतं पापं कृत्स्नं दहति वह्निवत्‌ ॥६२॥ 
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शुरु के मुख से प्राप्त हुआ, "तत्वमसि? आदि झब्द प्रमाण से 
उत्पन्न हुआ जो, परोक्ष महाविज्ञान है, वह जानकर किये हुए 
सम्पूणे पापों को अभि के समान जलय डाळता हट । यही परोक्ष 
ज्ञान का फल है । 
अपरोक्षात्मविज्ञानं शाब्दं देशिकपूर्वकम्‌ । 
संसारकारणाज्ञानतमसश्चण्ड भास्करः ॥६४॥ 
गुरुमुख से प्राप्त हुआ, शब्द-प्रसाण से उत्पन्न हुआ, 
आत्मा का संशय और विपयेय से रह्वित यह प्रत्यक्ष ज्ञान ही 
संसार का कारण जो अङ्ञानरूपी अन्धकार है, उसके लिये 
चण्डभास्कर अथोत्‌ दोपहर का सूच वन जाता है [वाह्यान्थकार 
को जैसे दोपहर का सूय नष्ट कर देता है, इसी प्रकार अ्ञाना- 
न्घकार को यदद अपरोक्ष आत्मा का ज्ञान निशृत्त कर देता दे ]। 
इत्थं तत्वविवेकं विधाय विधिवन्मनः समाधाय | 
विगलितसंसृतिवन्धः प्रामोति परं पदं नरो न चिरात्‌ ।६५॥ 
जब कोई विवेकी मनुष्य इस प्रकार से [ त्रद्मात्मेकता रूपी ] 
तत्व का [पाचों कोशो में से] विवेक कर लेता हे और फिर 
[उसी गम्भीर तत्व में शाख्रोक्त विधि से ] मन को समाहित 
कर चैठ जाता है तव [ अपरोक्ष ज्ञान के प्रताप से] उसका 
संसार-बंधन निवत्त दोजाता है और वह मनुष्य फिर तुरन्त ही 
परमपद किंवा निरतिश्चयानन्दरूपी मोक्ष को ग्राप्त कर लेता है 


[ अथवा यों कह्दो कि वह सत्य ज्ञान सथा आनन्दस्वरूप बरहम ही 
हो जाता हे ] 


श्रीमद्विधारण्यमुनिविरचित तत्वविवेकग्रकरणं समाप्तम्‌, 


ओम्‌ 
पञ्चभूतविवेकप्रकरणम्‌ 
( अद्वेतवोध का उपाय ) 
सदद्व श्रुतं यत्तत्‌ पञ्चभूतबिवेकतः 
घोडं शक्यं ततो भूतपञ्चकं प्रविविच्यते ॥१॥ 


थ्रुतियों में जिस सतू अद्वेत का प्रतिपादन किया गया है 
उसको पंचभूत विवेक से ही जान सकते हैं । इससे अब पाँचों 
भूतो का विवेक किया जाता हे । 

“देच सोम्येदमग्र आसीदेकमेबाद्वितीयम्‌' [ छा, ६-२-१] 
इस श्रुति के द्वारा जगत्‌ की उत्पत्ति से पहले, जगत्‌ के कारण 
जिस सद्रूप अद्वितीय रहम की सूचना हमें मिळती है, मन और 
वाणी का विषय न होने के कारण उस ब्रह्म का सीधा ज्ञान 
किसी को भी खतः नहीं हो सकता । इसळिये उसके कार्य 
होने से उसकी उपाधि बने हुए पाँचों भूतों का विवेक करके ही 
हम उसे जान सकते है। इसी से अब पाच भूतों का विवेक किया 
जाता है। यह पांचों भूतों का विवेक उस ब्रह्म को जानने का 
ही उपोद्घात है । 

शब्दरपशों रूपरसौ गन्धो भूतगुणा इमे । 
एकद्वित्रिचतुःपञ्चपुणा व्योमादिषु क्रमात्‌ ॥२॥ 
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झाव्द, स्प, रूप, रस तथा गन्ध ये आकाशादि पाचों भूतों 
के गुण हैं । इन आकाशादियों में क्रम से एक दो तीन चार तथा 
पाँच गुण हैं। 
प्रतिध्यनिर्वियच्छव्दो वायौ वीसीति शब्दनम्‌ । 
अचुष्णाशीतसंस्परशो वन्हौ भुगयुझुगुध्वनिः ॥३॥ 
उष्णः स्पञ्चः प्रभारुप जले घुरुघुलध्वनिः । 
शीतः स्प्यः शङ्कं रसो माधुर्यमीरितस्‌ ॥४॥ 
भूमौ कडकडाशब्दः काठिन्यं स्पशं इष्यते | 
नीलादिकं चित्ररूपं मधुराम्लादिको रसः ॥५॥ 
सुरभीतरगन्धौ दो गुणाः सम्यग्विवेचिताः । 
आकाश में प्रतिध्वनि नाम का शब्द ही एक गुण है. । वायु 
में 'वी सी? ऐसा शब्द तथा अनुष्णाशीत [ न गरस न ठण्डा ] 
स्परी ये दो गुण हैं। बन्दि में 'भुगुसुगु' शब्द, उष्ण स्पश तथा 
भास्वर रूप ये तीन गुण हैं। जळ में "बुळघुळ' शब्द्‌, शीतस्पश, 
शुक्ररूप, तथा मधुर रस, ये चार गुण हैं । प्रथिवी में 'कडकडा? 
शब्द, कठिन स्पश, नीलादि चित्ररूप, मधुरअम्लादि रस, तथा 
सुरभि अझुरभि गन्ध, ये पाँच गुण हैं। यहाँ तक गुणों का विवे- 
चन समाप्त हुआ । 
शं तवक चक्षुषी जिह्वा घराणं चेन्दरियपंचकम्‌ ॥६॥ 
कणादिगोरुकस तच्छब्दादिग्राहकं क्रमात्‌ | 
सौह्ष्म्यात्‌ कार्यालुमेयं तत्‌ प्रायो धावेदबहिसुखस ॥७॥ 
.._ ओोत्र, त्वचा, चकु, जिह्वा तथा त्राण ये पाँच इन्द्रियं क्स 
से कान आदि छिद्रों में रहती हैं । और शब्दादि गुणों को रहण 
किया करती हैं। [ क्योंकि ] वे इन्द्रियों [ अपंचीकृत भूतों से 
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बनी हें इसलिये ] इतनी सूक्ष्म हैं कि दिखाई नहीं पड़ती । 
केवळ [ उनके ] कार्ये से ही इन का अनुमान किया जा सकता 
है । ये इन्द्रियों धायः करके बहिभुख हो जाती हैं और बाह्य िषय 
समूह में ही दाँड़ लगाया करती हैं । 

कदाचित्‌ पिहिते कर्ण श्रयते शब्द आन्तरः । 

ग्राणायौ जाठराग्नौ जरुपानेऽन्नमक्षणे ॥८॥ 

व्यज्यन्ते ह्यान्तराः स्पर्शा मीलने चान्तरं तमः | 

उदूगारे रसगन्धौ चेत्यक्षाभामान्तरग्रहः ॥९॥ 

[ पहले रोक में जो कि इन्द्रियां को प्रायः बहिसुख बताया 
गया है उस प्रायः का तात्पर्य यह है कि ] कभी कान को बम्द 
कर लेने पर प्राणवायु तथा पेट की अप्नि का आन्तर शब्द भी 
सुनाई पड़ा करता हे ॥८॥ जळ पीते रमय तथा अन्न खाते 
समय अन्दर के रपशे सी प्रतीत हुआ करते हैं। उदूगार [ डकार ] 
आने पर तो अन्दर के रस तथा गन्ध दोनों ही अहर्ण में आते 
हैं। इस प्रकार इन्द्रिया अन्दर के विपयों का अहण भी किया 
करती हं । 

पञ्चोषत्यांदानगमनविसर्णानन्दकाः क्रियाः । 

कृपिवाणिज्यसेवाद्याः पञ्चखन्तर्भेवन्ति ते ॥१०॥ 

वचन, आदान, गमन, बिसंगे तथा आनन्द ये पाँच क्रिया 
प्रसिद्ध दी हैं । खेती) वाणिज्यं तंथा सेवा आदि दूसरी क्रियायें भी 
इन्हीं पाँच -क्रियाओं में अंन्तेभूत हो जाती हैं। [इसडिये मुख्य 
क्रिया पाँच ही हैं ]. व 

व्रावपाणिपादपायूपसरक्षसत्तत्क्रियाजनिः । 


La 


बुखादिगोठकेष्वासे तत्‌ कर्मेर्द्रियपंचकम्‌ ।११॥ 
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वाक,पाणि,पाद, पायु तथा उपस्थ नाम की इन्द्रियों से उन 
उन क्रियाओं की उत्पत्ति होती हैं । इन क्रियाओं के द्वारा ही इन 
कर्मेन्द्रियाँ का अनुमान होता दे. । मुख,कर,चरण,गुदा तथा उपस्थ 
नाम के गोलकों में ये पाँचों कर्मेन्द्रियां निवास किये रहती हैं. । 
मनो दशेन्द्रियाध्यक्षं हृत्पद्मगोलके सितम्‌ । 
तच्चान्ःकरणं, वाह्मष्पखातन्त्याहिनेन्द्रियेः ॥१२॥ 
अक्षेष्पर्थापितेष्मेतद्‌ गुणदोपविचारकम्‌ । 
सत्वंरजस्तमश्चास्य गुणा, विक्रियत हि तैः ॥१३॥ 
इन दसों इन्द्रियां का प्रेरक मज्ञ तो हृदय के पह्माकार गोळक 
में रहता है । उसको अन्तःकरण अर्थात्‌ अन्दर की इन्द्रिय कहते 
हैं। क्योंकि वह इन्द्रियों के विना बाह्य विषयों में स्वतन्त्र नहीं 
होता ॥१२॥ इन्द्रियों को जब विपयों में भेज दिया जाता है. तत्र 
यह सन उन विषयों के गुण दोप का विचार किया करता ६ [कि 
यह विपय अच्छा है या चुरा] सत्व, रज तथा तम य तीनों इस 
सन के गुण हैं। क्योंकि इन गुणों के कारण यह मन विकार को 
प्राप्त होता [ बदलता] रहता है । [इन तीनों गुणों के कारण वैराग्य 
काम तथा निद्रा आदि अनेक वृत्तियां उत्पन्न हो ज.टी हैं और 
मन को विक्त कर देती हैं ] 
वैराग्यं ्षान्तिरौदारयमित्याद्याः सत्वसंभवाः। 
कामक्रोधौ लोभयत्तावित्याद्या रजसोत्थिताः ॥१५॥ 
आहस्यश्नान्तितन्द्रादय विकारास्तमसोस्थिताः। 
सालिके: पुण्यनिष्पत्तिः पापोस्पचिश्च राजतैः ॥१६॥ 
तामभैनोमियं किन्तु इथायुःक्षपणं भतेत्‌ । 
अत्राहग्रत्ययी कतेत्येवं लोकव्यवस्थितिः ॥१७॥ 
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वराग्य, क्षमा, उदारता इत्यादि मनोविकार सत्व गुण के 
हैं। काम, क्रोध, लोम, तथा यत्न आदि विकार रजोगुण से उत्पन्न 
दो जाते हैं ॥१४॥ आस्य, श्रान्त तथा तन्द्रा आदि विकार 
तमोगुण से उठा करते हैं । सात्बिक विकारों से पुण्य की निष्पत्ति 
होती है । राजस विकारों से पाप की उत्पत्ति होती है ॥१५॥ 
तामस विकारों से पुण्य या पाप कुछ भी नहीं होता। किन्तु व्यर्थ 
ही आयु के दिन कट जाते हें। इन सच [ज्ञानेनिद्रियों, कर्मेन्द्रियों, 
प्राणो तथा अन्तःकरणों] में से में? भाव करने वाळे को "कती? 
अर्थात्‌ प्रभु [मालिक] कहा जाता है । क्योंकि छोक में भी कार्य 
करने वाले को ही प्रभु कहा जाता है । 
स्पष्टशब्दादियुक्तेपु भौतिकत्वमतिस्फुटम्‌ । 
अक्षादावाप तच्छास्त्रयुक्तभ्यामवधार्यताय ॥१७॥ 
जिन वस्तुओं में शब्दस्पशोदि गुण स्पष्ट ही दीख रह हें वे तो 
स्पष्ट दी भौतिक हैं । ज़ो इन्द्रियां दृष्टिगोचर नहीं होती हैं, उनके 
भौतिक होने का निश्चय शास्त्र तथा युक्ति से कर लेना चाहिये । 
“अन्नमयं हि सोम्य मनः आपोमयः प्राणः तेजोमयी वाक्‌? 
मन अन्न से चना है, प्राण जलमय हे, वाणी अग्निमयी हे इत्यादि 
शास्त्र से इन्द्रियां का भोतिक होना सिद्ध होता हे । जव हम चहुत 
दिनों तक नहीं खाते तव मन आदि सभी इन्द्रियां अपना अपना 
काये करने में असमर्थ हो जाती हैं, जब फिर खाने लगते हैं तव 
फिर हरी-भरी हो जाती हैं, इस युक्ति से भी मन आदि इन्द्रियों 
का भोतिक होना सिद्ध होता है । 
एकादशेन्द्रिययुक्रत्या शास्त्रेणाप्यवगम्यते । 
यावत्किग्चिद्धवेदेतदिदंशब्दोदितं जगत्‌ ॥१८॥ 
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“तदेत सोम्येदमग्र आपत्‌? अद्वितीय ब्रह्म का प्रतिपादन 
करने वाली इस अति के 'इदं' शब्द का अर्थ इस छोक में बताया 
गया है कि ग्यारह इन्द्रियों से, युक्तियां स, शास्त्रों से तथा अर्था- 
पत्ति आदि प्रमाण ज्ञानां से, जितना भी कुछ जगन्‌ जाना जाता 
है, बह सब का सब इम श्रृतिवाक्य के इदं? शब्द का ही अथ है 

इदं सर्वे पुरा सुटेरेकमेवाद्विती यकम्‌ । 
सदेवासीन्नामरूपे नार्तामित्यारुणेमचः ॥१९॥ 
उद्दालक आरुणि ने (छा०२-१ में) यह वात कही हे कि 
सृष्टि के उत्पन्न होने से पहले यह सव जगत्‌ जो दीख रहा हे 
इस रूप में नहीं था । किन्तु उस समय एक अद्वितीय सहस्तु ही 
थी । उस समथ चाम या रूप [आकार] कुछ भी नहीं था । 
क्षस्य स्वगतो भेदः पत्रपुष्पफलादिभिः। 
इक्षान्तरात्‌ सजातीयो विजातीयः शिलादितः ॥२०॥ 
तथा सहस्तुनो भेदत्रयं प्राप्त निरते | 
ऐक्यावधारणडतप्रतपेधैस्त्रिभिः क्रमात्‌ ॥२१॥ 
_ इक्ष का 'स्वगतभेद? पत्र फूछ फल आदि से होता है । दूसरे 
0 ० जा बज 
सहस्तु भर प्राप्त हुए सजातीय, चिजा- 
वीय तथा स्वगत भेद का निवारण क्रम से ऐक्य, अवधारण, 
तथा इत का प्रतिषेध करने वाळे 'एकम्‌?, “एव?, “अद्वितीयम्‌? 
ये तीनों पद करं रहे हैं । 
इस श्रुति में जो * एकम्‌? "एब? । अद्वितीयम्‌? यक्त? x 
वे सहसु में के भेदो का का है ठ र 
र हे। छोक में तीन 
भकार का भेद होता है एक 'स्वयत” दूसरा "सजातीय? तीसरा 
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“चिजञाततीय' | वृक्ष का स्वगत भेद अपने ही पत्ते फूछ फल आदियों 
सेहोताहे। आम्र वृक्ष का सजातीय भेद अपने सजातीय 
शिंशपा वृक्ष से होता है. तथा उसी का विजातीय भेद पत्थर 
आदि से होता है ॥२०॥ अन्यान्य पदार्थो में पाया जाने बाळा 
इस तरह का एक भी भेद इस सहस्तु में नहीं है । इन तीनों 
तरह के भेद को हटाने के लिये ही इस श्रुति ने ये तीन पद कहे 
हैं । वस्तुत्व रूपी समानता को देख कर अन्यान्य पदार्थों के 
समान दी सद्रूप आत्मबस्तु में भी जब स्वगतादि तीनों भेदों की 
प्रसक्ति होती है तब स्वगत भेद को 'एकम्‌? थद पद हटाता हे, 
सजातीय मेद को 'एव' यहद पद दूर कर देता है, तथा विजातीय 
भेद को “अद्वितीयम्‌? यह तीसरा पद रहने नहीं देता । 

सतो नावयवाः शङ्कास्तदंशस्यानिरूपणात्‌ । 

नामरूपे न तस्यांशौ तयो रचाप्यनुद्धबात्‌ ॥२२॥ 

सस्तु के भी अवयव होते हों, ऐसी शंका मत करना 
क्योंकि उसके अंश का निरूपण हो ही नहीं सकता। चास 
और रूप [आकार] भी उसके अंश नहीं हें । क्योंकि अभी तक 
अर्थात्‌ सृष्टि की उत्पत्ति के प्रथम तक, वे नाम रूप उत्पन्न 
नहीं हो पाये हैं । 

स्वगत-भेद भान सकने के लिये जिन अवयवों की आवश्य- 
कता होती हे वे अवयव तो सहसतु में होते ही नहीं । क्योंकि उसके 
अवयवा के स्वरूप का निरूपण--कि बे कैसे हें--आज तक नहीं 
हो सका है । यदि नाम रूप को उसके अंश मानो तो जब कि 
अभी तक सृष्टि ही उत्पन्न नहीं हुई है तब ये सृष्टिकाल में होने 
चाठे नामरूप उस समय की शुद्ध सइस्तु के अंश केसे दो जायेंगे ! 


re 
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नामरूपोङ्कतस्यैव सृष्टित्वात्‌ सृष्टितः पुरा । 
न तयोरुङ्कस्तस्मान्निरंशं सद्यथा वियत्‌ ॥२३॥ 
नाम तथा रूप का उद्धव हो जाना यही तो 'सृष्टि' कह्दाती 
है । बस इसी से समझ लो कि सृष्टि से प्रथम नाम ओर रूप 
की उत्पत्ति नहीं हुई थी। इस से यद्दी निप्कपे निकलता है. कि 
सइस्तु आकाश के समान निरवयत्र पदार्थ ही हे --अर्थात्‌ उसके 
अन्द्र 'स्त्रयतभेद' को गुंजाइश है ही नदीं । 
सदन्तरं सजातीयं न वैलक्षण्यवर्जनात्‌ । 
नामरूपोपाधिभेदं विना नेव सतो भिदा ॥२४॥ 
विलक्षणता न होने से इस सत्‌ की जाति का दूसरा कोई 
सत्‌ पदार्थ होता होगा यह भी नहीं माना जञाता। नामरूप नाम 
की उपाधि के भेद क विना सतू पदार्थ में तो भेद है ही नहीं । 
सत्‌ की जाति का ही दूमरा कोई सत्‌ पदार्थ होता होगा 
इस वात को कैसे मान लिया जाय ? क्योंकि इस दूसरे सत्तू 
पदाथ से इस सत्‌ पदार्थे से कुछ विलक्षणता तो होती हो नहीं। 
इत में स्वयं भी कुछ विलक्षणता नहीं होती । जो भी कुछ 
विलक्षणता देख पड़ती है वह सच नामरूप की उपाधियों के 
भिन्न भिन्न होने से ही है। सहस्तु से स्वभाव से आकाश के 
समान कोई भौ भेद नहीं है । जैसे कि आकाझ में स्वतः तो 
कोई भी मेद नहीं है परन्तु घट सठरूपी उपाधियों के भेद से 
उससे भेद की आन्त प्रतीति होने छगती हद । 
विजातीयमसत्‌ तत्तु न न खत्बस्दीति गम्यते । 
नास्पातः प्रतियोगित्वं विजातीयाद्भिदा कुतः ॥२५॥ 
सत का विजातीय जो कोई पदार्थ होगा बह तो असत 
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ही होगा । असत्‌ शब्द ही से यह प्रतीत होता है कि वह पदार्थ 
है ही नहीं । इस कारण यह असत्‌ पदार्थे तो उसका प्रतियोगी 
[सम्वन्धी] हो ही नहीं सकता । फिर बताओ कि विजातीय 
वस्तु से भी सहस्तु में भेद केसे आयेगा ? 

एकम्रेवाहितीय सत्‌ सिद्धमत्र तु केचन । 

विहला असदेवेदं पुरासीदित्यवर्णयन्‌ ॥२६॥ 

इस प्रकार यहां तक यह सिद्ध हो गया कि सत्‌ एक ही 
अद्वितीय चस्तु है--[उस मं स्वगत, सजातीय तथा विजातीय 
किसी प्रकार का भी भेद नहीं हे] परन्तु इस सहस्तु के विपय 
में भी किन्ही विहल [उन्मा्गीगामी] पुरुषों ने यह कहा है कि 
यह सब पहले असत्‌ ही था अर्थात्‌ था ही नहीं | 

मग्नस्याव्धौ यथाक्षाणि विहलानि तथास्य धीः । 

अखण्डैकरसं श्रुत्वा निःश्रचारा बिभेत्यतः ॥२७॥ 

समुद्र में डूबे हुए पुरुप की इन्द्रियां जेसे व्याकुछ हो 
(घबरा) जाती हैं, इसी प्रकार इस अविचारशीळ असद्वादी का 
भन, अखण्डेकरस वस्तु को सुन कर, निःप्रचार [गतिरदित] 
होकर डरा करता है । [साकार बस्तु में जैसे मन चक्कर लगाया 
करता है, समुद्र के समान अखण्ड एकरस वस्तु में वेसा विच- 
रण करना नहीं मिळता। यही कारण है कि अपनी दुवोसनावश 
वे लोग इस सद्ठस्तु को सुन कर चौंक उठते हैं। ] 

गौडाचार्या निर्विकल्पे समाधावन्ययोभिनाम्‌ । 

साकारत्रह्मनिष्ठाना मत्यन्तं भयमूचिरे ॥२८॥ 

गोडाचाय ने यह वात कही है कि इस निर्विकल्प समाधि में दूसरे 

साकार अर्म के उपासक योगियों को वहुत ही भय छमा करता है। 
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निज्ञेन बन में भयका कोई भी कारण न होने पर, वहाँ 
की सुनसान परिस्थिति से, जैसे अवोध वाळक डरा करता है, 
इसी प्रकार निर्विकल्प समाधि के शान्त वायुसण्डळ से ही दूसरे 
योगियों को भय मालूम होने लगता हे । उनका उस में जी नहीं 
छगता । 
अस्पर्शयोगो नामैष दुः सर्वयोगिभिः । 
योगिनो विभ्यति ह्यस्मादभये भयदश्िनः ॥२९॥ 
यौडपादाचाये के शब्द ये हैं कि--यह जो अस्पशे योग नाम 
की निर्विकल्पसमाधि है, साकार ब्रह्म का ध्यान करने चाले किसी 
भी योगी को इस के दशन नहीं हो पाते । क्योंकि वे सभी प्रकार 
के भेद्दक्षी योगी ळोग [ निर्जन चन में वाळकों की तरह ] इस 
भयश्चूत्य समाधि में भय को देखत हैं [ किंवा भय के कारण की 
कल्पना कर ठेते हैं] और इस अस्पश योग से डरा करते हैं। 
सगवत्पूज्यपादाथ शुष्कतर्कपट्रनसून्‌ । 
आहुर्माध्यभिकान्‌ आन्तानचिन्त्येऽस्मिन्‌ सदात्मनि ।।३०॥। 
भगवस्पूज्यपाद शंकराचार्य जी ने तो इन सूखे तर्ककुशळ 
माध्यमिक बोद्धों के विषय में यह कहा है कि ये छोग अचिन्त्य 
सदात्मा के विपय में सदा ही आन्त बने रहते हैं। [ इन्हें यह 
तत्व कभी भी समझ नहीं पड़ेगा । ] 
अनादृत्य श्रुति मौर्यादिसे वौद्धास्तमस्िनः । 
' आपेदिरे निरारम्त्व मञुमानैकचक्ुपः ॥३१॥ 
भगवत्पूञ्यपाद के शब्द ये हैं कि-ये तमोगुणी बौद्ध लोग 
अपनी बेसमझी से, श्रुति की परवाह न कर के, निरात्मवाद को 
चेडे * ७९० उन्होंने 
मान बैठे हैं। क्योंकि उन्होंने जाल को छोड़कर, अनुमान 
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को ही अपनी आंख बना लिया है [ अनुमान से जो बात सिद्ध 
हो जाती है उसे ही ये मानते हैं ] 
झूत्यमासीदिति ब्रूषे सद्योगं वा सदात्मताम्‌ । 
शून्यस्य न तु तथचक्तमुभय व्याहतत्वतः ॥३२॥ 
हे असद्वादी ! अच्छा तू यह वता कि जब तू “शून्य था? यहद 
कहता है तब क्या तू शून्य के साथ सत्ता [ होने ] का योग 
मानता है? या शल्य को सदात्मा ही मान लेता है? परन्तु 
व्याघात होने से शून्य में तो ये दोनों ही बातें युक्त नहीं हैं [ न तो 
शून्य के साथ सत्ता का सम्बन्ध ही हो सकता है और न शून्य 
कभी सद्रूप ही हो सकता है ] 
न युक्तस्तमसा द्यो नापि चासौ तमोमयः 
सच्छ्न्ययो बिरोधित्या च्छून्यमासीत्‌ कर्थं वद्‌ ॥२३॥ 
जैसे अन्धकार से न तो सूये युक्त ही हो सकता है और न 
बह सूये कमी तमोमय ही हो सकता है। इसी प्रकार सत्‌ ओर 
शून्य का विरोध होने से शून्यवादी यह बताये कि 'शऱ्य-था' 
यह्‌ असंगत बात संगत कैसे होगी ? 
वियदादे नामरूपे मायया सुविकल्पिते । 
शून्यस्य नामरूपे च तथा चेज्जीव्यतां चिरम्‌ |।३४॥ 
[ यदि शून्यवादी यह कहता हो कि ] आकाशादि के नाम” 
रूप जैसे माया से [ निर्विकर्प ब्रह्म में ] कल्पित कर छिये गये 
हैं, इसी प्रकार शून्य के भी नाम और रूप [सद्वस्तु में ही] कल्पित 
कर लिये गये हैं, तो हम कहेंगे कि ऐसा कहने वाळा बौद्ध झुग 
जुग जिये । क्योंकि बह तो अपने भ्रामक सिद्धान्त से गिर गया 
है और उसे तत्त्व का परिज्ञान हो गया है ।] 
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..वेदान्त मत में जव आकाश आदि सभी जगत्‌ सिथ्या हे फिर 
“आकाश है?इत्यादि रूप में उसमें सत्ता कहां से आयी ? इस अश्न का 
उत्तर यह है कि अधिष्ठान का धर्म अध्यस्त पदार्थों में प्रतीत हुआ 
करता हे ,रस्सी की सत्ता सांप में प्रतीत हो जाती है ,यदि उसी तरह 
की शूत्य की भी सत्ता मानते हो तो हमें कुछ कहना नहीं है । 
सतोऽपि नामरूपे द्वे कल्पिते चेचदा बद्‌ । 
कुत्रेति निरधिष्ठानो न भ्रमः कचिदीक्ष्यते ॥३५॥ 
यदि शून्यवादी यह कहता हो कि ऐसे तो सत्‌ के भी नाम 
और रूप दोनों ही कल्पित हैं, तो वह वताये कि सतू के नाम 
रुप किस में करिपत हैं ? क्योंकि बिना अधिष्ठान का भ्रम 
तो कहीं भी नहीं देखा जाता । 
सदासीदिति शब्दार्थमेंदे वैशुण्यमापतेत्‌ । 
अभेदे पुनरुक्तिः स्यान्सैचं लोके तथेक्षणात्‌ ॥२६।। 
'असदेवेदमग्र आसीत्‌' इस में जैसे झून्यावादी के पक्ष में 
च्याघात दोष बताया गया है इसी प्रकार'संदेव सोम्येदमग्र आसीत्‌? - 
इस वाक्य में भी तो यह एक बड़ा दोप है। क्‍योंकि जच कहा ` 
जाता है कि “सत्‌ आसीतृ-सत्‌ था? तब हम पूछते हैं कि “सत्‌ 
आसौत्‌' इन दोनों शब्दों का अथे भिन्न भिन्न है या नहीं ? यदि 
कहो कि अर्थे भिन्न है तब तो विगुणता आजाती है [अथवा यों 
कहो कि अद्वैतबाद फिर कहाँ ठहरता है !] यदि अथै को अभिन्न 
[एक ] ही माना जाय तो पुनरुक्त दोष आता है। पूर्वपक्षी का 
यह सब कन ठीक नहीं है।. क्योंकि ऐसे वाक्यों में कभी भी 
- पुचरुक्ति दोष नहीं माना जाता। खोक में ऐसे[समानाथैक शब्दों 
का प्रयोग बार बार देखा ही जाता है । 
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कतेव्यं छुरुते, वाक्यं भूते, धायस्य धारणम । | 

इत्यादिवासनाविषटं प्रत्यासतीत्‌ सदितीरणस्‌ ॥३७॥ ` 

देखो, 'कपेव्य को करता हे? “वाक्य को बोलता है,” “घाये 
को घारण करता हे? इत्यादि समानार्थक दो दो शब्दों का 
प्रयोग करने की वासना जिन [ अधिकारियों] के मन में बेठी 
हुईं है उनसे [उनके ही मुहावरे में | श्रुति ने यह कहद दिया है कि 
उस समय सत्‌ ही था । 

कालाभावे पुरेत्युक्तिः काळवासनया युतम्‌ । 

शिष्य प्रत्येव, तेनात्र द्वितीयं नहि शक्यते ॥३८॥ 

[आसीत्‌ का मतळव है भूतकाळ में विद्यमान होना] जब 
कि काळ नाम का कोई सत्य पदार्थ नहीं है, फिर “अग्रेआसीत्‌- 
पहले था? यह कथन काळ की वासना से युक्त शिष्य के लिये 
किया गया है [ छेत वासानाओं से दवे हुए श्रोताओं को समझाना 
ही तो श्रुति का अभिप्राय है । वे श्रोता जैसी टूटी फूटी अधूरी 
भाषा में बोलने के आदी हैं, उसी भाषा में श्रुति ने उनके हित 
की वात उनसे कह दी है । ] इस मुद्दावरे के कारण द्वितीय के 
होने की शंका नहीं की जा सकती । 

चोद्यं वा परिहारो वा क्रियतां ट्रेतसापया । 

अद्वैतभाषया चोद्यं नास्ति नापि तदुत्तरम्‌ ॥३९॥ 

आक्षेप या परिहार छैत की वोली में ही तो किया जा 
सकता है । [व्यवहार दशा के रहते रहते ही 'चोद्य' या 'परिहार' 
आदि करना चाहिये] । अद्वैत [ की नीरव भाषा | में तो 
न कुछ आक्षेप ही वनता है औरच उसका इछ उत्तर ही 
होता है । | 
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तदा स्तिमितगम्भीरं न तेजो न तमस्ततम्‌ । 

अनार्यमनभिव्यक्तं सत्‌ किंचिदवशिष्यते ॥४०॥ 

तव स्तिमित और गम्भीर तेज ओर तम से भिन्न, व्यापक 
अकथनीय और अग्रकट सत्‌ नाम का कुछ पदार्थ शेष रह 
जाता है । 

समृति सें भी कढ्दा है कि तव स्तिमित [निश्चळ] तथा गम्भीर 
[अज्ञेय] जिसको मन से भी नहीं जान सकते, जिसको न तेज 
ही कह सकते हें और न तम ही कहते वनता है, किन्तु जो इन 
दोनों ही से विलक्षण सर्वत्र व्यापक तत्त्व हे; वह अनाख्य 
और अनभिव्यक्त तत्त्व हे। उसका न तो शब्दों से कथन हो 
सकता है और न वह चक्रु आदि इन्द्रियां से व्यक्त ही 
होता है। वह सतू अथीत्‌ शून्य से विछक्षण हे । इसी से कहते 
हैं कि ऐसा ही कुछ तत्त्व--जिसके विपय में कुछ भी शब्द 
कहा नहीं जा सकता--शेप रह जाता है। तात्पर्य यह है कि 
सम्पण दवेत का निपेध करते करते, निपेध की अवधि के रूप 
में जो तत्त्व सेप रह जाता है--जिसका निपेध हो ही नहीं 
सकता--जिसका निपेध करने का साहस करते ही निपेध 


भी नहीं रहता--उस समय सेप रहे, हुए ऐसे तत्त्व को 
जान छो | 


चड भूम्यादिकं मा भूत्‌ परमाण्यन्तनाशतः । 
कर्थ ते वियतोऽसत्व बुद्धिमारोहतीति चेत्‌ ॥४१॥ 
` अब पूवपक्षी यह प्रश्न करता है कि--परमाणुपय्त पदार्थों 
का नाश हो जाने से भूमि, जळ, अभ्नि और वायु च रहें, यह्‌ 
तो हम मान सकते हैं। किन्तु नित्य आकाश का असत्व (न 
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रहना) तुम्हारी समझ में कैसे आ जाता है ? यह तो हमारी 
समझ में नहीं आता । 
अत्यन्तं निर्जग्टयोम यथा ते बुद्धिमाश्रितम्‌ । 
तथेव सन्निराकाशं कुतो नाश्रयते मतिम्‌ ॥४श॥ 
सिद्धान्ती दृष्टान्त देकर उत्तर देता है कि--जैसे तेरी बुद्धि 
को यह्‌ समझ पड़ता हे कि कभी यह आकाश सम्पूणे जगत्‌ 
से रहित हो सकता है [ जगत्‌ न रह कर आकाझ ही आकारा 
रह जाता है] इसी प्रकार तू जरा और ऊपर क्यों नहीं चढ़ जाता ? 
यह बात तेरी समझ में क्यों नहीं आ जाती कि इस सदस्तु 
में तो आकाश तत्व भी नहीं है ? निराकाश सत्‌ पदार्थ को तू 
क्यों नहीं समझ लेता है। [जैसे बिना जगत्‌ का आकाश हो 
सकता है,इसी प्रकार बिना आकाझ की सस्तु सी हो सकती है।] 
निर्जगद्योम दष्टं चेत्‌ प्रकाशतमसी विना। 
क इष्टं किंच ते पक्षे प्रत्यक्षं बियत्‌ ख ॥४शा ` 
यदि तू कहे कि मैंने बिना जगत्‌ का आकाश देखा है इसी 
से में आकाश को नि्ेगत्‌ मान लेता हूं, तो हम पूछते हैं कि 
प्रकाश या अन्धकार के बिना तुम ने अकेले आकाश को कहां 
देखा है ? इनके बिना तो आकाश कभी रहता ही नहीं। एक ` 
और भी बात है कि तुम्हारे मत में तो आकाश का प्रत्यक्ष दशेन 
होता ही नहीं है । ऐसा कहते हुए तुम तो अपसिद्धान्ती हो 
जाते हो । 
'सइस्तु शद्धे स्माभि निंश्ितेरतुभूयते । 
तृष्णीं स्थितौ, न शून्यत्वं शूस्यघुद्धे् जनात्‌ ॥४४॥ 
[हमारी सस्तु के विषय में यह नहीं कहा जा सकता कि उस 
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का सी तो दन आकाश फे समान ही नहीं होता हे क्योंकि] हम 
राजयोगी लोय चुपचाप वेठकर जव निरिचिन्त हो गये होते हू 
तव उस शुद्ध सद्वस्तु का अनुभव किया ही करते हैं। मौन हो 
जाने फे समय, और किसी की प्रतीति न होने से शत्य दी रद 
गया है, ऐसा सानना ठीक नहीं । क्योंकि झ्य को भी तो शून्य 
की प्रतीति नहीं हो सकती ? इस कारण वह प्रतीत होने वाला 
जो पदार्थ है बह्‌ झूल्य नहीं हो सकता । वह तो सहस्तु ही है । 
"तिञ्मितैः? के खान पर “निश्चित्तः? पाठ प्रतीत होता है । 
इस भें ध्यान देने की वात बह हे कि सम्पूणे दृदयों को 
छोड़ चुकने के वाद गम्भीर विचार करें तो शत्याचस्वा की प्रतीति 
होने छगती है और इस झाल्य अवसा से प्रायः साधक लोग 
घवरा जाते हैं। इस में उन का जी नहीं लगता। परन्तु ऐसे समय 
अत्यन्त सावधान हो कर इस शून्य अवस्था का ज्ञान कराने वाले 
ज्ञानरूप साक्षी आत्मा तक पहुँचना चारिये। इस शून्य में ही 
नहीं रुक जाना चाहिये । इस शूत्य तथा इस शून्य को पहचानने 
वाले साक्षी में राजहस की तरह विवेक कर लेना चाहिये। इस 
साक्षी को यदि आप झुळा डालेंगे तो अवश्य ही शून्य ही शून्य 
दिखाई देगा। जो आत्मा नहीं है बह झ्य तो है ही। परन्तु आप 
ध्यान रकखे कि शूत्य को तो शूत्य का ज्ञान हो ही नहीं सकता । 
इस शूत्य का ज्ञान जिस को हो रहा है, वही तो हम राज- 
योगियों की प्यारी सहस्तु है । 
सदूबुद्धिरपि चेन्नारिति मास्खस्य खप्रभत्वतः | 
निर्मनस्कलसाक्षित्वात्‌ सन्मात्रं सुगमं नृणाम्‌ ॥४५॥ - 
यदि कहो कि समाधि अवसा में तो सदूबुद्धि भी नहीं रह 
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जाती है! [उस समय तो यह भी खयाल नहीं रहता है कि सत्‌ 
नाम की भी कोई बस्तु इस संसार में हे] तो इसका समाधान 
यह है कि यदि उस समय सद्बुद्धि नहीं रहती है तो भले ही न 
रहे। यह सत्‌ तत्व तो एक खयंप्रकाह पदारथ है । उस के चिपय 
की बुद्धि न रहने पर भी उस का ज्ञान होने की रीति यह है कि] 
वह सहस्तु तो उस समय [समाधि अवस्था] की निर्मेनस्कस्िति 
का साक्षी है । इस कारण सन्मात्र वस्तु का परिज्ञान होना मलुष्योँ 
को वड़ा ही, सुगम है । निमैनस्क अवस्था को जो जानता रहता 
है वही सहस्तुं हे । 
मनोजुम्भणराहित्ये यथा साक्षी निराकुलः । 
मायाजुम्भणतः पूर्वं सत्तयैष निराकुलम्‌ ॥४६॥ 
मनोव्यापार जव नहीं होते, तब जेसे साक्षी [ आत्मा ] 
निराकुछ होता है, इसी प्रकार [सृष्टि की उत्पत्ति से पहले] जव 
माया का जृम्भण ही नहीं हो पाया था--यह्द सद्टस्तु भी निरा- 
कुळ ही थी यह वात जानी जा सकती है । 
निस्तत्वा कार्यगम्यास्य शक्तिमायामिशक्तिवत्‌ । 
न हि शक्तिः कचित्‌ कैथिद्‌ बुध्यते कार्यतः पुरा ॥४७॥ 
प्रथक्‌ तत्व रहित तथा कार्यों को देखकर ही पहचानने योग्य 
जो इस सद्वस्तु की शक्ति किंवा सामथ्ये है उस को ही “माया 
कहते हैं । वह माया ऐसी है जेसी अञ्चि की झक्ति। क्योंकि कहीं 
भी कोई झक्ति को कार्य की उत्पत्ति से प्रथम नहीं जान सकता । 
[ अब साया का उक्षण बताया जाता है कि जगत्‌ के कारण 
सद्वस्तु से प्रथक्‌ जो कोई भी तत्व नहीं होती है तथा आकाशादि 
कार्यों को देखकर ही जिस का अलुमान कर सकते हैं, आकाशादि 
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कार्यों को उत्पन्न करने वाली सस्तु की ऐसी शक्ति किंवा ऐसे 
सामथ्ये को ही तो 'माया' कहते हैं। अग्नि की शक्ति जैसे अग्नि 
से प्रथक्‌ कोई तत्व नहीं होती है, अग्नि की शक्ति को जैसे उस 
के दाहादि कार्यों को देखकर ही जान सकते हैं ऐसी ही यह माया 
भी है । कार्यों के उत्पन्न हो जाने से पहले कोई भी कभी शक्ति 
को पहचान नहीं सकता है । ] 

न सद्वस्तु सतः शक्ति ने हि बन्देः खशक्तिता । 

सद्विरक्षणतायां तु शक्तेः करिं तत मुच्यताम्‌ ॥४८॥ 

वह सतू की शक्ति, सहस्तु ही हो, यह नहीं हो सकता देखते 
हैं कि चन्हि स्वयं अपनी शक्ति नहीं होती । उसको सतू से विळ- 
क्षण किसी तरह की मानने पर तो शक्ति का खरूप बताना चाहिये 
कि वह्‌ केसा होगा ? 

[ वह शक्ति यद्यपि कायैरुपी लिंग से जानी जाती है, परन्तु 
वह असल में निस्तत्वरूप ही है। यह वात इन दो शछोकों में सिद्ध 
की गई है । वह शक्ति भी कोई दूसरी सहस्तु ही हो,तव तो सत्‌ से 
भिन्न हो जाने के कारण, उस की शक्ति नहीं हो सकती, क्योंकि 
देखते हैं कि अग्नि ही अग्नि की शक्ति नहीं होती है । यदि उसको 
सत्‌ से विलक्षण तत्त्व सानोगे तो शक्ति का सरूप बताना चाहिये 
कि वह कैसा होगा ? ] | 

यत्वमिति चेच्छन्यं मायाकार्यमितीरितम्‌ । 

न शून्य नापि सादर ताइक्‌ तल्वमिहेष्यताम॥४९॥ 

यदि उस शक्ति का रूप शून्य को बताया जाय तो शूत्य तो 
माया का काये ही है । वह वात इसी प्रकरण के चौंतीसवें इलोक 
में कही गयी है । इस कारण यही कहना पढ़ता है कि बह माया 
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न तो शल्य ही है और न सत्‌ ही है । ऐसा कोई सद्सह्विलक्षण 
तत्व अगर तुम समझ सकते हो तो वैसा तत्व ही माया को समझ 
छो । उस माया का विवेचन सत्‌ और असत्‌ इन दो इद्दोँ से 
नहीं हो सकता है । , 

नासदासीनो सदासीत्तदानीं किंत्वभूत्तमः । 
सद्योगात्तमसः सत्यं न स्वत स्तन्निपेधनात्‌ ॥५०॥ 
“तम आसीत्तमसा गूढमभ्र' इस श्रुति ने भी इस बात का अनु- 
मोदन किया है । वह कहती है कि “उस समय न तो सतू ही 
था? ओर 'न असत्‌ ही था? । किन्तु वस तम ही तम था। इस 
सत्‌ का योग हो जाने से ही तो उस तम में सत्ता आ गयी थी। 
उस तम में स्वतः सत्ता नहीं थी। उसके सत्‌ होने का तो इस 
` श्रुति ने अपसे सुख से ही स्पष्ट निषेध कर डाळा है । 
अत एव द्वितीयत्वं शून्यवन्नहि गण्यते । 
न लोके चेत्रतच्छक्त्यो जीवित लिख्यते एथक ॥५१॥ 
इस सव का फलित यहीं हुआ कि क्योंकि माया की स्वतः 
सत्ता [स्वतन्त्र सत्ता] मानी ही नहीं जाती है ,इसलिये जैसे शून्य 
को दूसरा पदार्थ नहीं माना जाता इसी प्रकार माया को भी 
कोई दूसरा पदार्थ नहीं गिना जाता है । छोक में भी देखते है 
कि चैत्र तथा उसकी शक्ति का प्रथक्‌ एथक्‌ उल्लेख कहीं नहीं 
किया जाता । [चैत्र और चैत्र की शक्ति को कोई भी दो पदार्थ 
नहीं गिनता है ।] 
` शक्त्याधिक्ये जीवितं चेद्‌ वर्घते त्र इद्धिकृत। 
: नशक्तिः, किन्तु तत्कार्य युद्धकृष्यादिकं तथा ॥५२॥ 
शक्ति की अधिकता होती है तो जीवन की बृद्धि पायी जाती 


है । इस दृष्टान्त से शक्ति का जीवित [सत्ता] प्रथक्‌ मान लना 
ठीक नहीं है । क्योंकि शक्ति से किसी के जीवित की वृद्धि नहीं 
होती हे । किन्तु शक्ति के कार्य जो कुइती तथा सेती आदि हैं 
उन से जीवन की बृद्धि हो जाती है । [इसी प्रकार प्रकृत में भी 
समझ लेना चाहिये कि उस ब्रह्म में उसकी दाक्ति फे कारण 
से द्वितीयपन (द्वेतभाव) नहीं आ जाता है |] 
सर्वथा शक्तिमात्रस्य न एथग्गणना चित्‌ । 
शक्तिकार्यं तु नेबास्ति द्वितीय शङ्कयत कथम्‌ ॥५३॥ 
केवळ शक्ति की तो प्रथक्‌ गणना [गिनती] कहीं होती ही महीं। 
यदि यह कहो कि शक्ति के कायों से ही उस त्रह्म में सद्वितीया 
ह्वविभाव] आ जायगी तो उसका उत्तर थह है कि उस समय 
[ष्टि की उत्पत्ति से प्रथम] तो शक्ति का कार्य भी कुछ नहीं था। 
"फिर [उस समय] द्वितीय [दूसरे] के होने की शंका क्‍यों करते हो ? 
प्रचय काढ में ब्रह्म और उसकी शक्ति दोनों होते तो हैं, 
परन्तु किसी की भी शक्ति की गिनती उससे प्रथक्‌ नहीं की 
जाती है। ष्टि वनने के वाद शक्ति के नाना कार्य हो तो जाते 
हैं, परन्तु: सूष्टि बनने के पीछे के कार्यों से, सृष्टि बनने से 
प्रथम काल में, द्वितीयपन केसे आ सकेगा ? 
न कृत्सनन्रदततिः सा शक्तिः किन्त्वेकदेशभाक्‌ । 
घटशक्तियेथा भूमौ स्निग्धमृथ्ेव रते ॥५४॥ 
जहा की वह शक्ति सम्पण ब्रहम में नहीं रहती हे। किन्तु 
उस त्रह के एक देश में ही रहती है । जिस प्रकार घड़ा मिट्टी 
से बनता है, परन्तु घट को उत्पन्न करने की शक्ति केळ चिकनी ` 
मिट्टी में ही रहती है। 
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पादोऽस्य सर्वा भूतानि त्रिपादस्ति खयंग्रभः। 
इत्येकदेशबृत्तित्व॑ मायाया बदति श्रुतिः ॥५५॥ 
“पादोस्य स्वा भूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि [यजु्ेद्‌ ३१ ] थे सम्पूर्ण 
भूत इसके एक चतुर्थांश में ही हैं। इसका तीन चौथाई भाग 
तो अभी भी अमर ओर स्वयं प्रकाश ही है । यह श्रुति कह रही 
है कि ब्रह की माया ब्रह्म के किसी एक देश में रहती है, सम्पूर्ण 
में नहीं रहती | 
विएभ्याहमिदं कृत्स्नमेकांशेन खितो जगत । 
इति क्ृष्णोड्जुनायाह जगतस्त्वेकदेशताम्‌ ॥५६॥ 
'विष्टम्यादमिद्‌ कृत्नमेफाशिन स्थितो जगत्‌? [गीता १०-४२ ] में 
इस सम्पूणे जगतू को अपने एक अंश से धारण किये हुए हूँ 
यों कृष्ण भगवान ने भी अजुन के प्रति जगत्‌ की एकदेशता . 
का ही वर्णन किया है । 
स भूमिं विश्वतो इतय दत्यतिष्टद्‌ दशाइशुलम्‌। 
विकारावतिं चात्रास्ति श्ृतिदषत्रकृतोर्वचः ॥५७॥ 
“स भूमिं विश्वतो वृत्वा २वे० ३-१४ |यह मन्त्र तथा विकारावर्ति 
यह वेदान्तसून्न बरह्म फे निमीय स्वरूपको बता रहे हें। 
ब्रह्म का निमाय स्वरूप भी है , इसमें प्रमाण की दकोर हो तो 
शस भूमिं विश्वतो बृत्वा त्यतिषद्द्ाङ्गुलम्‌' उसने समस्त लोक 
लोकान्तरों को चारों तरफ से लपेट लिया है,फिर सी बह्‌ उसके बाहर 
दशाङ्गुळ रह ही गया है? इस श्रुति ने तथा 'विकारावतिं च तथा हि 
स्थितिमाह? (ब्रह्मसूत्र ४-४-१९) विकारों में न रहनेवाछा नित्य 
मुक्त भी परमेश्वररूप है। केवल विकारों में रहनेवाला ही 
परमेइवररूप नहीं है। क्योंकि बेद ने स्वयं अपने श्रीमुख से 
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इस परमेश्वर की दो रूप की स्थिति का वर्णेन किया है कि, 
“तावानस्यमहिमाऽतो ज्यायास्पूच पूरुषःपादोऽस्य सर्वा भूतानि त्रिपादस्यामृत 
दिवि’ यह सव उस ब्रह्म की विभूति का विस्तार ही है । बह सवयं 
तो इस नामरूपधारी जगत्‌ से बहुत ही वड़ा है। उस नहा 
पुरुष में किसी प्रकार का विकार नहीं है । तेज, जळ, एथिवी 
आदि सव के सव उसके एक चतुर्था में ही हैं । इस अमृत _ 
पुरुष का तीन चौथाई भाग तो अभी भी अपने प्रकाशशील 
स्वतःप्रम आत्मरूप में स्थित है । 
निरंशेप्यंशमारोप्य कृत्स्नेंऽशे वेति एच्छतः । 
तद्भापयोचरं ब्रूते शतिः ओरोतृ दवितेपिणी ॥५८॥ 
है तो वह असल में निरंश ही । परन्तु पहले उसमें अंश का 
आरोप कर लिये गया है और फिर यह पूछा गया है कि शक्ति 
करत [ सम्पूर्णे ] में रहती हैं या अंश में रहती है ? श्रोताओं 
का हित चाहने चाळी श्रुति ने, उनकी ही भाषा में उसका उत्तर 
दे डाला है [इस कारण श्रुति की भाषा में और ब्रह्म फे निरंशपने . 
में कोई भी विरोध नहीं है ]। 
सत्ततवमाश्रिता शक्ति; कल्पयेत्‌ सति विक्रियाः । 
पणी मित्तिगता मितौ चित्रं नानाविधं यथा॥५९॥ 
उस सत्‌ तत्व में रहने बाळी वह शक्ति, उस सत में ही 
विक्रिया अथात्‌ कार्यविशेषों को उत्पन्न किया करती है। जैसे 
` कि सीत पर पोते हुए लाळ पीछे आदि नानाविध रंग नाना- 
विध चित्र को भित्ति पर ही उत्पन्न किया करते हैं | ' 
आधो विकार आकाशः सोवकाशर्वरूपबान्‌ । 
आकाशोऽस्तीति सत्तस्ममाकाशेऽप्यनुगच्छति ॥६०॥ 
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उस शक्ति का सव से पहला विकार ['कार्ये | तो आकाश 
ही होता है । चहद अवकाश स्वरूप है। [चह आकारा उस सत्‌ 
रहम का कार्ये है । इस बात को तो हम इस हेतु से जानते है 
कि ] यह सत्‌ तत्व आकारा में भी अनुगत हो रहा है । जभी 
तो कहा जाता है कि 'आकाऽोरिति” अर्थात्‌ आकाश है [ यदि 
आकारा सत्‌ से वना न होता तो “आकाशोऽस्ति' में आकाइा के 
साथ सत्ता का योग कैसे हो जाता ] 
एकस्वभावं सत्तत्वमाकाशो द्विस्वभावकः | 
नावकाशः सति च्योन्नि स चेपोऽपि इयं स्थितम्‌॥६१॥ 
सत्‌ तत्व तो एक स्वभाव चाला है । आकाश दो स्वभाव 
वाळा हो गया है। [इसी को विस्तार से यों समझो कि] सद्ठस्तु 
में अवकाश [छेद] कहीं भी नहीं है [ वह स्त्र ठसाठस भरी 
हुई है ]। उसका तो सत ही एक स्वभाव है। परन्तु आकाश 
में तो चह सलवभाव तथा यह अवकाश स्वभाव दोनो ही 
रहते हैं । 
यद्वा ग्रतिध्बनिव्योश्नो शुणो नासौ सतीक्ष्यते | 
व्योन्नि ढौ सदृध्यनी तेन सदेकं, द्विगुणं वियत्‌ ॥६२॥ 
अथवा इसी विषय को याँ समझना चाहिये कि--प्रतिध्वनि 
आकाश का गुण है । यह प्रतिध्वनि [ शब्द ] सहस्तु में नहीं 
पायी जाती । परन्तु आकाश में तो सत्‌ तथा शब्द दोनों ही 
पाये जाते हैं। इससे यही सिद्ध होता है कि सत्त तो एक स्वभाव 
वाला है तथा आकाश दो स्वभाव का है । 
या शक्तिः कर्पयेदू व्योम सा सद्भयोस्नोरमिन्नताम्‌। 
आपाद्य धर्थधर्मितवं व्यत्ययेनावकर्पयेत्‌॥६३॥ 


is 
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माया नाम की जो शक्ति, सद्वस्तु में आकाश की कल्पना 
कर ळेती है, वही शक्ति यह भी करती हे कि पहले सत्‌ तथा 
आकाश के अभेद की कल्पना करके फिर उनके धर्मधर्मिभाव 
को भी उळट-पुळट कर देती है। [यही कारण है कि “सत्‌ का 
आकाइ' ऐसी प्रतीति के स्थान पर 'आकाइ की सत्ता? ऐसी 
उल्टी प्रतीति छोगों को होने ळगी है ]। 
सतो व्योमत्वमापन्नं व्योम्नः सत्तां तु लोकिकाः। 
ताकिकाश्चावगच्छन्ति मायाया उचितं हि तत्‌ ॥६४॥ 
सत्‌ का दी आकाराभाव होगया है। परन्तु लौकिक और 
ताकिक लोग उसको “आकाश की सत्ता? ऐसा उलटा समझ वेडे 
हैं । यह विपरीत भाव कर देना माया फे लिये कोई बड़ी वात 
नहीं है । 
वस्तु तत्व का विचार करने पर ज्ञात होता है, कि जैसे 
मिट्टी घटरूपी होगई है इसी प्रकार सत्त ही आकाशभाव को 
` भ्रप्तद्दो गया है । परन्तु छौकिक प्राणी तथा तर्कदास्त्री लोग 
उसके कितना विरुद्ध समझ बैठे हैं कि वे सत्ता को आकाश का 
धर्म ही मानने छगे हैं। ऐसा विपरीत दर्शन करा देना भाया 
के लिये उचित ही है। माया से और आशा ही क्‍या की जा 
सकती थी ? 
यदू यथा घपेते तस्य तथात्वं भाति मानतः । 
अन्यथात्वं अ्मणेति न्यायोऽयं सार्वलौकिकः ॥६५॥ 
जो [रस्सी आदि] जैसा [रस्सी आदि रूप में] है. उसका 
वैसापन तो प्रमाण से प्रकट हुआ करता है। परन्तु उस [रस्सी] 
का अन्यथाभाव [सर्परूपता] रान्ति से प्रतीत हुआ करता है। 
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यह्‌ एक सर्वेलोकप्रसिद्ध न्याय है । [ इसी से समझ छनो कि 
साया से विपरीत प्रतीति हो जाती है ।] 

एवं श्रुतिविचारात प्राग्यथा यद्वस्तु भासते । 
विचारेण विपर्येति ततस्तञचिन्त्यतां वियत्‌ ॥६६॥ 

इस प्रकार यह निश्चय होगया कि श्रुति का विचार करने 
से पहले पहले जो वस्तु जैसी प्रतीत होती है, वह विचार करने 
पर वैसी नहीं रह जाती । इसी से उस आकाश का चिन्तन 
करो कि बह असल में क्या है । 

उस विपरीतभान की निवृत्ति का उपाय अब बताया जाता 
है--इस प्रकार श्रुति के अर्थो का विचार न करने तक जो 
वस्तु [जो सद्रूप ब्रह्म] आन्ति के प्रताप से जैसी [ आकाझादि 
के रूप में ] हो गई है, वही बस्तु श्रुति के अर्थ का पयोलोचन 
` करने पर विपरीत हो जाती है--किंवा आकाझादि भाव को 
छोड़ कर फिर वहीं सदूप ब्रह्म ही हो जाती है । श्रुति का 
विचार करने पर ही वस्तु के यथार्थ रूप का परिज्ञान हो सकता 
है । इसी से कहते हें कि आकाश का चिन्तन करो। विचार फे 
द्वारा उसके पारमार्थिक रूप को टटोळ छो । देखो फि विचार 
करने पर आकाश का पारमार्थिक रूप क्या सिद्ध होता है । 

भिन्ने वियत्सती शब्दभेदादू बुद्धेश्च भेदतः । 

वाय्वादिप्यचुवृत्तं संत्नतु व्योमेति भेदधीः ॥६७॥ 

आकाश और सत्‌ भिन्न-भिन्न हैं । क्योंकि इन दोनों के 
वाचक झब्द भी भिन्न-भिन्न हैं, तथा इन शब्दों से उत्पन्न होने 
चाली बुद्धये भी भिन्न-भिन्न होती हैं। देख छो कि सत्‌ वस्तु 
तो वायु आदि में भी अञुट्त्त हो रही है [' कहा जाता है कि 
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“सत्‌ वायुः? 'सत्तेजः “वायु है 'वेज है! इत्यादि] परन्तु व्योम 
[ आकाश ] की अलुदृत्ति इस तरह कहीं भी नहीं होती । वस 
यही बुद्धि का भेद कहा जाता हे [ जिस का कथन इसी रोक 
के दूसरे चरण में किया गया है] । 
सइस्त्वधिकवृत्तित्वाद्‌ धमि, व्योम्नस्तु धमता । 
घिया सतः पृथक्कारे त्रूहिं योम किमात्मकम्‌ ॥६८॥ 
अधिक में वृत्ति बाळी होने से सद्वस्तु तो घर्मी है तथा 
अह्पदेशवृत्ति होने से आकारा उसका धर्म माना जाता है। 
अब तुम बुद्धि की सहायता से सत्‌ फो एथक्‌ करके बताओ कि 
आकाश का आत्मा [रूप] क्या है ? 
दसो रूपरसादि सभी में रहने वाला, द्रव्य कहाने वाला 
पदार्थ,जैसे धर्मी होता है,इसी प्रकार आकाझादि सभी में अनु- 
वृत्त हुआ सत्‌ ही घी हे, तथा रसादि से व्यावृत्त रहने चाला 
“हप” जैसे ध्म है इसी प्रकार वायु आदि से व्यावृत्त होने वाला 
आका भी “धमे? ही है । अव तुम अपनी बुद्धि से आकाश में 
से सत्ता को तो प्रथक्‌ करलो और फिर वताओ कि वह विचारा 
आकारा किस स्वरूप का रह गया है ? [सत्‌ को बुद्धि से एथक्‌ 
करने की वात इसलिये कही है कि वैसे तो सत्‌ किसी वस्तु 
से एथक हो ही नहीं सकता] । 
अवकाशात्मकं तद्चेदसचदिति चिन्त्यताम्‌ । 
: भिन्नं सतो ऽसन्च नेति वक्षि चेहयाहतिस्तव ॥६९॥। 
यदि तुम उस आकाश को [सत्स्वरूप न वता कर्‌] अवकाश 
रूप वताओ तो [सत्‌ से.विलक्षण होने से] .उसे असतत ही तो 
समझना पड़ेगा [क्योंकि सत्‌ से भिन्न असत्‌ ही होता है ।] 
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यदि यह कहो कि वह सत से विलक्षण भी है और असत्‌ 
भी नहीं है तो यह तो तुम्हारी उल्टी बात है [मळा इसे कौन 
मान सकता है ? ] 
भातीति चेद्‌ भातु नाम भूषणं मायिकस्य तत्‌ । 
यदसद्‌ भासमानं तन्मिथ्या स्व्ञगजादिचत्‌ ॥७०॥ 
यदि यह आकाश असत्‌ होता तो प्रतीत भी न होता ! 
परन्तु यह तो प्रतीत हो रहा है । इसका उत्तर यह है कि यह 
अतीत होता है तो हुआ करो । यह [असत्‌ होने पर भी प्रतीत 
होना] तो मायवादी का भूपण ही है । देखो जो वस्तु असत्‌ 
हो [स्वरूप से तो न हो] परन्तु अतीत होती हो, वह सुपने के 
हाथी आदि पदार्थो की तरह मिथ्या होती है । 
जातिव्यक्ती, देहिदेहौ, शुणद्रव्ये यथा पृथङ्‌ । 
वियत्सतो स्तयैचास्तु पार्थक्यं कोऽत्र विस्मयः ॥७१॥ 
तुम्हारे [ नेयायिक वैशेषिक के ] मत में [ नियम से सदा 
साथ दीखने वाळे भी ] जाति और व्यक्ति, देहधारी और देह 
तथा गुण और द्रव्य, जैसे एथक एथक्‌ हैं [जैसे ये भिन्न मिन्न 
हैं] इसी प्रकार [नियम से सदा साथ ही दीखने वाळे भी] 
आकाश और सत्‌ एथक प्रथक हैं। इस में विस्मय की कोन सी 
बात है । 
चुद्धोपि मेदो नो चित्ते निरूढिं याति चेचदा । 
अनेकाग्रयात्‌ संशयाद्वा रूव्यभावो5स्य ते वद्‌ ॥७२॥ ` 
यदि समझा हुआ भी यह भेद [किसी डुवेळता के कारण] 
चित्त में जमता नहीं है, तो बताओ कि उस वात के जी में न 
बैठने का कारण तुम्हारी अनेकाम्रता है अथवा कोई संशय दै । 
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अप्रमत्तो भव ध्यानादाये ऽन्यसिन्‌ विभेचनम्‌ । 
र्‌ प्रमाणयुक्तिभ्यां, ततो रूढतमो भव ॥७३॥ 
यदि इस अरूढि का कारण अनेकाग्रता हो, तव तो [प्रत्यय 
की एकाकारता रूपी] “ध्यान! की सहायता से अपने मन को 
सावधान कर छो । यदि कोई संशय रह गया हो तो प्रमाण 
और युक्ति फे द्वारा उसका विवेचन कर डालो। यों दोनों 
रुकावटों को हटा कर रुढतम हो जाओ । 
ध्यानान्मानाबुक्तितो5पि रूढे भेदे वियत्सतोः | 
न कदाचिद्‌ वियत्सत्यं सद्वस्तु छिद्रवन्न च ॥७४॥ | 
ध्यान [प्रत्यय की एकतानता] से मान [६७ रोक में कहे. 
गये] से तथा ६८ वें श्लोक में कही हुई युक्ति से, जव आकाश 
और सत्‌ का भेद चित्त में भले प्रकार जम जाय, तब फिर यह 
आकाश कभी भी सत्य नहीं रहता [फिर तो यह सदा ही 
मिथ्या भासा करता हे] तव यह भी ज्ञात हो जाता हे कि सददस्तु 
में छिद्र [अर्थात्‌ आकाश नाम की भी कोई वस्तु ] हे ही नहीं । 
ज्ञ भाति सदा व्योम विस्तत्योछेमूयेकम्‌ । 
सद्वस्त्वपि विभात्यस्य निश्हिदरत्वपुरःसरम्‌ ॥७५॥ 
` जिस प्रकार किसी दुष्ट के थाद आ जाने पर उसके ढुगगुण 
याद आ जाते हैं इसी प्रकार] ज्ञानी पुरुप को व्यवहार में जब 
आकाश की प्रतीति होती है'तव उसे आकाश की निस्तत्वता 
का परिज्ञान भी उसके साथ ही साथ हुआ करता है तथा 
जव उस ज्ञानी फो सद्वस्तु का विभान होता है तभी उसे यह 


ज्ञान भी साथ ही हो जाता है कि सहस्तु में आकाशादि नाम 
की कोई भी बस्तु नहीं होती । 
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वासनायां ग्रद्द्धायां, वियत्सत्यलवादिनम्‌ । 

सन्मात्रवोधश्चुक्तं च इष्ट्वा विस्मयते बुध) ॥७६॥ 

[जो सदा आकाश फो मिथ्या भाव से तथा सत्‌ को वस्तु 
भाव से चिन्तन किया करता है तो इस चिन्तन से यह होता 
है कि] इस वासना फे अत्यन्त वढ़ जाने पर आकाश और सत्त 
के तत्व को समझ लेने बाला वह बुध, फिर जब कभी किसी 
ऐसे पुरुष को देखता है, जो आकाश को तो सत्य मानता हो 
और उसे आकाइारहित सद्दस्तु का बोध विछकुछ भी न हो, 
तव उसे बड़ा ही आश्वये होने ळग पड़ता है [कि ओ हो इसे 
सर्वेभासक, सर्वाधिष्टान, सवोधार, सत्त का तो ज्ञान नहीं है, 
किन्तु यह अपने अज्ञान के कारण, भास्य,अधिष्ठेय किंवा आधेय 
पदार्थों को ही जान रहा है । 

एवमाकाशमिथ्यात्वे तत्सत्यत्वे च बासिते । 

न्यायेनानेन वाय्वादे! सद्वस्तु प्रविविच्यताम्‌ ॥७७॥ 

इस प्रकार जब आकारा का मिथ्यापन तथा सतू का सत्यपन 
अले प्रकार जी में वैठ जाय, तव फिर इसी न्याय से वायु 
आदि झोप भूतों में से भी सदस्तु को पथक कर छेना चाहिये । 

सद्व्तुन्येकदेश्था माया, तत्रैकदेशगम्‌ । 

वियत्‌ तत्राप्येकदेशगतो वायुः ग्रकाल्पितः ॥७८॥ 

माया सहस्तु में उसके किसी एक देश में ही पड़ी हुई है। 
उस माया के किसी एक देश में यह आकाश रह रहा है । उस 
आकाश के किसी एक देश में इस वायु की कल्पना हो गयी है 
[यों इस वायु का भी सत्‌ के साथ परम्परा से सम्वन्ध है। 
इससे इसका विवेचन भी कर ही डालना चाहिये । ] 


६२ पन्चद्रशी 


शोपस्पशों गतिवेंगो वायुधर्मा इमे मताः । 
चयः स्तरमावाः सन्मायाव्योस्नां ये तेऽपि वायुगाः।७९॥ 
झोप तथा स्पश, गति तथा वेग ये चार धर्म वायु फे अपने 
धर्म कहाते हैं । [सत्ता, निस्तत्वरूपता तथा शब्द नाम के] जो 
तीन अन्य स्वभाव वायु में पाये जाते हैं, वें सत-माया-तथा 
आकाश के हैं; वे भी वायु में आ गये हैं। 
वायुरस्तीति सद्भावः सतो वायो पथककृते । 
निस्तत्वरूपता सायाखभावो, व्योमगो ध्वनि! ॥८०॥ 
“वायुरसि वायु है इस व्यवहार की कारण जो सत्रूपता 
है वह सद्वस्तु का धे वायु में आ गया है । सद्वस्तु से बायु के 
प्रथक्‌ कर लेने पर जो निस्तत्वरूपता [मिथ्यात्व ] शेप रह 
जाती है वह वायु में दूसरा माया का धर्म है तथा आकाझ 
से आया हुआ शब्द यह तीसरा वायु का धर्म हे । 
सतोऽतुृत्तिः a हे सर्वत्र व्योश्नो नेति पुरेरितम्‌ । 
च्योमातुब्वत्तिरुना कथं न व्याहृतं चः ॥८१॥ 
इसी प्रकरण के ६७ वें शोक में कहा है कि सत्‌ की ही 
सत्र अलुर्बत्ति है आकाश की नहीं । अबू उसके विपरीत चायु 
आदि में आकाश की अलुब्गत्ति कर रहे हो, फिर तुम्हारे कथन 
सें व्याघात [किवा पूर्वोत्तरविरोध] क्योंकर नहीं है ? 
छिद्रानुइृत्तिनेतीति पूर्वोक्तिरधुनात्वियम्‌ । 
शब्दाचुब्वचिरेबोक्ता षचसो व्याहृतिः कुतः ॥८२॥ 
इस का उत्तर यह है कि पहले [ ६७ छोक में] यह कहा 
गया था कि छिद्र अर्थात्‌ आकाझ की अनुृत्ति नहीं होती। अव 
तो केवळ शब्द की अचुवृत्ति की वात कही जा रही है । अर्थात्‌ 
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अब केवळ धर्म की अनुवृत्ति की जा रही है । फिर हमारे 
वचन में पू्वोत्तरविरोध कैसे हो ? 

नलु सइसतुपार्थक्यादसत्वं चेत्तदा कथम्‌ । 
अव्यक्तमायाबेषम्यादमायामयतापि नो ॥८श॥ 
हे सिद्धान्ती, यह बताओ कि वायु को सद्‌न्रह्म से विळ- 
क्षण होने के कारण यदि तुम असत [किंबा मायामय] मानते 
हो तो यह पायु तो अव्यक्तरूप माया से भी विलक्षण ही है 
[ क्योंकि यह तो व्यक्त है] फिर इसे अमायामय [ सत्य] भी 
क्यों नहीं सान लेते हो ? 
निस्तत्वरूपतैवात्र मायात्वस्य प्रयोजिका । 
सा शक्तिकार्ययोसतुस्या व्यक्ताव्यक्तत्वरमेदिनोः ॥८४)॥ 
सिद्धान्ती का उत्तर यह है कि--अव्यक्तता तो मायामय 
होने का कारण ही नहीं है । किन्तु निस्तत्वता फे कारण इस 
वायु को मायामय किवा असत्‌ कहा गया है । बह निस्तत्व- 
रूपता अव्यक्त माया में भी है और माया के काये व्यक्त वायु 
आदि में भी पाई जाती है [माया और साया के कार्यों में, 
केचळ अव्यक्तता और व्यक्तता का ही भेद है । इस कारण 
इस की सायामयता किसी युक्त्त्याभास से टळने वाली वस्तु 
नहीं है ।] | 
सदसरवविवेकस्य ग्रस्तुतत्वात्‌ स चिन्त्यताम्‌ । 
असतोऽवान्तरो भेद आस्तां तच्चिन्तयात्र किम्‌ ॥८५॥ 
इस समय सत्‌ और असत्‌ का विवेक ही प्रस्तुत हो रहा 
है । उसी का विचार हमें करना चाहिये। माया और माया 
के कार्येरूपी असत्‌ पदार्थों के, जो कि व्यक्तता और अव्य- 
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क्ततारूपी अवान्तर भेद है, उसका प्रकृत में कुछ भी उपयोग 
नहीं है इसलिये उसका विचार भी कर के क्या करें?! [ हम 
यह इस जगह क्यों वतायें कि यह माया अव्यक्त क्यों है ? 
तथा उसके कायै व्यक्त क्यों कर हो गये हैं १] 

सइस्तु ब्रह्म, शिष्टांशो वायु्मिथ्या यथा वियत्‌ । 

वासयित्वा चिरं वायोमिथ्यात्तं मरुतं त्यजेत्‌ ॥८६॥ 

` वायु में जो सदंश [सद्भाग] हे वह तो ब्रह्मरूप है। शेप 

रहा हुआ जो [निस्तत्व आदि] अंश है वही वायु का अपना 
स्वरूप है । निस्तत्वरूप होने फे कारण, यह वायु भी आकाश 
के समान ही मिथ्या है । इस प्रकार वायु के मिथ्याभाव की 
वासना चिरकाळ तक कर करके, वायु को छोड़ दे [अथोत्‌ 
चायु के सत्य होने की बुद्धि का परित्याग कर डाळे ] उस में से 
अपनी आस्था को हटा ले । 

चिन्तयेद्‌ वन्हिमप्येवं मरुतो न्यूनवर्तिनम्‌ । 

रह्मण्डावरणेष्येपा न्यूनाधिकविचारणा ।।८७॥ 

वायु से न्यून देश में रहने वाली वन्हि को भी इसी प्रकार 
से चिन्तन करे और अन्त में उस की भी सत्य बुद्धि का इसी 
प्रकार परित्याग कर दे । यह न्यूनाधिक का विचार ब्रह्माण्ड 
के सभी आवरणों में किया जाता है । [छोक में ऐसा विचार 
नहीं होता । एथिवी,जळ;अम्नि,वायु आदि अरहझमाण्ड के आवरण 
वहाते हैं । ] 

वायोद॑शांशतो न्यूनो वन्हिवोयों अ्रकल्पितः । 

पुराणोक्तं तारतम्यं दशांशभुतपञ्चके ॥८८॥ 

अभ्नि'वायु के दसवें भाग के बरावर है [ यदि दस भाग 
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वायु है तो एक साग अग्नि है] वह वन्हि भी वास्तव पदार्थ 
नहीं है, वह भी वायु में करिपत है । पुराणों के कथनातुसार 
इन पांचों भूतां सें ३ भाग के अनुसार क्रम से न्यूनाधिक 
साव है । 

वन्हिरुष्णः प्रकाशात्मा पूर्वानुगतिरत्र च । 

असति वन्हिः स निसतत्वः शब्दवान्‌ स्पर्शवानपि।८९॥ 

वन्हि उष्ण हे और प्रकाझस्वरूप है । इस में भी वायु 
की तरह पूर्वांचुगति अर्थात्‌ कारण के धर्मों की अनुगति हो ही 
रही है । जभी तो कहा जाता हे कि बन्दि हे । वह निस्तत्व 
[सिथ्या] है. शब्द और स्पश भी उस में रहते हैं । 

सन्मायाव्योमवाय्वंयुक्तस्याग्नेनिजो गुणः । 

रूपं, तत्र सतः सर्वमन्यद्‌ बुद्धा विविच्यताम॥९०॥ 

सत्‌ माया आकाश तथा वाथु फे अंझों से युक्त जो अम्नि 
हे, उस का अपना गुण तो 'रूप” ही है। उन सें से सह्वस्तु को 
छोड़ कर और जितने भी धर्म हैं वे सव मिथ्या हैं। इस बात 
का विवेचन [प्रथकरण] बुद्धि फे अवष्टम्भ से कर लेना चाहिये। 

सतो विवेचिते वन्हौ मिथ्यात्वे सति पासिते। 

आपो दशांशतो न्यूनाः कल्पिता इति चिन्तयेत्‌ ॥९१॥ 

सत्‌ से बन्दि के विविक्त कर छेने पर और वन्दि के 
मिथ्यात्व फे वासित हो जाने पर फिर यह चिन्तन करना 
चाहिये कि जळ भी वन्दि से दां कम है और वह भी 
कहिपत किंवा मिथ्या ही है । ५ 

सन्त्यपोऽमूः शत्यतत्वाः सशब्दस्पशेसंयुता। । 

रूपवत्योऽन्यधर्माचुब्॒त्या खीयो रसो गुणः ॥९२॥ 
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दूसरों के धर्मों की अनुश्ृत्ति के कारण कहा जाता हैं कि “यह 
जल है? यह झून्यतत्व हे? यह शब्द, स्प तथा रूप बाला है। 
इसका अपना गुण तो केवल “रसः ही है । 
सतो विवेचिताखप्सु तन्मिथ्यात्वे च बासिते । 
भूमि दशांशतो न्यूना कल्पिताप्खिति चिन्तयेत्‌ ॥९३ 
विवेक और ध्यान से जल के भिथ्यात्व का निश्चय करके 
फिर यह निश्चय करे कि भूमि भी जळ से दस भाग कम द. 
और वह भी जळ में कल्पित किंवा मिथ्या ही है. । 
असि भूसत्वशून्यास्थां शब्दस्पशां सरुपको । 
रसश्च परतो गन्धो नेजः, सत्ता विविच्यताम्‌ ॥९४॥ 
भूमि है, वह निस्तत्व है, इस में शब्द, रप, रूप तथा 
रस ये शुण दूसरों से आये हैं [क्योंकि कारणों के धर्म कार्य में 
आया करते हैं] ! गन्ध इसका निज शुण है । उन सब में से 
सत्ता का.विवेक अथवा प्रथकरण कर डालना चाहिये । 
एथक्कृतायां सत्तायां भूमिमिंथ्याऽवशिष्यते । 
भूमे दशांशतो न्यूनं ब्रह्माण्डं भूमिमध्यगम्‌ ॥९५॥ 
सत्ता के प्रथक्‌ कर छेने पर भूमि नाम का पदार्थ मिथ्या 
दो जाता है [अब आगे भौतिक ब्रह्माण्डादियों से सत्‌ का 
विवेक कैसे करें ! वह दिखाया जाता है कि] भूमिमध्यग 
अथौत्‌ आकारा में घूमते रहने वाळे भूमि के खण्डों [ परमा- 
णुओं | से. वना हुआ यह ब्रह्माण्ड भूमि से दस भाग 
कम है । 
अज्योण्डसध्ये तिष्ठन्ति भुवनानि चतुर्दश । 
शुवचेषु षसन्त्यषु प्राणिदेहा यथायथम्‌ ॥९६॥ 


Annes ANNASNANs 
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ANIA ren 
_ उस ब्रह्माण्ड में चौदह सुवच निवास करते हैं । इन झुवनों 
सें ही प्राणियों के देह अपनी अपनी व्यवस्था के अनुकूल 
निवास कर रहे हैं । 
व्रह्माण्डलोकदेहेष सबस्तुनि एथककृते । 
असन्तोऽण्डादयो भान्तु तद्भानेऽपीह का क्षतिः ॥९७॥ 
ब्रह्माण्ड लोक तथा देहों में से सद्वस्तु के प्रथक्‌ कर लेने 
पर भी यदि असत्‌ अण्डादियों का भान होता रहे, तो होता 
रहो । उन का वेसा [असदूरूप से ] भान होते रहने पर भी 
फिर कुछ हानि नहीं होती । 
भूतभौतिकमायानामसत्वेऽत्यन्तवासिते । 
सदवस्तवदवेतमित्येपा धीर्विपर्येति न क्कचित्‌ ॥९८॥ 
भूत [आकाझादि ] भौतिक [ ब्रह्मांड आदि] तथा माया 
[जिस ने इन भूत्त भौतिकों को बनाया हे] के मिथ्यात्व की 
वासना [विवेक ओर ध्यान के द्वारा] जव चित्त में दृढ रीति 
से वासित हो जाय तव फिर “सद्वस्तु अट्वैत ही है? [बह कभी 
द्विधाभाव को प्राप्त नहीं होती है, बह चैसी की चेसी ही रहती है ] 
यह बुद्धि कभी भी विपरीत नहीं हो सकती [ फिर इस बुद्धि 
का विघात कभी भी नहीं होता है।] 
सदद्वैतात्‌ एथग्भूते द्वैते भूम्यादिरूपिणि । 
तत्तदर्थक्रिया लोके यथा इष्टा तथेव सा ॥९९॥ 
भूमि आदि रूपधारी यह दवेत, जव सत्‌ अद्वेत से पथक 
कर लिया जाता है, तव फिर लोक में विशेष विशेष श्रयोजन 
के लिये जो जो काम जैसे जैसे देखे जाते हैं [जैसे जळ से 
प्यास की शान्ति, भोजन से भूख की नित्वत्ति] थे वैसे के वैसे « 
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ही [स्वप्न की तरह] बने रह सकते हैं [तात्पर्य यह है. कि विवेक 
के हारा मिथ्यात्व का निश्चय हो जाने पर भी वह विवेक 
भूमि आदि के स्वरूप का उपसर्दन नहीं कर देता है । इस से 
व्यवहार के सहसा लुप्त हो जाने का प्रसंग नहीं आता हे । 
विवेक व्यवहार को रोकता नहीं है, विवेक तो केवळ सार्वात्म्य 
को जगाता है । जो काम क्षुद्र देहाभिमान की प्रेरणा से होते 
थे वे अब सार्वात्य की दृष्टि से होने ळग पड़ेंगे । यही विवेक 
हो जाने की पहचान है । ] 

सांख्यकाणादवौद्वाचचैजगङ्केदो यथा यथा। 

उत्प्रेक्ष्यते ऽनेकयुकत्या भवत्वेष तथा तथा ॥१००॥ 

सांख्य, काणाद तथा वौद्धादि दाशेनिक छोग जिस जिस 
रीति से जगद्वेद की उत्मेक्षा अनेकानेक युक्तियों से करते हैं, 
यह जगत्‌ वैसा ही रहो [ चेसा वैसा व्यावहारिक भेद तो हम 
भी मानते ही हैं । इस कारण उन के खण्डन करने का प्रयत्न 
हम नहीं करते । | 

¢ सदद्वैतं न ~ 

अबज्ञातं सदद्वैतं निःशङ्केरन्यवादिमिः । 

एवं का ्षतिराकं तदूद्वेद मवजानताम्‌ ॥१०१॥ 

प्रसाणसिद्ध सत्‌ अद्वैत की अवज्ञा, अन्य सांख्यादि 
वादियों ने निःशङ्क होकर की ही है । फिर [ श्रुति युक्ति और 
अनुभव के वल से चलने वाळे] हम छोग यदि उन के द्वेत 
की अवज्ञा करते हैं तो इस से हमारी क्या हानि है ? 

दवेतावज्ञा सुस्थिता चेद्ैते धीः स्थिरा भवेत्‌ । 

स्थैयें तस्याः पुमानेष जीवन्धुक्त इतीर्यते ॥१०२॥ 

[ प्रत्युत उस अवज्ञा से एक महात्यभ यह होता है कि] 
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` दवेत की अवज्ञा जब पूणे रूप से स्थित हो जाती है, तब साधक 
की बुद्धि अद्वैत में स्थिर हो जाती है । इस बुद्धि के स्थिर हो 
जाने पर फिर यह [ स्थिर बुद्धि वाळा] पुरुष *जीवन्झुक्त' 
कहाने छगता है । [अर्थात्‌ जीवन्सुक्ति रूपी प्रयोजन के विद्य- 
सान होने के कारण यह द्वेतापमान कोई निष्प्रयोजन बात 
नहीं है । हां, उन छोगों का अद्वैतापमान उन के कल्याण मागी 
का घातक अवश्य ही है | । 
एपा ब्राह्मी खितिः पार्थ नेनां प्राप्य विद्युति । 
खित्वास्यामन्तकालेऽपि ब्रह्म निर्वाणमृच्छति ॥१०३॥ 
[“जीवन्दुक्ति ही नहीं विदेहमुक्ति भी इसी द्वैतावज्ञा का फळ 
है? यह बात भगवद्गीता (९-७२) में कही गई हे] दे पार्थे, यहां 
तक ब्रह्मनिष्ठा का वणेन किया गया। [परमेश्वर की आराधना 
से शुद्ध अन्तःकरण का] मनुष्य जव इस स्थिति को पा लेता है, 
तब फिर बह कभी संसारमोह को प्राप्त नहीं होता है । यदि 
अन्तकाल में भी इस स्थिति में ठहर सके तो नह ब्रह्ममें 
निवाण किंवा ळय को पा लेता है । [अथवा मरते समय क्षण 
. भर के ळिये भी इस (स्थिति में ठहर सके तो बह बरह्म में निर्वाण 
किंवा विदेदसुक्ति को पा छेता दै ;फिर जो पुरुष वचपन से ही इस 
स्थिति में रहने लगा दो तो उस का कहना ही क्या हे ! ] 
सदद्वैतेऽनृतट्वैते यदन्योन्येकवीक्षणम्‌ । 
तस्यान्तकारस्तद्घेदवुद्धिरिष न चेतरः ॥१०४॥ 
[भगबद्वीता के उपयुक्त छोक में अन्तकाल शब्द सं क्या 
अभिप्राय है सो अब बताया जाता है] “सद्रूप अईत' तथा 
“अनुतरूप दवैः में जो अव तक अन्योन्यैकचीक्षण [ किंवा 
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अन्योन्याध्यासरूपी ऐक्यज्ञान ] हो रहा था उस भ्रमज्ञान का 
अन्तकाळ तो यही है कि उनकी भेदबुद्धि उत्पन्न हो जाय 
[अथोत्‌ उन अद्वैत और द्वैत को क्रम से सत्य और अनृत 
समझ छिया जाय]। इस शोक में अन्तकाल शब्द का अभि- 
प्राय चर्तेमान देहपात से नहीं है । 
यद्वान्तकारुः प्राणस्य वियोगोऽस्तु प्रसिद्धितः। 
तसिन्‌ कालेऽपि न आन्तेगेतायाः पुनरागमः १०५॥ 
अथवा छोकप्रसिद्धि के अनुसार आणों फे वियोग को ही 
अन्तकाळ सान छो । उस में भी कोई दोप नहीं है । क्योंकि 
जो आन्ति उस समय नष्ट हो जायगी बह आन्ति फिर कभी 
भी लैट कर आने वाली नहीं है । 
इस लोक तथा परलोक की सन्धि “मृत्यु? होती है । मृत्यु 
समय में जिसकी रान्ति चष्ट हो जायगी दूसरे शब्दों में उस 
की परळोकसाममी जळ कर भस्म वन जायगी । फिर उसे 
विदेह मुक्ति मिळ जानी अत्यन्त सुकर होगी । 
नीरोग उपविष्टो वा रुग्णो वा विछुठन्‌ झवि । 
मूछितो वा त्यजत्वेष प्राणान्‌ म्रान्तिने सर्वथा ॥१०६॥ 
[जिस पुरुप की ्वेतावञ्ञा स्थित हो गयी हो अथवा जिसे 
ज्राह्मी स्थिति की प्राप्ति हो चुकी हो फिर] वह चाहे तो नीरोग 
होकर, चाहे बैठे बैठे, चाहे रोगी रहकर, या भूमि पर पड़े 
पड़े, अथवा मूछो अवस्था में प्राणों का त्याग करदे, उसे फिर 
कभी भी रान्ति नहीं हो सकती [मूछी आदि में ब्रह्मविपयक 
बुद्धिवत्ति न भी हो तो भी अझ्ज्ञान के संस्कार तो रहते ही हैं, 
उन्हीं से मुक्ति मिलकर रहेगी ।] 
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दिने दिने खमसुप्त्योरधीते विस्मृतेऽप्ययम्‌ । 
परेदुनीनधीतः स्यात्तद्िद्या न नश्यति ॥१०७॥ 
स्वप्न और सुपुप्ति अवस्था के आने पर प्रतिदिन पढ़े हुए 
पाठ के भूल जाने पर भी, अगले दिन जब वह पाठक उठता 
है तव अनधीत [अनपढ़] नहीं हो जाता है । इसी प्रकार मरते 
समय मूछीदि के कारण तत्व का विचार न कर सकने पर भी, 
ज्ञानी का ज्ञान नष्ट नहीं होता हे । [बह संस्कार रूप से तो 
रहता ही है ।] 
प्रमाणोत्पादिता विद्या प्रमाणं प्रचलं विना । 
न नश्यति न वेदान्तातू प्रवलं मानमीक्षते ॥१०८॥ 
जिस विद्या को प्रमाणों ने उत्पन्न किया है, वह किसी 
प्रवळ प्रमाण के चिना नष्ट नहीं हो सकेगी। वेदान्तों से प्रवल 
प्रमाण तो कोई देखा ही नहीं जाता । [फिर यह ज्ञान मूछी 
आदि में केसे चष्ट हो सकेगा ?] 
तस्माद्‌ वेदान्तसंसिद्ध सदद्वैतं न वाध्यते । 
अन्तकालेऽप्यतो भूतयियेकान्निश्त्तिः स्थिता॥१०९॥ 
इससे यही सिद्ध हुआ कि वेदान्तसिद्ध सत्‌ अद्वेत की 
बाधा अन्तकाळ में भी नहीं होगी । इसी से यह कहना सपेथा 
ठीक है कि भूतविवेक कर लेने पर ही निदवत्ति [ किंवा मुक्ति ] 
की स्थिरता हो जाती है । 


इति श्रीमद्वियारण्यमुनितिरचितं पंच भूतविवेकम्रकरणं समाप्तम्‌ 


ओम्‌ 
ho 
पंच्कोशक्किकककरणसू 

गुहाहितं ब्रह्म यत्तत्‌ पश्चकोशविवेकतः । 

वोद्धं शक्यं ततः कोशपंचकं प्रविविच्यते ॥१॥ 

गुदा में छिपा हुआ जो मरह्मतत्व है वह पंचकोराबिवेक के 
करने पर भी जाना जा सकता है । इसलिये पांचों कोझों का 
विवेक किया जाता है । 

यहु प्रकरण तैत्तरीय उपनिपत्‌ के तात्पये का व्याख्यान रूप 
है --वो वेद निदितं गुहायां परमे व्योमन्‌ सोइनुते सर्वान्‌ कामान्‌ सह ब्रझणा 
विपश्चितः जो शुह्द में छिपे हुए ब्रह्म को पहचानता है, इस 
श्रुति, में जिस गुहाहित ब्रह्म का प्रतिपादन किया गया हे उस 
ब्रह्म का ज्ञान पांचकोश नामक शुहाओं के विवेक से ही हो 
सकता है । इसी कारण उन पांचों कोशों को आत्मा से प्रथक्‌ 
करके अव दिखाया जाता है । 

देहादभ्यन्तरः प्राणः प्राणादभ्यन्तरं मनः । 

ततः कती ततो भोक्ता शुद्द सेयं परम्परा ॥२॥ 

देह से अन्दर प्राण, प्राण से अन्दर मन, सन से अन्दर 
वुद्धि, तथा बुद्धि से अन्दर आनन्द, वस यह परम्परा ही तो 
“गुहा? कहाती है । 

देह [अन्नमय कोष] से प्राण [प्राणमय कोश ] अन्दर है । 
प्राण से सच अर्थीत्‌ मनोमय अन्दर है । मनोमय से “कतोः 
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जिसको 'विज्ञानमय' भी कहते हैं अन्दर है । उस विज्ञानमय 
से "मोक्ता? अर्थात्‌ “आनन्दमय” अन्दर का है । सो यह “अन्न- 
मय? से लेकर “आनन्दमय” तक की परस्परा ही “शुद्द” 
कहाती है । इसी में ब्रह्म छुक छिप गया है । इन पांचों 
कोशों का विवेक कर छेने पर फिर भी उस के शुद्ध रूप फे 
दन मिल ही सकते हें । 

पित्ुक्तान्नजाद वीर्याज्जातोऽन्नेनैच वर्धते | 

देहः सोऽन्नमयो नारमा प्राक चोर्ध्वं तदभावतः॥३॥ 

साता और पिता जिस अन्न को खाते हैं, उस से जो वीये 
वनता हे, उस से यह देह उत्पन्न होता है । उत्पन्न होने के 
पञ्चात्‌ यह फिर अन्न से ही डुद्धि को पाने ळगता है । सो यहद 
तो स्पष्ट ही अन्न का' विकार है । इस कारण यह अन्नमय 
देह आत्मा नहीं है । देखते हैं कि जन्म. होने से पहले भी यहद 
देह नहीं था, तथा मरने के पश्चात्‌ भी यह देह नहीं रहेगा । 
[तात्पये यह है कि घटपदादि फे समान उत्पत्ति वाळा होने से 
यह देह आत्मा नहीं है] ह 

पूर्वजन्मन्यसन्नेतञ्जन्म संपादयेत्‌ कथम्‌ । 

साविजन्मन्यसत्‌ कम न भुञ्जीतेह संचितम्‌ ॥४॥ 

यदि वह्‌ पूषे जन्म में नहीं था तो इसने इस जन्म को 
पाया ही कैसे ? यदि इसका भावि जन्म नहीं होगा तो यहाँ 
संचित किये पुण्य पापों को नहीं भोग सकेगा । [ इस कारण 
आत्मा को देह से पथक्‌ और नित्य मानना चाहिये । ] 

जव आत्मा फो देहरूप ही माना जाता है तब यह स्पष्ट 
ही है कि यह पूर्वजन्म में नहीं था और इस जन्म को उत्पन्न 
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करने वाला अदृष्ट भी नहीं था। फिर इस जन्म की उत्पत्ति 
इस देहरूप आत्मा ने स्वयं कैसे करली ? इस पक्ष में 
तो “अकृताभ्यागम' दोप आता है अथोत्‌ जो इस शरीरात्मा ने 
किया नहीं था उसे अव थह विचारा भोग रहा है। यहद देह- 
रूप आत्मा तो भाविजन्मों में भी नहीं रहेगा। यह तो यहाँ 
ही गाड़ डाला या जला दिया जायगा। तब इस जन्म में 
किये भळे-चुरे कामों फे फल को भोगने वाला कोई न रहेगा । 
सो यह 'कृतविनाश” नाम का महादोप आजायगा । इन दोनों 
दोपों के कारण आत्मा को काय किंवा उत्पत्ति वाला मानना 
ठीक नहीं है । 
पूणो देहे बल यच्छन्नक्षाणां यः प्रवर्तकः । 
वायुः ग्राणमयो नासावात्मा चेतन्यवर्जनात्‌ ॥५॥ 
पेर से लेकर मस्तकपयैन्त देह में पूणे होकर [ ब्यानरूप से ] 
बल किंवा सामथ्यै को देता हुआ जो वायु,चक्षु आदि इन्द्रियां का 
प्रेरक होता है, वह वायु ही “प्राणमय” कोश कहाता है। चैतन्य 
रहित किवा जड होने के कारण वह भी तो आत्मा नहीं है । 
अहन्तां ममतां देहे गेहादौ च करोति यः। 
कामाद्यवस्थया आन्तो नासावात्मा मनोमयः \६॥ 
देह में सैं? भाव और गृहादि में 'मेरेपन का अभिमानः? 
जो किया करता है वह मनोमय भी आत्मा नहीं है । क्योंकि 
बह तो कामादि अवस्थाओं से आन्त हुआ रहता है । [ काम 
क्रोध आदि विकारों के कारण उस मनोमय का स्वभाव नियत 
नहीं रहता है। वह तो विकारी हुआ रहता है। फिर बह आत्मा 
कैसे हो। क्योंकि आत्मा तो निर्विकार तत्व है ।] 
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लीना सुप्तौ वपुर्वोधे व्याप्नुयादानखाग्रगा । 

चिच्छायोपेतधीर्नात्मा विज्ञानमयशब्दभाक्‌ ॥७॥ 

चिच्छाया से युक्त जो बुद्धि, सुपुप्तिकाळ में लीन होजाती 
है, तथा जागने पर नखाम् तक शरीर को व्याप्त किये रहती 
है, चह विज्ञानमय कहाने बाली वुद्धि भी तो आत्मा नहीं है 
[चताओ कि विलय आदि अवस्थाओं में फंस जानेवाछी बुद्धि 
आत्मा कैसे हो ? ] 

कर्पृत्वकरणत्वाभ्यां विक्रियेतान्तरिन्द्रियम्‌ । 

विज्ञानमनसी अन्तवहदियैते परस्परम्‌ ॥८॥ 

[मनोमय तथा विज्ञानमय का भेद इस रोक में बताया जाता 
है] अन्दर की इन्द्रिय जिसे भन भी कहते हैं, कभी तो कती- 
रूप से तथा कभी करणरूप से परिणत होती रहती है । जव 
कतीरूप से परिणत होती है तव उसको “विज्ञानमय कोझ' 
कहते हैं । जच करणरूप से परिणत होती है तव उस को 
सनोमय कोश? कहा जाता है । ये दोनों आपस में अन्दर 
बाहर रहा करते हैं [बुद्धि अन्दर रहती है, मन बाहर रहता 
है, उसी से एक के ही दो कोश हो गये हैं ।] 

काचिदन्त॑म्ुखा वृत्तिरानन्दग्रतिविस्वभाक्‌ । 
पुण्यभोगे, भोगशान्तौ निद्रारूपेण लीयते ॥९॥ 

जव हम किसी पुण्यकर्म के फल का अज्ञुभव करते हैं, 
तव कोई घुद्धिदत्ति अन्तमुख हो जाती है और उस पर आनन्द 
का प्रतिविम्व पड़ जाता है, तथा भोगों के शान्त हो जाने पर 
बही बुद्धिवृत्ति निद्रारूप से विलीन हो जाती है । [ उस छीन 
बुद्धिवृत्ति को ही “आनन्दमय' कहा जाता है ।] 
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कादाचित्कत्वतो नात्मा स्यादानन्दमयोऽप्ययम्‌ | 

विम्बभूतो य आनन्द आत्मासौ सर्वदा खिते॥१०॥ 

यह “आनन्द? भी कादाचित्क[कभी कभी होने वाछा-सदा 
न रहने वाळा] होने से [मेघ आदि कादाचित्क पदार्थों के 
समान] आत्मा नहीं है । किन्तु बुद्धि आदि में प्रतिविम्वित 
होकर बैठे हुए आनन्दमय का विम्वभूत अथीत्‌ कारणभूत जो 
आनन्द है, वही तो सच्चा आत्मा है । क्योकि वह सदा ही 
बना रहता है [निस है] 

नलु देहसुपक्रम्य निद्रानन्दान्तवस्तुषु । . 

मा भूदात्मत्वमन्यस्तु न कथिदुभूयते ॥११॥ 

अन्नमय देह्‌ से लेकर निद्रा तथा आनन्द पैन्त पदार्थो 
में आत्मभाव नहीं है तो न सही, परन्तु इन के अतिरिक्त और 
भी तो कोई वस्तु अनुभव में नहीं आती है [जिसे आत्मा 
कहा जा सकता हो ]। 

धां, निद्रादयः सर्वेष्लुभूयन्ते न चेतरः । 

तथाप्येतेऽनुभ्ूयन्ते येन त॑ को निवारयेत्‌ ॥१२॥ 

इस अशन का उत्तर यह है कि--“निद्रानन्द से लेकर देह . 
पयेन्त पदार्थ उपलब्ध होते हैं और कुछ भी पदार्थ उपलब्ध नहीं 
होता” तुम्हारा यह कहना तो विलकुछ टीक है । परन्तु इन सब 
पदार्थो का अनुभव जो करता दै. उस को कौन हटा सकता हे । 

'ात्पयै यह है कि यदद तो ठीक है कि इन के अतिरिक्त 

और कोई उपळच्ध नहीं होता है. परन्तु जिस अनुभव फे बळ 
से इन सब आनन्दमयादि में उपळभ्यमानता आ गयी है उस 
अनुभव की सत्ता का निषेध तुम कैसे कर सकते हो] 
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स्वयमेवाजुभूतित्वाद्‌ विद्यते नानुभाव्यता । 

ज्ञातृज्ञानान्तराभावादज्ञेयो न त्वसत्तया ॥१३॥ 

खयं अन्नुभूतिरूप होने से वह तत्त्व किसी का अनुभाव्य 
नहीं होता है । उस से भिन्न ज्ञाता और उस से भिन्न ज्ञान 
दूसरा न होने से वह अज्ञेय रहता है । उस के अज्ञेय होने का 
कारण असत्ता नहीं होती! 

इन आनन्दमयादियों का जो साक्षी है वह क्योंकि अनु- 
भव रूप है इसी से वह अनुभाव्य कभी नहीं होता है । उस 
के “अज्ञेय” होने का कारण उसकी असत्ता नहीं है । किन्तु 
उस से भिन्न ज्ञाता ओर उस से भिन्न ज्ञान कोई होता ही नहीं 
है इस कारण से वह अज्ञेय वना हुआ है । ऐसी अवस्था में 
केवळ अझुपळव्ध होने से ही उसे असत्‌. नहीं मान बैठना 
चाहिये । उपलब्ध तो विषय हुआ करते हैं। चह किसी का 
विपय नहीं हे । इसी से वह किसी को उपलब्ध नहीं होता 
हे । वह तो उपलब्ध करने वालों का ख्यं आत्मा [आपा] ही 
होता है । 

माधुरयादिखभावानामन्यत्र खणुणापिणाम्‌ । 

ख़सिंतदर्पणापेक्षा नो, न चास्त्यन्यदर्षकम्‌ ॥१४॥ 

माधुयं आदि खभाव वाले [गुडादि पदार्थे] जौ चने आदि 
में, अपने माधुय आदि गुणों को डाळ देते है, वे अपने आप 
भें तो उन मधुरता आदि की जरूरत ही नहीं रखते [वि गुडादि 
यह कभी नहीं चाहते कि कोई हमको आकर मीठा करदे ] 
इसके अतिरिक्त गुडादि में मधुरता को उत्पन्न करने वाडी 
कोई बस्तु भी तो नहीं हे । 
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अर्पकान्तरराहितयेऽप्यस्तेपां तत्खभावता । 
माभूत्तथाऽतुभाच्यत्वं बोधातमा तु न हीयते ॥१५॥ 
उनमें माधुयीदि पैदा करने वाले किसी दूसरे पदार्थ के 
न होने पर भी इन गुडादियों में माधुयोदिखरभावता है ही। 
इसी प्रकार आत्मा भले ही [किसी के] अनुभव का विपय न 
होता हो, परन्तु उसकी अनुभवरूपता तो रहती ही है । उसे 
कौन हटा सकता है ? 
खयंज्योतिभेवत्येष पुरोऽसाद्‌ भासतेऽखिलात्‌ । 
तमेव भान्तमन्वेति तद्भासा भास्यते जगत्‌ ॥१६॥ 
“अत्रायं पुरुषः स्वये ज्योतिर्भवति, अस्मादखिलात्पुरतः भासते, 
तमेव भान्तमनुभाति सर्व तस्य भासा सर्वमिदं विभाति”, काठ २-३-१५) 
इत्यादि श्रुतियें आत्मा को स्वप्रकाश वता रही हैं । 
येनेदं जानते सर्वं तत्‌ फेनान्येन जानताम्‌ । 
विज्ञातारं केन विन्द्याच्छक्त बेचे तु साधनम्‌ ।।१७॥। 
जिस से इस सब [पसारे] को जान रहे हैं, उस [ज्ञाता] 
को दूसरे किस से जानें ! जानने वालों को किस से पहचानें ? 
क्योंकि जानने के साधन मी तो वेद्य पदार्थ को ही जानने में शक्त हैं। 
जिस साक्षिचैतन्य रूप आत्मा से, प्राणी इस समस्त दृश्य 
जगत्‌ को जानते हैं, उस साक्षी आत्मा को किस साक्ष्य जड 
पदार्थ से जानें ! तात्पर्ये यह है कि--इस दृश्य जगत्‌ के 
ज्ञाता को किस दृश्य से जाना जाय ? अर्थात्‌ बह किसी से 
भी नहीं जाना जा सकता । ज्ञान का साधन यह विचारा सन 
भी तो वेद्य पदार्थ में ही समर्थ है । ज्ञाता आत्मा में तो उस से 
भी छुछ नहीं होता । देखो बृहदारण्यक ४-५-१५ | 
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स वेत्ति वेद्यं तत्सवं नान्यस्तस्यास्ति वेदिता । 
विदिताविदितास्यां तत्‌ पृथम्बोधस्वरूपकम्‌ ॥१८॥ 
आत्मा को स्वप्रकाश सिद्ध करने के लिये “स वेत्ति वेद्यं न 
नच तस्यास्ति वेत्ता'(श्रे ३-१९)'अन्यदेव तद्विदितादथो अविदितादधि’ 
` (किन-१-३) इन दोनों वाक्यों के अथे का उल्लेख इस'होक 
' सें किया गया है--वह आत्मा, जो भी -कुछ वेद्य पदाथे हैं, 
उन सभी.को जाना करता है । परन्तु उस आत्मा का ज्ञाता 
और कोई भी नहीं है । ज्ञानस्वरूप बह ब्रह विदित [ज्ञान से 
विषय किये हुए] तथा अविदित [अज्ञान से ढके हुए] दोनों 
से ही विलक्षण हे । क्योंकि बह तो साक्षात्‌ वोधस्वरुप ही 
ठहरा । [विदित तो इसलिये नहीं कि वह घुद्धिवृत्ति का 
विपय नहीं होता । अविदित इसलिये नहीं कि उस से भिन्न 
ओर कोई जानने वाला ही नहीं है । | 
वोधे ऽप्यनुभवो यस्य न कर्थंचन आयते | 
तं कर्थं बोधयेच्छास्त्रं लोष्टं नरसमाकृतिम्‌ ॥१९॥ 
जिस सूख को तो [घटादि की प्रतीति रूपी] वोध का 
अनुभव [साक्षात्कार] किसी प्रकार भी नहीं होता है, उस 
सनुष्याकार ढेले को विचारा शाख भी कैसे समझायेगा ? 
[तासये यह है. कि “ज्ञात और अज्ञात पदार्थ ही अनुभव में 
आते हैं | ज्ञान किवा वोध तो कहीं भी दीखता नहीं है” ऐसी 
यदि कोई शंका करे तो उस को कहना चाहिये कि, ज्ञात किंवा 
विदित का विशेषण जो ज्ञान तथा वेदन है वही तो बोघ है । 
उस वोध का अनुभव जिस मूखे को न दोगा, उसको 
'तो ज्ञात या विदित का भी अनुभव नहीं हो सकेगा । 
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इस कारण बोध के अनुभव को तो अवश्य ही मानना 
पड़ता है | । ऽजा 2 
जिह्वा मेऽरित न वेत्युक्ति रज्जाये केवरं यथा । 
न बुध्यते मया बोधो , बोद्धव्य इति तादृशी ॥२०॥ 
(र जिह्वा है था नहीं? यह कहना जैसे केवल छा के 
डिये ही होता है [हिसा कहने घाळा मूल समझा, जाता हे ! 
उस को कोई भी बुद्धिमान्‌ नहीं मान सकता] वनि जिह्वा 
के बिना तो आपण ही नहीं हो सकता । ठीक इसी प्रकार न 
बोघ को अब तक्‌ नहीं जानता,)उस वोध को तो मुझे अभी 
जानना है (यहद कथन भी वैसा ही )उ्ाजनक ) क्योंकि 
बोध के बिना तो यह वात भी नहीं कही जा सकती हे । 
यसिन्यसिन्नस्ति लोफे वोधस्तततदुपक्षणे । 
यदू वोधमात्रं तद्त्हमयेषीपरह्मनिश्वयः ॥२१॥ 
लोक में जिन घटादि नाम वाले विपयों का ज्ञान होता 
है, उन उन विषयों की उपेक्षा किंबा अनादर कर देने पर 
[घटादि सभी पदार्थो में अनुस्यूत) जो केवल ज्ञानरूप एक 
रफूतिं [शान्त भाव से विराजती हुई] दीखने लगती है बही 
ब्रह्म तत्व है, ऐसा यदि किसी की बुद्धि को पता चळ जाय, तो 
हम इसी को “न्रह्मनिश्चय' कहते हैं [ हम समझते हैं कि ऐसा 
निश्चय कर छेने वाले को ब्रह्मज्ञान हो चुका है] ! 
पञ्चकोशपरित्यागे साक्षियोधावशेषतः । 
खस्वरूपं स एव स्याच्छून्यत्वं तस्र दुर्घटम्‌ ॥२२॥ 
अन्नमयादि पांचों कोझों का परित्याग जब हम कर देते 
हैं, [जव हस अध्यात्म योग के अभ्यास से इन पांचों कोशं 
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में स निकल बाहर होना जान जाते हैं] किंवा बुद्ध से उन ' 
[पांचों कोशो] को अनात्मा समझ लेते हैं, तच इन कोशों का 
साक्षी जो वोध शेप रह जाता है, वह साक्षिरूपी बोध ही तो 
“निज रूप? अथवा 'त्रह्' हे | उस साक्षिरूपी वोध को झाल्य 
[अर्थात्‌ कुछ नहीं] कह देना हँसी खेल नहीं है । यह एक 
वड़ा ही दुघेट काम है. । 

अस्ति तावत्‌ खयं नाम वियादाविपयस्मतः | 

खसिन्नपि विवादशचेत्‌ प्रतिवा्यत्र को भवेत्‌ ॥२२॥ 

स्वयं [अपना आपा] नास की कोई चीज़ तो, क्या लौकिक 
और कया पेदिक सभी के मत में है ही । क्‍योंकि वह कभी 
विवाद का चिपय ही नहीं होती हे । अपने आपे में कभी 
किसी को विप्रतिपत्ति नहीं होती कि में हूँ या नहीं हूँ ? यदि 
किसी को अपने आपे में भी विप्रतिपत्ति ददोती हो, तो वताओ 
कि इस विप्रतिपत्ति का प्रतिवादी कोन होगा ? 

स्वासत्रं तु न कस्मैचिद्रोचते विभ्रमं विना । 

अतएव श्रृतिवार्थ श्रते चासत्ववादिनः ॥२४॥ 

आन्ति [पागलपन] को छोड़कर और किसी मी दया में 
अपना अभाव किसी को भी अच्छा नहीं छग सकता । यही 
कारण है कि अगळे खोक में उद्धृत श्रुति असत्ववादी का 
वाध कह्‌ रही है । 

असदत्रह्मति चेद्वेद स्वयमेव भवेदसत्‌ । 

अतोऽस्य मा भूदवेधत्वं. स्वस्व तवभ्युपेयताम्‌ ॥२५॥ 

यदि कोई यह समझता है कि “ब्रह्म असत्‌ है? तो वह 

[ ब्रह्म को असत्‌ जानने चाळा ] स्वयं भी असत्‌ ही दो जाता 
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है [ क्योंकि वह खं भी तो ब्रम ही है। उसके “हम नहीं 
है! इसे कहने का यही अभिग्राय होता है कि में स्वयं ही नहीं 
हँ] इसलिये यह वेद्य तत्व भले ही न हो परन्तु अपनी सत्ता 
तो तुम्हें मान ही छेनी चाहिये [ कि तुम्हीं ब्रह्म हो ]। 

कीदृक्तहाति चेत्पृच्छदीइक्ता नास्ति तत्र हि । 

यदनीइगताइक्‌ च तत्‌ स्वरूपं विनिश्चिनु ।।२६॥ 

जब यह आत्मा वेद्य भी नहीं है तव फिर बह फेसा हे ? 
ऐसा एक प्रश्न स्वभाव से उठ सकता है। इसका उत्तर यह हे 
कि उस आत्म तत्व में “इक्ता' अर्थात्‌ 'ऐसापन! तो हे ही 
नहीं । [ यदि उसमें 'ऐसापन, सान छेंगे तो फिर उसे वेद्य 
होने से कौन रोक सकेगा ? ] जो ऐसा भी नहीं और वेसा 
भी नहीं उसी को आत्मा का [अपना] स्वरूप समझ लो । 

अक्षाणां विपयस्त्तरीदक्‌ परोक्षस्तादशुच्यते | 

विषयी नाक्षविपय स्वत्वान्नाख परोक्षता ॥२७॥ 

जिसको इन्द्रियां विषय करती है, उसे तो इकू! कहा 
जाता है । जो तो परोक्ष अथोत्‌ इन्द्रियां की गति से वाहर 
रह जाता है, उसे 'ताहक्‌! कहते हैं । विपयी अथात्‌ ज्ञाता या 
इष्टा आत्मा इन्द्रियां का विषय नहीं होता [इससे वह ईक्‌? 
अर्थात्‌ ऐसा? नहीं कहता है ] तथा स्वयं वही होने से वह्‌ 
परोक्ष भी नहीं होता, [ इससे उसे “ताक! अर्थात्‌ 'बैसा? 
कहते भी नहीं वनता । इसी कारण से पहले होक में आत्मा 
के 'ऐसा” “बेस होने का निषेध किया है । ] 

अबेद्योप्यपरोक्षोतः स्ग्रकाशो भवत्ययम्‌ | 

सत्यं ज्ञानमनन्तं चेत्यस्तीह ब्रक्षलक्षणम्‌ ॥२८॥ 
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वह आत्मा अवेद्य होकर भी [अर्थात्‌ इन्द्रियजन्यज्ञान का 
विपय न होकर भी] अपरोक्ष रहता है इसी से वह खर्य- 
प्रकाश माना जाता है। श्रुति ने ब्रह्म का जो कि सख ज्ञान 
तथा अनन्त क्षण वताया है वह लक्षण इस आत्मा में 
भी है । इस कारण उस स्वयंप्रकाश तत्व को ब्रहम मान ठेना 
चाहिये । 

सत्यसं वाघराहित्यं, जगद्वाधेकसाक्षिणः । 

वाधः किंसाक्षिको बूहि, नत्वसाक्षिक इष्यते ॥२९॥ 

[सस और अबाध्य, मिथ्या और बाध्य ये सब पर्याय- 
चाची शब्द हैं] सत्य उसी को कहते हैं जिसकी वाधा न होती 
हो । [जिस के मिथ्यापन का निश्चय कभी न होता हो] इस 
सकल जगत्‌ की वाधा का जो एक मात्र साक्षी है, उस के 
वाध का साक्षी कोन होगा उसे हमें बताओ ? क्योंकि विना 
साक्षी का तो कोई वाध माना ही नहीं जाता। - 

तात्पय यह है. कि सुपुप्ति, मूछो तथा समाधि के समय, 
जब यह स्थूल सूक्ष्म शरीरादि नाम का जगत्‌ नहीं रहता, उस 
जगत्‌ के न रहने को जो जानता है अथवा शास्त्रीय शब्दों में 
यो कहो कि जो आत्मा इस वाध का साक्षी है, उस आत्मा 
के वाध का साक्षी [उस आत्मा के न रहने को जानने वाळा] 
कौन होगा ? उसका तो कोई भी साक्षी नहीं हो सकता । बिना 
साक्षी के ही आत्मवाध मान लेना ठीक नहीं है । अतिप्रसक्ति के 
डर से साक्षिरहित वाध को कोई भी नहीं मानता हे । 


अपनीतेषु मूर्तेपु मूतं शिष्यते वियत्‌ । 
शक्येषु वाधितेष्बन्ते शिष्यते यत्तदेब तत्‌ ॥३०॥ 
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मे पदार्थों के हटा दिये जाने पर जैसे अमूत आकारा 
शेष रह जाता है, इसी प्रकार वाथा करने योग्य पदार्थों की 
बाधा कर देने पर पीछे से जो अबाध्य तत्व शेष रह जाता है, 
वही ब्रह्म है । 

घर में रक्खे हुए घटादि मूते पदाथे, जब उसमें से बाहर 
निकाल दिये जाते हैं, तव जैसे हटाया न जा सकने वाळा एक 
आकाश ही घर में शेष रह जावा है । इसी प्रकार आत्मा से 
भिन्न देहेन्द्रियादि भूत और अमूर्ते पदार्थों के--जिनका कि 
निराकरण हो सकता है--'नेति नेति? श्रुति से हटा दिये 
जाने पर, पीछे से सम्पूण निराकरणों [ निपेधों ] का साक्षी 
जो भी बोध शेष रह जाता हे, वाधरहित वही तत्व “आत्मा? 
कहाता है । 

सर्ववाधे न क्रिञ्चिच्चेधन्न किंचिदेव तत्‌ । 

भाषा एवात्र भिन्ते निर्वाधं तावदासि हि ॥११॥ 

“तुम्हारी कही विधि से सव की वाधा कर देने पर तो, 
कुछ भी नहीं रहता है? ऐसा यदि कोई कहने ळगे, तो उस से 
कहो कि जो “कुछ भी नहीं है? उसी को ब्रह्म जान छो । न 
किचित्‌? इस शब्द से जिस चैतन्य का उल्लेख किया जाता है 
उसी को ब्रह्म मान लेना चाहिये । 

तात्पये यह है कि जो मनुष्य यह कहता है कि 'कुछ भी 
शेष नहीं रहता? उस को सकलाभाव विपय का [सब कुछ 
न होने का] ज्ञान तो अवश्य ही सानना होगा । बस तव हम 
कहेंगे कि यह ज्ञान ही हमारे आत्मा का स्वरुप है.। अरे भाई, 
इस बाक्षसाक्षी प्रत्यगात्मा के विषय में “न किंचित्‌? आदि 
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भाषा ही भिन्न भिन्न हो गई हैं । वाधरहित साक्षिचेतन्य तो 
एक ही है । यह और वात है कि उस चैतन्य का वर्णन हम 
भळे ही 'न किंचित? इस अभाववाचक शब्द से कर डालें ! 
वाध का साक्षी तो हमें प्रत्येक अवस्था में मानना ही पड़ेगा । 
उस के वाचक राद्दों में झगड़ा हो सकता है. । वाच्य आत्मतत्व 
में तो किसी प्रकार की भी विप्रतिपत्ति नहीं हो सकती । 
अत एव श्रुतिर्वाध्यं बाधित्वा शेषयत्यदः । 
स॒ एप नेति नेत्यात्मेत्यतद्व्यात्रत्तिरपतः ॥३२॥ 
क्योंकि यह साक्षिचैतन्य एक अवाध्य वस्तु हैँ इसलिये 
“त एप नेति नेत्यात्मा? (बू० ३-९-२६) इस श्रुति ने, अनात्म 
पदार्थों का निषेध करते करते, निपेध करने योग्य सब अनात्म 
पदार्थों की वाधा करके, निराकरण के अयोग्य, इस प्रत्यक्‌ 
स्वरूप को रोप रख लिया है । 
इद्‌ रूपं तु यद्यावत्‌ त्यक्तुं शक्यतेऽखिलम्‌ । 
अशक्यो ह्यनिदंरूपः स आत्मा वाधवर्जितः ॥२३॥ 
जो इदं” है [जो दृश्य रूप से हमारे अनुभव में आता 
है] वह जितना भी [दिहेन्द्रियादि सम्पूण दृश्य जगत्‌] है वह 
तो सव का सब ही त्याग किया जा सकता है । परन्तु प्रत्यमूप 
होने से जिस को “इदं? नहीं कह सकते, उस साक्षी आत्मा 
का त्याग तो हो ही नहीं सकता [ क्योंकि वह तो त्याग करने 
वाले का अपना स्वरूप ही है, फिर उस का त्याग कैसे किया 
जा सकता है ? ] निष्कपे यही निकलता है कि वह बाधरहित 
[सत्य] साक्षी ही आत्मा है [अइंकारादि दृश्य पदार्थ आत्मा 


नहीं हैँ]! 
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सिद्धं बरह्मणि सत्यत्वं, ज्ञानत्वं तु पुरेरितम्‌ । 

खयमेवाइुभूतित्वादित्यादिवचने स्फुटम्‌ ॥२४॥ 

ब्रह्म के लक्षण में जिस सत्यता का वर्णन आया है वही 
सत्यता आत्मा में भी है यह यहां तक सिद्ध हो गया। इसी 
प्रकरण के “स्वयमेवाचुभूतित्वाद्वि्वे नानुमाव्यताः इत्यादि तेरहवें 
रोक में आत्मा की ज्ञानरूपता भी पहले भळे प्रकार कही जा 
चुकी है । 

न च्यापित्वाद्ेशतोऽन्तो नित्यत्वान्नापि कारतः । 

न वस्तुतोऽपि सार्वात्म्या दानन्तयं ब्रह्मणि त्रिधा ॥३५॥ 

व्यापक होने से देशकृत अन्त नहीं, नित्य होने से काल- 
कृत अन्त नहीं, सर्वात्मा होने से वस्तुक्रत अन्त नहीं, यों 
ब्रह्म में तीन प्रकार की अनन्तता होती है । 

“नित्यं विसु सर्वगतं सुसूक्ष्मम्‌? (झुण्ड० १-१-६) “आकाशवत्‌ 
सर्वतश्च नित्यः? “नित्यो नित्यानां ' चेतनश्चेतनानाम्‌? (कठ० 
२-४-१३) “इदं सरै यदयमात्मा’ (० २-४-६) “सर्वे हयेतद्‌ बरह्म 
(माण्डू० २ ) '्रैवेदे सर्वम्‌? इत्यादि श्रुतियों में ब्रह्म की 
व्यापकता नित्यता और सर्वात्मकता का उल्लेख किया गया है । 
इस से ब्ह्मसें तीन प्रकारकी अनन्तता माननी चाहिये कि 
यह ब्रह्म देश, काळ और वस्तु के परिच्छेद से रहित है । 
व्यापक होने के कारण उस का देशकृत अन्त कहीं नहीं 
होता---कि यहां वा यहां त्रम नहीं है? । नित्य होने के कारण 
उसका कालकृत अन्त कभी नहीं होता कि--“तब ब्रह्म नहीं 
था, अव त्रम नहीं है, तव ब्रह्म नहीं रहेगा इत्यादि'। सव 
का आत्मा होने के कारण उस का वस्तुकृत अन्त भी नहीं 
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होता । जैसे यह कहा जाता है कि घट पट नहीं है तो यह 
घट का वस्तुक्ृत अन्त हो गया। ऐसे ब्रह्म को यह नहीं कह 
सकते कि ब्रह्म घट नहीं है ब्रह्म पट नहीं है । बह तो सबोत्मा 
होने से घट भी है और पट भी है. । यों ब्रह्म में तीन प्रकार 

` की अनन्तता रहती है । 

देशकालान्यवस्तूनां कल्पितत्वाच्च मायया । 
'न देशादिकृतोऽन्तोस्ति ््मानन्त्यं स्फुटं ततः ॥३६॥ 
देश काळ तथा अन्य वस्तुओं की कल्पना माया ही ने तो 
` कर डाली है. । इससे ब्रह्म में उन [ देश कालादि ] का किया 
हुआ अन्त नहीं हो सकता । यों ब्रह्म की अनन्तता समझ में 
आ सकती है । 
परिच्छेद कर डालने चाळे देश, काळ तथा अन्य पदार्थ 
सव माया ही ने तो कहिपत कर लिये हैं। सो जैसे गन्धर्व 
नगर से आकाश में जब देशादिक्षत अन्त प्रतीत होने छगता 
है; वह अन्त जैसे पारमार्थिक नहीं होता, इसी प्रकार माया 
के बनाये देशादि का किया हुआ परिच्छेद [ खण्ड ] ब्रह्म में 
नहीं होता । इससे ब्रह्म की अनन्तता सब को स्पष्ट हो जाती 
है । उस ब्रह्म तथा आत्मा को 'अयमालमा ब्रह्[बू० २-५-१९] 
इत्यादि श्रुतियें एक बता रही है, इस कारण आत्मा की अनन्तता 
तो स्वतः ही सिद्ध हो जाती है । 
सत्य ज्ञानमनन्त यदू ब्रह्म तद्वस्तु, तस्य तत्‌ | 
इश्वरत्वं च जीवत्व मुपाधिदयकल्पितस्‌ ॥३७॥ 
जो ब्रह्म नाम की वस्तु सत्य, ज्ञान तथा अनन्त है, बही 
एक पारमार्थिक बस्तु इस संसार में है । उस ब्र को जब 
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इश्वर? वा 'जीय' कहा जाता है, व आगे कही दो उपाधियों 
से कहिपत किया हुआ होता है [कल्पित दोने से ही ये जीवे- 
शर भी उस ब्रहम के परिच्छेदक नहीं वन सकते हैं ] 
शक्तिरस्त्यैश्वरी काचित्‌ सर्ववर्तुनियामिका । 
आनन्दमयमारभ्य गूढा सर्वेषु बस्तुपु ॥२८॥ 
ऐश्वरी अर्थात्‌ ईश्वर से सम्बन्ध रखने बाळी [ ईश्वर की 
उपाधि बनी हुई] कोई एक ऐसी शक्ति है [जिसका सत्‌ था असच्‌ 
किसी भी रूप से निर्वचन नहीं हो सकता] जो [प्रथिवी आदि] 
सम्पूणे नियम्य वस्तुओं को नियम में रख रही है । बह शक्ति 
आनन्दमय से लेकर [मह्माण्ड पर्यन्त] सभी वस्तुओं में गूह भाव 
से छिपी बेटी है [यही कारण है कि वह दीख नहीं पड़ रही है 
वस्तुधर्मा तियम्येरन्‌ शक्या नेव यदा तदा । 
अन्योऽन्यधर्मसांकयीद्‌ विप्वेत जगत्‌ खल ॥३९॥ 
यदि यह शक्ति, एथिची आदि वस्तुओं के [काठिन्य द्रवत्व 
आदि ] धर्मो को नियम में न रखती होती तो अन्योऽन्य धर्म 
की संकरता किंवा मिश्रण हो जाने से [ किसी एक जगह 
नियत भाव से न रहने से ] जगत्‌ में विएव मच जाता। 
चिच्छायावेशतः शक्तिश्वेतनेव विभाति सा । 
तच्छक्त्युपाधिसंयोगाद्‌ अङ्ञवेश्वरतां ब्रजेत्‌ ॥४०॥ 
चिच्छायावेश [ किंवा चिदाभासके प्रवेश ] से यह शक्ति 
चेतन सी प्रतीत हुआ करती हैं [ इसी से वह नियामक हो 
सकती है ] उस शक्ति रूपी उपाधि के सम्बन्ध से [ सत्यादि 
रूप ] ब्रह्म ही ईश्वरमाव को प्राप्त हो जाता हे [किंवा सर्वेज्ञत्व 
आदि धर्मों से युक्त हो जाता है] । 
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कोशोपाधिविवक्षायां याति ब्रह्मैव जीवतास्‌ । 

पिता पितामहकः पुत्रपौत्रौ. यथा प्रति ॥४१॥ 

कोश रूपी उपाधि की पयोोचना जब की जाती है, तव 
सद्मादिलक्षण “त्रह्म' ही “जीव? बन जाता है । जैसे कि एक 
ही देवदत्त एक ही समय पुत्र के प्रति तो पिता तथा पौत्र के 
प्रति पितामह हो जाता है [ इसी प्रकार ब्रह्म भी कोशरूपी 
उपाधि की विवक्षा में तो 'जीव” होजाता है तथा उसी समय 
शक्तिरूपी उपाधि की विवक्षा में र? बन जाता है ]। 

पुत्रादेरविवक्षायां न पिता न पितामहः । 

तइन्नेश्ञो नापि जीवः शक्तिकोशाबिवक्षणे ॥४२॥ 

पुत्रादि की जब विवक्षा नहीं रहती, तब न तो यह देवदत्त 
पिता ही होता है और न पितामह ही कहाता है। ठीक इसी 
प्रकार जब शक्ति और कोश की विवक्षा किसी चतुर साधक 
को नहीं रह जाती [ जब वह इन उपाधियों की ओर को दृष्टि 
ही नहीं डाळता ] तव वह ब्रह्म, इश्वर? या जीव” कुछ भी 
नहीं रहता । 

य एवं ब्रह्म देंदेष ब्रह्मेव भवति खयम्‌। 

बरह्मणो नास्ति जन्मातः पुनरेष न जायते ॥४३॥ 

जो ब्रह्म को इस तरह जान लेता है बह खर्य ब्रह्म ही 
हो जाता है । ब्रह्म का जन्म नहीं होता इससे फिर वह भी 
उत्पन्न नहीं होता । चारों साधनों से युक्त जो कोई भहा- 
पुरुष इस प्रकार पांचों कोइ का विवेक करळेने के पश्चात्‌ 
सतद्मादिखरूप ब्रह्म का साक्षात्कार कर लेता है, वह खयं ब्रह्म 
ही हो जाता है । “सयो ह पै तसरमं ब्रह्म वेद ब्रह्मेव मवति”( मु० ३- 
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२-५९ ) ब्रह्मविदाप्नोति परम्‌ (तै० २-१ ) ये श्रुतियां भी इसी 
अथ को कह रही हैँ । “न जायते म्रियते वा विपक्षित! (का० १ 
२-१८ ) यह श्रुति कह रही है कि ब्रह्म का जन्म नेंहीं होता । 
यही कारण हे कि विद्वान्‌ पुरुप भी अपने आत्मा को ब्रह्मरूप 
समझ लेने से फिर कभी जन्मता नहीं। यही वात “न स पुनरा- 
वर्ते’ ( छा० ८-१५-१ ) इस श्रुति ने भी कही है । 


इति श्री मद्विच्ारण्यसुनिविरचितं पचकोराविविकप्रकरणं समाप्तम्‌। 
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ईश्वरेणापि जीवेन सृष्टं द्वैतं विविच्यते। 

विवेके सति जीवेन हेयो बन्धः स्फुटीभवेत्‌ ॥१॥ 

[कारणोपाधि] इश्वर तथा [कारयोपाधि] जीव के बनाये 
हुए वेत को अव ऐथक्‌ पृथक्‌ फर के दिखाया जाता हे [कि 
कोन सा द्रत ईश्वरकृत है तथा कोन सा जीव का बनाया हुआ 
हदे] । जीव और ईश्वर फे बनाये हुए द्वेत का विवेक हो जाने 
पर यहद मालूम हो जायगा कि जीव को इस वन्ध [ किवा 
वन्धहदेलु द्वैत] को छोड़ देना चाहिये। [ तव यह निश्चय हो 
सकेगा कि जीव फो इतना ट्वेत तो छोड़ देना चाहिये और 
इतने द्वेत को छोड़ना नहीं चाहिये । इस द्वेत को हटाना हमारे 
वस का नहीं है क्योंकि बह ट्वेत ईश्वर के संकल्प से वना है । 
हमें तो अपना द्वेत हटाना है । ] 

मायां तु प्रकृतिं विद्यान्मायिनं तु महेश्वरम्‌ । 

स मायी सृजतीत्याहुः श्वेताश्वतरशाखिनः ॥१॥ 

प्रकृति को तो “माया? समझना चाहिये तथा महेश्वर को 
“मायी? (माया का मालिक) जानना चाहिये। बह मायी ही 
इस जगत्‌ का सजेन किया करता है, ऐसा इवेताइबतर शाखा 
चाळे कहते हें [ इस प्रमाण के रहते हुए जीवों के अद्ृष्टादि 
किसी को भी जगत्‌ का कारण मानना ठीक नहीं है |। 
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आत्मा वा इदमग्रे ऽभूत्‌ स ईक्षत सुजा इति । 
संकल्पेनासृज्लोकान्‌ स एतानिति बहबूचा। ॥२॥ 
आत्मा वा इदमेक एवाग्र आसीन्नान्य्तिचन मिपत्‌ स इक्षत 
लोकान्नु युजा इति स इमांछो़ानछजतः (पेतरेय २-१-१) इस 
श्रुति के द्वारा वहडूच शाखा वालों ने कहा हे कि यद सव 
पहले आत्मा ही आत्मा था। उस ने ईक्षण किया कि जगत 
का सर्जन करूँ। बस उसने संकल्प से ही इन छोकों को 
उत्पन्न कर डाला | 
खं वाय्वप्रिजलोब्योपध्यन्नदेह! क्रमादमी । 
संभूता ब्रह्मणस्तसादेतसादात्मनोऽखिलाः ॥४॥ 
तैत्तिरीय में कहा गया है कि उस इस ब्रह्म नाम फे आत्मा 
से ही ये सव आकाश, वायु, अप्नि, जल, प्रथिवी, ओपधि, 
अन्न, तथा देह क्रमानुसार उत्पन्न हो गये हैं । 
चहु स्यामहमेवातः प्रजायेयेति कामतः । 
तपस्तप्त्वाऽसृजत्‌ सर्वं जगदित्याह तित्तिरिः ॥५॥ 
“सोऽकामयत बहु स्यां प्रजायेय! ( ते० २-६) से बहुत हो जाऊँ- 
प्रजा रूप से उत्पन्न हो जाऊ--इस कामना से तप को तप कर 
[ विचार करके ] इस सव जगत्‌ को उत्पन्न कर डाला! यां 
“जगत्‌ के सजेन की इच्छा और विचारात्मक तप से जगत 
का खट्टू ब्रह्म में है” यह वात तित्तिरि ने कही है । [उसका 
तप “यस्य शानमर्य तप? के अनुसार विचार रूप में ही होता है । 
साधारण पुरुष जिस काम को शरीरबल से करते हैं महापुरुष 
उसको विचाररूप में किया करते हैं । महापुरुषों के संकर्प 
सें ही कमें का चल रहता है.। ज्यों ज्यों वहिमुंखता बढ़ती 
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जाती हे त्यों त्यां संकल्प का वर घटने छूगता है और 
अयत्या कर्मे बळ से कार्य चलाना पड़ता है । परमेश्वर में बह 
संकर्प बल अत्यधिक भात्रा में रहता है. इस कारण वे विचार- 
मात्र से सव छुछ चना लेते हैं । 

इदमग्रे सदेवासीद्‌ बहुत्वाय तदैक्षत । 

तेजोऽवन्नाण्डजादीनि ससर्जेति च सामगाः॥।६॥ 

“सदेव सोम्येदमग्र आसी देकमेवाद्दितीयम्‌' ( छा० ६-२-१ ) 
में सद्रप घ्रह्म का उद्ेख करके सामगों ने कहा है कि उसने 
घहुभाव का विचार किया आर फिर तेज, जल, प्रथिवी, अन्न 
तथा अण्डजादि प्राणियों को उत्पन्न करडाला । 

विस्फुलिज्ञा यथा वन्हे जायन्तेऽक्षरतस्तथा । 

विविधाश्चिज्जडा भावा इत्याथर्षणिका श्रुतिः ॥७॥ 

'तदेतत्सत्यं यथा सुदीक्तायायकाद्दिस्फुलिङ्गाः सहखशः प्रभवन्ते 
सरूपाः तथाऽक्षराद्विविधाः सोम्य भावाः प्रजायन्ते तत्र चेवापियन्ति’ 
( मुण्ड० २-१-१ ) इस आथवेण श्रुति में कहा गया है कि 
असे वन्हि से चि्तगारी निकल पड़ती है, इसी प्रकार अक्षर 
तत्व से विविध प्रकार के चेतन और जड पदार्थ उत्पन्न हो 
जाते हैं । 

जगदव्याकृतं पूर्ष मासीदू व्याक्रियताघुना । 

इञ्याभ्यां नामरूपाभ्यां विराडादिषु ते स्फुटे ॥८॥ 
विराण्मचुर्नरा गावः खराश्वाजावयस्तथा | 

विपीलिकावाथे इन्द्वामिति वाजसनेयिनः ॥९॥ 

'द्धेंद॑ तर्व्याकृतमासीत्‌ तन्नामरुपाम्यामेव - व्याक्रियतासौनामा- 
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यमिदेरूप इति' [ बृ० १-४-७ ] इस प्रकरण में वाजसनेयियों 
ने यह कहा है कि यह जगत्‌ पहले अव्याकृत था अव [उस . 
में केवल उतना ही परिवर्तन और हुआ है कि ] वह दृश्य 
नाम तथा दृश्य रूप से व्याकृत होगया है । वे नाम ओर रूप 
विराद्‌ आदि स्थूळ कार्यों में स्पष्ट ही दीखते हैँ। चिराद्‌, 
मनु, मनुष्य, गाय, गधा, घोड़ा, वकरी, भेड़ तथा पिपीलिका 
पथेन्त जितने भी मिथुन [ जोड़े-दम्पति ] हैं वे सव विराडादि 
कहे जाते हैं । 

कृत्वा रूपान्तरं जैवं देद प्राविशदीश्वरः 

इति ताः श्रुतयः आहु जीवत्वं प्राणधारणात्‌ ॥१०॥ 

उन्हीं श्रुतियों ने यह बात भी कही है कि वही ईँहवर 
अपना रूपान्तर कर के अर्थात्‌ जीव रूप को धारण कर के 
देहों में प्रवेश कर गया है अर्थात्‌ जीव बन गया है। प्राणों 
को धारण करने किंवा स्वामी होकर उन का प्रेरक होने से ही 
जीवभाव आजाता है [ इसी से कहा है कि जैव रूप करके 
प्रविष्ट होगया है | । 

चैतन्यं यदधिष्ठानं लिङ्गदेहश्च यः पुनः । 

चिच्छाया लिङ्गदेहस्था तत्संघो जीव उच्यते ॥११॥ 

लिङ्ग देह की कल्पना का आधार जो कि अधिष्ठान चैतन्य 
है एक तो वह, दूसरे उस में कल्पित जो कि लिङ्गदेह है, 
तीसरे उस छिङ्गेह में जो चिदाभास पड़ा हुआ है, इन तीनों 
का संघ ही “जीव? कहा जाता है । 

माहेश्वरी तु माया या तस्या निर्माणशक्तिवत्‌ । 

विद्यते मोहशक्तिश्च तं जीवं मोहयत्यसौ ॥१२॥ 
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महेश्वर की जो माया है, उस में जैसे जगत्‌ के सर्जन 
का सामर्थ्ये है, इसी प्रकार उस में मोहन का सामथ्ये भी 
रहता है। उस माया की वह मोहन शक्ति उस विचारे जीव 
को मोहित कर देती है । [ उस के मोहन प्रभाव में आकर 
उसे अपने चिदानन्दादिस्वरूप का ज्ञान ही नहीं रह जाता हे। 

मोहादनीशतां प्राप्य मग्नो बपुपि शोचति । 

ईशसृष्टमिदं द्वैते सर्वशरुक्तं समासतः ॥१३॥ 

मोह में फंसकर अनीश वनकर [ इष्टकी प्राप्ति में और 
अनिष्ट के परित्याग में बेबस ( असमर्थ ) होकर ] शरीर में 
ही अहंभाव से वकर, शोक किया करता है किंवा [ इसकी 
टूट फूट ओर इसकी आवश्यकताओं से] अपने आपको दुःखी 
. मान वेठता है। यही वात “समाने इक्षे पुरुषो निमग्नोऽनीशया शोचति 
मुह्यमानः? [ झु० ३-२-१ ] इस श्रुति में कही गयी है । ईश्वर 
के बनाये हुए द्वैतको यहाँ तक संक्षेप से कह दिया गया है । 

सप्तानब्राह्मणे देते जीव म्रपञ्चितम्‌ । 

अन्नानि सप्त ज्ञानेन कमणाइजनयत्‌ पिता ॥१४॥ 

“यतत सतान्नानि मेघया तपसाऽजनयत्‌ पिता’ (बु १-५-१) इस 
श्रुति वाले सप्तान्न ब्राह्मण में जीव के बनाये हुए द्वेत का प्रपंच 
किया है कि पिता [ अर्थात्‌ अदृष्ट रूपी भाग (अपना हिस्सा) 
देकर उसके द्वारा इस जगत को उत्पन्न करके सकळ लोक के 
पालने वाले इस जीव ] ने ज्ञान और अपने कर्मे के द्वारा सात 
अन्नों को उत्पन्न किया | 

मर्त्यान्नभेक देवाले दे पश्चननं चतुर्थकम्‌ । 

अन्यत्त्रितयमात्मार्थ मञ्नानां विनियोजनम्‌ ॥१५॥ 
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“एकमस्य साधारणं द्वे देवानभाजयत्‌ चीण्यात्मनेडकुरुत पञ्चभ्य 
एकं प्रायच्छत्‌? ( ब्वू० १-५-२ ) इस वाक्य में उन सातों अन्ना 
का विनियोग यों किया गया है कि--उनमें से एक तो मत्यान्न 
है। दो देवताओं के अन्न हैं। एक पशुओं का अन्न है । झोप 
दीन को उसने केवळ आत्मा के लिये रख छिया है | 

्ीह्यादिकं दर्सपूर्णमासौ क्षीरं तथा मनः । 
वाऊ प्राणश्चेति सप्तत्व मन्नाना मवगम्यतास्‌ ॥१६॥ 

ब्रीद्ञादिक, दशी पूर्णमास, दुग्ध, मन, वाक्‌ तथा प्राण ये 

सात अन्न कहाते हैं । 
ईशेन यधप्येतानि निर्मितानि स्वरूपतः । 
तथापि ज्ञानकर्मभ्यां जीयोऽकरापीत्तदन्नताम्‌ ॥१७॥ 

ईश्वर ने यद्यपि इनका खरूप ही बनाया था । परन्तु 

इनका अन्नपन अरथोत्‌ भोग्याकार तो जीव ने ही बना छिया 
। है । उसने ज्ञान और कमै के सहारे से इन त्रीही आदि प्राणान्त 

पदार्थों को अपना अन्न किंवा भोग्य वना डाला है । 

जव उस जीव को देवताध्यान आदि विहित ज्ञान तथा 
परखीध्यानादि प्रतिषिद्ध ज्ञान होता है, जव यह जीव यज्ञादि 
विहित कमे और हिंसा आदि प्रतिपिद्ध कर्म कर बैठता है तब 
ईइवर की बनाई ये सब वस्तुयें उसके भोग के साधन वन जाती 
हैं। फिर ये चीज़ें भोग्य वन कर उसके काम में आने छुगती 
हैं। यदि उस जीव को वैसा ज्ञान न हो और उस ज्ञान से वह 
जीव वैसे-वैसे कर्मे न करे तो ये बस्तुयें उसकी भोग्य किंवा 
उस के अन्न कदापि न वनें। इसी से कहा गया है कि 
ईश्वर ने तो इनका केवळ खरूप ही बनाया था। अपने 


द्वैतविचेकप्रकरणम्‌ ९७ 


TMCS Mish मा, 
ज्ञानो से और अपने कर्मो से जीव ने इन को अपना अन्न बना 
लिया है। 

ईशकार्यं जीवभोग्यं जगद्‌ दवास्यां समन्वितम्‌ । 

पितृजन्या महभोग्या यथा योपित्‌ तथेष्यताम्‌।१८॥ 

[ सप्तान्नरूप में वणन किया हुआ | जगत्‌ ईइचर का 
उत्पन्न किया हुआ है और जीव का भोग्य हे । यों यह जगत्‌ 
< ऐप 

इंश्वर और जीव दो से सम्बद्ध है । एक तो इस जगत्‌ का 
बनाने वाळा है और दूसरा इसको भोगने वाळा है [ एक चीज़ 
दो से सम्वद्ध रहती है इसके लिय इष्टान्त यह है कि ] जैसे 
स्त्री अपने पिता से तो उत्पन्न होती है और पति की भोग्य 
होती है । इसी तरह इस जगत्‌ को भी दो से सम्बद्ध समझ 
लेना चाहिये । 

मायावृत्यात्मको हीशसंकल्पः साधनं जनौ । 
सनोऽ्ृत्यात्मको लीवसंकल्पो भोगसाधनम्‌ ॥१९॥ 
जब ईश्वर मायावृद्यात्मक संकल्प करता है, तब तो यह 
जगतू उत्पन्न हुआ करता है | जव यह जीव मनोवृत्ति नाम 
का संकल्प करता है, तब यह जगत्‌ उस का भोग्य बन जाता 
है [यों ईश्वर और जीव के संकल्प से ही इस जगत्‌ का 
सर्जन और भोग होता है । अज्ञान से यहद जगत्‌ बनता हे 
और सन से यह जगत्‌ सोगा जाता है ]। 
ईशनिर्मितमण्यादौ वस्तुन्येकविधे सिते । 
भोक्तृधीवृत्तिनानात्वात्‌ तङ्कोगो बहुधेष्यते ॥२०॥ 
हुण्यत्येको मणिं लब्ध्वा क्रुध्यत्यन्यो ह्ललामतः | 
'पश्यत्येव विरक्तोऽत्र न हृष्यति न कुप्यति. ॥२१॥ 
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[इश्वर के बनाये हुए वस्तुस्वरूप से भिन्न भी कोई भोग्यत्व 
आकार होता है इसे निश्चय करना हो तो याँ समझना 
चाहिये कि ] जभी तो ईश्वर की बनायी हुईं मणि आदि वस्तु, 
भळे ही एक प्रकार की रहो, परन्तु सोक्ता लोगों की बुद्धि- 
वृत्तियों के नाना ग्रकार की होने पर, उस एक ही मणि का 
नाचा प्रकार का भोग होजाता है ॥२०॥ देखते हैँ कि मणि का 
ळाळची तो उसे पाकर हृष्ट होता है, दूसरे लालची को जब 
बह मणि नहीं मिळती तथ उसे क्रोध आता है, सणि के विपय 
में जो लापरबाह है वह तीसरा उदास मनुष्य तो उस मणि 
को देखता ही देखता है [ मणि मिलने से ] न उसे हर्ष होता 
है और [ मणि के न मिलने स] उस क्रोध भी नहीं आता हे । 

प्रियोऽप्रिय उपेक्ष्यश्चत्याकारा मणिमाख्यः। ` 

सृष्टा जीवै रीशासृषं रूप साधारणं त्रिषु ॥२२॥ 

[ जीव के बनाये हुए आकारभेदों का वणेन इस शछोक 
में किया गया हे ] प्रिय, अप्रिय तथा उपेक्ष्य ये तीन आकार 
मणि में पाये जाते हैं। ये तीनों ही आकार जीवों के बनाये 
हुए हैं। इन तीनों में साधारण रीति से अनुस्यूत जो सणि 
का स्वरूप है वही ईश्वर का बनाया हुआ रूप कहाता है । 

भाया सुषा ननान्दा च याता मातेत्यनेकधा । 

प्रतियोभिधिया योषिद्भिद्यते न खरूपतः ॥२३॥ 

[ एक ही वस्तु में जीव के वनाये हुए आकार किस प्रकार 
भिन्न भिन्न होते हैं, यही वात इस झछ्ोक में दूसरा उदाहरण 
देकर समझायी गयी है ] देखा जाता है कि सस्वन्धियाँ की 
भिन्न भिन्न बुद्धि फे कारण एक ही स्रीशरीर "मायो? भी 
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कहाता है "स्तुपा? [ पुत्रचधू ] भी कहा जाता है “ननान्दा? भी 
समझा जाता है “याता” [ देवर की खरी] भी मान लिया जाता 
है ओर "माता? भी कहळाने लगता है । ईश्वर ने इसे स्वरूप 
सेतो केवळ खी ही चनाया था परन्तु प्राणियों ने अपने 
भिन्न भिन्न भावों के अनुसार उस एक ही स्री को पत्नी, 
पुत्रवधू. ननान्दा [ पति की वहन ] याता, तथा माता मान 
लिया है । 

नलु ज्ञानानि भिद्यन्ता साकारस्तु न भिधते । 

योषिद्वपुष्यतिशयो न इष्टो जीवनिर्मितः ॥२४॥ 

शंका होती है कि--स्ली विपयक ज्ञान ही तो भिन्न भिन्न 
उपलव्ध होते हैं, उन ज्ञानों का विपय बनी हुई खी का स्वरूप 
तो भिन्न नहीं होता है । वह तो वैसे का वेसा द्वी रहता है । 
[ फिर यह्‌ क्‍यों कहा जाता हे कि सम्वन्धियों की भिन्न भिन्न 
बुद्धि से खी भी भिन्न भिन्न हो जाती है ? ] 

मैवं मांसमयी योपित्‌ काचिदन्या मनोमयी । 

मांसमय्या अभेदेऽपि भिद्यते हि मनोमयी ॥२५॥ 

[ ज्ञेय पदार्थ की विलक्षणता के विना ज्ञान में विलक्षणता 
आती ही नहीं इस सिद्धान्त के कारण ज्ञेय में आकार का भेद 
मानना ही चाहिये, इस अभिग्राय से पूर्वोक्त आक्षेप का परिहार 
इस शोक में किया जाता है कि] तुम्हारा आक्षेप ठीक 
नहीं । क्योंकि एक खी में दो ज्जियां रहती हें, एक मांसमयी 
दूसरी 'मनोमयी!। "मनोमयी? खी उस “मांसमयी? खी से 
सवेथा भिन्न होती है । 'मांसमयी' खी तो यद्यपि एक ही 
रहती है परन्तु “मनोमयी” खी भिन्न भिन्न हो जाती हैं! 
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आन्तिखममनोराज्यस्म॒तिष्वस्तु मनोमयम्‌ । 

जाग्रन्मानेन मेयस्य न मनोमयतेति चेत्‌ ॥२६॥ 

फिर शंका होती है कि भ्रान्ति, खप्त, मनोराज्य तथा स्ति 
के समय [ जव कि वाह्य विपय नहीं होते ] तव वहां की वस्तुयें 
“मनोमय? हुआ करें, परन्तु जो वस्तु प्रत्यक्षादि प्रमाणों से प्रमेय 
है उस वस्तु को “मनोमय? क्योंकर मान लिया जाय ? 

बाढं, माने ठु मेयेन योगात्‌ स्याद्‌ बिपयाकृतिः । 

माप्यवारतिककाराभ्या मयमर्थं उदीरितः ॥२७॥ 

यह तो ठीक हे. कि प्रमिति के स्थळ में बाह्य विपय रहता 
है [ उस विषय को जव हम मनोमय कहते हैं तव उसका 
कारण हमसे सुन छो कि] मान [ प्रमाण ] में जो विपयाकार 
आता है वह तो भेय पदार्थ के संयोग से ही आता है [ उस 
को ( मान में आये हुए विपयाकार को) ही हम मनोमय पदार्थ 
कहते हैं. ] भाष्यकार श्री शंकराचाये तथा वार्तिककार सुरेश्वरा- 
चाये ने भी यही वात कही है । 

मूपासिक्तं यथा ताम्रं तन्निभं जायते यथा | 

रूपादीन्‌ व्याप्तुवचित्त तात्निभं इश्यते ध्रुवम्‌ ॥२८॥ 

साष्यकार ने कहा है कि जेस पिघला हुआ तांवा मूपा 
[ सूस ] से जव ढाळ दिया जाता है तब वह उसी के आकार 
का होजाता है इसी प्रकार रूपादि विपयों को व्याप्त करने 
किंवा अपना विषय बनाने वाला चित्त भी अवश्य ही उन 
जैसा ही दीखने लगता हे । 

व्यज्ञको वा यथाऽऽलोको व्यङ्खयस्याकारताभियात्‌ । 

सर्वार्थवन्यञ्ञकत्वाद्वीरर्थाकारा . प्रद्यते ॥२९॥ 


द्वेतविवेकप्रकरणम्‌ 

[विषय को व्याप्त करने वाली बुद्धि [स्वैयू भी विषय के 
आकार की हो जाती है इस वात को सिद्ध करेनेवाल्ा दूसरा 
दृष्टान्त यह है कि] जिस प्रकार न्यञञकौ. [अतप आदि ] 
प्रकाश व्यज्ञ'य [ घटादि] के आकारु का हो: जाता है, „ईसी 
प्रकार, सकळ पदार्थों का व्यञ्जक होने के कारणैप्यह बुद्धि भी 
पदार्थं के आकार की सी दीखने छगती है। जैसा आकार 
पदार्थ का होता है चैसा ही आकार उस पदार्थ को देखनेचाळी 
बुद्धि का भी हो जाता है । [ बुद्धि का बह आकार ही मनोमय 
पदार्थ कहाता है। यही जीवां का बन्धक हीता है। जिन 
पदार्थो का हम अधिक संकरुप करते हैँ उन पदार्थो के आकार 
हमारी बुद्धि में जम जाते हैं । फिर उनके विषय के बहुत से 
“ संकरप बनते हैं। वे ही हमें बाँध रखते हैं। यों इश्वर की; 
बनायी बस्तु हमें नहीं बाँधती किन्छु हमारी बनाई मनोमय 
बस्तु ही हमें बॉधनेवाली है |] 

मातु मीनाभिनिष्पत्ति निष्पन्नं मेयमेति तत्‌ । | 

मेयाभिंसगते तच्च मेयाभत्वं अपचते ॥३०। „ 

इसी विषय में वार्तिककार ने भी कहा है किः>पहले सातां - 
` [ अर्थात्‌ मात ] से [ अन्तःकरणइत्ति रूपी ] अमाण की उत्पत्ति 
हुआ करती है । जव बह प्रमाण उत्पन्न हो जाता दै तव वह 
[घटादि] मेय पदार्थों के पास जाता है ! मेय्‌ पदाथे से सम्बद्ध 
हुआ वह प्रमाण उसी आकार का दीखने छग पड़ता दै, जिस 
आकार का कि प्रमेय पदार्थ होता है ) 

सत्येवं विपयौ दवौ सो घटो सन्मयधीमयौ.. 

मृन्मयो मानमेयः सात्‌ साश्षिभास्यस्तु धीमयः॥३१॥ 
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इस सव कथन से यही सिद्ध होता है कि--घट दो प्रकार 
का होता है--एक “सून्मय” दूसरा 'धीमय” । मुन्मय घट तो 
ल से जाना जाता है तथा धीमय घट साक्षिभास्य होता है । 
जव किसी घड़े को देखते हैं तब वहाँ दो घड़े होते है एक 
तो मिट्टी का घड़ा तथा दूसरा मनोमय घड़े मिट्टी के घड़ों को 
तो हम प्रमाणों से जानते हैं । उस मिट्टी के घड़े से जो मनो- 
सय घड़। धनता है उसको तो हम साक्षीतत्व से जाना 
करते हैं । 
अन्वयव्यतिरेकाभ्यां धीमयो जीवचन्धक्ृत्‌ | 
सत्यसित्‌ सुखदुःखे ख ससिन्नसति न इयम्‌ ॥२२॥ 
अन्वय और व्यतिरेक से यह वात सिद्ध हो जाती हे कि 
(जीब का बनाया हुआ धीमय ( मनोमय ) हैत ही जीव कोर्पु“! 
वन्धन में डालनेवाला हे [इस लिये वही हेय भी हे ।] वे 
अन्वय व्यतिरेक ये हैं कि--जीव के वनाये हुए इस मानस- 
जगत्‌ के विद्यमान रहने पर ही सुख दुःख होते है। उसके न 
होने पर तो सुख या दुःख कुछ भी नहीं होते । 
असत्यपि च वाह्यार्थ स्वमादौ वध्यते नरः । 
समाधिसुसिंमू्छासु सत्यप्यसिन्न वध्यते ॥३२॥ 
सुपने आदि में वाह्य पदार्थ के न होने पर भी, मतुष्य 
सुखी ढुःखी होता है । समाधि सुप्ति या मूछी में वाद्यार्थ के 
होने पर भी सुखी दुःखी नहीं होता दे । 
मचुष्यादि प्राणी खप्न या स्ति आदि के समय, जव कि 
अजुकूछ खी आदि सदा बाह्याथ नहीं होता, अथवा जब कि 
प्रतिकूल व्याधादि सञ्च पदार्थ नहीं होता तो भी सुखी या दुःखी 
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हुआ ही करता है । इसके विपरीत समाधि सुपुप्ति तथा मूछो 
के समय, इन वाह्य पदार्थों के विद्यमान रहने पर भी, सुखी 
या दुःखी नहीं होता । इससे यही सिद्ध होता दै कि सुख दुःख 
के साथ वाह्य पदार्थे फे अन्वय व्यतिरेक हैँ ही नहीं । किन्तु 
सुख दुःख के साथ मानस पदार्थ के ही अन्बुय व्यतिरेक हैं। 
उन्हीं से जीव सुखी या दुःखी हुआ करता है ( केवल वाह्यार्थ 
से कोई भी सुखी या दुःखी नहीं होता है ) 

दूरदेशं गते पुत्रे जीवत्येवात्र तत्पिता । 

विप्रलम्भकवाक्येन मृतँ मत्वा प्ररोदिति ॥३४॥ 
मृतेऽपि .तसिन्‌ वार्ताया मश्रुतायां न रोदिति । 
अतः सर्वस्य जीवस्य वन्धकृन्मानस जगत्‌ ॥३५॥ 

[ मनोमय म्रपंच ही वन्धक होता है । उसी के साथ सुख . 
दुःख का अन्बयब्यतिरेक है । यह वात एकु अत्यन्त स्पष्ट उदा- 
हरण से इस शोक में समझायी गयी है ] (जब किसी का पुत्र 
किसी दूरदेश को चला गया होता है और वहाँ भछा चंगा ही 
रहता है परन्तु घर वेठा हुआ उसका पिता किसी धोखेबाज के 
झूठ-सूठ ही यह कह देने से कि तुम्हारा पुत्र तो मर गया अपने 
मनोमय पुत्र को मरा हुआ मान कर, फूट फूट कर रोने ळगता है। 
[३४] तथा उसी पुत्र के परदेश में यथाथें ही मर जाने पर भी 
उसके मरने की वात न सुनने पर रोता नहीं दे) चात को देख 
कर यही निश्चय करना पड़ता है कि जीव कॉ मानस जगत्‌ ही 
सब को बन्धन में डाला करता है। 

विज्ञानवादो वाह्या्थवैयर्थ्यात्‌ स्यादिहेति चेत्‌ । 

. न हथाकारमाधातुं बाह्मस्यापेक्षितत्वतः ॥३६॥ 
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ध्यदि धीमय जगत्‌ को ही घन्धन का कारण मानें तो 
बह्यार्थ की छुछ जरूरत नहीं रह जाती । फिर ऐसी अवस्था 
में विज्ञानवाद आ खड़ा होता है? ऐसी किसी को शंका हो तो 
उस से कहों कि--हृदय में आकार को वेठानें [ जमाने ] के 
लिये तो वाह्यं पदार्थ की अपेक्षा होती ही है । [तात्प यह 
है कि यद्यपि वन्ध का कारण तो मानस ध्रपंच ही हँ । परन्तु 
मानस प्रपंच को उंत्पन्न करने चाला तो वाह्य प्रपंच ही होता 
है । यों वाह्याथ को भी स्वीकार करने के कारण हम विज्ञान- 
वादी नहीं हो जाते हैं] । 
वैयथ्य॑मस्तु चा, वाहं न वारयितुमीइमहे । 
प्रयोजनमपेक्षन्ते न मानानीति हि खितिः ॥३७॥ 
अथवा वाह्यार्थं व्यर्थ भी रहो, तो भी हम [विज्ञानचादी 
की तरह] वाह्य पदार्थं का वारण नहीं कर सकते हैं । [विज्ञान- 
वादी तो वाक्यार्थे का अपलाप करते हैं । वेसा हम नहीं करते। 
यही हमारा उन का भेद दे] सिद्धान्त तो यह्‌ हे कि प्रमाण 
प्रयोजन की अपेक्षा (परवाह) ही नहीं करते हैं । 
किसी भी वस्तु की सिद्धि प्रयोजन के अधीन नहीं होती 
है । किन्तु प्रमाणके अधीन होती है । जिस पदार्थ को प्रमाणो 
ने सिद्ध कर दिया हो, फिर भळे ही उस का कुछ भी प्रयोजन 
न हो, उस को असत्‌ नहीं माना जा सकता है ॥ 
वन्धेन्मानंसद्वैतं तत्रिरोधेन शाम्यति । 
अभ्यसेद्‌ योगमेवातो ब्रह्मज्ञानेन कि वद्‌ ॥३८॥ 
मानस हवेत ही यदि बन्ध का कारण है, तो वस. केबल 
उस मन का निरोध करने से ही वह बन्ध झान्त हो सकता 
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है । इस कारण मनोनिरोध रूपी योग का ही अभ्यास कर 
डालना चाहिये। इस विचारे ब्रह्मज्ञान से क्या होगा सो 
वताओ ? [न्रहमज्ञान को बन्ध का निवर्तक मानना ठीक वात 
नहीं है | । 

तात्कालिकद्वेतशान्तावप्यागामिजनिक्षयः । 

ब्रह्मज्ञानं विना न स्यादिति वेदान्तडिण्डिमः ॥३९॥ 

सुनो, योग से तात्कालिक छ्वेत तो शान्त हो सकता दै, 
परन्तु आगामी जन्मों का नाश तो ब्रह्मज्ञान के बिना हो ही 
नहीं सकता । यह बात “जञात्वा देवं मुच्यते सर्वपाशैः (चे० ५-१३) 
“जञात्वा शिव शान्तिमत्यन्तमेति। यदा चर्मवदाकाश वे्यिष्यन्ति मानवाः। 
तदा देवमविज्ञाय दुःखस्यान्तो भविष्यति |! ( इवे० ६-२०) इत्यादि 
श्रुतियों में डके की चोट कही गई है । ये श्रुतियां ब्रह्मज्ञान से 
चन्ध' की निदवत्ति को कहती हैं । 

अनिशत्ते ऽपीशसुष्टे इते तस्य स्ृषात्मताम्‌। 

बुदूधवा ब्रह्म दयं बोद्धुं शक्यं वस्त्यैक्यवादिनः॥४०॥ 

एकवस्तुवादी के सत में, ईश्वर का बनाया हुआ द्वैत 
भले ही बना रहो, उस को तो सिथ्या समझ छेने मात्र से ही 
अद्वितीय न्रह्म का बोध हो सकता है । [ईश्वर के बनाये हुए 
वेत की मौजूदगी में ही यदि उस द्वैत को मिथ्या समझ छिया 
जाय तभी अद्वितीय ब्रह्मतत्त्व जाना जा सकवा है । इश्वर का 
बनाया हुआ द्वैत न रहेगा तो अद्वितीय ब्रह्मतत्त्व समझ में आ ही 
नहीं सकेगा । क्योंकि तव उस को जानते का साधन कुछ भी 
नहीं रहेगा । इश्वर के दवेत पर जब ' हम अपना द्वैत बनाने 
छगते हैं तव तो. यह हमें वांधता है । जव हम इस को इटा कर 
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इस के मूलाधार को टटोछते हैं तब हमारी दृष्टि तरह्मतत्त्व पर 
जा पड़ती है ! यों इस की सत्यता से हम बंधते हैं और इस के 
नकार से इम छुट जाते हैं। यों इश्वर का वैत तो हमारे वड़े ही 
काम की वस्तु है] । 

प्रलये तन्निवृत्तो तु शुरुशाख्राद्यमावतः | 

विरोधिद्वेताभावेपि न शक्यं बोद्धुमद्वयम्‌ ॥४१॥ 

प्रख्य काळ में, जव कि द्वैत छिप जाता है, और अट्टैत 
ज्ञान का विरोधी ट्वेत नहीं रह जाता, तव भी अद्वय भाव को 
जाना नहीं जा सकता । क्योंकि अद्वय भाव को जताने वाळे 
गुरु या शाक्ष उस समय नहीं रहते । 

जो यह समझा वेठा है कि द्वैत को मिथ्या समझने से 
अद्वैत ज्ञान उत्पन्न नहीं हो सकता । किन्तु अद्वैत ज्ञान फे लिए 
हेत का निवारण कर डाळना--ड्वैत को मार भगाना--ही अत्या- 
च्यक होता है, उसको यों समझाना चाहिये कि--प्रलय- 
काल में, जब कि तुम्हारे भी भत में दवेत की निवृत्ति हो जाती 
है, जव कि विरोधी द्वैत का सर्वथा निवारण हो जाता है, जब 
कि अद्वैत ज्ञान का विरोध करनेवाला द्वैत शेप ही नहीं रह 
जाता है, तव ज्ञात के साधन गुरु अथवा शास्त्रादि के न रह जाने 
के कारण ही से,अद्टय वस्तु का बोध किसी को भी नहीं हो सकता । 

-इसी से कहते हैं कि द्वैत का निवारण करना कोई आवश्यक 
बात नहीं है । उसको तो मिथ्या समझते से ही साधक का कापर 
चलता है। यों भिथ्या समझने में ईश्वर के वेत का उपयोग है ही। 

अवाधक साधक च द्वैतमीश्वरनिसिंतस्‌ । 
अपनेतुमशक्यं चेत्यास्तां तदू द्विष्यते कृतः ॥४२॥ 
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[ वत के रहते रहते अद्दैतज्ञान कैसे हो सकता है? इसका 
समाधान यह है कि ] ईश्वर का बनाया हुआ द्वैत तो अद्वैत के 
ज्ञान में बाधा नहीं डालता । उसको ही तो मिथ्या समझने से 
अद्वैत ज्ञान की उत्पत्ति हुआ करती है । इस कारण वह तो अद्वैत 
ज्ञान की उत्पत्ति में किसी प्रकार की वाधा नहीं डाळ सकता । 
प्रत्युत गुरुशाख्जादिरूपी जो दवेत है वह तो अट्टैत ज्ञान का साधक 
होता है । इसके अतिरिक्त इश्वर के बनाये हुए आकाशादि 
रूप दंत को हम क्षुद्र संकल्प वाले लोग हटा भी तो नहीं सकंते 
हैं [ क्योंकि वह सत्य संकल्प है । उसका संकल्प हमसे नहीं 
तोड़ा जा सकता ] इन हेतुओं से उस विचर द्वैत को रहने दो, 
उससे द्वेप मत ठानो । 

जीवड्टेतं तु शास्त्रीयमशास्त्रीयमिति द्विधा । 

उपाददीत शास्रीयमातत्वस्याववोधनात्‌ ॥४३॥ 

शास्त्रीय और “अझाल्रीय' भेद से जीव का बनाया हुआ 
वैत भी दो प्रकार का होता है । उसमें से तत्व का ज्ञान होने 
तक शाघ्लीय दवेत को तो पकड़े ही रहना चाहिये | 

आत्मन्रह्मविचाराख्यं शास्त्रीयं मानसं जगत्‌ । 

बुद्धे तत्वे त्च हेयमिति श्रत्यनुशासनम्‌ ॥४४॥ 

प्रसू ब्रह्म का विचार या श्रवण आदि जिसको कहते हैं 
वह शास्त्रीय मानस जगत्‌ [ दवेत ] कहाता है। जब तत्व का [ पूरा 
पूरा] परिज्ञान हो चुके तव तो उस शास्रीय ढ्वैव का परियाय कर 
ही डालना चाहिये। यह वात श्रुति ने कही है । 

साधक लोग तत्व के समझ में आजाने पर भी शाख्वासना 
में उलझे न रहकर ब्रह्माभ्यास को बढ़ाते जायें यही इसका भाव है । 


~ 
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शास्त्राण्यधीत्य मेधावी अभ्यस्य च इुनः इनः | 

परमं ब्रह्म विज्ञाय उरकावद तान्यथोत्सुजेत्‌ ॥४५॥ 

' ग्रन्थमभ्यस्य मेधावी ज्ञानविज्ञानतत्परः | 

पलालमिव धान्यार्थी त्यजेद्‌. ग्रम्थमशेपतः ॥४६॥ 

तमेव थीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुवीत घ्राह्मणः । 

नानुध्यायाद्‌ वहुञछ्दान्‌ वाचो विग्लापन हिं तत्‌ ।४७। 

[तत्व बोध के वाद शाश्चीय द्वैत को छोड़ दी देना चाहिये 
यह वात इन श्रुतियों में कही गयी है ] मेधावी पुरुप शास्त्रों को 
पढ़े, उनका चार वार अभ्यास करे, जव परब्रह्म को पहचान ळे, 
उसके पश्चात्‌ मागे देखकर निकम्मी हुईं उस्का के समान उन्हें 
तुरन्त फेंक दे ॥४५॥ ग्रन्थों का अभ्यास करके जव ज्ञान तथा 
विज्ञान में तत्पर हो जाय तो फिर मेधावी पुरुष अन्थों का पूणे 
परिद्याय इस प्रकार कर दे जैसे धान्यार्थी लोग धान्य निकाल 
कर पुराल को कहीं भी पड़ा छोड़ देते हैं। [फिर साधकों को 
मन्थव्यसन में नहीं उलझे रहना चाहिये। रन्ध तो इस भागे तक 
हमें पहुँचा देने के लिए थे। इस परमपद को देखकर भी अन्थों 
में फँसे रहना तो ऐसा है जैसे पार जाकर नाव पर से कोई उतरना 
हीन चाहता हो ]॥४६॥ धीर ब्राह्मण उसी आत्म-तत्व को जान 
कर अपनी बुद्धि को सदा तदाकार बना डाले! झाखों की खटपट 
में या बहुत सी वातों की उलझन में फेंसा न रह जाय । क्योंकि 
बह वाणी की कोरी कसरत ही तो हू ॥४७॥ 
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तमेवैकं थ हन्या याचो विदु्दथ । 
यच्छेद्राइ मनसी ग्राज्ञ इत्याद्याः श्रुतयः स्फुटाः ॥94॥ 
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'तिमेवेक जानथ आत्मान मन्या वाचो विमुखथ अमृतस्मैष सेतुः [मुण्ड. 
२-२-५]इस श्रुति में कहा गया हे कि उसी एक तत्व को जान लो । 
उससे भिन्न समस्त चाणियों का परित्यांग कर डालो । “यच्छेद्वाङ 
मनसी प्रा्ः'(कठ १-३-१३) ज्ञानी पुरुप वाणियों को रोककर मन 
में चन्द कर दे [फिर निरर्थक हो चुके हुए वार्व्यापार में फॅसा न 
रह जाय ]। इत्यादि श्रुतियों में इसी वात का प्रतिपादन स्पष्ट रीति 
से किया गया है । 

अशास्त्रीयमपि द्वैत॑ तीव मन्दमिति द्विधा । 
कामक्रोधादिकं तीव्रं मनोराज्यं तथेरत्‌ ॥४९॥ 
उभयं तत्ववोधात्‌ ग्राङ्‌ निवार्य बोधसिद्धये । 
शमः समाहितत्वं च साधनेपु श्रतं यतः ॥५०॥ 
अझाख्जीय इवत भी “तीब्र और “मन्द' दो प्रकार का होता है । 
कामक्रोधादि “तीव्र द्ेतःकह्ता है। मनोराज्य को 'भन्दट्वैत' कहते 
हैं ॥४९॥ ज्ञान की सिद्धि के लिये यह आवश्यक है कि--इन 
दोनों ही प्रकार के दवेत का निवारण कर दिया जाय। क्योंकि बरह्म- 
ज्ञान के साधन जो निश्यानि्यवस्तुविवेक आदि हैं, उनमें शान्ति 
और समाधि दोनों ही सुने जाते हैं। [ इसका अभिप्राय यही है 
कि जव तक शान्ति ओर समाधान नहीं होगा, तब तक तत्वज्ञान 
उत्पन्न ही नहीं हो सकेगा । इस कारण तत्वज्ञान से प्रथम प्रथम 
ही तीब्र और मन्द दोनों प्रकार के द्वैत का परित्याग कर देना 
नाहिये । ] 
बोधादूर्ध्वं च तद्धेयं जीवन्युक्तिमसिद्धये । _ 
कामादिक्केशवंन्धेन युक्तस्य नहि मुक्तता ॥५१॥ 
जव बोध हो चुके तब भी, इन दोनों प्रकार के ढ्वेतों का, परि- 
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त्याग ही रखना चाहिये। नहीं तो जीवन्युक्ति का मजा हाथ ही 
नहीं आयगा। क्योंकि कामादि रूपी जो महाछेशकारक वन्धन 
है, जो पुरुप उससे युक्त हो रहा है वह पुरुप मुक्त केसे हो सकेगा? 
[ वोध का इतना प्रताप तो होना ही चाहिये कि गीतोक्त देंची 
संपत्ति का ज्ञानी में विकास हो जाय । ज्ञान के वाद यदि देवी 
संपत्ति नहीं आयी है तो वह ज्ञान ज्ञान नहीं दै. ज्ञानाभास है | 
“नाविरतो दुश्ररितान्नाशान्तो नासमाहितः नाश्चान्तमानसो वापि पन्नानेनेन- 
माप्लुवात्‌” । जो ठुश्चरितों से हटा नहीं हे, जो शान्त नहीं है,जो | 
समाधि नहीं करता है , जिसका मन शान्त नहीं हुआ है ,वह पुरुप 
सूखे तत्वज्ञान से इस तत्व को पा नहीं सकता है । कोरे तत्वज्ञान 
से तो तत्व ज्ञानी खयं ही आत्मवंचन करता रहता है ओर परमार्थ 
पद को पाने से बंचित रह जाता है । ] 

जीवन्शुक्तिरियं मा भूज्जन्माभावे त्वहं कृती | 

तदि जन्मापि तेऽस्त्वेव खर्ममात्रात्‌ कृती भवान्‌॥५२। 

“यह जीवन्युक्ति न मिले तो पड़ी मत मिलो, में तो केवल 
आगामी जन्मन मिलने सेही घन्य हो जाऊँगा” यह विचार दोप- 
युक्त हैं, क्योंकि खगे अर्थात्‌ वैपयिक सुख से धन्यता मान ढेने 
वाले तुम जन्म के बन्धन से छुट नहीं सकोगे। जन्म भी तुम्हारा 
होया ही । 

“जो मैं जन्म-मरण लक्षण संसार से घवरा उठा हूँ ,इस मुझे 
त्तो विदेह युक्ति ही चाहिये। मुझे वार वार जन्म लेना न पढ़े 
उसी से में तक हो जाऊंगा। इस,वीच की जीवन्मुक्ति से मुझे 
क्या लेना है ? यहद मुझे न मिळे तो न सही ?” ऐसा जिसको भ्रम 
दो गया हो उससे कहो कि--ऐदिक तुच्छ भोगों के छूटने के डर 
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से जब कितुम जीवन्युक्ति जैसे पद का त्याग कर रहे हो, तव क्या 
तुम खगे सुख के लोभ में फँसकर विदेहमुक्ति को छोड़ नहीं बैठोगे ? 
यों वार वार तुम्हारा जन्म होता ही रहेगा । क्योंकि तुम तो खगै 
मात्र से ही सन्दुष्ट होने वाले प्राणी ठहरे। जो तुम ऐहिक 
भोगों का छाळच भी नहीं छोड़ सकते हो उस तुम्हें मुक्ति का 
ढोंग छोड़ देना चाहिये । 

क्षयातिशयदोपेण ,खगों हेयो यदा तदा। 

खयं दोपतमात्मायं कामादिः किं न हीयते ॥५३॥ 

“क्य की अधिकतारूपी दोप से [अथवा नाश और दूसरे की 
अधिकता की ईपो से) हम श्वे का परित्याग करते हें” ऐसा 
यदि कहो तो बताओ फिर सकल पुरुपार्थो फे विघातक इस दोपरूप 
कामादि को. ही क्यों नहीं छोड़ देते हो! [दोपी खगे को 
छोड़ने बाले को अत्यन्त दोपी कामादि तो छोड़ ही देने चाहियें।] 

तत्वं बुद्वापि कामादीन्निःशेषं न जहासि चेत्‌ | 

यथेष्टाचरणं ते स्यात्‌ कर्मशास्त्रातिलद्धिनः ॥५४॥ 

आत्मतत्व को जानकर भी यदि तू पूणेरूप से कामादि को 
नहीं छोड़ेगा तो इस का परिणाम यही होगा कि तत्वज्ञानीपने 
के अभिमान में आकर तू कमेझास्त्र [कर्तव्य बताने वाले शास्त्र] 
की आज्ञाओं को टाने छगेगा और यों तू एक यथेष्टाचारी हो 
जायया [सो भाई ! यह भला तत्वज्ञान हुआ यों तो तू संसारियों 
से भी गया वीता हो जायगा । तीर्थे के कव्यों की तरह तू भी ज्ञान 
का भांड, या राम राम रटने वाळा तोता हो जायगा ।] 

बुद्धादेतखतत्वस्य यथेष्टाचरणं यदि । 

शुनां तल्वच्शां चेव को भेदोऽशुचिभक्षणे ॥५५॥ 
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सुरेश्वराचाये ने कहा कि--अष्वैतरूप आत्मतत्व को जान 
चुका हुआ भी यदि अभी तक यथेष्टाचारी ही है, तो फिर वह 
अझुचिमक्षणादि गर्हित से गर्हित काम भी करेगा ही । फिर 
बताओ कि विधि निषेध की आज्ञा न मानने वाळे ऐसे तत्व 
ज्ञानियों में और कुत्तों में क्या भेद रह गया ? 

“से ब्रह्म वदिष्यन्ति संग्राप्ते हि कलौ युगे । तानुतिए्ठन्ति मैत्रेय शिइनो- 
दरपरायणाः? कलयुग जव आयगा तब ईह्म की चचौ तो बहुतायत 
से होगी, परन्तु उपस्थ ओर पेट के गुलाम बनकर करें धरेंगे 
छुछ भी नहीं । ऐसी शोचनीय अवस्था जिस की है वह ज्ञानी 
नहीं है वह तो ज्ञानिविदूषक है D ऐसे ज्ञानी से तो अज्ञानी 
ही अच्छे हैं । क्योंकि वे अपने दोप को स्वीकार तो करते हैं । 
औषध खाकर जैसे पथ्य न किया जाय ऐसे ही (हाज्ञानी हो 
कर यदि व्यवद्दार शुद्धि नहीं है)यदि दैनी संपत्ति नहीं आयी 
है, तो इस सूखे ना न से क्या होना हे ? प्रत्युत ऐसा मह्मज्ञान 

' घातक हो सकता है([सरकण्डे के फूल पर जैसे फल नहीं लगता 
इसी प्रकार ऐसे शुष्क ब्रह्मज्ञान रूपी पुष्प पर मुक्तिरूपी फल 
नहीं लगता ) 

बोधात्‌ पुरा मनोदोषमात्रात्‌ किश्नास्यथाधुना । 

अशेषलोकनिन्दा चेत्यहो ते बोधवैभवम्‌ ॥५६॥ 

जब तक तुझे तत्वज्ञान नहीं हुआ था तव तक तो तुझे 
केवळ काम क्रोधादि मनोदोप ही क्ळेझ़ पहुँचाया करते थे। 
परन्तु अब तत्वज्ञान हो जाने पर वे कामादि मनोदोप तो हैं 
ही, उनके साथ ही साथ अब तेरी सवेछोकनिन्दा भी होने ळगी है 
[कि देखो तत्वज्ञानी हो कर भी यह बुरे बुरे काम करता है] यों 
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तुझे दुगना क्छेश अव हो गया है । अरे भाई, तेरा बोधवैभव 
भी विचित्र ही है [ परमात्मा करे ऐसा वोध किसी को 
भी नहो।] 

विद्यराहादितुल्यत्वं मा कांक्षीस्तत्वबिद्‌ भवान्‌ । 

स्धीदोषसन्त्यागाछ्ठोफैः पूज्यख देवचत्‌ ॥५७॥ 

(इम अव तत्वज्ञानी हो गये हो तो मेला खाने वाळे सूकेरादि 
अधमे प्राणियों के समान होना मत चाहो) किन्तु सब ही दोपों 
को छोड़ कर देवताओं की तरह पुजो । 

यदि तुम तत्वज्ञानी हो गये हो-सवोधिक उत्कपे का कारण 
ज्ञान यदि तुम्हें प्राप्त हो गया हे--तो कामादि को त्याग देने की 
असमर्थता के कारण, निक्कष्ट से निकृष्ट ामसूकर आदि के 
तुल्य मत हो जाओ । जिन कामं क्रोधादि में आम के सूकर 
आदि अधम प्राणी भी फँस रहे हैं, तत्वज्ञानी होकर तुम उन 
कास क्रोधादि में मत फॅसे रहो । किन्तु कामादि नाम के जितने 
भी मनोदोप हैँ, उन सव को छोड़ कर देवता के समान सव लोगों 
के पूज्य हो जाओ | तत्वज्ञान का इतना तो इष्ट फल भी होना 
ही चाहिये । (दलज्ञान की चार बातें झुंह से निकालकर भी 
यथेष्टाचारी होने से हमारी अपनी ही हानि नहीं होती, प्रत्युत 
तत्वज्ञान का मागे वदनाम होता है ) इससे लोगों को घृणा होती है 
और बहुत से साधक हमारे पापाचार को देखकर इस मागे में . 
आने से परहेज करने छगते हें। यों हमारे यथेष्टाचरण से 
अकहिपत अनन्त हानियाँ होती हैं. । 

काम्यादिदोपदट्चाधाः कामादित्यागहेतवः । 

प्रसिद्धा मोक्षशास्त्रेषु तानन्विष्य सुखी भष ॥५८॥ 
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काम्य और देप्य पदार्थो में जो (अनित्यता तथा साति- 
शयता आदि) दोप भरे पड़ हैं, उन दोयों पर दृष्टि रखना आदि 
बातें, कामादि के त्याग करने के साधन हैं । ये साधन मोक्ष- 
शास्त्रों में जहां-तहां कहे गये हैं । उन सव साधनों को वहां 
से हूँढ लो [वैसे वनों] ओर सुखी हो जाओ | 
त्यज्यतामेप कामादि मनोराज्ये तु का क्षतिः । 
अशेपदोपवीजत्वात्‌ क्षतिभगवतेरिता ॥५९॥ 
“अरं के कारण इन कामादियों को तो हम त्याज्य मान 
लेते हैं । परन्तु मनोराज्य तो वैसा नहीं हे। सो हम मनोराज्य 
करते रहें, उस में भला क्या हानि है ?? यह विचार भी ठीक 
नहीं हे क्योंकि--यद्यपि मनोराज्य से साक्षात्‌ तो कोई अनर्थ 
नहीं होता है, परन्तु परम्परा से तो सम्पूर्ण दोपों का मूलकारण 
यह मनोराज्य ही है । इस से मनोराज्य से वड़ी हानि होती हे 
यह वात भगवान्‌ कृष्ण ने कही हें । 
'्यायतो विषयान्‌ पुंसः संगस्तेपूयजायते । 
सङ्गात्‌ संजायते कामः कामात्‌ क्रोधोऽभिजायते॥६०। 
जो पुरुप विषयों का ध्यान करता [किंवा मनोराज्य करता] 
रहता है , यह फिर उन विषयों को अच्छा समझने छगता है 
[अर्थोच्‌ उसे उन विषयों में संग हो जाता है]। संग से कामना 
की उत्पत्ति होती है [वह फिर उन विषयों को अपने लिये मांगने 
या चाहने लगता है] उस कामना से क्रोध उत्पन्न हो जाता है। 
[उस कामना के पूरा होने में जो रुकावट डालता है उस पर 
कोध आता है ] यों मनोराज्य ही तो सम्पूणे अनथाँ की 
जड़हे । 
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शक्यं जतु मनोराज्यं चिरविकल्पसमाधितः । 
सुसंपाद क्रमात्‌ सोऽपि सविकर्पसमाधिना ॥६१॥ 
केवळ निर्विकल्प समाधि से ही मनोराज्य जीता जा सकता 
है। वह निर्विकल्प समाधि धीरे धीरे सविकल्प समाधि करते 
करते प्राप्त हो सकती है। 
घुद्धतत्वेन धीदोपशाऱ्येनेकान्तवासिना । 
दीधे प्रणवशचुञ्चार्थ मनोराज्यं विजीयते ॥६२॥ 
जिस को आत्मतत्व का ज्ञान हो चुका हो-जिस को 
आत्मद्रव्य की सूचना सद्गुरु से मिल चुकी हो--बुद्धि के 
काम क्रोघादि दोपों से जो रहित हो चुका हो, जो विजन देश 
(हृदय) में रहने रगा हो, ऐसा पुरुप [चार छ आठ दस किंवा 
बारह मात्रा] लम्वे प्रणव का उच्चारण कर करके मनोराज्य को 
जीत सकता है । 
जिते तसिन्‌ वृत्तिशूस्यं मनरितिष्ठति मूकवत्‌ | 
एतत्पदं वसिष्ठेन रामाय वहुथेरितम्‌ ॥६३॥ 
उस मनोराज्य के जीत छेने पर मन के सकछ व्यापार इस 
प्रकार चन्द हो जाते हैं जैसे कि गूंगा आदमी सम्पूर्ण वाग्ञ्यव- 
हार से रहित होकर चुपचाप बैठा होता है । ऐसे शान्त पद का 
बर्णन बरिष्ठ ने राम के प्रति अनेक प्रकार से किया दै । [इस 
कारण इस दशा को परम पुरुपार्थ मानना चाहिये |। 
इञ्यं नास्तीति वोधेन मनसो इश्यमार्जनम्‌ । 
संपन्न चेत्दुत्पन्ना परा निर्वाणनिइंतिः ॥६४॥ 
“निद नानास्ति किंचन' (०४०४-१९) इस श्रुति के अनुसार 
जव यह ज्ञान हो जाय कि “दृश्य नहीं है? और इस ज्ञान के 
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प्रताप से जव मन में से दृश्य का निवारण हो चुका हो [ ज्व 
वोधरूपी झाड़ू से मनरूपी घर में से दृश्यरूपी कूड़ें को घुह्दार 
डाछा हो] तच यह जान लेना चाहिये कि परा निवाण निद्वंति 
किवा निरतिशय मोक्ष सुख प्राप्त हो चुका है । 
विचारितमलं शास्त्रं चिरमुद्ग्राहितं मिथः | 
सन्त्यक्तवासनान्मौनाइते नास्त्युत्तमं पदम्‌ ॥६५॥ 
अट्टैत शास्त्र को हमने खून विचार कर देख लिया है, गुरु 
शिप्यादि संवाद के द्वारा आपस में बहुत दिनों तक एक दूसरे 
को समझा देखा हे, इतना सब करने पर हम तो इसी निश्चय 
पर पहुँचे हैं कि वासनारहित मौन से उत्तम कोई पद ही नहीं 
है [तासये यह है कि कामादि वासनाओं के निकल जाने से 
मन में जव तृष्णीभाव किंवा मौनावस्था आ जाती है. तच इस 
दझा से उत्तम दशा कोई भी नहीं है] । 
विक्षिप्यते कदाचिद्धीः कमणा भोगदायिना | 
पुनः समाता सा स्यात्‌ तद्चास्यासपाटवात्‌ ॥६६॥ 
[ वृत्तिरहित हुआ भी चित्त प्रारव्ध क्सो से जव कभी 
विक्षिप्त होने छगे तव उस का इलाज वताया जाता है कि] 
भोगदायी प्रारव्ध के के वळ से यदि कभी वुद्धि विक्षिप्त हो 
जाती हो तो वह बुद्धि प्रवल अभ्यास के सामथ्यै से फिर भी 
` समाहित हो जाती है । [इस से साधकों को अभ्यास को बढ़ाना 
चाहिये ] । 
विक्षेपो यस नास्त्यस्य ब्रह्मवित्वं न मन्यते । 
ब्रद्मेबायमिति ग्राहु्ुनयः पारदश्िनः ॥६७॥ 
जिस को कभी विश्षेप ही नहीं होता है उस को तो ब्रह्मवित्‌ 
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नहीं माना जाता । वेदान्त के पारदर्शी झुनि छोग तो कहते हैं 
कि चह तो साक्षात्‌ रह्म ही हे । [उस महापुरुष को पूर्वाभ्यास- 
वश गौणरूप से ही “्रह्मवित! कहा जा सकता है ]। 
दर्शनादशने हिरवा खयं केवलरूपतः । 
यस्तिष्ठति सतु ब्रह्मन्‌ ब्रह्म न व्रह्मवित्स्यम्‌ ॥६८॥ 
वहि ने भी कहा है कि--ब्रह्म को जानता हूँ या ह्म 
को नहीं जानता हूँ इन दोनों ही झगड़ों को छोड़ कर जो महा 
पुरुप स्वयं केवल अद्वितीय चैतन्य रूप से अवस्थित हो बैठता 
हे, अथवा केवळ वन जाता है हे. ब्रह्मन्‌ ! वह तो साक्षात्‌ ब्रह्म 
ही है [ऐसे मददापुरुप को ब्रह्मज्ञानी कहद कर छोटा सा वना देना 
ठीक नहीं हे]। 
जीवन्सुक्तेः पराकाष्ठा जीवद्वैतविपर्जनात्‌ | 
लम्यतेऽसावतोऽत्रेद मीशद्वैताहिविचितम्‌ ॥६९॥ 
उक्त प्रकार की जीवन्सुक्ति की अन्तिम अवस्था किसी को 
जभी मिल सकती है जव वह जीव के ट्वेत [किंवा मनोमय 
प्रपंच] का परित्याग कर चुका हो । इसी कारण से हमने इश्वर 
के बनाये हुए द्वैत से जीव के द्वेत को प्रथक्‌ करके मुमुश्ठ॒ लोगों 
को दिखा .दिया हे । 


इति श्रीमद्वियारण्पमुनित्रिरचितं द्वेतविवेकप्रकरणं समाप्तम्‌ 
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महाकाक्फविकेकककरणस्‌ ॥५॥ 


येनेक्षते शृणोतीदं जिघ्रति व्याकरोति च । 

खाइखादू विजानाति तत्ज्ञानश्चदीरितम्‌ ॥१॥ 

जिस से देखता है, सुनता है, सूंघता हे, बोलता है, स्वादु 
अस्वादु को जानता है, उसी को प्रज्ञान' कहा जाता हे । 

परज्ञान ब्रह्म! (ऐत० ५-१) अहं ब्रह्मास्मि (बुः १-४-१०) 
“तत्वमसि (छा० ६-८-७) “अयमात्मा ब्रह्म! (बृ० २-५-१९) ये 
चार महावाक्य हैं। जिन से झुसुक्लु को मोक्ष के साधन ब्रह्मात्मे- 
कता का ज्ञान हो जाता है । इन्हीं चारों वाक्यों के अर्था का 
निरूपण इस प्रकरण में किया है । सच से प्रथम ऋक्‌शाखा के 
ऐतरेयारण्यक के “रानं ब्रह्म इस महावाक्य का अथे करते हुए 
प्रज्ञान शब्द का अर्थ बताया जाता है कि--चक्लु और श्रोत्र 
के द्वारा बाहर निकली हुईं अन्तःकरण की बृत्ति से. उपहित 
जिस चैतन्य से यह संसार रूपादि पदार्थो को देखा करता 
और शब्दों को सुना करता है, नासिका के द्वारा बाहर निकली 
हुई अन्तःकरण वृत्ति को उपाधि बनाये हुए जिस चैतन्य से 
भले बुरे गन्ध सूंधे जाते हैं, वागिन्ट्रिय से ढके हुए जिस चैतन्य 
से शब्द बोले जाते हैं, रसना से निकले हुए अन्तःकरण की 
वृत्ति को अपनी उपाधि बनाये हुए जिस चैतन्य से स्वादु और 
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अस्वादु रस पहचाने जाते हैं, एवं और भी सकलेन्द्रियों तथा 
अन्तःकरण की भिन्न भिन्न वृत्तियों से जिस चैतन्य की सूचना 
तत्वदर्शी को जव तव मिला करती है, उसी चैतन्य को इस 
महावाक्य में भ्रज्ञानः कहा गया है । 
चतुर्मुखेन्द्रदेवेषु मचुष्याश्चगवादिषु । 
' चैतन्यमेकं ब्रह्मातः ज्ञानं रह्म मय्यपि ॥२॥ 
अव ब्रह्म शब्द का अर्थ बताया जाता है [उत्तम कहाने 
चाळे] चतुमुंख इन्द्र तथा देवों में [मध्यम कहाने वाळे] मनुष्यों 
में तथा [अधम कहाने वाले ] घोड़े गाय आदि में [ एवं 
आकाझादि भूतों में] जो एक चैतन्य व्याप्त हो रहा हे [जिस से 
इस जगत्‌ फे जन्म स्थिति और प्रलय हो भी रहे हैं और प्रतीत 
भी हो रहे हैं] वही न्रहझतत्व है । क्योंकि सव जगह रहने वाला 
अज्ञान! ही 'न्रह्म' है । इसी से कहता हूँ किमुझ में भी जो 
'प्रज्ञान! है वह्‌ भी “ब्रह ही है [क्योंकि मेरे और उनके अज्ञान 
में कोई भी भेद नहीं है]। 
परिपूर्णः परात्मासिन्‌ देहे विद्याधिकारिणि । 
ुद्धेः साक्षितया खित्वा स्फुरनहमितीयंते ॥३॥ 
[अव यजुः शाखा की बृहदारण्यक उपनिपदू के “अहं ब्रह्मास्मि’ 
इस वाक्य के अथै को प्रकट करने के लिये इस ःछोक में “अहे” झब्द 
का अथै वताया जाता है] यों तो सभी देहों में परात्मा परिपूर्ण 
हो रहा है और वह सभी की बुद्धियों का साक्षी भी है, परन्तु 
जव किसी अधिकारी देह. में परिपूर्णे हुआ वह परमात्मा, बुद्धि 
के साक्षिरूप में अधिकारी को भासने भी ळग पड़ता है तब उसी 
स्फूर्तियुक्त परात्मा को इस वाकय में “अह” [में] कहा गयाहै। 
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AANA चर चरम, 


A 


यद्यपि परात्मतत्व समस्त देशों, सम्पूण कालों, तथा सकळ 
वस्तुओं से अपरिच्छिन्न ही है, परन्तु वह इस मायाकल्पित 
जगत्‌ में माया की ओढ़नी ओढ़ कर छिप कर बैठ गया है। 
जब तो वही परमात्मा शमदमादि साधनों से युक्त होने के 
कारण, ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति के योग्य वने हुए, और श्रचण मननादि 
किये हुए, मनुष्यादि के अधिकारिशरीर में, बुद्धि किवा सूक्ष्म 
शरीर का भासक होकर फिर प्रकाशित होने ळग पड़ता है-- 
अपनी माया की ओढ्नी को उतार कर फेंक देता है--इस महा- 
वाक्य का 'अहे? शब्द उसी परात्मा की ओर को इशारा कर 
रहा है । 

खतः पूर्णः परात्मात्र ब्रह्मशब्देन वणितः । 

अस्मीत्यैक्यपरामर् स्तेन ब्रह्म मवाम्यहस्‌ ॥४॥ 

[अब इसी 'अई रझास्मि' सहावाक्य में के ब्रह्म शब्द का 
अर्थ बताया जाता है ] स्वभाव से ही [ देराकालादि के परि- 
च्छेद्‌ में न आने वाळे] परिपूर्ण परात्मा को इस महावाक्य में 
'्र्म' कहा गया है । इसी महावाक्य में जो कि “अस्मि’ [हूँ] 
पद्‌ हे, उस से जीव और त्रह्म की एकता का परामश किया 
गया है । जिस का यही सारांश होता है कि मैं नरह ही हूँ । 
[मलुष्यादि देहा की दुर्वळताआं से दब कर मरने वाळा-मलु- 
ष्यादि देहों के परिच्छेद में आकर क़ैदी वना हुआ--इन 
देहेन्द्रियादिरूपी उपनेत्र की शुद्र और संकीण दृष्टि से ही विचार 
करने वाला--श्लुद्र प्राणी में नहीं हुँ] । 

एकमेवाद्वितीयं सन्नामरूपनिवजितम्‌ । ` 

सुटः पुराधुनाप्यस्य तारक्त्वं तदितीर्यते ॥५॥ 
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[अव सामबेद शाखा के छान्दोग्य उपनिषत्‌ के तत्वमसि’ ` 
इस भहाचाक्य का अर्थ बताने के लिये पहले तत्‌? पद का लक्ष्य 
अर्थ बताया जाता है] सृष्टि से पहछे जो सजातीय, विजातीय 
और खगत भेद से शुन्य, तथा नामरूप से रहित सद्वस्तु “सदेव 
सॉम्येदमग्र आसीदेकमेवाद्वितीयम्‌? इस श्रुति में बतायी गई हे, सृष्टि 
वन जाने के बाद अव भी बह सद्वस्तु वैसी की वैसी ही है, यह 
वात विचार दृष्टि से ही देखने की है । उस सहस्तु में अब भी 
कोई विकार नहीं आया है तवमसि? इस महावाक्य का तत्‌? 
_ शब्द उसी की ओर फो इशारा कर रहा दै [तत्‌ शब्द के उस 
छक्ष्यार्थं तक केवल अधिकारी की ही उदार दृष्टि पहुंच सकती 
है । जिसका यह देह अन्तिम देह हो,जिसको इस देह के पश्चात्‌ 
दूसरा देह मिळना ही न हो,उसी को हम अधिकारी देह कहते हैं। 
सब से पिछले देह को ही विद्याधिकारी देह भी कहा जाता है। ] 

श्रोतुर्देहिल्द्रियातीत वस्त्वत्र तंपदेरितस्‌ 
एकता ग्राह्यतेऽसीति तंदेकयमहुभूयताम ॥६॥ 

[अब 'तत्वमसि’ के “त्व पद का लक्ष्यायै बताया जाता है] 
अवणादि का अनुष्ठान करके जिसने इस महावाक्य को समझना 
` है, उसके देहेन्द्रियों किंवा तीनों देहों से अळग रहने वाळा, उसके 
तीनों देहों का साक्षी, जो कोई भी पदार्थे है, उसीको इस महा 
वाक्य का त्वं पद छक्षणा से. कह रहा है। इसी वाक्य के 
"असिः पद से 'तत” और '“त्वं! दोनों पदों में रहने वाळी एकता 
का ग्रहण अधिकारी को कराया जाता है) मझुक्च लोगों को 
चाहिये कि उन “तत्‌? और "स्वं? पदार्थों की जो एकता अब प्रमाण- 
पुष्ठ हो चुकी है उसका दिव्यानुभव वे भी छे छें | ; 
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खप्रकाशापरोक्षत्वमयमित्युक्तितो मतम्‌ । 

अहंकारादिदेहान्तात्‌ प्रत्यगात्मेति गीयते ॥७॥ 

[अब क्रमानुगत अथववेद के अयमात्माब्रह्म इस वाक्य के 
अर्थ का व्याख्यान करते हुए “अयम्‌? और “आत्मा? इन दोनों 
का जो अभिभाय है उसको क्रम से दिखाया जाता है] जो तत्व 
स्वयं प्रकाश होने के कारण ही प्रत्यक्ष हो रहा हो, उसको इस 
महावाक्य का “अयम्‌? शब्द कह रहा है। क्‍योंकि यह तत्व 
धमोधमोदि के समान सदा परोक्ष रहने वाला नहीं है तथा 
घटादि के समान दृश्य पदार्थ भी नहीं है । अहंकार से लेकर 
देहपयेन्त (अहंकार प्राण मन इन्द्रिय तथा देह का) जो संघात 
है,उस सभी का अधिष्ठान तथा सभी का साक्षी होने के कारण 
जो तत्व सभी से प्रत्यक्‌ है, किंवा सभी का आन्तर है, इस 
महावाक्य में उसी को आत्मा” कहा गया हे । क्योंकि वह 
तो सभी के अन्दर व्याप्त रहने वाळी वस्तु है। 

इश्यमानस्य सर्वस्य जगतस्तत्वमीर्यते । 

बह्मशव्देन, तद्‌ ब्रह्म खप्रकाशात्मरूपकम्‌ ॥८॥ 

[अब “अयमात्मा ब्रह्म' इस महावाक्य के ब्रह्म शब्द का जो 
अथे विवक्षित है उसका वणेन किया जाता है] इस दृश्यमान 
क्षणभंगुर जगत्‌ का जो सत्य तत्व है, उसी को 'न्रह्म' शब्द्‌ 
कह रहा है । स्वयंप्रकाश तथा आत्मरूप जो ब्रह्म है वह यह 
आत्मा ही तो है। सब को सदा प्रत्यक्ष रहने वाले इस आत्मा 
से भिन्न कोई भी ब्रह नामका तत्व नहीं हे । 

आकाझादि जगत्‌, जो कि दृश्य होने के कारण ही मिथ्या 
है, इस जयत्‌ का जो अधिष्ठान दै--इस जगत्‌ की बाधा हो 
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जाने पर भी जो पारमार्थिक तत्व शेष रह जाता है, जिसको 
सच्चिदानन्द्स्वरूप भी कहा जाता है, वही तो इस वाक्य के 
न्म? शब्द का अथै है । महावाक्य का संपिण्डित अर्थ तो यह्‌ 
हुआ कि--ऐसा जो स्वयं प्रकाश तथा आत्मरूप ब्रहम है वह 
यही आत्मा है । इस आत्मा से भिन्न किसी को त्रत समझना 
सारी भूल है। 


इति श्रीमद्विदयारण्यमुनिविरचित महावाक्यविवेकग्रकरणं समाम्‌ 


ओम्‌ 


A पकरण 
किन्दा 

यथा चित्रपटे दृष्टमबखानां चतुष्टयम्‌ । 

परमात्मनि विज्ञेयं तथावस्राचतुएयम्‌ ॥ १॥ 

चित्रयुक्त पट में जैसे [आगे कही हुई] चार अवस्थायें 
देखी जाती हैं, इसी प्रकार परमात्मा की भी [आगे कही] चार 
अवस्थायें जाननी चाहिये । 

“अध्यारोपापवादाम्यां निष्प्रपंचं प्रपञ्च्यते’ क्योंकि आत्मतत्व 
निष्परपंच है, इस कारण उसका सीधा निरूपण तो हो ही नहीं 
सकता, परन्तु अध्यारोप तथा अपचाद नाम के दो ऐसे सहारे 
अध्यात्मश्चाञ्च ने हूँढ निकाले हैं कि उन से उसका वर्णन शक्य 
हो गया है । इस न्याय के अनुसार जो जगत्‌ परमात्मा में 
आरोपित हो रहा है, उसकी स्थिति कैसी है, इस का स्पष्टी- 
करण इस प्रकरण में किया गया है। इस निरूपण से यह 
होगा कि इस आरोपित जगत्‌ का निपेध करने में बड़ी सुकरता 
हो जायगी | 

यथा घौतो पट्टितथ लाञ्छितो रञ्जितः पटः 
चिदन्तयामी इत्रात्मा विराट्‌. चात्मा तथेयते ॥२॥ 


चिन्नदीपप्रकरणस्‌ १२५ 
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(१) घुला हुआ, (२) मांडी दिया हुआ, (३) चित्रों 
की डर चाळा, तथा (४) रंग भरा हुआ--ये चार अवस्थायें 
छींट के कपड़े की होती हैं, इसी प्रकार परमात्मा सें सी पहली 
चित्‌, दूसरी Fn) तीसरी सूत्रात्मा, चौथी विराट्‌, थे 
चार अवस्थायें होती हैं । 

खतः शुभ्रोऽत्र धौतः स्याद्‌ घट्टितोउ्ज्नंषिलिपनात्‌ । 
सष्याकारंलाऽङतः स्याद्‌ रञ्जितो वणपूरणात्‌ ॥३॥ 
जो चस स्वतः [अर्थात्‌ दूसरे द्रव्य से सम्वन्ध हुए चिना] 
ही झुश्र हे उसको यहाँ 'घोत' कहा जाता है। अन्न [ अथीत्‌. 
मांडी] से पुतने पर उसको “घट्टित! कहते हैं। स्याही से जिस 
पर [खाली] आकार वना दिये गये हों चह “छाङ्छित? कहाता 
है। [यथायोग्य] रंग भर देने पर वही 'रङ्जित' कहाने छगता है। 
खतञ्चिद्न्तयोमी तु मायावी, दक्षषसृ्टित 
न्नात्मा, स्थूरसृश्यैव विराडित्युच्यते परः ॥४॥ 
वह परमातमा जब खतः हो [जव उसमें माया ओर माया 
के कार्यों का मिश्रण न हुआ हो ] तव 'चित' कहाता है । 
साया का योग हो जाने पर वही परात्मा “अन्तर्यामी? हो जाता 
है । जव उसका सूक्ष्म सृष्टि से योग हो जाता है [किंबा जब उसे 
अपेचीकृत भूतां से बना हुआ समष्टि सूक्ष्म शरीर मिल जाता 
है] तब वही “सूत्रात्मा कह्य जाता है । स्थूछ सरष्टि [ किया 
पंचीकृत भूतों के बने हुए समष्टि स्थूल शरीर] के कारण बही 
परमात्मा अन्त में “विराट्‌? कहाने गता है । 
ब्रह्माद्याः स्तम्बपर्यन्ताः ग्राणिनोऽत्र जडा अपि । 
उत्तमाधममावेन वर्तन्ते पटचित्रवत्‌ ॥५॥। | 
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ह्मा से छेकर स्तम्वपर्यैन्त चेतन ्राणी तथा गिरि ,नेदी. 
आदि जड जगत्‌, जो कि इस परमात्मा में ऊँच नीच भाव से 
रह रहा है, टीक ऐसा ही है जैसे कि कपड़े के चित्र हों और 
वे आपस में एक दूसरे से उत्तम वा अधम हों। [कपड़े के चित्रों 
का उच्च नीच भाव जैसे परिणाम में निकम्मा है इसी प्रकार 
प्राणियों का उच्च चीच भाव भी वेमतळव है । उच्च नीच कोई 
नहीं है,ये सब जीव अनन्त को पाने में ढगे हुए हैं, जिसने उसे 
जितना पा लिया है वह उतना उच्च है। न पानेवाळा नीच है । 
उच्च नीच उसको पाने या न पाने की ही अवखायें हैं। विद्या- 
लय और महाविद्यालय में पढ़ने वाळे छोटे बड़े छात्रों में जैसे 
उच्च नीच भाव नहीं गिना जाता है | यही अवस्था इस संसार 
रूपी महाविद्यालय के विद्यार्थी सब प्राणियों की है । ] 
चित्रापिंतमचुष्याणां वस्राभासाः एथक पृथक । 
चित्राधारेण वस्रेण सदृशा इव कल्पिताः ॥९॥ 
पृथक्‌ पृथक चिदामासाथैतन्याध्यसतदेहिनाम्‌ । 
करप्यन्ते जीवनामानो बहुधा संसरन्त्यमी ॥७॥ 
[यों तो चित्र में प्त, वृक्ष, मनुष्य आदि सभी होते हैं 
परन्तु ] चित्र में जो मनुष्यशरीर दोते हैं. उस चित्र में केबछ 
उनके ही प्रथक्‌ प्रथक्‌ रंग विरंगे कपड़े, उस चिन्न के आधार- 
बञ् के समान दीखनेवाळे बनाये जाते हैं [ उस चित्र में प्ै- 
तादि के कपड़े नहीं बनाये जाते। चित्र के वे कपड़े भी कपड़े 
नहीं होते । वे तो बनावटी कपड़े होते है। उन कपड़ों से किसी 
के शीत आदि का निवारण नहीं होता ]। ठीक इसी प्रकार 
[ परमात्मा भें.यद्यपि देव पवेतादि सभी आरोपित हैं, परन्तु 
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,पर्वतादि का चिदाभास नहीं होता है किन्तु] जो देवादि देहधारी 
चैतन्य में अध्यस्त हैं,उन्‍्हीं के प्रथक्‌-प्रथक्‌ जीचनामक चिदाभास 
कहिपत कर छिये जाते हैं । [ उनके चिदाभास की कल्पना का 
कारण तो यह है कि देव, तिर्य, मनुष्यादि के शरीर को पाकर] 
ये जीव ही तो अनेक प्रकार से संसार में चक्कर छगाया करते 
हें [ निर्विकार रहने के कारण वह परमात्मा संसार में नहीं 
फंसता ] । 
वख्राभासखितान्‌ वर्णान्‌ यद्ददाधारवख्गान्‌ । 
वदन्त्यज्ञासथा जीवसंसारं चिट्गतं विदुः ।।८॥ 
उन बनावटी कपड़ों में जो रंग भरे हैं. उनको भी जैसे 
अज्ञ लोग आधार वञ्च के ही रंग कहने छगते हैं, ठीक इसी 
प्रकार सम्पूण बादी छोग तथा सब छौकिक छोग मिलकर, 
अपने अज्ञान से वृथा ही कहने रगे हैं कि चेतन आत्मा ही 
संसार में फंस गया है [विचार कर देखने से तो यह संसार जीव 
का हीं है । आत्मा नाम का तत्व कभी संसार में नहीं फंसता ।] 
चित्रखपर्वतादीनां वख्रामासो न लिख्यते | 
सृष्टिखशृत्तिकादीनां चिदामासस्तथा न हि ॥९॥ 
चित्र में जो पर्वतादि होते हें उनका जैसे चित्र में बखा- 
भास नहीं खींचा जाता, इसी प्रकार सृष्टि में जो मिट्टी आदि ह 
` उनमें भी चिदाभास नहीं होता | 
संसारः परमार्थेऽयं संक्रणः खरात्मबस्तुनि । 
इति आन्तिरविद्या खाद विधयैपा निवतेते ॥१०॥ 
[देहादि को ही आत्मा मानने वाळे कहते हैं कि] यह संसार 
परमा्ै है । अपने आत्मा में [आत्माराधन में] ही यह संसार 
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लगा हुआ है । वस उनकी यह रान्ति ही [ इस संसार का 
मूल कारण ] अविद्या कहती है । [ इस आन्ति ने ही इस 
संसार को चला रक्खा है ] विद्या से ही यह अविद्या मित्त 
हुआ करती है । 

आत्माभासस्य जीवस्य संसारो नात्मवस्तुनः । 

इति योधो मयेद विद्या लभ्यतेऽसौ विचारणात्‌ ॥११॥ 

यह संसार तो आत्माभास [चिदाभास] जीव का ही है । 
"आत्मवस्तु का संसार नहीं है? ऐसा ज्ञान ही “विद्या? कद्दाती 
है । अध्यात्म विचार करते रहने से [कालान्तरे में] यह विद्या 
हाथ आजाती हैं । [सूखे अध्ययन से इसकी प्राप्ति 
नहीं होती ।] 

सदा विचारयेत्‌ तसाज्जगज्जीवपरात्मनः । 

' जीव्रभावजयङ्भाववाधे स्वात्मेव शिष्यते ॥१२॥ 

,. क्योंकि विचार से विद्या मिळती हैं, इसलिये सदा ही 
जयत्‌, जीव और परात्मा का विचार करता रहे [ फि इनका 
कैसा कैसा खरूप है इत्यादि! यहाँ पर प्रश्न होता हे कि मोक्षा- 
वस्था मिल जाने पर फङरूप में हाथ आने वाळे परात्मा का 
_ विचार तो ठीक है , परन्तु जगत्‌ और जीव का विचार करके इम 
कया करें ! उसका उत्तर यह है कि--] जीव भाव और जग- 
द्वाव की जब वाधा होजाती है, किंचा जव जीचसाव और जग- 
द्वाच का अपवाद कर दिया जाता है उस समय फेषळ 
अपना आत्मा ही शेष रह जाता है [ इसी से कहते. हैं कि पर- 
सात्मा के विचार फे साथ जीव और जगत्त्‌ का -विचार भी 
करना.ही चाह्विये]। . .' : . 
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नाम्रतीति ख्रयोवीधः किन्तु मिथ्यात्वनिश्चयः । 
नो चेत्‌ सुप॒पतिमूर्छादौ सुच्येतायल्लतो जनः ॥१३॥ 
जीव और जगत्‌ की प्रतीति के धन्द दो जाने को हस 
उनका 'वाथ? नहीं कहते हैँ । किन्तु उन दोनों के सिथ्याभाव 
का निश्चय कर लेना ही हमारे सत में बाघ” कहाता है । यदि 
तो प्रतीति न होने को ही वाध कहते हों तव तो सुपुप्ति था 
मूछो आदि के समय [जव कि स्वतः हीं द्वैत की प्रतीति नहीं 
होती ] तव विना ही यत्न किये [तत्वज्ञान का सम्पादन विना 
किये ही] मनुष्य सुक्त हो जाया करें । 
परमात्मावशेषोऽपि तत्सत्यत्वविनिश्चयः । 
न जगहिस्मृतिनों चेज्जीवन्युक्तिन संभवेत्‌ ॥१४॥ 
पिछले वारहवें शोक में जो कि 'स्वास्मेव दिष्यते’ कहा गया 
है! उस स्वात्ममात्र शेप रहजाने का मतळव भी केवळ उसी को 
सत्य समझ लछेने से ही है। परमात्मा से भिन्न सब जगत्‌ को 
भूल जाना उसका सतळव कदापि नहीं है । यदि स्वात्ममात्र 
झेप रह जाने का अभिप्राय जगद्विस्मरण से हो तब तो जीवन- 
मुक्ति कोई चीज़ ही न रहे। [ जीवन्मुक्ति का मतलब यहीं 
है कि--संसार की खटपट में भी बुद्धि स्थिर रह सके। गम्भीर 
से गम्भीर और उत्तेजक से उत्तेजक अवस्था में भी परमातम- 
तत्व को याद रखते हुए उस पर मज़बूत दृष्टि जमाये हुए 
संसार की यात्रा की जाय ] 
परोक्षा चापरोक्षेति विद्या देवा विचारजा | 
तत्रापरोक्षविद्याप्तौ विचारोऽयं समाप्यते ॥१५॥ 
[ जीव जगत्‌ तथा परात्मा का विचार केव तक करते रहें? 
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उसकी अवधि इस होक में वतायी गयी है ]-विचार से 
उतपन्न होने वाळी विद्या दो प्रकार की है--एक “परोक्ष? दूसरी 
“अपरोक्ष? | जव अपरोक्ष विद्या की प्राप्ति किसी को दो जाती 
है, तभी विचार की यह खटपट चन्द हो जाती है । 
असति ब्रह्मेति चेद्‌ षेद परोक्षज्ञानमेव तत्‌ । 
अह ब्रह्मेति चेद्‌ षेद साक्षात्कारः स उच्यते ॥१६॥ 
यदि कोई [किसी के समझाने से] यह समझ जाय कि 
रक्ष तत्व है? वस इसी को "परोक्ष ज्ञान? समझा आता हे । 
जब तो किसी को यह दृढ विश्वास हो जाय कि भं ही ब्रह्म हूँ? 
इसी को 'साक्षात्कार' कहते हैं । 
तत्पाक्षात्कारसिद्धयर्थ मात्मतत्वं विविच्यते | 
येनायं सर्वससारात्‌ सद्य दव विश्युच्यते ॥१७॥ 
जिस साक्षात्कार के प्रभाव से यह मनुष्य सव संसार से 
दुरन्त ही [ साक्षात्कार होते ही ] मुक्त हो जाता है ,उसी साक्षा- 
त्कार को सिद्ध करने के लिये अव हम आत्मतत्व का विवेचन 
करते हैं । 
कूटखो, ब्रह्म, जीवेशावित्येवं चित्नतुर्विधा । 
घटाकाशमहाकाशौ जलाकाशाभ्रखे यथा ॥१८॥ 
(जैसे एक ही आकाश घटाकाश, महाकाश, जळाकाझ, 
तथा भेघाकार चार प्रकार का होता है, इसी प्रकार एक ही 
चेतन कूटरथ, रह्म, जीव तथा ईश भेद से चार प्रकार का है) 
घटठावच्छिन्खे नीरं यत्त्र प्रतिविम्बितः । 
साभ्रनक्षत्र आकाशो जलाकाश उदीर्यते ॥१९॥ 
[ प्रसिद्ध होने के कारण 'घटाकाशः और 'महाकाझ' का 
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निरूपण करना छोड़कर जलाकाश का निरूपण इस ःछोक में किया 
जाता है ] घट के अन्दर के आकाश में जो जळ भरा है, उस 
जल में जो मेघ और नक्षत्र सहित आकाश प्रतिविस्बित हो 
रहा दे, उसी को यहाँ 'जछाकाश” कहा ज्ञाता है । 
महाकाशस्य मध्ये यन्मेघमण्डलमीक्ष्यते | 

प्रतिविम्बतया तत्र मेघाकाशो जले खितः ॥२०। 

इस महाकाश में जो मेघमण्डल दीखता है [ उस मेघ- 
मण्डल में जो जळ रहता है ] उस जल में प्रतिविम्बित जो 
आकाश दै वही 'मिघाकाइ” कहाता है । 

मेघांशरूपसुदकं तुषाराकारसंस्थितस्‌। 

तत्र खप्रतिबिम्बोऽयं नीरत्वादनुमीयते ॥२१॥ 

मेघ का अंश रूपी जो जळ होता है वह तुपार के [ बहुत 
छोटे से ] आकार में रहता है । जल होने के कारण यह अनु- 
मान कर लिया जाता है कि उसमें भी आंकाश का प्रतिविम्व 
होगा ही । 

अधिष्ठानतया देहद्॒यावच्छिन्नंचेतन! । 

कूटवन्निविकारेण स्थितः कूटस्थ उच्यते ॥२२॥ 

[ स्थूळ और सूक्ष्म दोनों ही अकार के देह अविद्याकरिपत 
हैं, उन ] दोनों देहों का अधिष्ठान होने से जो चेतन दोनों देहों 
से अवच्छिन्न (घिरा,हुआ) हो रहा है, उसी चेतन को “कूटस्थ? 
कहते हैं । क्‍योंकि वह छुद्दारे के कूट [ पेरन= जिस छोहे पर 
रखकर दूसरे लोहे ठोके पीटे जाते हैं, परन्तु जो स्वयं सदा 
एक सा चना रहता है ] के ससान निर्विकार रहता है इससे. 
उसे “कूटस्थ? कहा जाता है । 
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कूटस्थे कल्पिता चुद्धिसत्र चिट्नतिबिम्बकः | 
ग्राणानां धारणाज्जीवः संसारेण स युज्यते ॥२३॥ 
बुद्धि उस कूट में कल्पित है । उस बुद्धि में चेतन का 
जो प्रतिविम्ब है, वह जब ग्राणों को धारण कर लेता है तत्र 
उसको “जीव” कहने लगते हैं। यह जीव ही संसार में फँसा 
करता हे । [ कूट आत्मा संसार से युक्त कभी नहीं होता] 
जलच्योम्ना घटाकाशो यथा सर्वस्तिरोहितः । 
तथा जीवेन कूटस्थः सोऽन्योऽन्याध्यास उच्यते ॥२४॥ 
जैसे जळाकाझ सम्पूर्ण घटाकाश को ढक देता है [ उसे 
दीखने नहीं देता] इसी प्रकार इस जीव ने कूटस्थ आत्मा फो 
तिरोहित कर डाला है [उसे प्रकट नहीं रहने दिया है ] इसी 
तिरोधान को [ भाष्यादिं में ] 'अन्योन्याध्यास” कहा गया है । 
अयं जीवो न झूटखं विविनक्ति कदाचन । 
अनादिरविवेकोऽयं सूलाविद्येति गम्यताम्‌ ॥२५॥ 
यह जीव कभी भी उस कूटस्थ तत्व को एथक नहीं पहचा- 
नता है । अनादि काळ से चली आने वाली उसकी यह जीव 
और कूटस्य की भेदा प्रतीति ही “मूळाविद्या' कहाती है [इस 
अविद्या से ही अन्योन्याध्यास की उत्पत्ति हुआ करती है ] 
विक्षेपाइतिरूपाभ्यां द्विधाऽविद्या व्यवस्थिता । 
न भाति नारित कूटस्य इत्यापादनमावृतिः ॥२६॥ 
'विक्षेप' और 'आदृति” इन दो भेदों से अविद्या दो प्रकार 
की होती है । “कूटख नाम की चीज़ न तो प्रतीत ही होती 
है और न वह है ही? ऐसा मिथ्या व्यवहार करानेवाळा “आव- 
रण? कहाता हे । 
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अज्ञानी विदुषा पष्टः कूटखे न प्रबुध्यते । 
न भाति नासि कूटख इति बुद्ध्या चद॒त्यपि ॥२७॥ 
अज्ञानी से जब विद्वान्‌ पूछता है तो वह कूटस्य को नहीं 
जानता [ यही उसका अविद्या का अनुभव हुआ ] मुझे कूटस्थ 
न तो प्रतीत ही होता है और न वह है ही, यों आवरण को 
अनुभव करके उसका वणन भी वह करता ही है । 

अविद्या तथा उसके आवरण का प्रमाण जानना हो तो 
खोकानुभव को ही प्रमाण सानना चाहिये यही वात इस झोक 
में कही हे--जव कोई विद्वान्‌ किसी अज्ञानी से यह पूछता है 
कि क्या तू कूटस्थ को जानता है ?? बह अज्ञानी उस कूटख 
को नहीं जानता--अर्थात्‌ उसे कूटस्थ का अज्ञान रहता है । इस 
अज्ञान किचा अविद्या को अनुभव करके ही बह चुप नहीं हो 
जाता । वह यह भी कह देता है कि--तुम्दारा बूझा हुआ बह 
कूटस्थ न तो मुझे प्रतीत ही होता है और नवह है ही । यों इस 
रूप में उस आवरण का भी अनुभव होता है। याँ अविद्या और 

' आवरण दोनों में अनुभव को ही प्रमाण मानना चाहिये। 

` खप्रकाशे ङुतोऽविद्या तां विना कथमाब्ृतिः । 
इत्यादितर्कजालानि खाहुभूतिग्रसत्यसतौ ॥२८॥ 
स्वप्रकाशा पदार्थ में अविद्या कहां से आयी ? तथा अविद्या 
के विना आवरण कैसे हुआ ? इत्यादि तर्को को ' तो स्वाचुसव 
ही ग्रस लेता है । 

आप आत्मा को स्वयंत्रका् मानते हो। इसी से उसमें 
अविद्यां का होना ठीक नहीं है । प्रकाश और अन्धकार के 
समान विशुद्ध खमाव वाले होने से इन दोनों का. परस्पर 
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सम्वन्ध ही नहीं. वनता । उस आत्मा में जब अविद्या नहीं रह 
सकती तव अविद्या का किया हुआ आवरण भी केसा ? जव 
आवरण ही नहीं रहा तो विक्षेप भी कहाँ ठहरेगा ? जव विक्षेप 
न रहेगा तव ज्ञान से नष्ट करने योग्य अनर्थ भी नहीं रहेये । 
यां ज्ञान भी व्यर्थ हो जायया तथा ज्ञान को वनानेवाले शाख 
भी प्रमाण नहीं रहेंगे । इन सव झंकाओं का एकमात्र समाधान 
खाडुभव ही है। जव यह सव अनुभव में आ ही रहा है तो 
इसे अनुपपन्न कैसे कह वैठें । अनुभव से बढ़ा तो कोई प्रमाण 
है ही नहीं । अन्तिम निणेय तो अनुभव ही करता है । 
खाचुभूतावविश्वासे तर्कस्याप्यनचस्मितेः । 
कथे वा तार्किकेमन्य सत्वनिश्यमाप्लुयात्‌ ॥२९॥ 
यदि तो [ तर्क के मुक्कावळे में ] अपने अनुभव पर विश्वास 
नहीं किया जायगा तो तर्क भी तो अनवस्थित है । फिर ताकिक- 
स्मन्य को तत्व का निश्चय कैसे हुआ करेगा ? 
जो जितना वड़ा तार्किक होता है उसका तके उतना ही 
प्रवळ होता जाता है । ऐसी अवस्य में केबल अपना अनुभव 
ही एक ऐसी वस्तु हे जिससे किसी वात का निर्णय किया जा 
सकवा है। जब उस अनुभव पर ही तार्किक विश्वास न करेगा 
तो उसे तत्व का निञ्चय कैस होया ? 
बुद्ध्यारोहाय तकश्चेदपे्ेत तथा सति । 
खाचुभूत्यजुसारेण तक्‍्येतां मा इुतक्रथेतास्‌ ॥३०॥ 
बुद्धि में आने के लिये तके की अपेक्षा आवश्यक हो 
तो अपने अनुभव के अनुसार ही तके करना चाहिये । कुतर्क 
करना ठीक नहीं है । 


चित्रदी पप्र कर्णस्‌ १३५ 


ANE TUN NY 


यद्यपि अनुभव से ही तत्व का निश्चय होता है । परन्तु 
“अनुभव किया हुआ पदार्थ हो भी सकता हे या नहीं” यह 
संभावना जव करनी हो तव तो तर्क को मानना ही पड़ेगा ऐसा 
यदि कहा जाय तो हम कहेंगे कि अनुभव के अनुसार ही तर्क 
का वर्णन करना चाहिये । अनुभव के विरोधी तका का करना 
ठीक नहीं है । 
स्वाचुभूति रविद्याया माब्वृतौ च प्रदर्शिता । 
अतः कूटखचेतन्य मविरोधीति त्क्यतास्‌ ॥३१॥ 
अविद्या तथा आवरण के विपय के अनुभव का प्रदर्शन 
हमने इसी प्रकरण के 'अशानी विदुपा पुष्ट:' इस २७वें शोक में 
किया है । इससे ऐसी तर्कणा करनी चाहिये कि बह कूटस्थ 
चैतन्य आउृति का तो विरोधी ही नहीं है । [ जैसे सूरज अपना 
आवरण करनेवाले मेघमण्डछ का भी विरोधी नहीं है,इसी प्रकार 
कूटस्थतत्व आवरण फा भी विरोधी नहीं है किन्तु ब्द तो उस 
आवरण को भी जतलाता रहता है ।] 
तच्चेद्विरोधि, फेनेयमात्रृतिश्यनुभूयताम्‌ । 
विवेकस्तु विरोध्यस्यास्तत्वज्ञानिनि इश्यताम्‌ ॥२॥ 
[चह तर्क ऐसा होना चाहिये] यदि बह कूटस्थ चैतन्य इस 
अविद्या नाम के आवरण का विरोधी है तो इस आवरण को कोन 
अनुभव करता है उसे वताओ ? [कूटख चैतन्य इसका विरोधी 
नहीं है] इस अविद्या का विरोधी तो विवेक ही है यह वात तत्व- 
` ज्ञानी पुरुप में स्पष्ट ही देख लो कि उसके विवेक ने अविद्या को 
मार डाळा हे । [जो चैतन्य अविद्या के आवरण को सिद्ध किया 
. करता है,वही यदि उसका व्रिरोधी भी हो, तव तो अविद्या की 
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प्रतीति ही नहीं होनी चाहिये । विवेक [ अर्थात्‌ उपनिपदों के 
विचार से उत्पन्न हुआ ज्ञान] ही अविद्या का विरोधी होता है 
यह वातें तत्वज्ञानी में देखी ज़ा सकती हैं | 
अविद्याइतकूट्े देहद्वययुता चित्तिः । 
शुक्तौ रूप्यवदध्यस्ता विक्षेपाध्यास एय हि ॥३३॥ 
[अव ऋमम्माप्त विक्षेपाध्यास को कहते हैं ]--दोनों देहो से 
युक्त जो चेतन है वह अविद्या से आदत जो कूटस्थ है उसमें, 
शुक्ति में रूप्य की तरह अध्यस्त हो जाता है,वस उसी को 'विक्षे- 
पाध्यास! कहते हैं । 
इद्मंशथ सत्यत्वं शुक्तिगं रूप्य ईक्ष्यते । 
स्मयन्तं वस्तुता चेवं विक्षेपे वीक्ष्यतेऽन्यगम्‌ ॥२४॥ 
जैसे सीप का इदं भाग तथा सत्यता [अवाधितता] दोनों ही 
धर्म उस में आरोपित रजत में प्रतीत होने छगते हैं, इसी प्रकार 
चिदाभास में भी दूसरे [कूटस्थ] की खयन्ता तथा चस्तुता दीख 
पड़ रही हैं। 
शक्ति की इदन्वा [ अर्थीत्‌ पुरोदेशादि से सम्वन्धित्व Fk 
तथा सत्यता [ अर्थात्‌ अवाधितत्व ] जैसे आरोपित रजत में 
भासा करता है इसी प्रकार कूटस्थ की स्वयन्ता तथा वस्तुता 
भी आरोपित चिदाभास में भासने लगी हैं । 
नीलडषठतरिकोणत्वं यथाशक्तौ तिरोहितम्‌ । 
असङ्गानन्द्ताधेवं कूटखेऽपि तिरो हितम्‌ ॥३५॥ 
जैसे शुक्ति की नीली पीठ और त्रिकोणपना ढक गया है,इसी प्रकार 
टस्थ की असङ्गता तथा आनन्दता आदि भी तिरोहित हो गयी 
हैं। [यों दोनों ही अध्यासो में विजेषअंश की अप्रतीति हो रही है।] 
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आरोपितस्य दृष्टान्ते रूप्यं नाम-यथा तथा । 
कूटस्थाध्यस्तविध्षेपनामाहमिति निश्चयः ॥३६॥ 
शुक्तिरजत के दृष्टान्त में जसे आरोपित पदार्थ का ना 
“रूप्य' होता है. इसी प्रकार कूटस्थ में कल्पित जो विक्षेप 
[चिदाभास] है उसका ही नाम “अहम्‌? होता दे । 
इदसशं स्वतः पञ्यत्‌ रूप्यभित्यभिमन्यते । 
तथा स्त्रं च स्त्रतः पञ्यन्नहमित्यभिमन्यते ॥३७॥ 
“इद्‌? साग को स्वतः [आंखों से] देखता हुआ भी जैसे 
झूठ मूठ ही यह अभिमान कर लेता है कि यह तो “रुप्य” है, 
इसी प्रकार अपने आपको स्वतः देखकर भी बृथा ही भें ऐसा 
अभिमान कर बैठता है । [जव इम अपने आप को देखते हों 
तब हमको "अह? आदि कोई भी शब्द बोलने की आवश्यकता 
नहीं होती है तो भी यह जीव “मे? कह ही बैठता है] 
इदुन्त्वरूप्यते भिन्ने स्वत्वाहन्ते तथेष्यताम्‌ । 
सामान्यं च विशेषश्च युमयत्रापि गम्यते ॥३८॥ 
इद्न्ता तथा रूप्यता जैसे भिन्न भिन्न हैं, इसी प्रकार स्वरव 
ओर अहन्ता भी भिन्न भिन्न ही हैं । परन्तु इन दोनों [दष्टान्त 
तथा दाष्टीन्तिक] में ही सामान्यविरोषभाव तो समानं ही दै। 
शंका यह है कि स्वयं और अहं शब्द एकार्थेक हैं, फिर 
दृष्टान्त और दाष्टीन्तिक में समता कैसे होगी? इसका उत्तर यहद 
दिया गया कि--इदं और और रूप्य शन्दार्थो में तथा स्वयं 
और अह शब्दार्थों में सामान्य विशेष भाव तो समान ही है । 
उसी समता को लेकर यह दृष्टान्त दिया गया है। 
९ 
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देवदत्तः स्वयं गच्छेत्‌ त्वं वीक्षस्त्र स्वयं तथा । 

अहं स्वयं न शक्नोमीत्येवं लोके प्रयुज्यते ॥३९॥ 

देवदत्त स्यं जाता है तो जाय, तू खयं देखता है तो ९९ 
पर मैं तो खये ऐसा नहीं कर सकता हूँ, ऐसे प्रयोग लोक ” 
होते हैं [ इससे खय शब्दार्थ सामान्यरूप होता है ओर अहं 
[मैं] उसका विशेष है यह वात प्रकट होगयीं] । 

इदं रूप्यमिदं वस्मिति यद्वदिदं तथा । 

असौ तमहमित्येष स्वयसित्यभिमन्यते ॥४०॥ 

' यह रूप्य हे? “यह व हे? इत्यादि उदाहरणों में जैसे इदं 
शब्दार्थ सामान्य है, इसी ग्रकार असौ [यह] त्वम्‌ [वू] 
अहम्‌ [मैं] इन तीनों ही में [ के साथ] खयं यह शब्द कहा 
जाता है । [ इससे स्वयं का,अरथ भी सामान्य ही समझना 
चाहिये और अहं का अर्थ विशेष लेना चाहिये ] । 

अहन्त्वाद्धियतां स्वत्वं कूटस्थे तेन किं तव । 
स्वयंशव्दार्थ एवैष कूटस्थ इति मे भवेत्‌ ॥४१॥ 
प्रभ्कत्तो पूछता है कि--'स्रपन? “अहं? से भिन्न हे तो हुआ 
करो, इससे कूटस्थ आतमा के विपय में क्या सिद्ध करना 
चाहते हो ? उत्तर यह है. कि-'यह सामान्य रूप जो स्यं 
शब्दार्थे है वह ही तो कूटस्थ है? यह मेरी वात सिद्ध हो 
जाती है । 
अन्यत्ववारकं स्वत्वमिति चेदन्यवारणम्‌ | 
कूटखसात्मतां वक्तुरिष्टमेव हि तद्भवेत्‌ ॥४२॥ 
सस्व तो अन्यत्व का वारण किया करता है, ऐसा यदि 
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कहा जाय तो कूटस्थ को आत्मा बतानेवाले मेरे मत में यह 
अन्यत्व का वारण तो इष्ट ही होता है । 
शंका यह है कि खत्वरूपी धर्स,अन्यता का वारण करता 
है अर्थात्‌ जो “स है वह अन्य नहीं हो सकता, परन्तु वह 
कूटस्थता का बोध तो नहीं कराता । इसका समाधान यह है 
कि स्त्रयं शब्द का अर्थ जो कूटस्थ तत्व है वही तो आत्मा है 
इस कारण खत्व से यदि अन्य का वारण होता है तो यह इष्ट 
ही है । [जो अनात्मा है उसका वारण कर देने से आत्मा तो 
स्वयं ही शेप रह जाता हे फिर उसके लिये कुछ भी करना नहीं 
पड़ता । यों जब यह स्त्रयं शब्द अन्यां को हटा देता है तब 
अर्थात्‌ ही इससे कूटस्थ का योध हो जाता हे । ] 
खयमात्मेति पर्यायौ, तेन लोके तयोः सह । 
प्रयोगो नास्त्यतः खत्वमात्मत्व॑ चान्यवारकम्‌ ॥४३॥ 
स्यम्‌ ओर आत्मा इन दोनों शब्दों का अथै एक ही है । 
यही कारण है कि छोक में इन दोनों शदों फा एक साथ 
प्रयोग नहीं होता । निचोड़ तो यही है कि स्वत्व और आत्मत्व 
दोनों ही अन्य के वारक हैं । यों खर्य शब्द फा अर्थ कूटस्थ 
आत्मा ही है, क्योंकि ये दोनों पर्यायवाचक हैं । 
घटः खयं न जानातीत्येवं खरत्वं घटादिषु । 
अचेतने$ इष्टं चेद्‌ रश्यतामात्मसत््वतः॥४४॥ 
यदि कहो कि "घट स्त्रयं नहीं जानता” इस वाकय से 
अचेतन घटादि पदार्थो में भी स्वत्व देखा जाता हे फिर स्वत्व 
और आत्मत्व भिन्न भिन्न क्यों नहीं है ? तो इसका समाधान 
यह है कि--घटादि जड पदार्थो में भी स्फुरण रूप से आत्म 
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चैतन्य तो रहता ही है [ इस कारण उन जड पदार्थों को 
भी खयं कह देने से कोई विरोध नहीं होता | यों भी स्यन्ता 
और आत्मता एक ही वात हो जाती है । ] 


चेतनाचेतनभिदा कूटखात्मकता न हि । 

किन्तु बुद्वकृता भास्ृतेवेत्यवगम्यतास्‌ ॥४५॥ 

घट आदि जड पदार्थों में भी जत्र आत्मचेतन्य है तो 
फिर चेतन और अचेतन का भेद क्यों है ! इसका उत्तर दिया 
जाता हे कि--चतन और अचेतन का भेद बुद्धिकृत आभास 
[चिदाभास] के कारण से ही है [ जहाँ विदाभास होता है 
उसे चेतन कहा जाता है । जहाँ चिदाभास नहीं होता उसे 
अचेतन कहते हैं । यह चेतन और अचेतन का सेद तो चेतन 
के आमास के पड़ने और न पड़ने से हो जावा है । यह भेद 
कूटस्थ आत्मा का किया हुआ नहीं है ] 


यथा चेतन आमासः झूटस्े भआन्तिकल्पितः । 

अचेतनो घटादिश्च तथा तत्नैव कल्पितः ।४६॥ 

जैसे चेतन आभास कूटस्थ में रान्ति से कल्पित हवै, 
ठीक इसी तरह अचेतन बटादि भी उसी कूटस्थ में भ्रान्ति 
से कह्पित है । 

भाव यह हैँ कि यह तो ठीक है कि चेतन और अचेतन के 
विभाग का कारण कूटस्थ तत्व नहीं है, परन्तु अचेतन पदार्थों 
की कल्पना का अधिष्ठान तो वह ठीक बैसे ही है. जैसे कि यह 
चिदाभास की कहपना का अधिष्ठान है । इस कारण से अचे- 
तों में भी आत्मा की सत्ता को मानना पड़ता है। 
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तत्तेदन्ते अपि खत्वमिव त्वमहमादिषु | 
सर्वत्राचुगते तेन तयोरप्यात्मतेति चेत्‌ ॥४७॥ 

ते आत्मत्वेऽप्यनुगते तत्तदन्ते ततस्तयोः । 

आत्मत्वं नेष संभाव्यं सम्यक्तवादेयेथा तथा ॥४८। 


इंका होती है कि--यदि स्वपन और आत्मा एक ही पदार्थ 
हैं तो यह वताओ कि--त्वम्‌ [ तू ] अहम्‌ [में] आदि में 
सवत्र रहने वाले स्वपन को जैसे तुम आत्मा मानते हो इसी 
प्रकार सर्वत्र अनुगत तत्ता और इदन्ता [वह और यहपने] को 
भी तुम. आत्मा क्यों नहीं मान लेते हो !॥४७॥ इसका समा- 
धान--बे तत्ता और इदन्ता तो आत्मत्व रूपी जाति में भी 
रहते हैं । यों आत्मा में तथा आत्मा से अन्यत्र भी रहने के 
कारण इन को ठीक इसी प्रकार आत्मरूप नहीं माना जा सकता 
जैसे कि सम्यकूपन आदि को आत्मा नहीं मानते हैं। [ “आत्मत्व 
सम्यक्‌ है? “आत्मत्व असम्यक्‌ है? इस व्यवहार के प्रताप से 
आत्मत्व में भी अनुवृत्त हुए हुए सम्यक्त्व और असम्यक्त्त्व 
को जैसे कोई आत्मा नहीं मानता, इसी प्रकार आत्मा में रहने 
चाळी इन तत्ता और इदन्ता को आत्मा नहीं मान सकते हैं ] 

तत्तेदनते स्वतान्यत्वे त्वन्ताहन्ते परस्परम्‌ । 

ग्रतिद्वन्द्रितया लोके प्रसिद्धे नास्ति संशयः ॥४९॥ 

तत्ता और इदन्ता [वह और यह ] स्वत्व तथा अन्यत्व 
[खुद और दूसरा] त्वन्ता और अहन्ता [तू और मैं] ये परस्पर 
्रतिइन्द्री [विरोधी] रूप से प्रसिद्ध हैं । इन में तो कोई संशय 
ही नहीं है । 
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अन्यतायाः ग्रतिदवन्द्वी स्त्रयं कूटस्य इष्यताम्‌ | 
त्वन्तायाः ग्रतियोग्येपोऽहमित्यात्मानि कल्पितः ॥५०॥ 
अन्यता [दूसरेपन] का प्रतिइन्डी [प्रतियोगी] जो स्वयं 
[खुदपन] है उस को तो कूटस्थ मानना चाहिये । त्वन्ता का 
प्रतियोगी जो कि अहम्‌ है [जिस को चिदाभास कहा जाता हैं] 
बह तो कूटस्थ आत्मा में करिपत कर लिया हुआ है । 
अहन्तास्वत्रयोभेंदे रूप्यतेदन्तयोरिव । 
स्पष्टेऽपि मोहमापन्ना एकत्वं प्रतिपेदिरे ॥५१॥ 
रूप्यता और इदन्ता में जिस तरह का भेद हे, उसी तरह 
का भेद अहन्ता और स्वत्व में भी स्पष्ट ही ह, तो भी श्रान्त 
लोगों ने इन्हें एक ही मान लिया हे । [तात्पर्य यह हैं कि जीव 
और कूटस्य का भेद होने पर भी, सव किसी को इस वात का 
ज्ञान न होने का कारण तो यह है कि बुद्धि का साक्षी जो 
कूट है उसका प्रलक्ष बुद्धि से नहीं हो सकता, इस कारण 
“अह? इस झच्द से जोकि जीव और कूटख दोनों प्रतीत दो 
रहे हैं उन दोनों को आन्ति से एक मान लिया गया दे। ] 
तादात्म्याध्यास एवात्र पूर्वोक्ताविद्यया कृतः । 
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अविद्यायां निवत्तायां तत्कार्यं विनिवपते ॥५२॥ 

[जीव और कूटस्थ की एकता का जो भ्रम हो गया हे अव 
उस का कारण वताया जाता है]“अनादिरविवेक्ोड्यम! इस २५ वें 
होक में जिस अविद्या का कथन किया है, उस अविद्या ने ही 
तादात्म्याध्यास [एकत्व का भ्रम] कर रक्खा है । यह अविद्या 
जब निवृत्त दो जाती हे तव अविद्या का [कार्य यह एकत्वश्रम 
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भी] भाग जाता हे । तात्पये यह्‌ कि जो ज्ञान अविद्या को 
हटाता है. उस ज्ञान से ही यह तादात्म्याध्यास [ एकत्व अम] 
भी निवृत्त हो जाता है । 

अविद्यावृतितादात्मये विद्ययेव विनश्यतः । 
विक्षेपस्य खरूपं तु प्रारव्घक्षयमीक्षते ॥५३॥ 
अविद्या का उत्पन्न किया हुआ आवरण और तादात्म्य ये 
दोनों तो विद्या [ज्ञान] से ही नष्ट दो जाते हैं। परन्तु विक्षेप 
का जो स्वरूप है यह तो प्रारव्धक्षय की वाट देखा ही करता है। 
झंका यह है कि--अविद्या का कार्य होने से, अविद्या के 
हूटते ही, अध्यास भी हट जाता है, यह कहना ठीक नहीं । 
क्योंकि ब्रह्मात्मैकत्वविद्या जव उत्पन्न हो जाती हे, तब भी 
अविद्या के कार्ये देहादि तो दीखते ही रहते हैं। इसका समा- 
धान यह हे कि--केवळ अविद्या से उत्पन्न होने वाले जो 
आवरण और तादात्म्य हैं चे तो विद्या [ज्ञान] के उत्पन्न होते 
ही निवृत्त हो जाते हैं । परन्तु जिस विक्षेप के बनने में अकेली 
अविद्या ही नहीं किन्तु कम और अविद्या दोनों मिल कर कारण 
होते हैं बह “विक्षेप? तो तव तक वना ही रहेगा, जव तक कि 
भोग के द्वारा उस विक्षेप को बनाने वाले आरूध कर्म पूरे पूरे 
क्षीण नहीं हो जायेगे । तात्पर्य यह है कि अकेली अविद्या के 
नष्ट होने से ही विश्षेप नष्ट नहीं होगा, किन्तु कर्म ओर अविद्या 
दोनों ही जब नष्ट दो चुकेंगे तभी इस “विक्षेप की मितवत्ति होगी । 
उपादाने विनएेऽपि क्षणं कायं ग्रतीक्षते । 
इत्याहुस्ताकिका सह॒दसाक किं न संभवेत्‌ ॥५४॥ 
[प्रश्न यह है कि--आरव्ध कमे तो निमित्त कारण ही है, 
| 
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फिर वे कर्भ वने भी रहें, परन्तु जव विक्षेप का उपादान 
(अविद्या) ही नष्ट हो गया तत्र विक्षेप रूपी काये कैसे वना रह 
जाता है ? सी बताओ ? इसका उत्तर न्यायसिद्धान्त के अनु- 
सार दिया जाता है] उपादान के नष्ट हो जाने पर भी क्षणभर 
काये ठहरा रहता हे। [कार्यकारणभाव को सिद्ध करने के 
लिये] यह वात तार्किको ने मानी है। फिर ऐसा ही हमारे 
सिद्धान्तो में क्‍यों नहीं हो सकता हे । 

तन्तूनां दिनसंख्यानां तेस्ताङ्‌ क्षण ईरितः । 

्रमसासंख्यकल्पस्य योग्यः क्षण इहेष्यताम्‌ ॥५५॥ 

जिन तन्तुओं की अवखा दिनों में गिनी जा सकती है 
उनकी अवस्था के अनुसार ही उनका क्षण भी उन्होंने छोटा सा 
माना है। परन्तु असंख्य कल्पां की आयु चाळे इस भ्रम का 
क्षण तो इसी अलुपात से कुछ लम्बा होना ही चाहिये । 

ऐसी अवसा में यह आक्षेप ठीक नहीं है कि तार्किको ने 
तो कार्ये को क्षणमात्र रहनेवाला माना है । उनके विपरीत तुम 
काय को चिरकाळ तक रहने वाला क्यों मानते हो? देखो 
कि यह संसार अनादिकाछ से चछा आ रहा है। कुस्हार 
जब अपने चक्र को घुमाकर छोड़ देता है, तब वह पीछे भी 
चिरकाळ तक घूमा ही करता है । इसी प्रकार अनादि काळ के 
संस्कारों की प्रवळता से यह विक्षेप भी कुछ दिनों तो विना 
चलाये भी चळता ही रहेगा। वह ज्ञान होते ही तुरन्त नष्ट 
नहीं हो जायगा । 

बिना क्षोदक्षमं मानं तैईथा परिकहप्यते । 

शुतिघुक्लनुशूतिभ्यो वदतां किं चु दुःशकम्‌ ॥५६॥ 
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जो प्रमाण क्षोद अर्थात्‌ विचार को सह लेते हैं--विचार 
करने पर जिनका निर्णय उलट पुळट नहीं हो जाता--उन 
प्रमाणों फे तिना ही उन तार्किकों ने तो मिथ्या की करपना कर 
रक्खी हे, परन्तु श्रुति [ तस्व तावदेव चिरं यावन्न विभोश्येड्य 
संपत्स्ये ] युक्ति [ चक्र भ्रमादि के ृान्त ] तथा विदान्‌ लोगों के 
अनुभव छपी प्रमाणां के सहारे से ही बोलने वाले हमको 
क्या दुःशक हे । [ तात्पर्य यह है कि तार्किकों में ओर हममे 
इतना भेद है कि चे तो चिचारसह प्रमाण के बिना ऐसा कहते 
हैं. तथा हम श्रुति, युक्ति ओर बिद्वदनुभव के आधार से ऐसा 
बोलते हैं । ] 
आस्तां दुस्ताकिकेः साक विवादः प्रकृत बरुवे । 
खाहमोः सिद्धमेकत्वं कूटस्थपरिणामिनोः ॥५७॥ 
दुस्ताकिंकों कें साथ विवाद को यहीं छोड़कर अव हम 
प्रकृत पर आते हें । स्व जो कूटस्थ है तथा अईं जो परिणामी 
हे उन दोनों की एकता [ भ्रान्तिसे ] हो जाती है, यह वात तो 
सिद्ध की जा चुकी हे । 
आम्यन्ते पण्डितम्मन्याः सर्वे हौकिकतेर्थिकाः । 
अनादृत्य श्रुति मौ रयात्‌ केवलां युक्तिमाश्रिताः ॥५८॥ 
जितने भी छोकिक ओर तेर्थिक छोग हैं, वे सभी अपने 
आप को महाज्ञानी मानते हैं और श्रम में ही गोते खाया करते 
हैं। ये लोग अपनी सूखेता से श्रुति का अनादर करके केवल 
युक्ति पर निर्भर हो गये हैं । [ इसी कारण से कूटस्थ और 
जीव की जो आ्रान्तिसिद्ध एकता है उसको वे पहचानते नहीं 
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हैं। यदि वे शति के तात्पर्य का विचार करते तो इस न्ति” 
सिद्ध एकता को पहचान जाते । ] 

पूर्वापरपरामशविकलासत्र केचन । 

वाक्याभासान्‌ खलपक्षे योजयन्त्यप्यलज्जया ॥ ५ 

इन्ही लोगों में से कुछ छोग पू्ोपर का विचार तक 
नहीं करते हें और निर्डज होकर श्रुति के वाक्याभासों को 
अपने अपने पक्ष में छगाया भी करते हैं। 

कूटस्थादिशरीरान्तसंघातस्यात्मतां जशुः। 

होक्ायताः पामराश्च प्रयक्षामासमाश्रिताः ॥६०॥ 

प्रतक्षाभास का आश्रय खिये हुए लोफायतों ने तथा पामर 
[ महासूख ] छोगों ने, कूटरथ से लेकर शरीर पर्यन्त अनेक 
पदाथों के इस संघात [ जमप्रट्ट ] को ही आत्मा कह डाला है । 

शँतीकतुं सपक्षं ते कोशमन्नमयं तथा । 

विरोचन सिद्धान्तं प्रमाणं प्रतिजज्ञिरे ॥६१॥ 

उन्होंने अपने पक्ष पर श्रुति की मोहर लगाने के लिये, 
अन्नमय कोश का प्रतिपादन करनेवाले 'स वा एप पुरपोऽन्नग्समयः? 
इस बाक्य का उद्धरण किया है । तथा विरोचन के 'आसमैव 
देहमबः? इस सिद्धान्त को प्रमाण सान छिया है [परन्तु प्रकरण- 
विरोध के कारण ऐसा उपपादन करने का सामथ्ये उनमें नहीं है]। 

जीवात्मनिर्गमे देहमरणस्यात्र दर्शनात्‌ । 

देहातिरिक्त एवास्मेत्याहुलेकायताः परे ॥६२॥ 

जीचात्मा जव निकल जाता है तव यहद देह मर जाता है । 
इस कारण आत्मा देह से भिन्न दै, यह चात दूसरे छोकायतत 
साचते हैं । - 
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रत्यक्षत्येनाभिमताईधी देंहातिरेकिणस्‌। 
गमयेदिन्द्रियात्मानं बच्मीत्यादिभ्रयोगतः ॥६३॥। 
अहे वच्मि अहे पश्यामि=्मे बोलता हूँ में देखता हूँ इत्यादि 
प्रयोगों से प्रतीत होता है कि प्रक्ष मानी हुईं यह अहंबुद़ि 
देह से भिन्न इन्द्रियों को आत्मा वता रही है । 
एमादीनामिस्द्रियाणां कलह श्रतिषु श्रत) । 
तेन चतन्यमेतेषा मात्मत्वं तत एवं हि ॥६४॥ 
श्रुतियों में वाणी आदि इन्द्रियां का कलह सुना गया है । 
इस कारण ये इन्द्रियां चेतन हे। चेतन होने के कारण ही ये 
इन्द्रियां आत्मा भी हैं । 
हेरण्यगर्भाः प्राणात्मतादिनस्त्येवसूचिरे । 
चक्षुरादयक्षलोपेऽपि प्राणसत्वे तु जीवति ॥६५॥ 
'णात्मवादी हैरण्यगर्भ तो यह कहते हैं कि चक्लु आदि 
इन्द्रियो जब टूट फूट भी जाती है, तब भी प्राण के रहने पर 
जीता ही रहता हे, इस कारण प्राण ही आत्मा है । 
प्राणो जागतिं सुप्रेशपिं प्राणश्रेष्ठयादिक श्रुतम्‌ । 
कोशः प्राणमयः सम्यग्विस्तरेण प्रपञ्चितः ॥६६॥ 
प्राणादय एवैतस्मिन्‌ पुरे जाग्रति (प्रश्न ४-३) इसमें कहा 
गया है कि सो जाने पर भी प्राण जागता रहता हे । तदेदुतक्यम्‌ 
(छा० १-७-५ ) इसमें प्राण को श्रे बताया गया है। अम्यो- 
ऽन्तर आत्मा प्राणमयः (ते० २-२) इसमें प्राणमय कोश का 
कथन विस्तार से किया गया है। यों प्राण को आत्मा सिद्ध 
करने वाळे अनेक श्रोत लिंग ह। | 
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मच आत्मेति मन्यन्त उपासनपरा जनाः । 
ग्राणस्यामोकठ्ता स्पष्टा भोक्तृत्रं मनसस्ततः ॥६७॥ 
, / उपासना करने वाळे मन को ही आत्मा मानते हैं । क्योंकि 
:प्राण का अभोक्ता पन तो सबको चिदिति ही दे । इस कारण 
मंन ही भोक्ता है (और चही आत्मा है) । 
. मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । 
.- ` श्रुतो मनोमयो कोश सेनास्मेतीरितं मनः ॥६८॥ 
मन ही मनुष्यों के बन्धन ओर मोक्ष का कारण है। तस्माद्वा 
एतस्मात्‌ प्राणमयादन्योऽन्तर आत्मा, मनोमग्रः (तै० २-३) इस 
शृति में मनोमय कोश का वर्णन भी आता है ।. इसी से मन.. 
को आत्मा कहा जाता है । 
विज्ञान मात्मेति पर आहुः क्षणिकवादिनः । 
यतो विज्ञानमूल॒र्त मनसो गम्यते स्फुटम्‌ ॥६९॥ 
दूसरे क्षणिकवादी बौद्ध छोग विज्ञान फो ही आत्मा कहते 
हैं । क्योंकि यह मन विज्ञानमूलक है, यह तो सभी को प्रत्यक्ष 
होता है । ै 
अहवृत्ति रिदवृत्ति रित्यन्तःकरणं द्विधा । 
ज्ञानं खादहंबृत्ति रिदृवृत्तिगनों भवेत्‌ ॥७०॥ 
. अन्तःकरण दो प्रकार का होता है--एक 'अहंबृत्ति! दूसरा 
'इदवृतति'। विज्ञान अथोत्‌ बुद्धि को 'अहृत्तिः कहते हैं,मन कोः, 
'इदंडत्ति' कहा जाता है । इस'प्रकार एक होने पर भी इत्ति- 
भेद के कारण “भन' और “विज्ञान! कहाने छंगता है । 
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[जव वाहर के पदार्था का ज्ञान होता है, तव मन उत्पन्न 
दो जाता है। जब वाहर के पदार्थों का ज्ञान नहीं होता जब फेवल 
अपने आपे का योध ही रहता है तव बुद्धि का राज्य रहता 
है । बुद्धि का काम आपे को जानना है मन का काम बाहर 
के पदार्थो की देख साल करना हे !] 

अहंग्रत्ययवीअत्व मिद॑बृत्तेरिति स्फुटम्‌ । 
अविदित्वा खमारमानं वाह्यं घेत्ति न न तु कचित्‌॥७१॥ 

[मन ओर विज्ञान का कायेकारणभाव इस शोक में 
वताया गया है ] यह “इदवृत्ति' [ बाहर के पदार्थो की 
प्रतीति ] 'अहं प्रय’ से [ में इस ज्ञान के अन्दर से ] उत्पन्न 
हुआ करती है । जभी तो अपने आपे को पहले विना जाने 
कहीं भी कोई वाह्य पदार्थ को नहीं जानता । [तात्पर्य यह कि 
पहले अइंबृत्ति [ में भाव ] उदय हो लेती हवे, तब पीछे से 
इदवृत्ति पेदा हुआ करती दवै। यों इन दोनों में कार्यं कारण 
भाव हे।] 

धणे धुणे जन्मनाशावईवृत्तर्मितौ यतः । 

विज्ञानं क्षणिकं तेन, खप्रकाशं स्वतो मितेः ॥७२॥ 

इस अईवृत्ति का जन्म ओर नाश क्षण क्षण में होता 
रहता हे । कमी यह पैदा होती हे, क्षण भर बाद फिर मर 
जाती है । यों अनुभव से विज्ञान (अहंबृत्ति) की क्षणिकता 
सिद्ध हो जाती है । अपने से ही प्रमित होने के कारण यह 
विज्ञान खयं प्रकाश भी है । [क्योंकि यह ज्ञान ही अपने 
आपको जानता है, इसलिये यह यं प्रकाश है |] 
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` विज्ञानमयकोशोयं जीव इत्यागमा जशुः । 
सर्वसंसार एत जन्मनाशसुखादिकः ॥७३॥ 
“तस्माद्वा एतस्मान्मनोमयादन्योऽन्तरआत्मा विज्ञानमयः? (ते० २-४) 
'विशञनं यज्ञ तनुते’ (तै० २-५) इत्यादि आगमों ने विज्ञानमय 
कोप को ही 'जीव” कहा हे । जन्म, नाश तथा सुखादि नामक 
यहद सम्पूर्ण, संसार इस विज्ञानमय कहाने वाळे जीव का 
ही तो है । ` ` 
विज्ञानं क्षणिकं नात्मा विद्युद घ्रनिमेषत्रत्‌ । 
अन्यस्याचुपलव्धत्वाच्छ्न्यं माध्यमिका जगुः ॥७४॥ 
माध्यमिक नाम के झल्यबादी वौद्ध तो कहते हैं कि-- 
बिजली, वादळ, तथा निमेप के समान क्षण भर में नष्ट हो 
जाने वाळा क्षणिक विज्ञान, आत्मा नहीं हे । इसके अतिरिक्त 
` और तो छुछ दीखता ही नहीं, इसलिये “शून्य? ही आत्मा है । 
असदेवेदमित्यादाविदमेव श्रुतं ततः । 
ज्ञानज्ञेयात्मकं सवं जगद्‌ आन्तिग्रकल्पितम्‌ ॥७५॥ 
निरधिहानबिश्रान्ते रभावादात्मनोऽस्तिता । 
शून्यस्यापि ससाक्षित्वा द्न्यथा नोक्तिरस्य ते ॥७६॥ 
उन शून्यवादियों का यह मत ठीक नहीं हे। क्योंकि विना 
अधिष्ठान का तो कोई भ्रम होता ही नहीं । इस कारण से इस 
आन्त जगत्कर्पना के अधिष्ठान आत्मा को तो मानना ही पड़ता 
है। शून्यवादी का यह शून्य भी तो ससाक्षिक ही होना 
चाहिये । [इस शून्य का साक्षी अर्थात्‌ शून्य को जानने वाला 
. भी तो कोई होना ही चाहिये] यदि उस साक्षी को न मानोगे 
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चितन्रंदीपप्रकरण॑म्त्‌ १५१ 
` तो तुम्हारे [बौद्ध के] मत में शून्य का कहना भी सिद्ध नहीं 
हो सकेगा। [यों शून्य को जानने वाळा तत्व तो तुम्हें भी 
मानना ही पड़ेगा ।] ० रा 

अन्यो विज्ञानमयत आनन्दमय आन्तरः । 

अस्तीत्येवोपलब्ध्रव्य इति वैदिकदर्शनम्‌-॥७७॥ 

[सभी को मना करते जाते हो फिर आत्मा क्या चीज 
है ? इस चात का उत्तर इस रोक में दिया है] तस्माद्वा एवस 
द्विज्ञानमयादन्योऽन्तर आत्मानन्दमयः (तै० २-५) अखीत्येवोपळन्ध- 
व्यस्तत्वभाविन (क० २-६-१३) इन श्रुतियों के आधार से इन 
सब से भिन्न आनन्दमय आत्मा मानना चाहिये । ऐसा वैदिक 
सिद्धान्त हे । 

अणुर्महान्‌ मध्यमो वेत्येवं तत्रापि वादिनः । 

वहुधा विवदन्ते हि श्रुतियुक्तिसमाश्रयात्‌ ॥७८॥ 

[ आत्मस्वरूप में ददी नहीं उसके परिमाण में भी छोगों 
के अनेक मत हैं? यह अव दिखाया जाता है. ] श्रुति और युक्ति 
के सहारे से वादी लोग आत्मा क्रो अणु, महान्‌ या मध्यम 
बनाते हैं और आपस में एक दूसरे से अनेक प्रकार के विवाद 
करते हैं । 

अणुं वदन्त्यन्तरालाः द्रक्षमनाडीप्रचारतः । 
रोम्णः सहखभागेन तुल्यासु प्रचरत्ययम्‌ ॥७९॥ 

अणुत्ववादी छोग सूक्ष्म नाडियों में प्रचार के कारण 
आत्मा को अणु कहते हैं । रोम के सइख भाग के तुल्य जो 
सूक्ष्म नाडियां हैं उनमें भी बह घूसा करता दै । एसी सूक्ष्म 
नाडियों में अणु दोने के विना आत्मा का प्रचार कैसे हो? ] 
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अणोरणीयानेपोऽणुः तक्ष्मात्‌ इ््ष्मतरं स्विति | 
अणुत्वमाहुः श्तयः शतशोऽथ सहस्रशः ॥८०॥ 
अणोरणीयान्‌ महतो महीयान्‌ ( कठ० १-२-२० ) एपोऽणुरात्मा 
चेतसा वेदितव्यः सूक्ष्मात्स॒क्ष्मतर त्विति (मुण्ड० ३-१-९ ) इत्यादि 
श्रतियों में अनेक स्थान पर आत्मा को अणु से भी अणीयान्‌ 
तथा सूक्ष्म से भी सूक्ष्मतर कहा गया है । 
वालाग्रशतभागस्य शतधा कर्पितस्य च | 
भागो जीवः स विज्ञेय इति चाहापरा श्रुतिः ॥८१॥ 
चाळाप्र का सौवां भाग लिया जाय, फिर उसके भी सोवें 
भाग की कल्पना की जाय तो उस अत्यन्त छोटे भाग को ही जीव 
जानना चाहिये । यह भी एक श्रुति में कहा हे. । 
दिगम्बरा मध्यमत्व माहुरापादमस्तकस्‌ । 
चैतन्यव्याप्तिसच्टे रानखाग्रश्रतेरपि ॥८२॥ 
द्गस्वर [जैन] लोग आत्मा को मध्यम परिमाण वाळा 
मानते हैं। क्योंकि चेतन्य की व्याक्ति पेर स लेकर चोटी पयेन्त 
देखी जाती है । स एष इह प्रविष्ट आनखाम्म्य: इस श्रुति से भी 
वे आत्मा को मध्यम परिमाण वाळा सिद्ध करते हैं । 
सहषनाडीग्रचारस्तु सक्ष्मेरवयवैभेवेत्‌ । 
स्थूलदेहस्य हस्ताभ्यां कञ्चुकम्रतिमोकवत्‌ ॥८३॥ 
आत्मा को मध्यम परिमाण वाळा मानने पर भी उस 
आत्मा का सूक्ष्म नाडियों में प्रचार तो सूक्ष्म अवयवों के द्वारा 
ठीक इसी अकार दो जायगा जैसे कि देह के हाथ आदि अचय 
जब झुरते में घुस जाते हैं तब वह देह का ही छुरते में घुसना 
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माचा जाता है [ आत्मा के अवयव जब सूक्ष्म नाडियों में 
प्रचार करेगे तव उसे आत्मा का ही प्रचार मान लिया ज्ञायगा।] 
न्यूनाधिकशरीरेषु प्रवेशोडपि गमागमैः । 
आत्माशानां भवत्‌, तेन मध्यमत्वं विनिश्चितस्‌ ॥८४॥ 
आत्मा का जब एक नियत सध्यम परिमाण मानेंगे तब 
जब वह छोटे वड़े शरीरों में प्रवेश करेगा, उस समय आत्मा 
क कुछ अचयव घर चढ़ जाया करेंगे। फिर जैसे देह छोटे 
बड़े हो जाते हैं इसी प्रकार आत्मा के अंगा भी घट बढ़ जायेगे । 
यों आत्मा तो मध्यम परिमाण ही है ऐसा उन्होने अपने मन 
को समझा रक्खा है । 
सांशस्य घटवन्नाशो भवत्येव, तथा सति | 
कृतनाशाकृताभ्यागमयोः को वारको भवेत्‌ ॥८५॥ 
आत्मा को सावयव मानने पर घटादि की तरह उसका 
नाश होगा ही । फिर कृतनाश और अक्षताभ्यागस नाम के 
दोषों को हटानेवाळा कोन होगा उसे बताओ ? [ किये हुए 
पुण्य पाप जब विना भोग दिये नष्ट हो जाते हैं तब उसे “कृत- 
नाश? कहते हैं । जब तो विना किये ही कुछ भोगना पड़ जाता 
है तव बह “अङ्ताभ्यागम' कहा जाता है । आत्मा को अनित्य 
मानने में ये दो दोप आते हुँ। ] 
तस्मादात्मा महानेव चवाणुचापि मध्यमः । 
आकाशवत्‌ सवेग॒तो निरंशः श्रुतिसम्मतः ॥८६॥ 
यां परिशेष से यही सिद्ध दोता हे कि यह आंत्मा तो 
महान्‌ [ विभु-व्यापक] ही दै। यह न तो अशु है और न यह 
सध्यम परिमाण चाला ही है। आकाबावत्‌ सर्वगतश्च नित्यः 
पृछ 
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निष्कळं निष्क्रियम्‌ [ श्वेता० ६-१९ ] इत्यादि श्रृतियें आत्मा को 
आकाश की तरह सर्वत्र व्यापक तथा निरवयव मानती हैं । 
इत्युक्त्वा तद्विशिषे तु बहुधा कलहं ययुः । 
अचिद्रूपोऽथ चिद्र॒पश्रिद्चिदूप इत्यपि ॥८७॥ 
यों आत्मा की बिझुता तो सिद्ध हो गयी । परन्तु - ` 
उसके विशेष धर्मों के विषय में भी अनेक विवाद चलते हैं । 
कोई कहता है आत्मा 'अचिद्रप' है। दूसरा आत्मा को 'चिद्रप' 
मानता है। कोई उसे चिदचिद्रूप भी वता देता है । 
ग्रामाकरास्तार्किकाश प्राहुरस्याचिदात्मताम्‌ । 
आकाशवद्‌ द्रव्यमात्मा शब्दवत्‌ तहुणश्रितिः ॥८८॥ 
प्रामाकर ओर ताकेंक दोनों ही इसको अचित्रूप बताते 
हैं। वे कहते हैं कि--आत्मा भी आकाश की तरह एक द्रव्य है। 
शब्द जैसे आकाश का गुण है इसी प्रकार चिति [ चैतन्य ] 
उस. आत्मा का गुण है। [ इस चैतन्य गुण ने ही इस आत्मा 
` को परथिवी आदि सब से भिन्न कर दिया है ] । 
इच्छाद्ेषश्रयत्लाश्च र्माधमौ सुखासुखे । 
„,  त्सस्काराश्च तस्यैते शुणाश्चितिवदीरिताः ॥८९॥ 
इच्छा, द्वेष, प्रयत्न, धमोधमे, सुख, दुःख, तथा उनके 
संस्कार थे सब चेतना के समान ही आत्मा के गुण हैं । 
. आत्मनो मनसा योगे स्वाच्शयशतों युणाः। 
जायन्तेऽथ प्रलीयन्ते सुषुधेऽदष्टसंक्षयात्‌ ॥९०॥ 
आत्मा का जब मन से योग हो जाता हे, तब अपने अदृष्ट 
के प्रताप से ये गुण उत्पन्न हो जाते हैं, तथा सुषुप्ति के समय 
जब अद का क्षय हो जाता दै तब ये गुण न हो जाते हैं। 
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चितिमत्वाचेतनोऽयमिच्छद्वपपरयजञवात्‌ | 

स्यादमाधर्मयोः कर्ता भोक्ता दुःखादिसखतः ॥९१॥ 

चिति नामक गुणवाला होने से यह चेतन है. [ यों स्वथं 
अचिद्रूप होने पर भी इसको चेतन मान लिया जाता है] 
चेतन होने का एक और भी प्रमाण है कि इसमें इच्छा, द्वेष 
तथा प्रयत्न नाम के शुण विद्यमान हैं। यह आत्मा घमीधर्स 
का कती है। ठुःखादिवाळा होने से इसे भोक्ता माना जाता हे. 
[ याँ उसमें इश्वर तत्व से विलक्षणता पायी जाती है । ] 

यथात्र कर्मवशतः कादाचिर्कं सुखादिकम्‌ । 

तथा रोकान्तरे देहे कर्मणेच्छादि जन्यते ॥९२॥ 

जैसे कमे के वश यहाँ ( इस छोक में ) कभी कभी होने 
वाले सुखादि होते हैं, इसी प्रकार लोकान्तर में [ मिळे हुए ] 
दूसरे देह में भी, कर्म से ही इच्छादि हो जाते हैं। 

विसु होने पर आत्मा लोकान्तर गमन आदि केसे करेगा ? 
इसका समाधान यह है कि--जैंसे इस देह में कसे के वश 
इच्छा आदि उत्पन्न होते हैं तो इसे यहाँ आत्मा का रहना सान 
लिया जाता है, इसी प्रकार कमे फे वश जब लोकान्तर में 
देहान्तर मिलता है. तव उस देहावच्छिन्न आत्मा के अदेश मे 
ही सुखादि उत्पन्न होने छगते हैं. और वहाँ आत्मा का गमनादि 
मान लिया जाता हे। चस्तुतः आत्मा में गमनादि कुछ 
नहीं होता । 

एवं च सर्वगस्यापि संभवेतां गमागमौ । 

कर्मकाण्डः समग्रोऽत्र प्रमाणमिति तेऽवदन्‌ ॥९३॥ 

इस प्रकार सचेग [ सवत्र व्यापक ] आत्मा का भी आचा 
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जाना संभव हो जाता दै । आत्मा में कठेत्वादिं धर्म रहते हैं 
इस वात में सम्पूण .कर्मकाण्ड प्रमाण हे ऐसा वे कहते है । 
[ यदि आत्मा कती नहीं है तो कमेकाण्ड की रचना क्यों की 
गयी है ! ] 
आनन्दमयकोशो यः सुषुप्तौ परिशिष्यते । 
अस्पष्टचित्‌ स आत्मेषां पूचकोशोऽस्य ते गुणाः ॥९४॥ 
सुपुप्ति के समय जो “आनन्दमय कोश? शेप रह जाता है 
जिसमें चेतनता अस्पष्ट रूप से रहती हे, कोशों में सचसे 
पहला कोश यह आनन्दमय कोश ही इन प्रभाकर आदियों का 
आत्मा है । वे पूर्वाक्त इच्छा आदि इसी के गुण हैं । [ तात्पर्य 
यह कि.जिस आत्मा को हमने पहले आनन्दमय कहा था 
इच्छादि वाळा वही उनका सम्मत आत्मा है। ] 
गूढं चेतन्यसुस्रेक्य जडवोधस्वरूपताम्‌ । 
आत्मनो बरुवते भाद्ाथिदुस्मेक्षोत्थितस्मृते! ॥९५॥ 
कुमारिल भट्ट के अनुयायी तो इसी आत्मा के गूढ़ अर्थात्‌ 
अस्पष्ट चैतन्य की ऊहना कर लेते हैं फिर इसको चैतन्य और 
जड उभय रूप मानते हैं। बे कहते हैं कि सोकंर उठे हुए पुरुप 
को जो स्पृति होती है उससे चैतन्य की उतमेक्षा होती हे । सो 
कर उंठा हुआ पुरुष जव स्मरण करता दै तब उससे सुषुप्ति 
के समय के चैतन्य की ऊहना कर ळी जाती है । 
जडो भूत्वा तदास्वाप्समिति जाडचस्मृतिस्तदा । 
विना' जाड्यानुभूतिं न कर्थचिदुपपद्चते ॥९६॥ 
[ चैतन्य की उग्रेक्षा करने की उनकी परिपाटी यह है 
'कि ]--झुषुप्ति के समय 'में जड होकर सोया पड़ा था' ऐसा 
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एक जडता का स्मरण सोकर उठे हुए पुरुषों को होता है। सो 
यह स्मरण तब तक नहीं हो सकता जव तक कि सुषुप्ति काल 
की जडता को उसने अनुभव न किया हो [ बस इसी से उस 
समय की जड़ता का अनुभव मान लिया जाता है। ] | 
रषड्टेरलोपश्च शतः सुप्तौ ततस्त्वयम्‌ । 
अग्रकाशग्रकाशाभ्यामात्मा खद्योतवद्‌ युतः ॥९७॥ 
नहि द्रप्डईोविपरिलोपो विते अविनाशित्वात्‌ [बृहू० ४-३-२३] 
इस श्रुति में कहा है कि द्रष्टा आत्मा की जो खरूपभूत दृष्टि 
हे उसका छोप कभी नहीं होता | क्योंकि वह दृष्टि विनाझ- 
रहित खमाव वाली है। इस प्रमाण से भी यही सिद्ध होता 
है कि यह आत्मा खद्योत के समान अकाश और अम्रकाश 
[ स्फुरण और अस्फुरण ] दोनों ही से युक्त है । 
तिरंशस्योमयात्मत्वं न कर्थचिद्वटिष्यते । 
तेन चिद्रूप एवात्मेत्याहुः सांख्यविवेकिनः ॥९८॥ 
निरंश [ निरवयव ] पदार्थे किसी प्रकार भी उनय रूप 
नहीं हो सकता । इस कारण सांख्यविवेकी यह मानते हैं कि 
आत्मा तो केबल चिद्रूप ही ह्टै। 
जाड्यांश? प्रकृते रूप विकारि त्रिगुणं च तत्‌ । 
चितो भोगापवा्थ प्रकृतिः सा प्रवते ॥९९॥ 
[जाड्य का जो स्मरण उठे हुए पुरुषों को होता है उस _ 
स्मरण में] जो जाडथ भाग है वह तो प्रकृति का रूप है। वह 
विकारी है। वह सत्व रज तम इन त्रिगुणात्मक है। चेतन 
पुरुप को भोग और अपव दिलाने के लिये वह प्रकृति मरत 
हुआ करती है । [ जब तक यह पुरुष मूखें बना रहता है तब 
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तक यह प्रकृति उसे भोग देती है जव यह पुरुप भोगां से उक्ता 
जाता है, विवेकी हो जाता है, तव यही उसे अपवग अथीत्‌ 
मुक्ति दे देती है ] 
असज्ञायाश्रिते बन्धमोक्षौ भेदाग्रहान्मतौ । 
वन्धपुक्तिव्यवखार्थ पूर्वेषामिव चिद्भिदा ॥११०॥ 
यद्यपि चिति असंग ही है। परन्तु भेदाग्रह के कारण 
बंध भी जाती है और सुक्त भी हो जाती हे। बन्ध और 
मुक्ति की व्यवस्था के लिये ये सांख्य भी पहलों [ नेयायिकों, 
ग्राभाकरों, भाट्टों ] की तरह चेतनों का भेद मानते हैं । 
प्रश्न यह था कि चिति जब असंग है ओर प्रकृति तथा 
युंरुप असन्त विविक्त है, फिर विचारी प्रकृति की प्रबृत्ति 
से असंग पुरुप को भोग और अपवग कैसे होगय ? इसका 
उत्तर यह है कि--प्रकृति और पुरुष के भेद को ग्रहण न करने 
से भोग और अपवगे [ बन्ध और मोक्ष ] दोनों ही हो 
गये हैं। 
महतः परमव्यक्तमिति प्रकृति रुच्यते | 
श्रतावसङ्गता तद्वदसङ्गो हीत्यतः स्फुटा ॥१११॥ 
महतः परमब्यक्तम्‌ [ कठ० ३-११ ] इस श्रुति में प्रकृति 
के होने का वर्णन है। असङ्गो हयं पुरुपः [ इ० ४-३-१५ ] 
इस श्रृति में पुरुप की असंगता का प्रतिपादन किया गया है । 
चित्सन्निधौ प्रवृत्तायाः प्रकृते नियाम्रकम्‌ । 
ईश्वरं घुषते योगाः स जीवेभ्यः परः श्रुतः ॥१०२॥ 
[ जीव के विषय सें ही नहीं इश्वर विषय में भी वादियों 
के बड़े उले सीधे विचार हैं। उन्हीं को अंब दिखाया जाता 
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है ] योग वाले कहते हैं कि--चेतन आत्माओं की सन्निधि में 
जो प्रकृति प्रवृत्त होती हे उस प्रकृति को नियम में रखनेवाळा 
“इश्वर? है । उसी को श्रुति में जीवों से 'पर” कहा गया है । 
प्रधानश्षेत्रज्ञपतिगुंणेश इति हि श्रृतिः । 
आरण्यके संभ्रमेण हान्तर्याम्युयपादितः ।१०३॥ 
्रधानक्षेतरशपतिगुंगेशः [ वेश ६-१६ ] इस श्रुति में जीव से 
पर इश्वर का प्रतिपादन किया गया है कि प्रधान तथा छेत्रज्ञों, 
[ जीवों ] का पाळक, सत्वादि गुणों का ईशा, किवा नियामक 
है । बृहदारण्यक के अन्तग्रीमि ब्राह्मण में तो बड़ी तत्परता. से 
“अन्तयोमी? का उपपादन किया गया है । 
अत्रापि कलहायन्ते वादिनः स्तस्वयुक्तिमिः | 
वाक्यान्यपि यथापज्ञं दाव्यायोदाहरन्ति हि ॥१०४॥ 
इस इश्वर विषय में भी वादी छोग अपनी अपनी युक्तियों 
से विवाद करते हें और अपनी अपनी बुद्धि के अनुसार अपने - 
सत की दृढ़ता के लिये श्रुति वाक्यों का उद्धार भी करते हैं । 
छेशकर्मविपाके स्तदाशयैरप्यसयुतः 
पुंविशेषो भवेदीशो जीववत्र सोप्यसंगचित्‌.॥१०५॥ 
अविद्या आदि पाँच छेशों, चारों प्रकार के कर्मों: कर्भ 
विपाको तथा इन सब के संस्कारों से अस्पृष्ट रहनेवाला, जो 
कोई पुरुपविशेष है, वही इश्वर है । वह भी जीव-के समान. 
ही असङ्ग ओर चिद्रूप ह। .. 
तथापि पुंविशेषत्वादू घटतेऽस्य नियन्तृता । 
अव्यवस्थौ वन्धमोक्षा वापतेतामिहान्यथा ॥१०६॥ 
यद्यपि वह ईश्वर असङ्गचित्‌ है तौ सी, पुरुषविशेष होने 
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के कारण, यह नियामक हो सकता है। ईश्वर को यदि निया- 
मक न मानें तो बन्ध'मोक्ष की कोई व्यवस्था ही इस छोक 
में न रहेगी । [ फिर इस व्यवस्था को कोन करेगा ! ] 
मीषाखादित्येत्रमादा वसङ्कस्य परात्मनः । 
रतं तदुक्तमप्यस्य क्ेशकर्माधसंगमात्‌ ॥१०७॥ 
मीषासाद्वातः पवते [ तै० २-८ ] इत्यादि श्रतियाँ में इस 
असंग परमात्मा को नियन्ता बताया गया है। उसमें जीवों 
में पाये जाने वाले शादि के न होने से उसकी नियामकता , 
युक्तिसंगत भी है। 
जीवानामप्यसङ्गत्वात्‌ ङेशादिने थापि च ! 
विवेकाग्रहतः क्रेशकमोदि प्रागुदीरितम्‌ ॥१०८॥ 
असङ्ग होने के कारण यद्यपि जीव भी छेशादि से रहित ही 
हैं. परन्तु विवेकाम्रह [ प्रति और पुरुष के भेद को न 
समझने ] के कारण इन जीवों को छेशादि होते हैं, यह बात हम 
पहले कह चुके हैं । 
नित्यकज्ञानपयल्ेच्छा गुणानीशस्य मन्वते । 
असङ्गस्य नियन्तृत्व मयुक्तमिति ताकिकाः ॥१०९॥ 
ताकिक छोग तो असंग आत्मा के नियामकपने को सहन 
ही नहीं करते इससे उन्होंने तो जीवों से विलक्षण रखने के लिये - 
ईश्वर में निद ज्ञान, नित्य प्रयत्न तथा नित्य इच्छा को माना है । 
पुंविशेषत्वमप्यस्य गुणैरेव न चान्यथा। 
सत्यकामः सत्यसंकल्प इत्यादि श्रुतिजगौ ॥११०॥ 
शिणों ही के कारण उसको पुरुष विशेष मान लिया है । 
जीवों के इच्छा आदि गुण अनित्य हैं । इंश्वर के इच्छा आदि 
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तीनों गुण नित्य हैं । ] इनके अतिरिक्त जीव और ईइवर के 
विळक्षण होने का और कोई कारण नहीं है। इन शुणों की 
नित्यता के विपय में श्रुति ने स्त्रयं कहा है कि वह सत्य कास 
है सत्य संकर्प है | 
नित्यज्ञानादिमस्वेऽस्य सृध्टिरिव सदा भवेत्‌ । 
हिरण्यगर्भ ईशोऽतो लिङ्गदेहेन संयुतः ॥१११॥ 
ईश्वर को यदि नित्यज्ञानादिवाला मानें तो वह सदा 
रष्टि ही बनाता रहे । इस कारण लिङ्गदेह से युक्त हिरण्यगर्भ 
को ही इश्वर मानना चाहिये । [ समष्टि रिङ्ग शरीर के अभि- 
भाची परमात्मा फो हिरण्यगर्भ कहते हैं । उसके लिंगदेह अर्थात्‌ 
सन में जब इच्छा होगी तभी वह सृष्टि वनायेगा, यों सदा 
सृष्टि नहीं रहेगी । कभी कभी होगी। ] 
उद्गीथत्राह्मणे तस्य माहात्म्यमतिविस्तृतम्‌ । 
लिङ्गसत्वेऽपि जीवत्वं नास्य कर्माधभावतः ॥११२॥ 
इस हिरण्यगर्भे की महत्ता उद्गीथ राह्मण में विस्तारपूर्वक 
चर्णित हे । लिङ्ग शरीर होने पर भी इसमें जीवभाव तो इस 
लिये नहीं आता कि इसके अविद्या,काम तथा कमै नहीं होते हैं । 
स्थूलदेई विना लिङ्गदेहो न छापि इश्यते | 
वैराजो देह ईशोऽतः सर्यतो मस्तकादिमान्‌ ॥११३॥ 
स्थूळ देह के विना तो केवळ लिङ्गदेह कहीं भी दीखता नहीं 
है, इस कारण स्थूळ शरीरों की समष्टि का अभिमानी जो “विराद! 
है बही इश्वर है । ; 
सहस्मशचीपेत्येवं च विश्वतश्चक्षुरित्यपि । 
अ्तमित्याहुरनिश विश्वरूपस्य चिन्तकाः-॥ ११४॥ 
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विरादू के उपासक अपने समर्थन में कहते हें कि सहल 
सीमा पुरुषः [ श्वे० ३-४ ] तथा व्रश्वतश्चक्षुषत विश्वतलात्‌ [ खे० 
३-३ ] इत्यादि वाक्य अनेक बार श्रुतियों में आये ह्‌ । इन 
वाक्यों से विराट के ईश्वरमाव का समर्थन होता है । 
सर्वतः पाणियादल् कृम्यादेरपि चेशता | 
ततश्चतुर्शुखो देव एवेशो नेतरः पुमाच्‌ ॥११५॥ 
उपर्युक्त श्रुति के अनुसार यदि उस ईश्वर को सव ओर 
हाथ पैर बाळा मान ठें तो ऐसी कीड़ियां भी हैं. जिनके चारों 
ओर हाथ पैर होते हैं चे भी ईश्वर हो जांयगी | इस कारण 
चार सुख बाळा देवता ही ईश्वर है दूसरा कोई नहीं। 
पुत्राथ तमुपासीना एवमाहुः, प्रजापतिः । 
प्रजा असृजतेस्वादिश्रुतिं चोदाहरन्त्यमी ॥११६॥ 
सन्तान के लिये उसके उपासक छोगों ने यह बात कही 
हे। वे लोग अपनी पुष्टि में "प्रजापति: प्रजा अखुजत? इत्यादि 
श्रुति का प्रमाण भी देते है । 
विष्णोनमिः संशुद्धतो वेधाः कमलजस्ततः । 
विष्णुरेवेश इत्याहुरेके भागयता जनाः ॥११७॥ 
भागवतं का कहना हे कि--कमळयोनि विधाता तो विष्णु 
की ताभि से उत्पन्न हुआ है । इस कारण “विष्णु?! ही इश्वर है । 
शिवस्य पादावन्वेष्टुं शाङ्गयशक्त्ततः शिवः । 
ईशो न विष्णुरित्याहुः शैवा आगममानिनः ॥११८॥ 
आगममानी शैव तो कहते हें कि--शिव के पैरों को 
ढूँढते हूँढते शाङ्गी अझक्त हो गया था। इस कारण विष्णु 


इश्वर नहीं है किन्तु 'शिव' ही इश्वर है । 


चित्रदीपभ्रकरणस्‌ १६३ 


tow NE we SY rd Se a ANS YY ७०७० SNM 


Ci atin 


पुरत्रयं सादयितुं विप्तेश सोऽप्यपूजयत्‌ । 

विनायक प्राहुरीशं गाणपत्यमते रताः ॥११९॥ 

गणेश के उपासकों का तो कहना है कि--जिपुर को नष्ट 
करने के लिये शिव ने भी विप्लेश की पूजा की थी। इस 
कारण चे 'विनायक” को ही ईश्वर मानते हैं । 

एवमन्ये स्वस्वपक्षाभिमानेनान्यथाऽन्यथा । 

सन्त्रार्थचादकर्पादीनाश्रित्य प्रतिपेदिरे ॥१२०॥ 

और भी भैरव आदि देवताओं के उपासकों ने अपने अपने 
पक्षों के अभिमान में आ आकर मन्त्रों, अथैचादों, तथा करपों 
का [झूठ मूठ] सहारा लेकर, कुछ का कुछ वर्णन कर डाला है। 

अन्तर्योमिणमारभ्य सख्यावरान्तेशवादिनः । 

सन्त्श्चत्ार्कंशादेः कुलदेवतदशनात्‌ ।१२१॥ 

अन्तयाभी से लेकर खावर पथेन्तों को इश्वर माननेवाळे 
छोग संसार में हँ । क्योंकि अइ्वत्थ, अके, तथा वंशादि भी 
कुछ के देवता पाये जाते है । 

तत्वनिश्चयकामेन न्यायागमविचारिणाम्‌ | 

एकैव प्रतिपत्तिः स्यात्‌ साप्यत्र स्फुटमुच्यते ॥१२२॥ 

तत्व का निश्चय करने की इच्छा को लेकर जो भी कोई 
पुरुष न्याय तथा आगमों का विचार करेंगे, उन सब की तो 
एक ही प्रतिपत्ति [ निश्चय ] होगी [ वे सव तो एक ही निश्चय 
पर पहुँचेंगे ] उसी निश्चय का वर्णन अब यहाँ स्पष्ट किया 
जाता है । है 

मायां तु प्रकृतिं विद्यान्मायिन तु महशवरस्‌ । 

अस्यावयवभूतैस्तु व्यास सरवेमिदं जगत ॥१२३ ॥ 
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सम्पूर्ण विचारकों का एकमात्र निश्चय श्रुति के शब्दों में 
इस प्रकार है कि--मभाया को ही प्रकृति [ अथोत्‌ इस जगत्‌ 
का उपादान कारण ] जान छेना चाहिये। माया रूपी उपाधि 
बाठे उस अन्तयोंमी को महेश्वर [ किंवा माया का अधिष्ठाता 
अथवा इस जगत्‌ का निमित्त कारण ] मान छेना चाहिये । 
इस मायी महेश्वर के अंशारूप जीवों से यह सम्पूणे जगत्‌ व्याप्त 
हो रहा है । 
इति श्रृत्यच्चसारेण न्याय्यो निर्णय ईश्वरे । 
तथा सत्यविरोधः स्यात्‌ खावरान्तेशवादिनाम्‌ ॥१२४॥ 
इस अति के अनुसार तो ईश्वर के विपय में ऊपर कहे 
हुए सभी निणेय न्याय्य [ ठीक ] हो जाते हैं। ऐसी सूरत में 
जो लोग स्थावरों तक को ईश्वर मानते हैं उन का भी 
कोई विरोध नहीं रह जाता हे ! 
माया चेयं तमोरूपा तापनीये तदीरणात्‌ । 
अनुभूति तत्र मानं प्रतिजज्ञे तिः स्वयभ्‌ ॥१२५॥ 
यह माया तमोरूपा है। तापनीय उपनिपत्‌ में इसको 
तमोरूप बताया गया है। श्रुति ने साया को तमोरूप सिद्ध 
करने के लिये अनुभव को भी प्रमाण माना है । 
जडं मोहात्मकं तच्चेत्यनुभावयति शतिः । 
आवालयोपं स्पष्टस्वादानन्त्यं तस्य साब्रवीत्‌ ॥१२६॥ 
श्रुति ने उस अनुभव को यों दिखाया है कि ब्रह [ माया ] 
जड है और मोहरूप है। इस जड और सोहरूप माया को 
बच्चे और ग्वाळे तक सभी जानते हैँ। इसी कारण श्रुति ने 
. इस; माया को अनन्त भी कहा है। 
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अचिदात्मघटादीनां यत्‌ स्वरूपं जई हि तत्‌ । 
यत्र छुण्ठीभनेद्‌ बुद्धिः स मोह इति लोकिकाः ॥१२७॥ 
अचित्स्वरूप जो घटादि पदार्थे हैं, उन का जो स्वरूप है, 
बही 'जड' कहता है । जहाँ जाकर बुद्धि कुण्ठित हो जाय | 
बह “मोह! कहाता है, ऐसा लौकिक लोग कहते हैं । 
इत्थं लौ किकदृष्टयैतत्‌ सर्वेरप्यनुभूयते । 
युक्तिदष्टया खनिवाच्यं नासदासीदिति श्रुतेः ॥१२८॥ 
इस प्रकार लौकिक इष्टि से तो उस माया को सभी जड 
और मोहरूप अनुभव करत हैं । परन्तु युक्ति की कसौटी पर 
तो बह अनिर्वाच्य ही सिद्ध होती है। [ युक्ति की दृष्टि में 
तो उसे सत्‌ या असत्‌ कुछ भी नहीं कह सकते ]। नासदासीत्‌ 
[ ऋग्वेद ] इस श्रृति में भी उस माया को सदसदनिवेचनीय 
ही कहा गया है । 
नासदासीदू विभातत्वान्नो सदासीच्च बाधनात्‌ । 
विद्यादृष्ट्या श्रुतं तुच्छं तय नित्यनिव्वत्तितः ॥१२९॥ 
_ [ङपर की श्रुति का अभिप्राय यह है] विभात [ सब 
को ज्ञात ] होने से वह ततव असत्‌ नहीं था । नेह नानास्ति किं 
चन [ छ० ४-४-१९ ] इस शति में आत्मा से भिन्न सब तत्वों 
का बाध किया है, इस कारण बह तत्व सत्‌ भी नहीं था। 
[ सत्‌ और असत्‌ उभय रूप होना तो किसी की समझ में 
आनेवाली बात ही नहीं है । यों वह माया नामक तत्व युक्ति 
की इष्टि से अनिर्वचनीय पदार्थ है ] ज्ञानदष्टि आ जाने पर 
तो उस माया की सदा के लिये निवृत्ति हो जाती है इसी 
कारण श्रुति में उस को तुच्छ कहा है। दच्छमिदे रुपमस्य 
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तुच्छाऽनिर्वचनीया च वास्तवी चेत्यसौ त्रिधा । 

ञेया माया त्रिमिवोधि! श्रौत-यौक्तिक-सौ किकेः। १३०: 

श्रौत बोध को मानें तो वह माया *तुच्छ' है । योक्तिक 
वोध को मानें तो वह 'अनिर्वचनीय? समझ में आतीहे। 
लौकिक बोध पर विश्वास कर वेठें तो उसको “वास्तविक ही 
मानना पड़ता है। [श्रुति उसे हुच्छ कहती है, युक्ति 
उसे अनिवचनीय बताती है। लोकिक प्राणी उसे सच्चा 
मानते हैं । ] 

अस सत्वमसत्वं च जगतो दर्शयत्यसौ । 

ग्रसारणाच्च सँकोचाद्‌ यथा चित्रपटस्तथा ॥१३१॥ 

यह माया कभी तो इस जगत्‌ को सत्‌ दिखाती है और 
कभी इसको असत्‌ वता देती हैं! मानों ळपेटने और फेलाने 
से कोई चित्रपट कभी चित्रों को सत्‌ और कभी उनको असत्‌ 
दिखाता हो । 

अखतन्त्रा हि माया स्यादश्रतीतेविंना चितिम्‌ | 

खतन्त्रापि तथैव स्याद्सङ्गस्यान्यथाकृतेः ॥१३२॥ 

चिति [ अर्थात्‌ अपने प्रकाशक चैतन्य ] के विना यह 
माया प्रतीत ही नहीं होती इस वात पर इष्टि डाळें तो कहना 
पड़ता है कि वह माया अस्वतन्त्र है-[ स्वाधीन नहीं है ] 
परन्तु जब यह देखते हैं कि उसने असङ्ग आत्मा को दूसरी 
तरद का [ ससङ्ग' | बना डाळा है तव कहना पड़ जाता है कि 
वह तो स्वतन्त्र भी है । 

कूटस्थासङ्गमात्मानं जगलेन करोति सा | 

चिदाभासखरूपेण जीवेशावपि निर्ममे ॥१३३॥ 
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उस साया ने, कूटस् असङ्ग आत्मा को विगाड़ कर, उस 
का जगत्‌ वना दिया है। उसी ने चिदाभास स्वरूप से जीव 
और इश्वर का भी निर्माण किया है। [ यही उस का अन्यया- 
करण कहाता है । ] 
कूटस्थ मलुपदहुत्य करोति जगदादिकम्‌ । 
दु्धटेकविधायिन्यां मायायां का चमत्कृतिः ॥१३४॥ 
इस माया की होशियारी तो देखो कि--यह माया कूटस्थ 
में किसी प्रकार का उपद्रव भी'नहीं करती है [ उसको 
जैसे का तेसा भी रहने देती हे] और उसी से जगदादि को 
सी बना डाळती हे। दुधेट कामां को करने का वीड़ा उठाने 
चाळी इस माया में यह कोई चमत्कार की बात नहीं है [ कि 
कूटस्थता को भी वना रहने दे ओर उसको जगदादिस्वरूप भी 
कर डाळे । ऐसा न करे तो उसे माया ही कोन कहे !] 
दृवत्वमुदके वन्ददवोष्ण्यं काठिन्यमश्मनि । 
मायाया दुर्घटत्वं च खतः सिद्धयति नान्यतः ॥१३५॥ 
पानी में द्रवत्व, बहि में उष्णता, पत्थर में कठोरता, और 
माया में दु्टपना खभाव से ही सिद्ध हो रहा है । [ उसमें 
यह दुर्टता कहीं अन्यत्र से नहीं आयी है। ] 
न वेत्ति लोको याबत्‌ तां साक्षात्‌ तावचमतकृतिम्‌ । 
धत्ते मनसि, पश्चात्तु मायैषेत्युपशाम्यति ॥१३६॥ 
यह छोक अव तक उस माया का साक्षात्कार नहीं कर 
छेता, तभी तक मन में आश्रये किया करता है । साक्षात 
कर लेने के पीछे तो 'यह माया है? ऐसा समझ कर शान्त 
जाता है। 
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ग्रसरन्ति हि चोद्यानि जगदस्तुत्ववादिषु । 

न चोदनीयं मायायां तस्याश्रोदेकरूपतः ॥१२७॥ 

यें समस्त आक्षेप तो जगत्‌ को सत्य मानने वाले नेयायिक 
आदियों पर ही हो सकते हैं। मायावाद में ये आक्षेप नहीं 
चळते। क्योकि यह माया तो खयं ही आक्षेपसखरूप है [ इस 
साया का तो दुघेटपना ही रूप माना जाता हैँ | यदि यह किसी 
तरह से घटमान दो जाय, यदि समझ में आजाय तो फिर यह 
साया ही क्या रही ? जो वात बुद्धि को समझ न पड़े, जिस 
में सव दोप आते हों वही माया हे । ] 

चोद्येऽपि यदि चोद्य सात्वञ्चोद्ये चोद्यते मया । 
परिहाय ततश्रोद्य न पुनः प्रतिचोचताम्‌ ॥१३८॥ 

आक्षेप योग्य वात पर भी [ जिसका कोई उत्तर कभी 
दिया ही नहीं जा सकता] यदि आश्षेप करते ही जाओगे तो 
फिर विवश दो कर तुम्हारे उन सिद्धान्तं पर आक्षेप करने छयूँगा 
[जिनका तुम पर कोई भी सन्तोपजनक उत्तर नहीं है, जिनको 
तुम अनादि आदि चताकर अपना पीछा छुड़ाया करते हो । फिर 
इसका परिणाम क्या होगा ] इस कारण किसी तरह इस चोद्- 
साया का परिहार करना चाहिये। इस माया पर आक्षेप करते 
जाना ठीक नहीं है. [भिला जब तुम्हारे चख पर धन्वा पड़ गया 
हो तव क्या! क्यों ? केसे ! ओर कब ? करना भला या कि 
उसे छुड़ाने के उपाय सोचना भळा ? ] 

जिस कमी को में स्वयं मान रहा हूँ, जो कमी मुझ माया- 
वादी का भूषण है, उसी पर अड़ कर बैठ जाने से मुझे तुम्हारे 
सिद्धान्त के भर्सस्थळ दिखा कर अपना पीछा छुड़ाना पड़ेगा । 
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इस कारण में तो यही कहता हूँ कि किसी तरह इस माया से 
अपना पिण्ड छुड्ा छो । इस पर वार वार आक्षेप करते जाना 
ठीक नहीं है। इसी झगड़े सें फंसे रहकर आत्महित में प्रतिबन्ध 
डाळ देना उचित नहीं हे । विचार कर तो देख छो कि माया के 
द्वारा जगद्रचना के जिस प्रश्न पर तुम विचार कर रहे हो बह प्रश्न 
यदि यों बातचीत में ही हल हो जाय तो फिर सभी सहसा मुक्त 
हो जायेगे । अजी ! यह प्रश्न ही तो भोग और मोक्ष की मध्य 
सीमा है । जो इस प्रश्न का उत्तर निर्विकसप समाधि से मांग लेते 
हैं वे मुक्त हो जाते हैं, जिन्हें इस का सदुत्तर नहीं मिल पाता वे 
यहीं भोगां में फैसे रह जाते हैं । फिर ऐसे असाधारण विषय को 
वाद विवाद से निर्णय कर लेने की हुराकांक्षा क्यों करते हो ? 
अरे भाई ! इस प्रश्न को समाधिभावना के द्वारा सुलझाने का 
प्रयत्न करो । ऐसा यन्न करो कि किसी तरह इस माया का परि- 
हार हो जाय। जेसे अपने जागे विना अपना स्वम्न नहीं दृटता 
इसी प्रकार आत्मद्वन हुए विना केवळ युक्तिवाद से इस महा- 
प्रशन का सुलझना किंवा इस महास्वप्त का भंग हो जाना 
अत्यन्त असभ्भच वात है । 

विसयेकशरीराया मायायाश्चोद्यरूपतः । 

अन्वेष्यः परिहारीऽस्या बुद्धिमद्भिः ग्रयत्रतः ॥१३९॥ 

देखो कि विस्मयरूपिणी थह माया आक्षेपरूप ही है। 
बुद्धिमानों को इस विषय में केचळ यही करना चाहिये कि वे इस 
के परिहार का कोई उपाय सोच रें । 

बुद्धिमान छोग यह मास कर ळें कि किस रीति से इस 
माया का मोहक प्रभाव उनपर पड़ना बन्द हो जायगा! प्या 
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को छीऊने से जैसे पत्ते ही पत्ते हाथ लगते हैँ सार कुछ भी 
नहीं मिलता इसी प्रकार माया के स्वरूप का विचार करने से तो 
इसका कोई भी निर्णीत रूप दाथ नहीं आयेगा । 

मायात्वभेव निश्चेयमिति चेत्तहिं निश्चि | 
लोकम्रसिद्धमायाया लक्षणं यचदीक्षयताम्‌ ॥१४०॥ 
पूवेपक्षी पूछता है कि--तो फिर क्या में इसे माया ही 
मान लूँ और परिहार का उपाय सोचना प्रारम्भ कर दूँ ? सिद्धा- 
न्ती कहता हैं कि हां, अवश्य ही इसको माया मान छो । देख लो 
कि लोकप्रसिद्ध माया के लक्षण इसमें भी पाये जाते हं। इसी से 
कहते हैं कि इसको भी माया ही मान ळो। 
न निरूपयितुं शक्या विस्पष्टं भासते च या । 
सा मायेतीन्द्रजालादौ लोकाः संग्रतिपेदिरे ॥१४१॥ 
जिसका निरूपण न हो सकता हो, फिर भी जो स्पष्ट ही 
भासती हो, वह “माया' है, ऐसा इन्द्रजाळादि में लोग माया को 
समझते हैं। 
स्पष्टं भाति जगच्चेदमशक्यं तन्निरूपणम्‌ । 
मायामयं जगत्‌ तसादीक्षखापक्षपाततः ।१४२॥ 
यह जगत्‌ भी स्पष्ट ही दीख रहा है । परन्तु इसका निरूपण 
कर सकचा किसी के चूते की बात नहीं है। इस कारण कहते हैं 
कि पक्षपात को छोड़ कर इस जगत्‌ को भायामय समझ छो । 
निरूपयितुमारव्धे निखिलेरपि पण्डितैः । 
अज्ञानं पुरतस्तेषां भाति कक्षासु कासुचित्‌ ॥१४२॥ 
* संसार के सम्पूर्ण पण्डित, जब इस जगत्‌ का निरूपण करना 
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प्रारम्भ करते हैं तो कुछ कक्षा चलने पर, उनके सामने अज्ञान 
दीखने रयता है! [वाद कथा की दो तीन श्रेणी चल चुकने पर 
अन्त में उन्हें अज्ञान की शरण लेनी पड़ जाती है । उन्हें कहना 
पड़ जाता है 'यह तो हमें माळूम ही नहीं है. कि ऐसा क्यों होता 
है? इल्यादि । ] 
देहेन्द्रियादयो भावा वीेणोत्पादिताः कथम्‌ । 
' कथं या तत्र चैतन्य मित्युक्ते ते किक्ठु्तरस्‌ ॥१४४॥ 
देखो इस संसार का निरूपण यों नहीं हो सकता--कि वीये 
[ जैसी द्रव तथा एक वस्तु] से देह इन्द्रिय आदि नाना पदार्थ 
क्यॉंकर उत्पन्न हो जाते हैं ? तथा इन देह इन्द्रिय आदि में 
चेतनता क्योंकर आ जाती हैं ? इन प्रश्नों का तुम्हारे पास क्या 
समाधान हे ? 
वीर्यस्यैष स्वभावश्चेत्‌ कथं तद्‌ विदितं त्वया । 
अन्वयव्यतिरेकौ यौ भञ्नौ तौ वन्ध्यवीयेतः ॥१४५॥ 
यदि वीये का यहद सच खभाव ही मानो तो वताओ कि उसे 
तुमने केसे पहचाना ? यदि कहो कि अन्वय व्यतिरेक से यह 
सव पहचानता हूँ तो तुम्हारे वे अन्वय व्यतिरेक तो बन्ध्यवीये 
से भन्न हो चुके हें [ वन्ध्या खी में जो वीये पड़ता है या जो वीये 
स्यं ही चन्ध्य होता है, वह व्यर्थे हो जाता है । जहां जहां वीये 
हो वहां वहां देहादि हों ऐसा नहीं होता । | 


न जानामि किमप्येतदित्यन्ते शरणं तब । 


अत एव महान्तोऽस्य ग्रदन्तीन्द्रजारताम्‌ ॥१४६॥ 
यो बार बार पूछते जाने पर अन्त में तुम्हें यही कहना पड़ 
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जायगा कि थह तो मुझे कुछ भी साळूम नहीं है । यही कारण 
है कि मद्दापुरुप इसको [पहली घार ही] इन्द्रजाल कह दते हैं 
` एतसात्‌ फ्रिमिवेन्द्रजालमपरं यद्‌ गर्भामसखित | 
रेतश्चेतति इस्तमस्तकपदपोद्भतनानाङ्कुम्‌ | 
पर्यायेण शिशुल-यौषन-जरावपरनेकेइत । ु 
पव्यत्यत्तिभुणोतिजिप्रति तथा गच्छत्यथागच्छति।१४७ 
गर्भपात्र में पढ़ा हुआ वीय,चेतन होजाता दे। उसमें हाथ, 
मस्तक,पेर आदि नाना अङ्कर फूट आते हैं। वह फिर क्रम से कभी 
बालपन, कभी यौवन, तथा कभी वार्धक्य नाम के अनेक वपों 
को ओढ़ करता है और देखता,खाता,सुनता,सँँघता, तथा आने 
जाने छगता है। वताओ तो इससे बड़ा इन्द्रजाल और क्या होगा ? 
देहवद्‌ वटधानादो सुविचार्य विलोक्यताम्‌ । 
क धाना छत्र वा वृक्षससान्मायेति निथिनु।१४८॥ 
देह के समान ही बढ़ आदि वृक्षों के कद्र बीजों पर भी 
भले प्रकार विचार कर देख लो कि--कहां तो वह विचारा रुदर 
सा वीज और कहां वह विशाळ बृक्ष ? यह सब्र देखकर निश्चय 
कर लो कि यह सब माया ही तो है । 
निरुक्तावभिमानं ये दधते तार्किकादयः । 
हर्षमि्रादिभिस्ते तु खण्डनादौ सुशिक्षिताः ॥१४९॥ 
तुम्हें ही नहीं और भी जो बड़े बड़े ताकिक इस संसार की 
निरुक्ति का दम भरते हैं, खण्डन आदि मन्थो में हर्पमिश्र आदि 
ने उनकी खूब खबर छी है [ उनके उस अभिमान को प्रबल 
युक्तियों से चूणे चूर्ण कर दिया है । ] 
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अचिन्त्याः खलुये भाषा न तांस्तर्केण योजयेत्‌ । 
अचिन्त्यरचनारूपं मनसापि जगत्‌ खलु ॥१५०॥ 
जो भाव अचिन्त्य हैं, उन्हें तर्फ की फसीटी पर कभी न 
कसना चाहिये । क्योंकि इस जगत्‌ फी रचना तो ऐसी है कि मन 
से भी उसका चिन्तन नहीं हो सकता । 
अचिन्त्यरचनाशक्तिबीजं मायेति निश्चिनु । 
मायावीजे तदेयं सुपुप्तावनुभूयते ॥ १५१ ॥ 
जिस कारण में अचिन्दय रचनाशक्ति भरी हुई है, जिस 
कारण की रचनाश्षक्ति का विचार भी नहीं कर सकते हैं, उस ही 
साया? समझ लेना चाहिये। सुपुत्ति के समय उसी एक याया 
रूपी कारण का अनुभव प्रत्येक को हुआ करता है । 
जाग्रत्स्पम्जगत्‌ नत्र लीनं बीज इव द्रुमः । 
तसादशेपजगतो बासना स्तत्र संखिताः ॥१५२॥ 
छोटे से बीज में जैसे बड़ बड़े पड़ छिपे रहते हें, इसी प्रकार 
उस माया बीज में जामत तथा स्वप्न नाम का जगत्‌ छिपा रहता 
है। जगन्‌ का कारण होने से इस सम्पूण जगत्‌ की वासनायें 
उसी माया में छिपी वेठी रहती हैं । 
या घुद्धिवासनास्तासु चेतन्यं प्रतिबिम्बति । 
भघाकाशवदस्प्टचिदामासो5नुमीयताम्‌ ॥१५३॥ 
उस माया में जो बुद्धि की वासनायें छिपी पड़ी हैं, उनमें 
चैतन्य का प्रतिचिम्य पड़ता रहता हे । मेघाकाश के समान उन 
[ बुद्धियों ] में जो असपष्ट चिदाभास पइ रहा है, उसका अजु- 
सान करलो [ क्योंकि ब्द किसी के अनुभव में नहीं आता हे 
इस कारण अनुमान से ही उसे जानते हैं । ] 


rr 
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सामासमेच तद्‌ बीजं धीरूपेण प्रोहति | 

अतो बुद्धौ चिदामासो विस्पष्टं प्रतिभासते ॥१५४॥ 

चिदामास से युक्त वह वीज [ अज्ञान ] ही घुद्धिरूप से 
परिणत हो जाता हे इस कारण तव तो वह चिदाभास बुद्धि मे स्पष्ट 
ही प्रतीत होने लगता है । [तात्पर्य यह कि चिवाभासयुक्त 
बह अज्ञान, जब बुद्धिरूप को धारण कर लेता है तच तो उसमें 
स्पष्ट ही चिदाभास दीखने ळगता है,परन्तु बुद्धि की वासनाओं 
में चिदाभास प्रतीत नहीं होता है। ] 

सायामासेन जीवेशौ करोतीति श्रुतौ तम्‌ । 

सेघाकाशजलाकाशाविव तौ सुव्यवस्थितौ ॥१५५॥ 

बह माया आभास के द्वारा जीव और इश्वर को वना देती 
है यहद श्रुति में कहा गया है। घे जीव और ईश्वर, मेघाकाश 
तथा जछाकाश के समान एथक्‌ प्रथक्‌ व्यवस्थित हो जाते हैं 
[ऐसी अवस्था भें यद्यपि जीव और ईश्वर दोनों मायिक हैं, 
परन्तु अस्पष्ट और स्पष्ट उपाधि चाला होने से, क्रम से मेघाकाझ 
और जळाकाश के समान, इन दोनों का अवान्तर भेद सिद्ध हो 
जाता है।] 

भेघवदू चेते माया मेघस्थिततुषारचत्‌ । 

धीवासनाथिदा मासस्तुपारस्थखबत्‌ स्थितः ॥१५६॥ 

मायातो मेघ के समान है । मेघ में जो तुषार होते हैं बुद्धि- 
वासनाथें उनके समान होती हैं । उन तुपारों में जो आकाश 
होता है उसके समान वह चिदाभास है । 

मायाधीनशिदाभासः श्रुतो मायी महेश्वरः । 

अन्त्योमी च सर्वज्ञो जगद्योनिः स एव हि ॥१५७॥ 
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चिदाभास तो माया के अधीन होता है। महेश्वर को श्रुतियों 
में मायी अर्थात्‌ माया का स्वामी कहा है । बह सहेश्वर ही अन्त- 
यामी है ,वही स्वज है ,तथा वही इस जगत्‌ का भूळ कारण भी है। 
सौपुप्षमानन्दमयं प्रक्रम्यैवं श्रुतिर्जगौ । 
एप सर्वेश्वर इति सोयं वेदोक्त ईश्वरः ॥१५८॥ 
सुपुप्ति के समय, अपने शुद्धरूप में प्रकट होनेवाले, आनन्द 
मय के विपय में युषुतखाने एकीमूत: प्रशानघन: मा. ६ इत्यादि श्रुति 
ने कहा है कि यही “सर्वेश्वर” है । यों यह कदा जा सकता है 
कि घुद्धिचासनाओं में प्रतिविम्व रूप यह आनन्दमय ही वेदोक्त 
ईश्वर तत्व है. । 
सर्वज्ञत्वादिके तस्य नेवे विप्रतिपद्यताम्‌ । 
रौतार्थस्यावितकर्यत्वान्मायायां सर्वसंभवात्‌ ।१५९॥ 
इस आनन्दमय की सबेज्ञता आदि [ यद्यपि अनुभव में 
आने वाली वात नहीं है, तो भी उस ] में शंका नहीं करनी 
चाहिये। क्योंकि श्रुति का बताया हुआ पदार्थ अवितक्ये होता 
हे । इसके अतिरिक्त माया में तो इतना सामर्थ्य हे ही कि 
उसमें सब कुछ संभव हो जाता हे । 
अयं यत्‌ सृजते विश्वं तदन्यथयितुं पुमान्‌ । 
न फोपि शक्तस्तेनायं सर्वेश्वरः इतीरितः ॥१६०॥ 
देखो यह “आनन्दमय” जिस [ मानस सृष्टि किंवा जिस 
जाग्रदादि] जगत्‌ को उत्पन्न कर छेता है, उसको कोइ भी पुरुष 
अन्यथा नहीं कर सकता । यही कारण है कि उसको “सर्वे 
सर? कहा गया है । [ उस आनन्दमय की सर्वेश्वरता का यही 
अभिप्राय समझना चाहिये । ] 


१७६ पञ्चदशी 


ANN 


अशेषग्राणिवुद्धीनां वासनाखत्र संखिताः । 
ताभिः क्रोडीकृतं सर्व तेन सर्वज्ञ ईरितः ॥१६१॥ 
सुषुप्ति काळ के उस अज्ञान में [जो कि सब का कारण 
हे] सम्पूर्णे प्राणियों की जुद्धियों की वासनाये निवास किये 
रहती हैं। उन सूक्ष्म वासनाओं ने इस सब जगत्‌ को ही अपना 
विषय बना रक्खां है, इस कारण से उसको सर्वेक्ष कह दिया 
जाता दै। [तात्पर्ये यह हे,कि सम्पूण घुद्धियों की वासना वाळा 
अज्ञान उस आनन्दमय की उपाधि है इसी से उसको सवेक्ष 
कहते हैं । ऐसा सथेज्ञ यदि उसको समझें तो फिर उसकी सर्ब- 
ज्ञता पर आक्षेप करने की कोई चात ही नहीं रह जाती । ] 
वासनायां परोक्षत्वात्‌ सर्वक्षत्व॑ न हीए्ष्यते | 
र्वचुद्धिषु तद्‌ इष्ट्वा वासनास्वनुसीयताम्‌ ॥१६२॥ 
उसकी उपाधि रूपी जो वासनाये हैं, चे तो सदा परोक्ष ही 
रहती हैं. । इसी कारण उसकी सर्वज्ञता का अनुभव किसी को 
भी नहीं होता । परन्तु सम्पूर्ण बुद्धियों [को मिला कर फिर 
उन]में सवैज्ञता को देखकर,वासनाओं में भी सवैज्ञता को अनु- 
सान से ही जान लेना चाहिये । 
विज्ञानमयस्ुख्येषु कोशोष्वन्यत्र चैव हि। 
अन्तरिति्त्‌ यमयति तेनान्तर्यामितां ब्रजेत्‌ ॥१६३॥ 
विज्ञानमय आदि कोशों के तथा प्रथिव्यादि भूतों के अन्दर 
बैठकर, इन सब को नियम में रखता रहता है, इसी से उसको 
“अन्तयामी' [अन्दर रहकर नियमन करने वाळा] कहा जाता है। 
यह्दी अन्त्ामी प्राणियों के पूर्व कर्मों के अनुसार चोर से, 
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चोरी करने को उकसाता है, मालिक को सावरा ए की. 
प्रेरणा किया करता है । बहादुर से तोप के मुँह में सिर दे देने 
को कहता है। भीरु को भाग जाने.की सम्मति देता है। यों सब 
जीवों की कर्म की डोर को अन्दर बैठा ही बैठा हिलाता रहता है। 
वहीं से सव पर शासन किया करता है। 

बुद्धी तिषटञ्ञान्तरोऽस्या धियानीक्ष्यश्च धीवपुः । 

ियमन्तर्यमयतीत्येवं वेदेन घोषितम्‌ ॥१६४॥ 

वह अन्तर्यामी बुद्धि के अन्दर रहता है । बुद्धि उसको 
देख नहीं सकती । बुद्धि ही उसका शरीर है । वह अन्दर रह 
कर इस बुद्धि को नियम में रख रहा हे । अन्तर्यामी का ऐसा 
वर्णन यो विज्ञाने तिष्ठन्‌ [ इ० २-७-२२ ] इत्यादि श्रुतियों ने 
स्वयमेव किया है । 

तन्तुः पटे स्थितो यद्वदुपादानतया तथा । 

सवोपादानरूपत्वात्‌ सर्वत्रायमवखितः ॥१६५॥। 

जिस प्रकार तन्तु उपादानरूप से पट में स्थित रहता 
है, इसी प्रकार सत्र का उपादान होने से यहद [ अन्तयामी ] 
सच जगह स्थित हो रहा है । यह वात यः सर्बेषु मिन्‌ [ बु० 
३-७-१५ ] इत्यादि श्रुति में कही गयी हे । 

पटादप्यान्तरसतन्तु स्तन्तोरप्यंशुरान्तरः । 
. आन्तरत्वस्य विश्रान्ति यत्रासाबाचुमीयताम्‌ ॥१६६॥ 

उपादान रूप से यद्यपि वह सैत्र विराज रहा है, परन्तु 
उसका सवोन्तर होना ही उसे उपछब्ध नहीं होने देता । यही 
वात इस शलोक में कही गयी हे--देखो, पट से अन्दर तन्तु 
होता है । तन्तु से भी आन्तर. अंशु होता है । इस आन्तरपने 
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की जहां समाप्ति हो जाती है, वहीं जाकर इस [ अन्तर्यामी ] 
को अनुमान से ढूँढ लेना चाहिये । 

दिजान्तरत्वकक्षाणां दर्शनेऽप्ययमान्तरः । 

न वीक्ष्यते, ततो युक्तिश्रुतिभ्यामेव निणयः ।१६७॥ 

आन्तर भाव की दो तीन कक्षायें लौकिक [वाह्य] पटादि 
पदार्थों में दीख भी जायें, परन्तु यहद अन्तर्यामी तो आन्तर 
[अन्दर का] होने से दीखता नहीं है । इस कारण युक्ति ओर 
श्रुति के सहारे से ही इसकी सत्ता का निर्णय करना पड़ता है। ` 
[ कोई भी अचेतन पदार्थ किसी चेतन अधिष्ठाता के विना 
प्रवृत्त नहीं हुआ करता, यह युक्ति अन्तयांमी को सिद्ध कर 
देती हे । iA ¢ ५ 

पटरूपेण संखानात्‌ पट सतन्तो बपुर्यथा । 

सर्वरूपेण संखानात्‌ सर्वमस्य वपुस्तथा ॥१६८॥ 

पट रूप में आ जाने पर बह पट, उस तन्तु का शरीर 
माना जाता है । इसी प्रकार सवे रूप से स्थित हो जाने के 
कारण, यह सब जगत्‌, उस अन्तर्यामी का देह माना गया है 
[ यही वात “यस्य सर्वाणि भूतानि शरीस्म्‌ः [बु०३-७-१५ ] इस 
रति में कही गयी है । ] 

तन्तोः संकोचविस्तारचलनादौ पटस्तथा। 

अवश्यमेव भ्रति, न खातन्त्र्यं पटे मनाक्‌ ॥१६९॥ 

तथान्तर्याम्ययं यत्र यया वासनया यथा | 

विक्रियेत तथावश्यं भवत्येव न संशयः ॥१७०॥ 

तन्तु को जब सकोड़ा जाय, फैछाया जाय, या चलाया 
जाय, तो पट,में भी अवश्य ही संकोच, विस्तार, या चलन 
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आ जाता है । पट में तो लेशमात्र भी स्वतन्त्रता नहीं है । 
ठीक इसी प्रकार उपादान रूप से पृथ्वी आदियों में रहनेवाळा 
यह अन्तर्यामी, जिस जिस वासना से, जेसे जैसे घटादि रूप 
में विकृत हो जाता है, बह बह काये अवश्य ही बन जाते हैं । 
इसमें कुछ भी संशय नहीं हो। [यही बात यः सर्बाणि मूतान्यन्तरो 
यमयति [ जू० ३-७-१५ ] इत्यादि में कही गयी है । 
ईश्वरः सर्वभूतानां हुदेशेऽर्जुन तिष्ठति । 
आमयन्‌ सर्वभूतानि यन्त्रारूहानि मायया ॥१७१॥ 
[गीता में सी अन्तर्यामी के विषय में यों कहा है] हे 
अजुन ! ईश्वरत्व तो सव भूतों के हृदय धाम में घुसा बैठा 
है। बह बहाँ बैठा बैठा ही अपनी माया के प्रताप से सव 
यन्त्रारुढ सूतों को घुमाता रहता है । 
सर्वभूतानि विज्ञानमयास्ते हृदये स्थिताः । 
तदुपादानभूतेश स्तत्र विक्रियते खल ॥१७२॥ 
गीता के इस होक में जो “सपेभूतानि' शब्द है उसका 
अभिप्राय 'विज्ञानमय’ स ही हे। थे सव विज्ञानमय हृद्य 
कमळ में ही रहते हैं । क्योंकि उनका उपादान कारण ईश्वर 
वह हृदय में ही तो विकार को प्राप्त हुआ करता दे [वह 
अन्तर्यामी हृदय में ही विज्ञानमय का रूप धारण कर लेता है।] 
देहादि पञ्जरं यन्त्रं तदारोहोभिमानिता । 
विहितग्रतिषिद्धेषु॒ प्रवृत्ति श्रम भवेत्‌ ॥१७३॥ 
[ गीता के 'यन्त्रारूढ! का अभिप्राय यह है कि] देहादि 
नाम का यह पींजरा ही 'यन्त्र' कहता है। इस पींजरे में अभि- 
सान कर बैठना [इसी को “में? मान लेना ] दी इस पर 'आरो- 
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हण? करना [ चढ़ना ] कहा जाता है । उसके पश्चात्‌ विहित 
और प्रतिषिद्ध बातों में प्रवृत्त हो जाना ही “भ्रमण! किंवा घूमना 
कहाता है । 

विज्ञानमयरुपेण तत्प्रतृत्ति रूपतः । 
सखशक्त्येशो विक्रियते मायया भ्रामणं हि तत्‌ ॥१७४॥ 
अपनी ही शक्ति से प्रभावित होकर वह इश्वरतत्व विज्ञान- 
मथ रूप होकर तथा उसकी प्रवृत्ति रूप वनकर विकृत हुआ 
करता दै । गीता के उपर्युक्त ऋक में इमी को 'माया से जीवों 
का श्रामण, अर्थात घुमाना कहा जाता है। 
अन्तर्यमयतीरयुक्त्याऽयमेवार्थः श्तौ श्रृतः । 
पृथिव्यादिषु सर्वत्र न्यायोऽयं योज्यतां घिया ॥१७५। 
यही बात यः प्रथिव्यां तिन्‌ यः पृथिवीमन्तरे यमयति [ बू० 
३-७-३]इस श्रुति में कही गयी हे । अन्य सव पदार्थो में भी 
यही न्याय अपनी बुद्धि से ळगा लेना चाहिये । 
जानामि धर्म नच मे प्रवृत्ति-- 
ज॑नाम्यधर्म न च मे निवृत्तिः । 
केनापि देवेन हृदि स्थितेन 
यथा नियुक्तोसि तथा करोमि ॥१७६॥ 
में धसे को खूब पहचानता हूँ, परन्तु घर्म म मेरी प्रवृत्ति 
नहीं होती । में अधर्मे को सी अळे प्रकार जानता हूँ, परन्तु 
स उससे बच भी नहीं रहा हूँ। असली बात तो यह है कि कोई 
देवता भर हृदय में मेरा हृदयेश्वर बना बेठा है। वह जैसे जैसे 
मुझे आज्ञा देता रहता है में वैसा वैसा करता रहता हूँ [ इससे 
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यह्‌ सिद्ध होता है कि सम्पूर्ण प्रवृत्तियें उसी सवेश्वर के 
आधीन हैं ।] 
नार्थः पुरुषकारेणेत्येतरं मा शंक्यतां यतः | 
ईशः. पुरुषकारस्य रूपेणापि चिवतेते ॥१७७॥ 
“जब सभी म्रवृत्तियाँ ईश्वर के अधीन हें तब फिर पुरुष के 
प्रयत्न की आवश्यकता ही क्या रह जाती हे? ऐसी शंका न 
करनी चाहिये । क्योकि वह इश्वर ही तो पुरुषकार का रूप भी 
धारण कर लेता है [ पुरुष का प्रयत्न भी इश्वर रूप ही है, यों 
पुरुषार्थ करना भी सफळ हो जाता है। ] 
© ~~ धेनेश्व त्तिनेंव Cc 
इंदण्बोथेनेश्वरस्य प्रवृत्तिनंव वायताम्‌ | 
तथापीशस्य घोषेन खात्मासङ्गत्वधीजनिः ॥१७८॥ 
जब किसी को ऐसा बोध हो जाय [ कि इंश्वर ही पुरुष- 
कारादि रूप में बिवते हो जाता है] तब भी इश्वर की अन्तयोमी 
रूप से प्रेरणा को वारण नहीं करना चाहिये [किंवा अन्तर्यामी 
की प्रेरणा को व्यथ नहीं मान ळेना चाहिये] क्योंकि उस रूप से 
जब कोई ईश्वर तत्व को जान लेया तब उसे अपने आत्मा की 
असङ्गता का स्पष्ट ज्ञान उत्पन्न हो जायया । | 
तावता बुक्तिरित्याहुः श्रुतयः स्मृतयस्तथा । 
श्रुतिस्मृती ममेवाज्ञ इत्यपीश्वरभाषितस्‌ ॥१७९॥ 
“आत्मा की असङ्कता का ज्ञान दो जाने से ही मुक्ति हो 
जाती है” यह बात श्रृतियों ओर स्प्रतियों ने कही है । इश्वर 
ने यह भी कहा है कि ये श्रुतियां ओर स्म्रतियां मेरी ही 
आज्ञायें हैं। ऐसी अबस्था में इन हे कहते को टाळना नहीं चाहिये । 
भरति स्मृतीममैवाशे- यस्ते उष्य वते । आसोच्छेदी ममद्वेषी न मद्भक्त 
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न मस्मरियः। अन्तः प्रविष्टः शास्ता जनानाम्‌ हमारा हाकिम हमारे अन्दर 
बैठा हुवा है। जब हम कोइ चुरा काम करने ळगते हें तब अन्दर से 
घृणा भय और संकोच आदि की आवाज आती हैँ। जव हम कोई 
शुभ काये करते हैं तव अन्दर से प्रेम नियता ओर उत्साह आदि 
की स्फूर्ति होती है। ये दी सव ईश्वर की आज्ञायें हैं! जो लोग 
सनुष्यसमाज में अधिक सस्कृत होते हैं उन्हें ये आज्ञायें बड़ी 
स्पष्ट सुनाई पड़ा करती हैं । जो निरन्तर पापाचारी होते 
ये आवाजें सुनाई पड़नी वन्द हो जाती हैं। जिन्हें यें आज्ञायें 
स्पष्ट सुनाई पड़ती हैं उन्होंने ही उन आवाजों को साधारण लोगों 
के उपकार के लिये, उनक्ते अन्दर की युदा आवाज को जगाने 
के लिए ओर उसके अनुकूल उनका आचरण कराने के लिये, 
पुस्तकों में लिख दिया है। ऐसे ये छेख ही'श्रुति! और'स््रति' हैं । 
यों श्रुति! और'स्म्रति' इंइवर की आज्ञायें हैं। वेदों के अपौरुपेय 
होने का कारण भी यही हे कि ये आवाजें बनायी नहीं जाती 
किन्तु ऐसी की एसी ही साधक लोगों को--सल्यान्वपी लोगों 
को सुनाई पड़ा करती हैँ । सुनाई पड़ने के कारण ही उनको 
“श्रुति? कहा है । 

आज्ञाया भीतिहेतुत्वं भीषासादिति हि श्रुतम्‌ । 

सर्वेश्वरत्वमेतत्‌ स्यादन्तयांमित्रतः थक्‌ ॥१८०॥ 

भीषास्माद्वातः पवते तै० २-८ इत्यादि श्रुतियों में आज्ञा के 
दवारा ईश्वर को भय का कारण बताया गया हे। [ आज्ञा के 
कारण | उस ईश्वर में जो 'सर्वेश्वरता” आती है वह 'अन्तयीसि- 
पने' से प्रथक्‌ ही एक धमे है । 

“अन्तयोमी' वह है जो हम सब को अन्दर से अपने बस 
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में किये बैठा है । “सर्वेश्वर? चह है जिसने इस बाह्य जगत्‌ पर 
आधिपत्य जमा रक्खा है। वायु को बहने का, अभि को जलने 
का, सूये को चक्कर काटते रहने का, सत्यु को सारने का आदेश 
जो दिया करता है वही “सर्वेश्वर' है। वही एक तत्व शरीरों के 
अन्द्र रहकर उनका नियमन करके 'अन्तर्यामी? कहा जाता 
है। वही एक तत्व शरीरों से बाहर सव भूत भौतिक पदार्थे का 
नियमन करके “सर्वेश्वर” कद्दाने लग जाता है । 
एतस्य वा अधरस्य प्रशासन इति श्रुतिः । 
अन्तः प्रविष्टः शास्तायं जनानामिति च श्रुतिः॥ १८१॥ 
एतस्य वा अक्षरस्य प्रशासने गार्गि सूर्याचन्द्रमसौ विधृते तिष्ठतः 
( बृ. ३-८-९ ) इस श्रुति में ईश्वर को बाह्य नियामक किंवा 
“सर्वेश्वरः कहा है । अन्तः प्रबिष्टः शा्रा जनानाम्‌ इस श्रुति में 
इकवर को अन्दर का नियामक किंवा “अन्तर्यामी? बताया 
गया हे । 
जगद्योनिसेवेदेप प्रभवाप्ययकृत्वतः । 
आविभीवतिरोमाबाबुत्पत्तिप्रसयो मतौ ॥१८२॥ 
उत्पत्ति और विनाश दोनों ही को करने वाळा होने से, 
यही जगत्‌ का योनि है । यहां उत्पत्ति और प्रझथ का अभिप्राय 
आविभोव और तिरोमाव है [ याँ तो उत्पत्ति ओर विनाश किसी 
वस्तु का होता हीं नहीं, केवळ इतना ही होता है कि कभी वह 
वस्तु प्रकट हो जाती है और कभी तिरोभूत हो जाती है |] 
आविभीवयति खसिन्‌ विलीनं सकर जगत्‌ । 
प्राणिकर्म्रश्ञादेष पटो. यद्ठत्‌ प्रसारितः ॥१८३॥ 
जैसे लपेटा हुआ चित्रपट जब फैठा दिया जाता है तब 
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अपने में छिपे हुए चित्रों को प्रकट कर देता है [ बनाता नहीं ] 
इसी प्रकार यह ईश्वर अपने में विलीन हुए सम्पूर्ण जगत्‌ को 
प्राणियों के कर्मों के अनुसार, आविभूत कर दिया करता हे । 
पुनस्तिरोभावयति खास्मन्येवाखिलं जगत्‌ । 
प्राणिकर्मक्षयवश्षात्‌ संकोचितपटो यथा ॥१८४॥ 
जिस प्रकार लपेटा हुआ कपड़ा, अपने चित्रों को छिपा लेता ' 
है, इसी प्रकार जब प्राणियों के सोगदायी कर्म क्षीण होजाते हैं 
तब फिर यही इश्वर अपने आपे में ही इस सम्पूणे जगत्‌ को 
छिपा बैठता है । 
रात्रिघस्रौ सुपतित्रोधा दुन्मीलननिमीलने । 
तूष्णींमावमनोराज्ये इव सृष्टिलयाविमौ ॥१८५॥ 
ये सृष्टि तथा प्रलय तो ठीक ऐसे ही हैं जैसे कि दिन और 
रात, खप्न तथा जागरण, उन्मेप और निमेष, चुपचाप रहना 
ओर मनोराज्य करना होता है । [ये काम जीव के हें तथा सृष्टि 
प्रलय आदि इश्वर के काम हें । ] 
आविभावतिरोमावशक्तिमखेच हेतुना । 
आरम्मपरिणामादिचोद्यानां नात्र संभवः ॥१८६॥ 
आविभोव और तिरोभाव दोनों ही शक्तियों वाळा होने के 
कारण, आरम्भवाद ओर परिणामवाद आदि दी तो संभावना 
ही नहीं है । अद्वितीय पदाथे आरम्भक नहीं हो सकता तथां 
निरवयव का परिणाम होना भी सम्भव नहीं है ! केवळ विवते- 
वाद ही एक निष्कण्टक मागे है । 
अचेतनानां हेतुः स्थाज्जाब्यांश नेश्वरस्तथा । ` 
चिदामासांशतस्त्वेष जीवानां कारणं भवेत्‌ ॥१८७॥ 
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चही ईश्वर अपने आाड्यांझ से तो अचेतनो का उपादान 
दै, तथा बही अपने चिदाभासांश से जीवां का कारण हो 
जाता है । 
तमःग्रधानः क्षेत्राणां चि्रधानशचिदारमनाम्‌ । 
परः कारणतामेति भाषनाज्ञानकर्मभिः ॥१८८॥ 
इति वार्तिककारेण नडचेतनहेतुता । 
परमात्मन एवोक्ता नेश्वस्सेति चेच्छृणु ॥१८९॥ 
भावना [ संस्कार ] ज्ञान तथा [पुण्यापुण्यरूपी] कर्मों 
के निमित्त से, वह परमात्मा जब जब तमःप्रधान होता है तब 
तब तो क्षेत्र अर्थात्‌ शरीरादि का कारण हो जाता है तथा जब 
जव चित्रधान होता है तच तच चिदात्माओं का कारण वन 
जाता है. । इस प्रकार वार्तिककार सुरेरवराचार्य ने तो जड और 
चेतन का हेतु परमात्मा को ही बताया है, इंशवर को नहीं, 
तो इस का उत्तर भी सुन लो । 
अन्योन्याध्यासमत्रापि जीवकूटस्थयोरिव । 
ईश्वरनह्मणोः सिद्धं कृतवा ब्रूते सुरेश्वरः ॥१९०॥ 
त्वंपद के अर्थ जीव और कूटस्थ में जैसे अन्योन्याध्यास 
होता है इसी प्रकार ततूपद के अथै जो इंश्वर और त्रह्म हैं 
उनमें भी अन्योन्याध्यास की विवक्षा करके ही सुरेश्वराचाय 
ने परमात्मा को जड ओर चेतन का हेतु कह दिया है [ नहीं 
तो उनको जड और चेतन का कारण इंश्वर को ही कहना 
चाहिये था |] 
सत्यं ज्ञानमनन्तं यदू ब्रह्म तसात्‌ सञ्ुत्थिताः । 
खं वाव्वन्निजलोव्यॉपध्यन्नदेहा इति श्रुतिः ॥१९१॥ 
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सुरेश्वर ने ही नहीं श्रुति ने भी तो कहा है कि सत्य ज्ञान 
तथा अनन्त जो ब्रह्म है उससे आकाझ, वायु, अभि, जळ, एथिवी, 
ओषधि, अन्न, तथा देह उत्पन्न हो गये हैं [श्रुति ने भी सुरेशवरा- 
चाय की तरह ही ईश्वर और न्ह तत्व का अन्योन्याध्यास 
मानकर ही यह वात कही है । ] 
आपातदृष्टितस्तत्र ब्रह्मणो भाति हेतुता । 
हेतोश्च सत्यता तखादन्योन्याध्यास इष्यते ॥१९२॥ 
इस श्रुति में बताया हुआ, सत्य आदि छक्षणोंवाळा, निर्गुण 
ब्रह्म, आपातदृष्टि से [अधिक गम्भीर विचार न करें तो] जगत्‌ 
का कारण प्रतीत होता है और यों जगत्‌ को बनाने वाला जो 
मायाधीन चिदाभास है, वही आपातदृष्टि से सत्य प्रतीत होता 
है। ये दोनों ही बातें प्रतीतियें ] अन्योन्याध्यास के विना केसे 
बनें ! इसी से इस श्रुति को देखकर अन्थोन्याध्यास का दोना 
हमने माना है । 
अन्योन्याभ्यासरूपोसाबज्ञलिप्पटो यथा । 
घट्टितेनेकतामेति तद्ृद म्रान्त्यैकतां गतः ॥१९३॥ 
सांडी ळगाया हुआ कपड़ा जैसे कूटने पीटने घोटने मांजने 
से एक [ गफ़ ] हो जाता है. , इसी प्रकार अन्योन्याध्यासरूप यह्‌ 
इईरवर केवळ आन्ति के ही कारण एकभाव को प्राप्त हो गया है. 
[वैसे तो त्र ओर माया के अधीन चिदाभास एथक्‌ प्रथक्‌ 
ही हैं ]। 
मेघाकाशमहाकाशौ विविच्येते न पामरैः । 
तदू त्रहमशयोरेक्यं पश्चन्त्यापातदशिनः ॥१९४॥ 
पामर [ थोड़ी बुद्धिवाले ] लोग जैसे मेघाकाश और महा- 
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काश में विवेक नहीं किया करते, इसी प्रकार आपातदर्शी 
[ अथवा स्थूल विचारक ] लोग ब्रह्म और ईइबर को एक ही 
समझ वैठते हैं। [इन दोनों के भेद को वे नहीं जानते] । 
उपक्रमादिभिसिज्गै स्तातप्यस्य विचारणात्‌ । 
असङ्गं ब्रह्म, मायावी सृजत्येष महेश्वरः ॥१९५॥ 
उपक्रमोपसंहारा बम्यासोऽपूर्वता फलम्‌। अर्थवादोपपत्ती च लिङ्क 
तासर्यनिर्णये । इन उपक्रम आदि छः छिंगों से जब श्रुति के 
तात्पर्य का विचार किया जाता है, तव यह ज्ञात होता है कि 
रझ तो असंग ही है [यह कुछ भी करता धरता नहीं है ] इस 
जगत्‌ का सर्जन तो यह सायावी महेउवर ही किया करता है । 
सत्यं ज्ञानमनन्तं चेत्युपक्रम्योपसंहृतम्‌ । 
यतो वाचो निवर्तन्त इत्यसङ्गत्वनिर्णयः ॥१९६॥ 
सत्य ज्ञान मनन्तं ब्रह्मते, २-१) यों इस वाक्य से प्रारम्भ 
करके 'यतो वाचो निवत्ते अप्राप्य मनसा सह? ( सै, २-४ ) यहाँ 
तक के सन्दर्भे से ब्रह्म की असंगता का निर्णय किया गया है। 
[फिर उस असंग ब्रह्म से जगत्‌ का सर्जन केसे हो सकेगा ] ? 
मायी सृजति विश्वं संनिरुद्धस्तत्र मायया । 
अन्य इत्यपरा ब्रते श्रुतिसतेनेश्वरः सृजेत्‌ ॥१९७॥ 
अस्मान्मायी सुजते विश्वमेतत्तस्मिश्चान्यो मायया संनिरुद्धः ( शवे, 
. ४-९ ) इस दूसरी श्रुति ने तो स्पष्ट ही कहा है. कि भायी तो 
इस जगत्‌ को बनाता है, परन्तु दूसरा बिचारा जीव, भाया के 
बस इस में फेद हो गया है । इस श्रुति से सिद्ध होता है कि 
इईइवर ही इस जगत्‌ का सटा है ब्रह्म नहीं है [ तथा जीव इस 
जगत्‌ में वेध गया है । ] 
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आनन्दमय ईँशोयं बहु खामित्यवैक्षत । 
हिरण्यगर्सरूपोऽभूत्‌ सुप्तिः स्मो यथा भवेद्‌ ॥१९८॥ 
[आनन्दमय इश्वर ही जगतत का कारण है यह सिद्ध हो 
चुका । उससे जगत्‌ की उत्पत्ति केसे होती है वदद रीति अब 
वतायी जाती है] गाढ निद्रा का ही जेसे [ पिछली रात में | 
- स्वप्न हो जाता है, इसी प्रकार इस आनन्दमय इश्वर ने पड़े पड़े 
यह विचार किया कि “अव में बहुरूप हो जाऊ! इस विचार फे 
करते ही बस वह हिरण्यगभेरूप हो गया। मानो सुपुप्ति का 
ही सुपना चन गया । 
क्रमेण घुगप्वेपा सृषटिज्ञेया यथाश्रृति । 
द्विविधश्रुतिसङ्भावाद्‌ द्विविधस्वम्तदशनात्‌ ॥१९९॥ 
श्रुति के कथनानुसार क्रम से अथवा एक साथ ही यह सृष्टि 
उत्पन्न होगयी, यह जान लेना चाहिये । क्योकि दोनों ही प्रकार 
की श्रुतियें विद्यमान हैं, तथा दोनों दी प्रकार के स्वप्न भी देखे 
जाते हैं। [तसाद्रा एउसादामन आकाश: संभूतः (ते. २-१) इत्यादि 
जुति सें क्रमोत्पन्न सषि का वणेन है । इदं सर्चमसुजत (बृह, १- 
२-५ ) इत्याद्या में युगपत्‌ सृष्टि का वर्णच आता है । श्रुनु- 
कूळ होने से दोनों ही वाते माननीय हैं। छोक में भी दो तरह 
के स्वप्न देखे जाते ह--किसी सख्त में तो क्रम से पदार्थ उत्पन्न 
होते हैं, तथा किसी में सब के सत पदार्थ एक साथ उत्पन्न हो 
पड़ते हैँ] । 
सतरात्मा सक्ष्मदेहार्यः सर्वजीवघनात्मकः । 


सवाहसाचथारत्वात्‌ नियाञ्चानादशक्तिमाच्‌ ॥२००॥ 
[पट में जैसे सूत्र अनुस्यूत हो रहा है उस की तरह, जगत्‌ 
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मे अनुस्यूत रहनेचाले उस ] सूत्रात्मा [ हिरण्यगभे ] को सूक्ष्म 
देह भी कहते हूं! सम्पूणे [ व्यष्टि रिंग शरीरों ] में अहंभाव 
का अभिमान करचे के कारण चह सूत्रात्मा [ लिंग शरीररूपी 
उपाधि वाळे ] सम्पूण जीवों की समष्टि रूप है, उस सूचात्मा में 
“इच्छा, ज्ञान, तथा क्रिया' ये तीन शक्तियें रहती हैं । [ समष्टि 
का स्वभाव हम व्यष्टियों में भी पाया जाता है । सें एहले किसी 
पदार्थ का ज्ञान होता है, फिर उसकी इच्छा होती है फिर उसके 
लिये क्रिया या उद्योग किया जाता हे। याँ यह सारा संसार 
ज्ञान, इच्छा ओर क्रिया के ही अनन्त सवर में चक्कर काटता 
रहता है । तत्त्वज्ञान होजाने पर ज्ञान इच्छा ओर क्रिया का यह 
चक्कर वन्द हो जाता है । 

प्रत्यूपे वा ग्रदोपे वा .मझ्नो मन्दे तमस्ययम्‌ | 

लोको भाति यथा तददस्पर्ट जगदीक्ष्यते ॥२०१॥ 

जैसे प्रातःकाळ या सायंकाळ के समय यह जगत्‌ भन्द 
अन्धकार में डूबा हुआ धुंधला घुँघला दीखा करता हे, इसी प्रकार 
इस दिरण्यगभीवस्या में यह जगत्‌ अस्पष्ट रूप से दीखा करता है. । 
[हिरण्यय की अवस्था हमारी मनोराज्य की अवस्था जेसी है ]। 

सर्वतो लाञ्चितो मण्या यथा स्याद्‌ घट्टितः पटः । 

सक्ष्माकारै सथेशसर वषुः सर्वत्र लाञ्छितम्‌ ॥२०२॥ 

जिस प्रकार कलफ़ किये हुए सम्पूण कपड़े पर, [ रंग भरने 
के लिये] स्याही से आकार थना दिये जाते हैं, इसी प्रकार इस 
[ मायी हिरण्यगर्भे नाम के ] महेश्वर का शरीर भी [ अपंची- 
कृत भूतों से वने हुए] रिंग शरीरों से सभी जगह लाडिछित 
हुआ रहता है । ३ 2 
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सस्यं या शाकजातं या सर्यतोऽङ्करितं यथा । 

कोमलं तद्वदेवैष पेलबो जगदङ्कुरः ॥२०३॥ 

अथवा दूसरे दृष्टान्त से इसी धात को थों समझो कि 
जैसे अन्न के पेड़ या शाक के पौदे चारों ओर से बहुतायत से 
अंकुर फूटते समय कोमल हो जाते हैं, इसी प्रकार यह [हिरण्य- 
गर्भ नाम का ] जगदद्डुर भी [ सुष्टिनिमौण के लिये] नरम दो 
जाता है । 

आतपाभातलोको वा पटो चा वर्णपूरितः । 

सस्यं बा फलित यद्दत्‌ तथा स्पष्वपुर्विराद्‌ ॥२०४॥ 

पंचीकृत भूतों या उनके कायो की उपाधि वाले विरादू का 
शरीर तो इतना विषद हो जाता है, मानो धूप से प्रकाशित होने 
वाला जगत्‌ ही हो, अथवा रंगभरा हुआ कोई कपड़ा ही हो, 
अथवा किसी सस्य पर फलों के गुच्छे लटक आये हों । 

विश्वरूपाध्याय एप उक्तः तेऽपि पौरुषे । 

धात्रादिस्तम्वपयन्तानेतस्यावयवान्‌ विहुः ॥२०५॥ 

विश्वरूपाध्याय के पुरुषसूक्त में जो वर्णन है वह इसी 
“चिराद्‌? का है। ब्रह्मा से लेकर स्तम्वपयैन्त जगत्‌ को इसी 
वराद का अवयव बताया जाता है । 

इंश्त्रविराइसेधोविष्णुरदरेनद्रवन्हयः । 

विज्नमैरवमैरालमरिकायक्षराक्षसाः ॥२०६॥ 

विग्रक्षत्रियविदञद्वा गवाश्वमृगपक्षिणः । 

अश्वत्थवटचूताद्या यवत्रीहितृणादयः ॥२०७॥ 

जळपाषाणसृत्काष्ठवास्यङुददारकाद्य+ । 

ईश्वराः सर्वं एवैते पूजिताः फलदायिनः ॥२०८॥ 
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ईश [ अन्तर्यामी ] हिरण्यगर्स,विराद्‌ ब्रह्मा, विष्णु,महेश, 
इन्द्र, असि, गणेश, मेराल, मरिका, यक्षराक्षस, ब्राह्मण, क्षत्रिय 
वैद्य, शूद्र, गौ, घोड़ा, मृग, पक्षी, पीपल, बढ़, आम आदि वृक्ष 
जौ, धान, तिनके आदि ओपधियां, जळ, पापाण मिट्टी, काठ, 
यहां तक कि विसोळा ओर कुदाल तक ये सभी ईश्वर हैं । जव 
कोई इनकी पूजा करता है तव ये [अपनी अपनी शक्ति के 
अनुसार ] उसको फळ दे देते हैं । 
यथायथोपासते त॑ फलमीयुस्तथा तथा । 
फलोर्कर्पापकपो तु पूज्यपूजानुसारतः ॥२०९॥ 
उस इश्वर की जैसे जेमे उपासना करत हैं, तैसे वेसे ही फळ 
मिल जते हैं । [जव कि ये सभी ईइवर हैं तव समान ही फळ 
मिळना चाहिये था । परन्तु] फल की जो न्यूनाधिकता होती है 
वह तो पूज्यां ओर पूजाओं के अडुसार हो जाती है [ घट बढ़ 
जाती हे । पूज्यां ओर पूजाओं के सात्विक राजस आदि होने 
से भिन्न भिन्न फळ सिल जाते हैं। ] 
युक्तिस्तु ब्रह्मतत्यस्य ज्ञानादिव न चान्यथा । 
स्वग्रवोध विना नेव स्वस्वमो हीयते यथा ॥२१०॥ 
[ सांसारिक फलों की प्राप्ति इन छोटे मोटे इश्वरों से हुआ 
करो, परन्तु ] मुक्ति तो ब्रह्मत्व के ज्ञान से ही होती है । इस 
के अतिरिक्त मुक्ति का कोई भी अन्य मागे नहीं है । देखते नहीं 
हो कि--अपने जाये बिना [ अपनी निद्रा ने जिस खप्न को बना 
रखा है उस] अपने सुपने का भंग नहीं होता है। [इस 
दृष्टान्त से यह बात समझ छेनी चाहिये कि आत्मतरव को जाने 
चिना, आत्मतत्व को न जानने से ही बना हुआ, यह अपना 
संसार रूपी सुपना कदापि निदृत्त न हो सकेगा ]। 
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अद्वितीयन्नह्मतत्वे स्त्रमोऽयमखिलं जगत्‌ । 
ईशजीवादिरुपेण ` चेतनाचेतनात्मकम्‌ ॥२११॥ 
इंञ्वर और जीव आदि के रूप से वर्तेमान जो यह जडा- 
त्मक और चेतनात्मक सम्पूर्णे जगत्‌ है यह सव उस अद्वितीय 
बह्मतत्व सें एक [ बड़ा ] छुपना है [ क्योंकि यह सव अद्वितीय 
न्रह्मतत्व को ही तो अन्यथा समझ छिया गया है ] | 
सुपना 'सुपना' है, यथार्थ ज्ञान नहीं हे यह वात जायने 
से पहले मालूम नहीं पड़ सकती, जागने पर ही यह मालूम 
पड़ा करता है। इसी प्रकार “यह जगत्‌ एक सुपना है, ऐसा 
ज्ञान ब्रह्मविद्या नाम के जागरण के हो जाने पर ही हो सकता 
है, पहले नहीं । 
आनन्दमयविज्ञानसया वीश्वरजीदकौ । 
सायया कटिपतावेतौ तास्यां सर्वे प्रकल्पितम्‌ ॥२१२॥ 
आनन्दमय और विज्ञानमय जिनको ईश्वर और जीव भी 
कहते हैं, दोनों ही साया के करिपत्त किये हुए हैं। [इस कारण ये 
इरवर तथा जीव यद्यपि ब्रह्म से अभिन्न हैं तौ भी ये जगत के 
अन्दर की ही बस्तु हैं, ये जगत्‌ के चाहर की वस्तुएँ नहीं हें]। 
इन ईश्वर और जीव दोनों ने मिलकर पीछे से यह सघ कल्पत 
कर डाला दै । 
विज्ञान के वाद आनन्द आता है। विज्ञान भिन्न भिन्न होते 
हें ।  आचन्द सब को एक जैसा ही आता है । शूकर को शुकरी 
से जितना आनन्द आता है, राजा को रानी स भी उतना ही- 
उस जैसा ही आनन्द आता है । यों आनन्द नाम का जो ईश्वर 
तत्व है वह एक-जैसा है--एक है परन्तु आनन्द को प्रकट 
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करनेवाछे-उसका दशन करणे वाळे,जो विज्ञानमय हैं, वे भिन्न 
भिन्न हु । यही तो इश्वर और जीब का चेदान्तसम्मत भेद है। 

ये दोनों ही माया के कल्पित हें । 

इक्षणादिग्रवेशान्ता सृष्टिरीशेन कल्पिता। 

जाग्रदादिविमोक्षान्तः संसारो जीवकल्पितः ॥२१३॥ 

[ ईश्वर और जीव इन दोनों में से किसने कितना जगत्‌ 
बनाया है सो भी सुनो ] “स ऐश्षत लोकान्नु सुजा? (ऐ, १-१ ) से 
छक्र “एतया द्वारा प्रापद्यत'( एतरे, ३-१२) तक कही गयी ईक्षण 
से लेकर प्रवेशपयन्त सूष्टि तो ईश्वर की वनाई हुई है । पस्य 
त्रय आवसथा (ऐत. ३-१२) से छेकर “स एतमेव ब्रह्म तवभपश्यत्‌? 
(ऐेतरे,३-१३) तक वणन किये हुए जाग्रत्‌ से ळकर मोक्षपयेन्त 
संसार को जीव ने वना लिया है। इसका विशेष विस्तार दृप्ति- 
दीप के चतुर्थ शोक सें है । 

अद्वितीयं ब्रह्मतत्व असङ्गं तन्न जानते । 

जीवेशयो सीयिकयो बथेव कलहं ययुः॥२१४॥ 

इस संसार में जो एक अद्वितीय तथा असंग ब्रह्मत्व है 
उसको तो ये पहचानते ही नहीं हैं ओर फिर वृथा ही माया- 
कल्पित जीव तथा मायाकटिपत ईश्वर के विपय में परस्पर 
लड़े मरे जाते हैं । [ इन किसी को भी श्रुतिसिद्ध परमार्थ तत्व 
का परिज्ञान नहीं हैं। ये तो इइबर को अपने स भिन्न राजा की 
तरह का एक शासक समझते हैं। विद्वान ज्ञानी नीतिनिषुण 
पुरुष उसी ईश्वर के कहने से प्रशंसनीय व्यवहार करता है । 
उसका ईश्वर उससे अच्छा व्यवद्दार कराता है। दूसरे प्रकार 
के पुरुष दूसरी तरह का वर्ताव करते हं। उनका ईश्वर उनसे 
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अद्वितीयन्रह्मतत्वे स्वमोऽयसखिलं जयत्‌ । 
ईशजीवादिरुपेण ' चेतनाचेतनात्मकम्‌ ॥२११॥ 
ईइवर और जीव आदि के रूप से वर्तमान जो यह जडा- 
त्मक और चेतनात्मक सम्पूणे जगत्‌ है यह सव उस अद्वितीय 
रह्मतत्व में एक [ बड़ा ] छुपना है [ क्‍योंकि यह सव अद्वितीय 
नह्तत्व को ही तो अन्यथा समझ लिया गया है ] । 
सुपना 'झुपना है, यथार्थ ज्ञान नहीं हे यह चात जागने 
से पहले माळम नहीं पड़ सकती, जागने पर ही यह मालूम 
पड़ा करता है। इसी प्रकार “यह जगत्‌ एक सुपना है, ऐसा 
ज्ञान ब्रह्मविद्या नाम के जागरण के हो जाने पर ही हो सकता 
है, पहले नहीं । 
यानन्दमयविज्ञानमया वीश्वरजीदकौ । 
सायया करिपतावेतौ ताभ्यां स्व प्रकरिपतम्‌ ॥२१२॥ 
आचन्दमय और विज्ञानमय जिनको ईश्वर और जीव भी 
कहते हैं, दोनों ही साया के करिपत किये हुए हैं। [इस कारण ये 
इइवर तथा जीव यद्यपि ब्रह्म से अभिन्न हैं तौ भी ये जगत्‌ के 
अन्दर की ही वस्तुएँ हैं, ये जगत्‌ के बाहर की वस्तुएँ नहीं हैं] । 
इन इंइवर और जीव दोनों ने मिलकर पीछे से यह सब कल्पित 
कर डाला है । 
विज्ञान के वाद आनन्द आता है। विज्ञान भिन्न भिन्न होते 
हें। आनन्द सब को एक जैसा ही आता है । शकर को शूकरी 
से जितना आनन्द आता है, राजा को रानी से भी उतना ही-- 
उस जैसा ही आनन्द आता है | यों आनन्द नाम का जो ईश्वर 
तत्व है वह एक जैसा है-एक है । परन्तु आनन्द को प्रकट 
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करनेवाछे-उसका दहन करने वाले,जो विज्ञानमय हैं, वे भिन्न 
' भिन्न हैं | यही तो इश्वर ओर जीव का बेदाम्तसम्मत भेद है। 

ये दोनों ही माया के कल्पित हैं । 

इंक्षणादिमरवेशान्ता सृष्टिरीशेन करिपिता। 

जाग्रदादिविमोक्षान्तः संसारो जीषकहिपतः ॥२१३॥ 

[इंश्वर और जीव इन दोनों में से किसने कितना जगत्‌. 
बनाया है सो भी सुनो ] 'स ऐक्षत लोकान्नु सजा? (ऐ.१-१ ) से 
लकर "एतया द्वारा प्रापद्यत'( एतरे, ३-१२) तक कही गयी ईक्षण 
से लेकर प्रवेशपन्त सृष्टि तो ईश्वर की वनाई हुई हे। तस्य 
जय आवसथा (ऐत. ३-१२) से छेकर “स एतमेत्र ब्रह्म ततमपस्यत्‌? 
(ऐदरे,३-१३) तक वणन किये हुए जाम्त्‌ से छेकर मोक्ष पयैन्त 
संसार को जीव ने चना लिया है। इसका विशेष विस्तार ठृष्ति- 
दीप के चतुर्थ होक में हे । 

अद्वितीयं ब्रह्मत्व मसङ्गं तन्न जानते। 

जीवेशयो मायिकयो व्येव कुहं थयुः॥२१४॥ 

इस संसार में जो एक अद्वितीय तथा असंग ब्रह्मतत्व दै 
उसको तो ये पहचानते ही नहीं हैं. और फिर बृथा ही साया- 
कल्पित जीव तथा सायाकलि्पित इंद्र के विपय में परस्पर 
लड़े मरे जाते हैं । [ इन किसी को भी श्रुतिसिद्ध परमार्थ तत्व 
का परिज्ञान नहीं हैं। ये तो ईश्वर को अपने से भिन्न राजा की 
तरह का एक शासक समझते हैं। विद्वान ज्ञानी नीतिनिपुण 
पुरुष उसी ईश्वर के कहने से प्रशंसनीय व्यवद्दार करता है । 
उसका इश्वर उससे अच्छा व्यवद्दार कराता है। दूसरे प्रकार 
के पुरुप दूसरी तरह का वर्ताब करते हैं। उनका ईँशवर उनसे 
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बुरा व्यवहार कराता हे । यों इंश्वरतत्व प्राणियों का भागी वन 
कर रहता है | वह उनसे भिन्न कोई तटख शासक कदापि नहीं हे । 
ज्ञात्वा सदा तत्वनिष्ठा नञ मोदामहे वयम्‌ । 
अनुशोचाम एवान्यान्न आन्ते विवदामहे ॥२१५॥ 
उस अद्वितीय ब्रह्मतरच को जव से हम पहचान गये हैं, 
तभी से तत्वनिष्ठ होकर हम तो बड़े ही प्रसन्न रहने लगे हैं । 
जिन मन्द्‌ भागियों को इस तत्व का ज्ञान नहीं हुआ है उनपर 
तो हमें केवळ थोड़ा सा शोक ही होता है । श्रान्त में फँसकर 
इम उनके साथ विवाद करना पसन्द नहीं करते हैं । 
तूणाचक्रादियोगान्ता ईश्वरे आन्तिमाश्रिताः । 
लोकायतादिसांख्यान्ता जीवे विश्रान्तिमाश्चिता॥।२१६॥ 
दृणपूजकाँ से छेकर थोग पथन्त वादियों को ईइवरतत्व' 
के विपय में आन्ति हो रही है। लोकायत से लेकर सांख्य 
पयैन्त वादियों को 'जीव” के विषय में बड़ा श्रम हो रहा है । 
अद्वितीयन्रह्मतत्वं न जानन्ति यदा तदा । 
आगन्ता एवाखिलास्तेषां छ मुक्ति: केह वा सुखम्‌ ॥२१७॥ 
जो अद्वितीय ब्रह्मत्व को नहीं जानते हैं वे तो सभी 
शन्त हैँ । उनको मर जाने पर न तो विदेहसुक्ति ही भिळती 
है और न इस छोक में ही वे सुख पा सकते हैं । 
तत्वज्ञान न होने से इन्हें मुक्ति नहीं मिलेंगी तथा पैराग्य- 
सम्पन्न होने के कारण इस छोक के सुखों से भी ये लोग स्वयं 
ही परहेज कर बेठेंगे | यों ये दोनों झुखों से वंचित होजांयगे । 
उत्तमाधमभावशेत्‌ तेषां स्यादस्तु तेन किम्‌ । 
खस्चखराज्याभक्षाभ्या न बुद्ध स्पुश्यत खल ॥२१८॥ 
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ब्रह्मविद्या के अतिरिक्त ओर विद्याओं के कारण यदि उनमें 
ऊँच नीच भाव होता हो तो हुआ करो । ऐसे उत्तमाधम भाव 
से मुमुक्षु लोगों को छाम ही क्या? देखते नहीं हो कि सुपने 
में राज्य करने से ओर सुपने में भीख माँगने से, जागे हुए 
आदमी का कुछ भी घटता बढ़ता नहीं है। 
तसान्ु्चक्ुसि नैव मतिजीवेशवादयोः । 
कार्या, किन्तु अद्मतर्त्व विचार्यं घुष्यतां च तत्‌ ॥२१९॥ 
इस कारण हमारा तो यही कहना है कि--जो छोग सुक्ति 
चाहते हों, वे 'जीववाद? और 'इंशवरवाद? के झगड़े में कभी 
भी न पड़ें। उन्हें तो चाहिये कि वे सदा त्रह्मतत्व का ही विचार 
करें और विचार करें उस ऋह्मतत्व को पहचान जाय । 
पूर्वपक्षतया तौ चेत्‌ ततवनिश्चयहेतुताम्‌ ( . 
्राप्नुतोऽस्तु निमज्जख तयो नैंतावताब्वशः ॥२२०॥ 
यदि तो वे जीववाद और इंशवरवाद पूयेपक्ष रूप से तत्व 
का निञ्चय करने में सहायक होते 'हों तो हमें कुछ कहना नहीं 
है । हम तो केवळ यही कहते हैं. कि--इतने मात्र से तुम इन 
दोनों के विचार में ही बेवस होकर डूबे न रह जाओ [ अपने 
विवेकज्ञान को हाथ से खो मत बेठो ] । 
असङ्गविद्वि्ुजींचः सांख्योक्तस्ादृगीश्वरः । 
योगोक्त्त्ममोरथों शुद्धौ ताविति चेच्छृणु ॥२२१॥ 
न तस्वमोरुभावर्था वसत्सिद्धान्ततां गतौ । 
अङ्वेतवीधनांयेव सा कक्षा काचिदिष्यते ॥२२२॥ 
सांख्य ने जीव को असङ्ग चेतन और व्यापक बताया है । 
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योंग का वताया हुआ इश्वर भी वैसा ही [ असंग चेतन और 
व्यापक ] है ! ये ही तो “तत्‌? और “तब? के शुद्ध अथे हैं [ इस 
को तो आप भी मानते ही हो, फिर उन्हें पूतेपक्ष क्यों बताते 
हो ] इसका उत्तर सुनो ॥२२१॥ तत्‌ और त्वं के ये दोनों अर्थ 
हमारा सिद्धान्त नहीं है [वे तो इन दोनों में वास्तव भेद मानते. 
हैं। हमें वह भेद (तात्विक रूप से) स्वीकार ही नहीं है। ] हसने 
जो कहीं कहीं भिन्न भिन्न “तत्‌? “त्वं? पदार्थो का निरूपण किया 
है, दह तो अद्वैत का ज्ञान कराने के लिये एक रीति सोची है । 
[ हसने सोचा हे कि छोकप्रसिद्ध भेद को हटाकर, उन दोनों 
को एक बताने फे लिय पहले उन दोनों को अळग अलग सम- 
झाया जाय, और पीछे से उन दोनों को एक कह दिया जाय | 
उन दोनों के भेद का प्रतिपादन करना तो हमें कदापि अभीष्ट 
नहीं हे ]। 

अनादिमायया आन्ता जीवेशौ सुविरुक्षणौ । 

मन्यन्ते, तद्चदासाय केवलं शोधनं तयोः॥२२२॥ 

अनादि अविद्या के प्रताप से जो पुरुष रान्ति में फॅसे हुए 
हैं, बे जीव और ईश्वर को असन्त भिन्न चीज मानते हैं [ वे 
समझते हैं कि-कठेत्बआदि घम बाळा तो जीव है, तथा सर्वज्ञता 
आदि गुणों वाळा ईशवर हे । वे इन दोनों के धर्मों को पारमा- 
थिंक ही मानते हैं । इस कारण इन दोनों को भी एथक प्रथक्‌ 
मानते हैं ] हमने तो इनके इस आन्त विचार को हटाने के 
लिये ही उन दोनों ['तत्‌? 'त्व?] का शोध किया है । 

अत एवात्र इटान्तो योग्यः प्राङ्‌ सम्यगीरितः । 

चराकाश-सहाकाश-जळाकाशाश्रखात्सक्रः ॥२२४॥ 
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क्योंकि हमें पदाथ का शोध करना है इसी से घटाकाश, 
महाकाश, जलाकाश तथा अश्राकाश का योग्य हृष्टान्त हमने 
पहले दिया था। [ इस दृष्टान्त में मूछतत्व एक ही है । 
उपाधिभेद से उसी के अनेक नाम हो गथ हैं] 
जलाओ्रोपाध्यधीने ते जलाकाशाम्रखे, तयोः । 
आधारौ तु घटाकाशमहाकाशौ सुनिर्मलौ ॥२२५॥ 
जलाकाइ तथा मेघाकाश दोनों ही जळ तथा मेघरूपी उपा- 
धियों के अधीन होते हैं इसी से वे दोनों अपारमार्थिक भी हैं। 
किन्तु उन दोनों के आधार बने हुए जो घटाकाश और मद्दा- 
काश हैं वे तो सुनिर्मळ ही रहते हैं। [क्योंकि यदि जलादि 
उपाधियों की उपेक्षा कर दी जाय तो वे केवळ आकाश ही 
आकाश तो हैं] । 
~ रे कप] ञ्ञ F, 
एवमानन्दविज्ञानमयौ मायाधियोषशौ । 
तदधिष्ठानङूरस्न्रद्दाणी तु सुनिर्मके॥२२६।। 
ठीक ऊपर के द्रष्टान्त के अनुसार ही “आनन्दमय? और 
“विज्ञानमय” दोनों ही क्रम से “माया? तथा “बुद्धि! के वशवर्ती 
हैं । उनके अधिष्ठान कूटस्थ तथा ब्रह्म तो सुनिर्मल ही रहते हैं । 
एतत्कथ्षोपयोगेन सांख्ययोगौ मतौ यदि। 
देदोऽन्नमयकक्षत्वा दात्मत्वेनास्युपेयताम्‌ ॥२२७॥ 
इस कक्षा में कुछ उपयोगी होजाने से ही यदि सांख्य और 
योग के मत को मानोगे तो फिर अन्नमय कक्षा में उपयोगी 
होने से देह को भी आत्मा मानना पड़ जायगा । 
पुत्रादि आत्मा नहीं दे इसका निश्चय कराने के लिए देह 
को भी आत्मा मानना उपयोगी हो जाता है, तो क्या देह को 
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ही आत्मा भान ळें? आत्मा के असंग स्वरूप का निश्चय करने 
के लिये सांख्य योग की सब बातों को कैसे मान बैठे ? | 
आत्मभेदो जगत्सत्य मीशोऽन्य इति चेत्‌ त्रयम्‌। 
त्यञ्यते तैस्तदा सांर्ययोगवेदान्तसंमतिः ॥२२८॥ [ 
(१) आत्माओं की अनेकता, (२) जगत्‌ की सत्यता, (३) 
और इश्वर की आत्मा से भिन्नता, विरोध करनेवाछी ये तीनों 
बातें यदि वे छोड़ दें. तो सांख्य, योग तथा वेदान्त की सम्मति 
हो सकती है। [ चे छोग जोबों का भेद मानते हैं, जगत्‌ को वे 
सत्य वताते हैं, ईश्वर को वे तटस्थ कहते हैं, फिर उनका हमारा 
विरोध केसे टले ? ] 
जीवासङ्गत्वमात्रेण कृतार्थ इति चेत्तदा-। - 
सकचन्दनादिनित्यत्वमात्रेणापि कृतार्थता ॥२२९॥' 
यदि यह समझा जाय कि हम जीव की असङ्गता को जान 
छेने से ही कृतक (मुक्त) हो जायेंगे, इस अद्वैत ज्ञान का क्या 
करें ! उसका समाधान यह है कि--फिर तो खक्‌ चन्दनादि 
भोगों को चिस किवा सदा रहनेवाला समझ ळेने से भी कृता- 
थेता हो सकती है । [ बहुत से लोग स्नरगादि भोगों को नित्य 
मान चेडे ह तो क्या वे इतने से ही इता हो सकते हैं ? अगळे 
शोक को पढ्ने से इसका भाव स्पष्ट हो जायगा । ] 
यथा स्रगादिनित्यत्वं दुःसंपाद्यं तथात्मनः । 
असंगर्त न संभाव्यं जीवतो जगदीशयोः ॥२३०॥ 
जिस प्रकार कि माळा आदि पदार्थों की नित्यता [ का सिद्ध 
होना | असंभव है, इसी प्रकार जब तक जीव और जगदीश 
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जीवित हँ [ जब तक ये दोनों किसी को भास रहे हैँ] तव तक 
आत्मा की असंगता का ज्ञान होना भी असंभव ही समझ छो 
[ अद्वेत ज्ञान के विना असंगता का बोध हो ही नहीं सकता 
यह यहां गुप्त भाव है] 
अबश्यं प्रकृतिः सङ्गं पुरेवापादयेत्‌ तथा । 
नियच्छत्येतमीशोऽपि कोऽस्य मोक्षस्तथा सति॥२३१॥ 
[ अपने आपको असंग समझ कर जो कृतक हो बैठा 
दै] यह प्रकृति पहले की तरह [ जेसे कि उसने पहले असंग में 
संग कर रक्खा था] फिर भी उसमे संग पेदा कर ही देगी । 
ईश्वर भी अपना झासन उस पर पूर्ववत्‌ रकखेंगे ही । फिर 
बताओ कि उस विचारे का थह मोक्ष ही क्या हुआ ? 
अविवेककृतः सङ्गो नियमश्चेति चेत्‌ तदा । 
बलादापतितो मायावादः रांख्यस्य दुर्मतेः ॥२३२॥ 
सङ्ग ओर नियमन दोनों ही अविवेक से उत्पन्न हुआ करते 
हैँ [फिर जब एक बार विवेक ज्ञान से अविवेक मर जायगा तब 
सङ्ग या नियमन की उत्पत्ति हो ही केसे सकेगी ? ] ऐसा यदि 
सांख्य कहता हो तव तो बह अविचारशील जबरदस्ती [ न 
चाहने पर भी] मायावादी हो जाता है । [ भाव यह है कि 
यदि उस अविवेक को अभावमात्र मानें, तव तो उससे भाव 
रूप कार्य की उत्पत्ति ही केसे हो सकेगी ? यदि और किसी 
को संग का कारण मानें तो अविवेक को छोड़कर और कोई 
पदार्थ सङ्ग को उत्पन्न करने का कारण देखा ही नहीं गया । 
फिर जव उस अविवक को भावरूप अज्ञान माना जायगा, 
तव इसी को तो मायावाद कहा जायगा ) ] 
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वन्धमोक्षव्यवस्थार्थ मात्मनानात्वमिष्यताम्‌ | 
इति चेन्न यतो माया व्यवस्थापयितु क्षमा ।२२३॥ 
अ्टत को मानें तो यह प्रक्ष दीखने वाळी चन्धमोक्ष 
व्यवस्था नहीं बनती । इस बन्धमोक्ष व्यवस्था को वनाने क लिये 
आत्माओं को नाना सान छना चाहिये, यह कथन ठीक नहीं। 
क्योंकि आत्मा तो एक ही हें ! तुम्दारी इस वन्धमोक्षव्यवस्था 
को तो माया ही व्यवस्थित कर सकती है [ इतने से काम के 
लिये आत्मभेद सान लेना ठीक नहीं है । ] 
"दुर्घटं घटयामीति’ विरुद्ध किं च पश्यसि ! 
वास्तौ बन्धमोक्षौ तु श्रुतिनं सहतेतराम्‌ ॥२३४॥ 
क्या तुमने माया की विरुद्ध भाषा ( बोली ) नहीं सुनी है ? 
वह कहती है कि जो वात ठुधट हे [ हो नहीं सकती है ] उसे 
ही में कर सकती हूँ । विचार कर देख लो कि सच्चे वन्ध या 
सच्चे मोक्ष को तो श्रुति सहती ही नहीं [ अनादेरन्तवत्वं च संसारस्य न 
सेत्स्यति | अनन्तता चादिमतो मोक्षस्य न भविष्यति। यदि इस संसार 
को अनादि मानलें तो फिर इसका अन्त कभी नहीं होगा । यदि 
मोक्ष को प्रारम्भ होने वाळा मान ळें तो फिर यह अनन्त भी नहीं 
हो सकेगा। यही कारण है कि श्रुति सच्चे बन्धमोक्ष नहीं मानती। 
बह तो कहती है कि-- | 
च निरोधो न चोत्पत्ति ने बद्धो न च साधकः । 
न मुप्रुक्ष ने वे सुक्त इत्येपा परमार्थता ॥२२५॥। 
न कभी आत्मा का नाझ होता है । न यह आत्मा कभी देह 
के सम्वन्ध में आता है । न इसे कभी सुख ठुःख होते हैं । न यहद 
कमी श्रवणादि साधनों का अभ्यास करता है । न इसमें कभी 
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युसुश्लुभाव ही रहता हे ओर न कभी यह मुक्त ही होता है। 
यही परमार्थे है । [ निरोध, उत्पत्ति, वद्धता, साधक भाव, 
मुमुक्षत्व॒ तथा मुक्ति यह कुछ भी वास्तविक नहीं है । 
येसव त्तो आत्म-सागर में आने वाळी शुद्र रहरें हैं। ये 
सब तो आत्मससुद्र में उठ खड़े हुए तुच्छ बुलघुले हैं। समुद्र के 
गम्भीर अन्तस्तळ के नाई यह आत्मसागर सदा झान्त और एक- 
रस ही धना रहता है । उपयुक्त घटनाओं में सें एक भी घटना 
'पारमार्थिक नहीं है । चस यही सम्पूर्ण शास्त्रों का निचोड़ किंवा 
परमार्थ बात हुँ] । 
मायाख्यायाः कामधेनो वत्सौ जीवेश्वरावुभौ । 
यथेच्छं पिवतां देते तचयं त्वद्वेतमेव हि॥२३६॥ 
इस सव कथन का सारांश तो यही है कि माया नाम की एक 
कामधेलु दै, उसके दो बच्चे हैं, एक का नाम “जीव! है दूसरे का 
नाम 'ईश्वरः है । वे दोनों बच्चे द्वैत रूपी दूध को भले ही पेट 
भर भर पीते रहें [ बे इसमें किलोळें किया करें ] परन्तु तत्व 
तो अद्वैत ही हे 
कूटसत्रद्मणोमेंदी नाममात्रादते न हि। 
घटाकाशमहाकाशौ वियुज्यते न्‌ हि क्कचित्‌ ॥२२७॥ 
कूट और ब्रम [ दोनों दी पारमार्थिक हैं परन्तु इनका 
भेद पारमार्थिक नहीं है क्योंकि इन] का भेद तो नाम मात्र के 
अतिरिक्त कुछ भी नहीं है [ इनका भेद तो कहने ही कहने को 
है ] जैसे घटाकाश और महाकाश [ कहने दी कहने को एथकू 
प्रथक्‌ होते हें वस्तुतः इन दोनों ] का पार्थक्य कभी 
नहीं होता । 
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यदद श्रुतं सृष्टेः आरू, तदेवाद्य, चोपरि। 
युक्तावपि, इथा माया आमयत्यखिलान जनात्‌ ॥२३८॥ 
सदेव सोम्बेदमत्र आसीत्‌ ( छा० ६-२-१ ) इस श्रुति में सृष्टि 
की उत्पत्ति से पहले जिस अह्टेत ब्रह्मतत्व का प्रतिपादन किया 
गया है, वही अट्टेत तत्व तीनों कालों में रहता ह-वही आज 
भी सौजूद है और भविष्यत्‌ में मुक्ति हो जाने पर भी वही वना 
रहेगा [ इतना होने पर मी सभी को जो भेद का पक्षपात हो 
रहा है उसका कारण तो यह हे कि ] इस माया ने इन लोगों 
को बृथा ही भरमा रक्खा है [ तत्व ज्ञान से दीन होने के कारण 
इन लोगों को ऐसा अभिनिवेश हो गया है । ] 
ये वदन्तीत्थमेतेपि आम्यन्ते विद्ययात्र किम्‌ ? 
न यथापूर्वमेतेषामत्र आन्ते रदर्शनात्‌ ॥२३९। 
प्रपंच को मायामय और तत्व को अद्वितीय जो लोग वताते 
हैं, वे भी तो [अविद्या के वश में आकर] भरमाये फिर ही रहे 
हैँ--.] थे भीतो संसार में फँसे ही देखे जाते हैं] ऐसी कोरी 
विद्या किंवा ऐसे कोरे तत्वज्ञान का फिर हम क्या करें ? ऐसी 
शंका करने वाले से कहो कि इन लोगों को यहाँ पहले जैसी 
शन्ति नहीं रह गयी हे | प्रारब्ध कमे के वद् से वे लोग व्यव- 
हार में फसे भी रहें परन्तु इनको पहले जैसा अभिनिवेश (आग्रह 
आसक्ति]नहीं होता है क्योंकि वन्धन मन की चीज है, वह ज्ञानी 
का टूट जाता है । अवेत तत्व सावम्रधान है। क्रियाओं को देख कर 
तत्वज्ञानी का निश्चय नहीं हो सकता। क्रिया तो ज्ञानी और 
अज्ञानी दोनों एक ही जैसी करते हैं। भेद इतना है कि ज्ञानी 
नाटक के पात्रों की तरह अपने हिस्से आया काम कर जाता 
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है और अज्ञानी रो झींक कर अपने हिस्से आया काम असक्ति 
' या द्वेष से करता है । 
` ऐहिकासुष्मिकः सर्वः संसारो वास्तवस्ततः । 
`न भाति नास्ति चाइतमित्यज्ञानिविनि्षयः।।२४०॥ 

__ स्त्री पुत्रादि का पोषण आदि] ऐहिक तथा [स्वग सुखादि 
का अनुभव आदि] आझुष्मिक यह सब संसार वास्तव ही है 
और अहेत नाम की कोई चीज़ न तो प्रतीत ही होती है और 
न वह है ही । बस यही अज्ञानी लोगों की धारणा होती है । 

ज्ञानिनो विपरीतोऽस्मान्निथयः सम्यगीक्ष्यते । 
सस्वनिश्चयतो बद्धो युक्तोहं चेति मन्यते ॥२४१॥ 
ज्ञानी लोगों को तो इससे विपरीत निश्चय होंता है, जो 
ज्ञानियों में स्पष्ट ही देखा जाता है [ चे समझते हैं कि अद्वैत ही 
एक पारमार्थिक वस्तु हे तथा उन्हें अद्वैत की प्रतीति भी होती 
है। संसार को तो थे निश्चित रूप से अपारमार्थिक किंवा मिथ्या 
समझे रहते हैं । हम तो यही समझते हैं कि] अपने अपने निश्चय 
के अनुसार कोई अपने को बद्ध और कोई अपने को मुक्त माना 
करते हैं। 
ना्रैतमपरोक्षं चेन्न चिद्रूपेण भासनात्‌ । 
अशेषेण न भातं चेद्‌ देतं किं भासतेऽखिलम्‌ ॥२४२॥ 
'अट्टेत तो किसी को प्रक्ष ही नहीं होता है ऐसा कहना 
ठीक नहीं है । क्‍योंकि “घट की स्फूर्ति होती हे, पट की स्फूर्ति 
होती है? इत्यादि चिद्रूप से उस अद्वैततत्व की प्रतीति सभी को . 
[ सब पदार्थो में ] हो रही हैः। इस पर भी यदि यह कहो कि 
सम्पूणे अद्वैत का भान तो किसी को होता ही नहीं, तो इम यह 
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कहेंगे कि ऐसे तो सम्पूर्ण दवेत का भान भी किसी को नहीं होता 
है [यों यह दोप दोनों पक्षों में समान ही हे] 
दिङ्मात्रेण विभानं तु इयोरपि समं खलु । 
इतसिद्वियदईतसिद्धिस्त तावता न किम्‌ ॥२४२॥ 
एक देश का भान हो जाना तो देत ओर अट्टेत दोनों पंक्षों 
में समानं ही है । छेत के किसी एक देश को देखकर जेसे तुम- 
सम्पूण द्वेत को सिद्ध कर लेते हो [उस पर विश्वास कर लते हों] 
इसी प्रकार अट्टेत के एक देश को जानकर अद्वेत का निश्चय तुम्हें 
क्यों नहीं होता है सो हमें भी बताओ ? 
इतेन हीन सड्ेत, द्रेतज्ञाने कर्थं त्विदम्‌ । 
चिद्धानं त्वविरोध्यस्य इतस्यातोऽसमे उभे ॥२४४॥ 
पूयेपक्षी कहता है कि, छेत से जो हीन हो वदी तो 'अद्वेतः 
है। सो भाई, जब तक दवेत का ज्ञान वना हुआ है तव तक अद्वेत 
ठइरेगा ही कैसे यह हमें बताओ ? [२४२ शोक में तुम कह 
चुके हो कि चिद्रूप से अद्वेततत्व का भास हो रहा है सो तुम्हारा 
] चिद्भान तो इस देत का विरोध करता ही नह्ीं। इस कारण 
तुम हमारी तरह यह नहीं कह सकते हो कि अद्वत का विरोधी 
होने से अट्टैत के रहते रहते डवेत की सिद्धि केसे हो जायगी । 
एवं तहि शृणु द्वेतमसन्‌ मायामयत्वतः। 
तेन चास्तवमद्नेंत परिशेषाद्‌ विभासते ॥२४५॥ 
सिद्धान्ती इसका उत्तर यों देता ह--हम जो ट्वेत को असत्‌ 
बताते हैं उसका कारण भी इम से सुन लो--हमारा कहना है 
कि सायामय होने के कारण यह ट्वेत असत्‌ है । जब इस प्रकार . 
दवेत का निषेध कर डाला जाता है तब परिशेष से वास्तव अद्दैत ही 
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ज्ञानी को भासने लगता हे । [प्राप्त हुए सभी पदार्थों का निषेध 
. करते जाने पर जहां हमारा निषेध लागू न हो सकता हो उसका 
सत्यत्व निश्चय कर लेना 'परिशेप' है। 
अचिन्त्यरचनारूपं मायेव सकलं जगत्‌ । 
इति निश्चित्य वस्तुत्वमद्वैते परिशेष्यताम्‌ ॥२४६॥ 
इस जगत्‌ की न तो रचना ही समझ में आती है और न 
इसका कुछ रूप ही ध्यान पर चढ़ता हे यों “अचिन्त्यरचना' और 
'अचिन्त्यरूप? वाला होने से यह सम्पूर्ण जगत्‌ 'माया' किंवा 
“मिथ्या? ही है । इस धकार अनिर्वचनीय होने के कारण द्वैत के 
मिश्यात्व फा निश्चय करके, परिशेष से अद्वेत को ही वास्तव 
समझ लेना चाहिये । 
पुनद्वैतस्य वस्तुत्वं भाति चेत्‌ तवं तथा पुनः । 
परिशीलय कोबात्र प्रयासस्तेन ते वद्‌ ॥२४७॥ 
यदि तो पू्थवासनाओं की प्रवळता से फिर फिर द्वेत की 
सत्यता का भान ठुम्हें होता हो तो, ठुम्हे चाहिये कि तुम फिर 
फिर विचार किया करो ।. बताओ कि विचार करने में तुम्हें कौन 
सी मेहनत पड़ेगी ? [यही घात “आइत्तिरसकृहुपदेशात्? इस सूत्र 
में वेदान्त ददन के चतुर्थ अध्याय में कही गयी है कि आत्मा के 
श्रवणादि की आवृत्ति करते रहना चाहिये। क्योंकि अनादि काळ 
की ट्वैत॒वासनायें साथक पर लोट छोट कर हमला करेंगी | 
अपना पूचीधिकार पाने के लिये जी तोड़ कोशिश करेंगी । इस 
लिये भुळावे से बचने के लिये साधक को विवेक को दुहराते 
रहना चाहिये ]। 
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` ` अवते तु न युक्तोऽयं सर्वानर्थनिवारणात्‌ ॥२४८॥ 
(विचार कव तक करें? यह खेद तो इवत में ही हो सकता है, 
सम्पूणे अनथा का निवारण हो जाने से अद्वेत में तो यह खेद 
युक्त ही नहीं है । 
यदि पूछो कि फिर कितने समय तक इस प्रकार विचार 
करते चलें तो उसका उत्तर यह हे कि--प्रयक्ष ज्ञान प्राप्त ह 
जाने पर यह बिचार स्वयमेव समाप्त हो जाता है, यह वात इसी 
प्रकरण के पन्द्रहवें होक में कही जा चुकी हे । विचार करते 
जाने का अनन्त खेद तो द्वेतवाद में ही हो सकता है। आत्म- 
दशेन हो जाने पर सम्पूर्ण अनर्थो के भाग जाने से, अद्वेत में तो 
यह खेद करना, किंवा अपने सामने एक अनन्त काम पड़ा हुआ 
देखना, युक्त ही नहीं है। जब अद्वेत का पूणे साक्षात्कार होगा 
तव विचार अपने आप छूट जायगा । विचार का अपने आप 
छूट जाना, पेट भरी हुई जोख ( जलौका) की तरह गिर पड़ना, 
ही अडवत प्राप्ति की सूचना है । 
क्षुत्पिपासादयों इटा यथापूर्वं मयीति चेत्‌ । 
मच्छ्दवाच्येऽहंकारे इश्यतां नेति को वदेत्‌ ॥२४९॥ 
अद्वैत को समझ लेने पर अव भी पहले ही की तरह में तो 
अपने में उन्हीं पहले की भूख प्यासों को देख रहा हूँ। फिर 
आत्मज्ञान को सम्पूण अनर्थों को सगा देने वाला केसे मान 
ळू? ऐसा यदि कहा जाय तो उसका उत्तर यह है कि [में के दो 
अथे होते हैं एक “अहंकार” दूसरा 'चिदात्मा? । सो भाई असंग 
और अविषय होने के कारण चिदात्मा को तो भूख प्यास लगदी 
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ही नहीं।] ये भूख प्यास आदि तो मैं के अहंकार रूपी (दूसरे) 
अथ में ही पायी जाती हैं | भूख प्यास लगने को तो कोई भी मना 
नहीं करता हे । [हमारा कहना तो केवल इतना ही है कि-- 
चिदात्मतत्च को भूख प्यास नहीं छगतीं, अहंकार को छगती है] 
चिपद्रेऽपि ग्रसञ्येर॑स्तादात्म्याच्यासतो यदि । 
माध्यासं झुर किन्तु त्तरं विवेकं कुरु सर्वदा ॥२५०॥ 
यदि [कहा जाय कि चिदात्मा में भूख प्यास चस्तुतः न होती 
हों तो न हों किन्तु] तादात्म्याध्यास किंवा भ्रम से तो चिदात्मा 
में भी यदि भूख प्यास छगने छगें तो हम क्या करें? इसका 
उत्तर यह है कि [इस वात को पहचानने के वाद तुम यह करो 
कि] अनर्थ की जड़ इस अध्यास को करना ही छोड़ दो और 
अध्यास को निवृत्त करने के लिये सदा ही विवेक करते रहदा करो। 
झटित्यध्यास आयाति इढवासनयेति चेत्‌ । 
आवर्तयेद्‌ विवेकं च इढं वासयितुं सदा ॥२५१॥ 
यदि तो अनादि दृढ वासनाओं की प्रवलता से यह गया 
हुआ भी अध्यास वार वार लोट कर आता हो तो, उसको निदत्त 
करने के लिये विवेक फी आवृत्ति ही करनी चाहिये। जिससे कि 
विवेक की वासनायें इढ हो जांय [इसके अतिरिक्त अध्यास को 
हराने का अन्य कोई भी उपाय नहीं है । जैसे अध्यास ने हमारे 
हृदय में जड़ पकड़ ली हैं इसी तरह विवेक को वद्धमूल करने के 
लिये--अध्यास की जगह विवेक को दे देने के लिये--विवेक 
की अनन्त आवृतिय करनी पड़ेगी] । 
विवेके डवेतमिथ्यात्वं युक्त्येवेति न मण्यताम्‌ । 
अचिन्त्यरचनात्वस्यानुभूतिहिं स्वसाक्षिकी ॥२५२॥ 


विचार करने पर दवेत का मिथ्यापन तो केवळ युक्ति से ही 
सिद्ध होता है। अनुभव से द्वैत का मिथ्यापन सिद्ध नहीं होता 
ऐसा कभी भी न कहना चाहिये । क्योंकि इस ट्वेत के अचिन्त्य 
रचनापने का किवा मिथ्यापने का जो अनुभव 'होता है उसका 
साक्षी तो अपना आत्मा-ही है [इस दवेत की रचना का चिन्तन 
भी नहीं हो सकता यह तो प्रत्येक का अनुभव कह ही रहा है] । 
चिदप्यचिन्त्यरचना यदि तर््स्तु नो वयम्‌ । 
चितिं सुचिन्त्यरचनां ब्रूमो नित्यत्वकारणात्‌ ॥२५३॥ 
यदि यह कहा जाय कि एसे तो चिदात्मा की रचना भी 
अचिन्त्य ही है फिर बताओ कि बह मिथ्या क्यों नहीं होता ? 
तो हम कहेंगे कि आत्मा अविन्त्यरचना वाला है तो हुआ करो! 
` हम तो उसको नित्य होने के कारण सुचिन्त्य रचना वाळा कभी 
नहीं कहते । [नित्यपदार्थो की रचना होती ही नहीं इसी कारण 
उनको भी अचिन्त्यरचना वाळा माना जाता हे] । 
ग्रागभावो नाजुभूतथितेनिंत्या ततश्चितिः । 
द्वेतस्य प्राममावस्तु चैतन्येनानुभूयते ॥२५४॥ 
चिति के नित्य होने का कारण तो यह है कि--इसके प्राग- 
आव को किसी ने आज तक अनुभव किया ही नहीं । उस छेत के 
प्रागभाव को तो यह चैतन्य ही अनुभव किया करता है। [देखते 
हैं कि जाग्रदादि दवत के अभाव को सुपुप्ति के समय यह साक्षी 
'चैतन्य-दही अचुभव करता है] । 
प्रागभावयुत द्वैतं रच्यते हि घटादिवत्‌ । 
तथापि रंचनाऽचिन्त्या मिथ्या तेनेन्द्रजालवत्‌ ॥२५५॥ 
' प्रागभाव से युक्त होने के कारण, यह ठत, घटादि के-समान 
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ही, रचा तो जाता है, परन्तु इसकी रचना अचिन्त्य ही है [इसकी 
रचना किसी की समझ में आन वाली नहीं हे। कोई भी यथार्थ 
'रूप से इसकी रचना को जान नहीं सका हैं] इससे यही कहना 
पड़ता है कि यहद इन्द्रजाल के समान मिथ्या ही है [जो चीज़ 
रची तो जाय पर उसकी रचना अचिन्त्य हो, उसे 'मिथ्या' कहा 
जाता है। यह भिथ्या का लक्षण द्वेद में मिळता हे, इससे हत का 
मिथ्यापन सिद्ध हो चुका ] । 
चिसप्रत्यक्षा ततोऽन्यस्य मिथ्यात्वं चानुभूयते । 
नाड्रैतमपरोक्षं चेत्येतन्न व्याहतं कथम्‌ ॥२५६॥ 
[स्वप्रकाश द्दोने के कारण] चिति तो निद ही प्रक्ष प्रतीत 
हो रही ह। उस चिति से भिन्न जो भी कुछ है,डस सच के मिथ्या- 
भाव को भी वही चिति अनुभव कर रही है। यह वात यहां 
` तक सिद्ध की जा चुकी । इतने पर भी जब कोई यह कह पेठे कि 
हमें तो अट्टेत का अपरोक्ष [प्रक्ष] नहीं होता हे तो उसके इस 
कथन में व्याघात दोप क्या नहीं है ? [इसी प्रकरण के २४२ 
शोक में अद्वैत के प्रलक्ष होने की वात भले प्रकार समझा दी है 
इस कारण अट्टैत का प्र्यक्ष न होना विरुद्ध बात है। जो अद्वेत 
होगा बह तो प्रतक्ष होगा ही ] । 
इतथं ज्ञातवाप्यसन्तुषटाः केचित्‌ इत इतीताम्‌ । 
चार्वाकादेः प्रवुद्धस्याप्यात्मा देहः कुतो वद्‌ ॥२५७॥ 
वेदान्त की वतायी इस महावाता को जान कर भी, बहुत 
से लोग इससे सन्दुष्ठ क्यों नहीं है! [उन्हें इस पर विश्वास क्यों 
नहीं होता दै! ] यह जब हम से पूछा जायगा तब इम कहेंगे 
कि--तुम यह बताओ कि ऊद्दापोह करने'में परम प्रवीण [बड़े 
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समझदार] चार्वाक आदि लोग भला देह को ही आत्मा क्यॉकर 
मानते हैं ? [साव यह है कि जिन लोगों को मताध्यास हो जाता 
है वे दूसरे की उचित बात को भी अपने हृदयमन्दिर में घुसने 
नहीं देते हैं ] । 

सम्यञ्बिचारो नास्त्यस्य धीदोषादिति चेत्‌ तथा। 

असन्तुष्टास्तु शास्त्रार्थ न स्वैक्षन्त विशेषतः ॥२५८॥ 

यदि कहा जाय कि 'इस चाबाक्र ने तो धीदोष के कारण 
भले प्रकार विचार ही नहीं किया है तो हम कहेंगे कि घुद्धिदोप के 
- कारण ही जो छोग असन्तुष्ट हैं उन्होंने कभी वेदान्त कीं शु 
चात का गम्भीर विचार ही नहीं किया है । [ वे ऊपर ऊपर इसे 
सुनकर हंसी में टाळ जाते हैं। नहीं तो बताओ कि सारे संसार 
का प्रक्ष तो हमें दो, परन्तु अपने आपे का हमें प्रक्ष न हो-- 
अपना आपा हमें परोक्ष बना रहे--संसार में इससे बड़ी मूर्खता 
और इससे बड़ा अपराध और कोई हो सकता है ? ] 

यदा सर्वे प्रसुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि श्रिताः । 

इति श्रौतं फलं दष्टं नेति चेद्‌ दृष्टमेत्र तत्‌ ॥२५९॥ ` 

इस झुसुक्षु के हृदय में जो काम अथवा इच्छादि घुसे बैठे 
हैं, वे सब के सब जब [सुमुश्षु के हृदय में से] निकळ कर भाग 
जाते हैं---[तत्व ज्ञान के प्रभाव से अध्यास के निवृत्त होते ही जब 
वे सब निवत्त हो जाते हैं] तो फिर अचम्भे की बात देखो कि-- 
देह के साथ तादात्म्याध्यास करके बार बार मर मिटन वाला 
ही यह पुरुष तुरन्त ही अमर पद्‌ को पा जाता है [ क्योंकि वह 
तो इस द्वाड मांस के देह में ही सत्यादि स्वरूप बरहम को प्राप्त हो 
जाता है। तत्व ज्ञान का ऐसा ही श्रौत महाफल देखा जाता है.] 


डे 
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'फिर भी यदि यह कहा जाय कि यह कामनिवृत्ति आदि सहाफछ 
श्रुति ने कह ही कह दिया है, परन्तु ऐसा कहीं देखा नहीं जाता 
है तो हम फिर प्रबळ शब्दों में कहेंगे कि ऐसा फळ देखा भी गया 
है । [ आज कल भी बहुत से ऐसे योगी महात्मा हैं कि जिनका 
ग्रन्थिभेद हो चुका है, थे अमर हो चुके हैं ओर यहीं अमर पद्‌ 
को पा चुके हैं ] 
यदा सर्वे प्रभिद्यन्ते हृदयग्रन्थयरित्वति । 
कामा ग्रन्थिस्वरूपेण व्याख्याता पाकयशेपतः ॥२२०॥ 
यदा सर्वे प्रभिद्यन्ते (कठ० ६-१५) इस वाक्य सें कामनाओं - 
को ही न्थिरूप कहा गया है । इस वाक्य में कामनाओं से छुट- 
कारे को ही घन्थिभेद बताया हे [ अहंकार और चिदात्मा का 
तादात्म्याध्यास जव निवृत्त हो जाता है तव उसी को 'म्रन्थिभेद? 
कद्दते हैं। वह मन्थिभेद तो हो जाय ओर किसी को उसका 
प्रक्ष न हो यह कैसे सम्भव हो सकता हे ? इसी से कहा 
था कि कासनिवृत्ति रूपी फळ देखा भी गया है यह केवल 
पुस्तकों में लिखने की ही वात नहीं है । ] 
अहकारचिदात्मानावेकी कृ त्याविवेकतः । 
इद मे स्यादिदं मे स्यादितीच्छाः कामशन्दिता॥।२६१॥ 
` अहंकार और चिदास्मा को, अपने अज्ञान से, एक बना 
कर, ऐसी आशा करने छगना कि “यहद भी मुझे मिछे' ऑर 
वह भी मुझे मिळे' बस यही इच्छायं काम? कहाती है । 
अप्रवेश्य चिदात्मानं एथक पश्यन्नहक्तिम्‌ | 
इच्छस्तु कोटिवस्तूनि न वाधो ग्रन्थिभेदतः ॥२६२॥ 
चिदात्मा को तो उसमें प्रविष्ट न किया जाय आर अहुकार 
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को उससे पथक देख. छिया जाय। फिर तो चाहे कोई करोड़ों 
वस्तुओं की इच्छा करता रहो, मन्थिभेद हो जाने के कारण फिर 
उसकी कुछ भी हानि नहीं होनी है। [तात्पर्य यह कि अध्यास- 
मूलक काम ही याज्य है। साधारणतया सब कामों को याज्य 
कहने में शान का तात्पर्य नहीं है। जिन कामनाओं के मूल मे 
अध्यास नहीं होता उनसे किसी हानि की सम्भावना नहीं होती। 
ग्रत्युत उन अध्यासहीन कामनाओं से ही लोकसंग्रह किवा छोक- 
` शिक्षण होता दै। कई साधक साधना करते करते ऐसे चतुर हो 
. जाते हैं कि बे चिदात्मा और अहंकार को कभी मिलते ही नहीं 
देते । ऐसे साधक करोड़ों पदार्थो की इच्छा भी करें तो भी उनके 
पथश्रष्ट हो जाने की झंक्रा नहीं रह जाती ]। 
ग्रन्थिभेदेऽपि संभाव्या इच्छाः ग्रारव्धदोपतः । 
बुद्ध्वापि पापवाहुल्या दसन्तोपो यथा तब ॥२६३॥ 
अन्थिभेद हो जाने पर भी, प्रारव्ध दोष के कारण, इच्छाओं 
का होना संभव ही है। जैसे कि आत्मतत्व को समझ कर भी, 
पापों की अधिकता से तुझे अभी तक सन्तोष नहीं हो रहा है। 
[जब अध्यास ही न रहेगा तब कामनायें उत्पन्न ही केसे हो 
सकेगी ? इसका समाधान यह है कि प्रारव्ध कर्म की प्रचळता 
से, निबीय कामनायें, ज्ञानी को उत्पन्न हो ही सकती हैं ]। 
अहंकारगतेच्छादे देहव्याष्यादिभिस्तथा । 
इक्षादिजन्मनाशेवा चिद्रूपात्मनि कि भवेत्‌ ॥२६४)॥ 
[ अध्यास से रहित हो चुके हुए | अहंकार में जो इच्छा 
आदि-होते हैं, उनसे चिदूप आत्मा में, ठीक इसी अकार छुछ 
भी विकार नहीं हो सकता, जिस प्रकार देह की व्याधियों से 
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दहसम्वन्धरहित आत्मा की वाधा नहीं होती हे । अथवा यों 
समझो कि जेसे वृक्षादि के उत्पन्न होने या विनष्ट हो जाने से 
आत्मतत्व का कुछ नटीं चिगड़ता है | 
ग्रन्थिमेदात्‌ पुराप्येवमिति चेत्‌ तन्न विस्मर । 
अयमेव ग्रन्थिभेदस्तव तेन कृती भवान्‌ ॥२६५॥ 
यदि कोई यह कह्दे कि-प्रन्थिभेद जव तक नहीं हुआ 
था, तव तक भी तो कामादि से इस आत्मा की वाधा नहीं होती 
थी [ यह आत्मतत्व तो पदले भी ऐसा ही था] तो हम उससे 
कहेंगे कि--वस इस महावातो को कभी न भूल जाना। ऐसी 
समझ आ जाना, ही तो 'ग्रन्थिभेद' कहाता है | तेरा भन्थिभेद 
हो चुका है। इस ग्रन्थिभेद के कारण तुम कृतक हो चुके हो। 
नैवं जानन्ति मूढाश्चेत्‌ सोऽयं ग्रन्थिं चापरः 
ग्रन्थितद्वेदमात्रेण घेपस्थं झूढवुद्वयोः ॥२६६॥ 
यदि कहो कि--साधारण लोग तो ऐसा नहीं समझते हैं, 
तो हम कहेंगे कि यही तो 'प्रन्थि! है--[ऐसा ज्ञान न होना ही 
“पन्थि? कहती है] इसके अतिरिक्त और कोई ग्रन्थि नाम का 
पदार्थे नहीं होता है । मूढ और ज्ञानी में यही तो कंबळ अन्तर 
होता है कि--मूढों की तो यन्थि छगी रहती है तथा ज्ञानी की ` 
ग्रन्थि खुळ जाती है । 
प्रवृत्तां वा नवृत्ताा वा दृइान्द्रयमवाधयाम्‌ । 
न किञ्चिदपि वैपम्य मस्त्यज्ञानिविदुद्धयो! ॥२६७)॥ 
देह इन्द्रिय सन ओर बुद्धि जव किसी काम भ प्रवृत्त ओर” 
किसी काम से नित्त होती हैं, तब अज्ञानी ओर ज्ञानी में सवरप 
भी अन्तर नहीं पाया जाता | [इसी से कहते दै कि ज्ञानी.- 
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और अज्ञानी में केवळ 'प्रन्थि! और “मन्थि भेदे? का ही अन्तर 
( फक्क) होता है ] । 
त्रात्यश्रोत्रिययो वेंदपाठापाठकृता भिदा । 
नाहारादावस्ति भेदः सोय॑ न्यायोऽत्र योज्यताम्‌ ॥२६८॥ 
देखते नहीं हो कि--'त्राय' तथा “श्रोत्रिय में कधळ बेद- 
पाठ कर सकने और न कर सकने का ही तो अन्तर होता हे । 
, उनके खान पान में कोई भी भेद नहीं होता । इसी न्याय को 
यहाँ भी छगा लेना चाहिये । 
न द्वेष्टि संप्रवृत्तानि न निवृत्तानि काङ्कति। 
उदासीनवदासीन इति ग्रन्थिभिदोच्यते ॥२६९। 
ज्ञानी की.अन्धि नहीं रहती यह वात गीता ने भी कही _ 
हे--ऊपर आ पड़ डुःखों में देप नंहीं करता, जाते हुए सुखों 
से ठहरने को नहीं कहता । केवळ उदासीन की तरह से रहने 
छगता हे । बस इसी को तो 'अन्थि-भेद' कहते हैं । 
ओदासीन्यं विधेयं चेद्‌ वच्छव्दव्यर्थता तदा | 
न शक्ता अस्य देहाद्या इति चेद रोग एव सः ॥२७०॥ 
्न्थिभेद्‌ का वणन करने वाळे इस गीतावाक्य में यदि 
उदासीनता का विधान माना जायगा [कि उसे उदासीन की 
तरह रहने छगना चाहिये। दुनिया के काम छोड़कर भाग जाना 
चाहिये] तो उदासीनबदासीनः (गीता १४-२३) इस वाक्य में 
वत्‌ शब्द्‌ का प्रयोग ही निष्प्रयोजन होगा। ['वत्‌?शव्द्‌ का अभिः 
प्राय यह है कि उदासीच (बेयारी) जैसे काम करते हैं उसके फल से 
जैसे उन्हें कुछ भी मतळब नहीं होता इस तरह से रहने गे। 
फळासक्ति को छोड़ दे अन्दर से त्याग और बाहर से संग हो यही 


चिन्रदीपश्रकरणस्‌ ` . २१५ 


ANNAN NNN मु 


इसका भाव है| यदि कहो कि ज्ञान होने पर ऐसी हाऊत हो जाती है 

कि ज्ञानी के देहादि कुछ काम कर ही नहीं सकते, तो हमें यह 
बात सुनकर हंसी आती है कि ज्ञानी के शरीर को अशक्त कर 
- देने वाळा बह ज्ञान क्या हुआ ? वह तो एक रोग ही हुआ [बह्‌ 
ज्ञान तो एक प्रकार 'लकचा? ( पक्षाघात ) हुआ] | 

तवोध॑ क्षयं व्याधिं मन्यन्ते ये महाधियः । 

तपा गरश्चातिविशदा किं तेपां दुःश्क वद ॥२७१॥ 

जो महावुद्धि रोग तत्वबोध को एक प्रकार का क्षयरोग 
मानते हैं--[कि तत्वज्ञानी के हाथ पैर उठते ही नहीं] उनकी 
बुद्धि के विपय में इम क्या कहें ? उनकी बुद्धि बड़ी विशद 
हे । ऐसे पुरुषों को असाध्य ही क्या है ? [ चे जो चाहें कह 
सकते हैं ] 

सरतादे रग्बृत्तिः पुराणोक्तेति चेत्तदा । 

जक्षन्‌ क्रीडन्‌ रतिं विन्द्‌ नित्यश्रौपीने किं श्रुतिम॥२७२॥ 

यदि कहा जाय कि 'जडभरत आदि महात्मा रोग कुछ 
भी नहीं करते थे? यह बात पुराण में कही गयी है । पुराणों 
का कहना है कि--ज्ञानी छोग “किसी काम में प्रवन्त होते ही 
नहीं । तो हम उससे कहेंगे कि--अक्षन्‌ क्रीडन्‌ रममाण: स्त्रीभिर्वा 
यानेर्वा शातिमिवी नोपजने स्मरन्निदं शरीग्म्‌ (छा० ८-१२-३) यह 
अति का वाक्य क्या तुमने नहीं सुना है ? जिसमें ज्ञानी की 
वृत्ति का विधान किया गया है--[ तुम्हारा उपयुक्त आक्षेप 
श्रुति के ममे को न जानने के कारण से है । ] 

न ह्ादारादि सन्त्यज्य भरताद्याः खिताः कचित्‌ | 

काएपापाणवत्‌ किन्तु संगभीता उदासते. ॥२७३॥ 
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सरतादि ने भी काष्ठ या पापाण की तरह खान पान 
आदि का परित्याग तो कभी भी नहीं किया था। किन्तु बे. 
लोग संगदोष के छग जाने के डर से; उदासीन रहते थे। 
[पुराणों का तारपथ भी उनकी उदासीनता के दिखाने में ही है ] 

सङ्गी हि वध्यते लोके निःसङ्गः सुखमश्नुते । 

तेन सङ्गः परित्याज्यः सर्वदा सुखमिच्छता ॥२७४॥ 

, छोक में देखते हैं कि सङ्ग करने वाले लोग ही बंधे फिरते 

हैं। निःसंग छोगों को मौज मारते हुए पाया जाता है । इससे 
जो छोग निल सुख की इच्छा रखते हों, उन्हें संग का परि- 
साग सदा के लिये कर देसा चाहिये । 

अज्ञात्वा शास्त्रहृदयं मूढो वकत्यन्यथान्यथा। 

मूर्खाणां निर्णय स्त्वास्तामस्मत्तिद्धान्त उच्यते॥२७५॥ 

सूखे छोय शाञ्ज के मर्म को तो पद्दचानते नहीं ओर कुछ 
'का कुछ कहने छगते हैं। इस कारण उनकी चात को यहीं 
छोड़ कर अब हम अपनी प्रकृत वात, किंवा शाख फे रहस्य 
का वणेन करते हैं । 

बराग्यवोधोपरमाः सहायास्ते परस्परम्‌ । 

्रायेण सह घतन्ते वियुज्यन्ते क्कचित्‌ क्कचित्‌ ॥२७६॥ 

शास्त्र का सिद्धान्त तो यह हे कि--“वेराग्य? बोध” तथा 
“उपरम' ये तीनों परस्पर के सहायक हैं। ये तीनों प्राय: करके 
साथ ही साथ रहते हैं । कहीं कहदी. तो ये अळग अळग सी 
पाये जाते हैं। . . 

हेतुस्वरूपकार्याणि भिन्नान्येपाससङ्करः । 

यथावदवगन्तव्यः शास्त्रार्थं प्रविविच्यता ॥२७७॥ 
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इन [ वैराग्य वोध तथा उपरम ] तीनों के कारण, स्वरूप, 
तथा कार्य भिन्न भिन्न हैं । इससे ये तीनों एक नहीं हैं | शाला 
का विवेक करने वाळे छोगों को इनका भेद ठीक ठीक रीति से 
समझ लेना चाहिये । 
दोषदृष्टि जिहासा च पुनर्भोगेष्वदीनता । 
असाधारणदेत्वाद्या वैराग्यस्य त्रयोऽप्यमी ॥२७८॥ 
विषयों में दोषद्टटि,चैराग्य का मुख्य कारण होता है । विषयों 
` को छोड़ने की अभिलाषा, वैराग्य का 'स्वरूप'कहाता है। भोगां 
के प्रति दीनता का न रहना, वेराग्य का "फछ' माना जाता है । 
श्रवणादित्रयं तद्वत्‌ तत्ममिथ्यात्रिवेचनस्‌ | 
(६ ७ ते 
पुन््रन्थेरनुदयो वोधस्यैते त्रयो मताः ॥२७९॥ 
श्रवण सनन तथा निदिध्यासन, ये तीनों बोध के मुख्य 
“कारण? हैं। सत्य और मिथ्या का विवेक,बोध का 'स्वरूप' होता 
है । मन्थि का फिर कमी भी उदय न होना, वोध का “काये? 
बताया जाता हे । 
यमादिथीनिरोधश्च व्यवहारस्य संक्षयः । 
स्पुहेत्वाद्या उपरते रित्यसकर ईरितः ॥२८०॥ 
उपरति के मुख्य 'कारण” यम नियमादि हैं। बुद्धि का 
निरोध हो जाना,उपरति का स्वरूप! दै । व्यवहार का समाप्त 
हो जाना, उपरति का 'फळ' साना गया है। यों इन तीनों के 
भेद का वणेन किया गया | 
तत्तबोधः ग्रधानं स्यात्‌ साक्षान्मीक्षप्रदत्वतः। 
- वोधोपकारिणावेतौ वैराग्योपरमावुभौ ॥२८१॥. `: ` 
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[तेव विदित्वाऽतिमुत्युमेति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय ( खे० 
३-८) इस श्रुति के आधार से कहते हैं कि--इन तीनों में] 
तत्ववोध ही प्रधान है । क्‍योंकि यही साक्षात्‌ मोक्ष का देने 
वाळा है । वैराग्य तथा उपरत्ति ये दोनों तो इसी तत्ववोध [ज्ञान] 
के सहायक होते हैं । 

त्रयोप्यत्यन्तपक्काश्ेन्महत स्तपसः फलम्‌ । 

` दुरितेन क्कचित्‌ किंचित्‌ कदाचित्‌ प्रतिबध्यते ॥२८२॥ 
यदि ये तीनों असन्त पक्के हो जायें तो यह मामूली पुण्यां 
का फळ नहीं है । [क्योंकि जब करोड़ों जन्मों में कमाये हुए 
ण्यं का परिपाक होता है तब कहीं ये तीनों इकह़े हो पाते 
है! नहीं तो]प्रतिवन्ध करने वाले पाप के प्रभाव से किसी पुरुप 
में किसी काळ में इन तीनों में से एक आध का प्रतिवन्ध हो 
जाता है। a 
वैराग्योपरती पूर्णे बोधस्तु प्रतिवध्यत । 
यस्य तस्य न मोक्षोस्ति पुण्यलोझस्तपोबलात्‌ ॥२८३॥ 
वैराग्य और उपरति तो पूणे हो चुके हों और आत्मबोध 
न हुआ हो तो उस विचारे तपस्वी को मोक्ष नहीं मिलेगा। 
उस को तो' उस के तपोबळ से किसी पुण्यलोक की प्राप्ति हो 
, जायगी [भाव यही हुआ कि--तत्वन्ञान के न होने पर मोक्ष 
का मिळना असम्भव ही है ।] 
पूर्ण वोधे तदन्यौ दो प्रतिबद्धौ यदा तदा | 
मोक्षो विनिश्चितः किन्तु इष्टदुःखं न नञ्यति॥२८४॥ 
यदि 'किसी का ज्ञान तो पूरणे हो चुका हो और वैराग्य 
तथा उपरति उसे न हो गये हों, तो मोक्ष तो उसे मिलेगा ही, 
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परन्तु उसके दृष्ठदुःखों का नाश नहीं हो सकेगा । [अथवा यों 
कहो कि जीवन्सुक्ति का मज़ा उसके हाथ नहीं आयेगा] 
नि्यानियवस्तुविवेक, शमादि साधन, वैराग्य और सुसुश्लु 
भाव के रहने पर ही ज्ञान की प्राप्ति होती है। ज्ञान हो जाय और 
वैराग्य तथा उपरति न हों यह एक असाधारण अवस्था का वर्णन 
मन्थकार कर. रहे हैं। हम लोग ऐसी अवस्था की कल्पना ही कर 
सकते हैं। साधारणतया यह वात ठीक नहीं प्रतीत होती। परन्तु 
अन्थकार के अनुभवी होने के कारण इसको हम अपनी बुद्धि की 
पहुँच के परे की बात मानकर चुप हो जाते हैं। इस सम्बन्ध में 
दवेतविचक प्रकरण के ५१ से ५७ तक होक देखने से इस सिद्धान्त 
की पुष्टि नहीं, होती | इस कारण ज्ञान हो जाने और वैराग्य तथा 
उपरति न होने की वात.को हमारी बुद्धि बड़ी कठिनता से:खीकार 
करती हे। ऐसा मालूम होता है कि कोई ऐसी अवस्था होती होगी-- 
कि ज्ञानी का ज्ञान किसी विषयभक्ति के कारण दबा पड़ा रहता 
होगा और सत्यु के समय उसकी वासनायें हट जाती होंगी ओर 
उसे भुक्ति मिळ जाती होगी । साधारण सिद्धान्त तो यही है कि 
विमुक्तश्च विमुच्यते अथीत्‌ जीवन्मुक्तो को ही विदेहमुक्ति मिळती है। 
ब्रहलोकत्णीकारो वेराग्यस्यावधिमतः । 
देहात्मवत्‌ परात्मत्वदा्ढ्ये बोधः समाप्यते ॥२८५॥ 
ज्रह्मछोक मिलने ळगे और उसे तृणतुल्य तुच्छ समझ कर 
छोड़ दिया जाय यही वैराग्य की अन्तिम दशा है। अज्ञानी लोग 
' जैसे देह को आत्मा समझे बैठे हैं,वेसी दृढता के साथ,पर तत्व 
को आत्मा समझ लिया जाय तो बस, यहां पहुँच कर बोर् भी 
समाप्त हो जातां हे । [यही बोध की इद मानी गयी है] 


तल. 
५ ~ 
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सुप्ति्रद्‌ विस्मृतिः सीमा भवेदुपरमस्य हि । 

दिशानया विनिश्चेयं तारतम्यमवान्तरम्‌ ॥२८६॥ 

सोते हुए जैसे हम जगत्‌ को भूर जाते हैं, जागते हुए भी 
जघ कोई इसी प्रकार जगत्‌ को भूछ जाय [मानो जगत्‌ नाम 
की कोई चीज ही ज रही हो] बस इसी को उपरति की सीमा 
समझ लेना । इनका अवान्तर न्यूनाधिकभाव तो इसी रीति से 
अपनी अपनी बुद्धि से निश्चय कर लेना चाहिये । 

आरब्धकर्सनानात्वाद्‌ बुद्धानामन्यथान्यथा । 

बर्तन, तेन शाख्धार्थे श्रमितव्य न पण्डितैः ।।२८७॥ 

प्रारव्ध कर्मों के नाना प्रकार का होने से, ज्ञानी छोग भी 
भिन्न भिन्न प्रकार के आचरण वाले होते हैं। उनके भिन्न भिन्न 
बतोवों को देखकर शाख्रार्थ के बिपय में पण्डिता को भ्रम में 
नहीं पड़ जाना चाहिये । [तत्वज्ञानी लोग भी रागादि वाले 
होने से भिन्न प्रकार के आचरणों बाळे पाये जाते हैं । फिर हम 
ज्ञान को भी मुक्ति दिलाने बाळा केसे मान ळें ? इस शंका का 
समाधान यही है कि--ज्ञानी के शरीर के रोग या भूख आदि 
जैसे उसके प्रारब्ध के फल होते हैं, इसी प्रकार ज्ञानी के राग द्वेष 
आदि भी तो उसके प्रारच्ध कर्मों के ही फल दैं। इस कारण वे 
रागादि, रोग आदि की तरह ही, ज्ञानी की मुक्ति का प्रतिबन्ध 
नहीं कर सकते हैं। ] 

खखकमाजुसारेण बतेन्तां ते यथा तथा । 

अविशिष्टः सर्ववोधः समा मुक्तिरिति खितिः॥२८८॥ ` 

सब लोगों को यह निश्चय कर रखना चाहिये कि--बे 
ज्ञानी छोग अपने अपने प्रारव्ध कर्मों के अनुसार जैसा तैसा 
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बतोव करते हैं तो करते रहें । उन सब को जो अपने ब्रह्मत्व का 
ज्ञान हुआ है चह तो सव का एक समान ही होता दै और मुक्ति 
भी उनकी एक समान ही होती है । [सत ही झुद्ध ब्रह्मरूप से स्थित 
हो जाते हैं| यही झाल्न की मयोदा है । 
जगश्चित्र खचेतन्ये पटे चित्रमिवार्पितम्‌ । 
मायया, तहुपेकषवैव चेतन्यं परिशेष्यताम्‌ ॥२८९॥ 
कपड़े पर खिचे हुए चित्र की तरह, अपने आत्मचेतन्य में 
जो जगत्‌ रूपी चित्र, माया के प्रताप से खिंच गया है, उस 
[ जगत्रूपी चित्र | की उपेक्षा करके [उस की ओर से अपनी 
- बुद्धि की आँख मींचकर] अपने आत्मचेतन्य को परिडोप 
कर डालो । 
चित्रदीपमिमं नित्यं येऽनुसन्दधते बुधाः । 
[a चित्र 6 
पश्यन्तोषपि जगच्चित्रं ते मुह्चन्ति न पूववत्‌ ॥२९०॥ 
जो बुद्धिमान्‌ लोग इस चित्रदीप नाम के प्रकरण का विचार 
निद्य ही किया करेंगे, वे इस जगश्चित्र को देखकर भी, पहले की 
तरह मोह को कभी प्राप्त नहीं होंगे। 


इति श्रीमद्विद्यारण्यमुनिविरचितं चित्रदीपग्रकरणं समाप्तम्‌। 


6 ~ | 
आत्मानं चेद विजानीयादयमस्मीति पूरुषः । 
किमिच्छन्‌ कस्य कामाय शरीर मजुसंज्वरेत्‌ ॥१॥ 
अस्याः श्रुतेरभिप्रायः सम्यगत्र विचार्यते । 
जीवन्युक्तस्य या दृस्तिः सा तेन विशदायते ।।२॥ 
आत्मानं चेद्विजानीयात्‌ दू० ४-४-१२ इस श्रुति का अभि- 
प्राय इस तृप्तिदीप नाम के प्रकरण में अले प्रकार विचारा 
जायगा । उससे जीवन्सुक महाशयों को जो अलौकिक दृप्ति रहा 
करती है बह स्पष्ट विदित हो जायगी । 
मायामासेन जीवेशौ करोतीति श्रुतत्वतः । 
कल्पितावेव जीवेश्षौ ताभ्यां सर्वे प्रकल्पितम्‌ ॥२॥ 
माया आभास के द्वारा जीव और इश्वर का निमोण किया 
करती है, ऐसा श्रुतियों में कहा गया है [इसका विस्तारपूर्वक 
प्रतिपादन तत्वविवेक नामक प्रकरण के १५-१६-१७ जहोकों में है] 
सो ये जीव और इंशवर दोनों ही करिपत हैं । इन दोनों ने शेष 
सब संसार की कल्पना कर डाळी है । 
ईक्षणादिप्रवेशान्ता सृष्टि रीशेन कल्पिता । 
जाग्रदादिविमोक्षान्तः संसारो जीवकरिपितः ॥४॥ 
ईक्षण से लेकर [कि उसने बहुभाव का ईक्षण किया किंवा 
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संकल्प किया] प्रवेश तक [कि इस जीव रूप से इसी सृष्टि में 
प्रवेश कर जाऊँ] की सब सूष्टि तो ईइवर की बनायी हुई है । 
जामत्‌ से लेकर मोक्षपयेन्त सव संसार जीव का बनाया हुआ 
है । [क्योंकि बही अपने आप को जागता हुआ या युक्त होता 
हुआ माना करता हे. | वह इसमें अभिमान रखता है । यदि 
यह जीव साधना करके इन सव अवस्थाओं में से अपना अभि- 
मान इटा ले तो जाम्रदादि संसार का एकपदे ध्त्रंस हो जाय | 
जाग्रदादि संसार का वणेन तो याँ है कि--यह प्राणी माया से 
मोहित होकर इस मांस के झापडे सें अहंभाव से निवास कर 
लेता है तो फिर भले बुरे सभी काम करने लगता है । यहद 
जात्‌ काल में अन्न पान आदि नाना भोगों से अपनी उप्त 
होना मानता हे। खप्न में यह अपनी माया से ही सम्पूण डोक 
को वनाता है और अपने बनाये हुए उसी से सुख दुःख भोगा 
करता है । सुपुप्तिकाल में जब सब कुछ विलीन हो जाता है, 
जच अज्ञान से अभिभूत हो जाता हे, तव सुखरूप हुआ रहता 
है । यह तो एक शरीर की जामत आदि अवस्थायें हुई । जव 
एक शारीर में निवास के कर्म समाप्त हो जाते हैं और जन्मान्तर 
देनेवाले कमा की वारी आ जाती है तब बद्दी जीव फिर जन्म 
लेता है और फिर यों ही जागता दै, सुपने देखता है और सोया 
करता है। या यह जीव इन जाग्रदादि तीनों अवस्थाओं और 
स्थूल, सूक्ष्म आदि तीनों शरीरों में खेळ से करता फिरा करता 
है । उसी जीव के कमो के प्रताप से यह सब विचित्र जगत्‌ 
उत्पन्न हो गया है । जात्रत्‌ खप्न सुपुप्ति आदि के इस प्रपंच को 
जो तत्व प्रकाशित कर रहा है, बही ब्रह्म नाम का तत में हूँ, 
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ऐसा यदि किसी को माझम हो जाय, तो उसका बन्धनों से 
छुटकारा हो जाय, उसका कहिपत संसार विळीन हो जाय |] 
ञ्रसाथष्ठानभूतात्मा ङूटसासगोचइपु | 
अन्योऽन्याच्यासतोऽसङ्गधीसजीवोऽञ्र पूरुषः ॥५॥ 
यद्यपि यह कूट [अविकारी] असङ्ग और चित्ररूप 
ही है। तथापि देहेन्द्रिय आदि के अध्यास रूपी भ्रम क्रा आधार 
भी बना हुआ है। वह असङ्ग आत्मतत्व ही अन्योन्याध्यास 
की पकड़ में आकर' जब परमार्थद्ष्टि से [ उससे ] सदा 
असम्बद्ध रहने वाळी बुद्धि में ठहर कर “जीव” वन जाता 
है, तब ऐसे उस जीव को ही इस श्रुति में “पूरुष? अथवा 
“पुरुष? कहा गया हे । 
साधिष्ठानो विमोक्षादौ जीवोऽधिक्रियते, न तु । 
केवलो , निरथिष्ठानविश्रान्तेः क्काप्यसिद्धितः ॥६॥ 
[ जीव शब्द के अथे सें से हम अधिष्ठानभूत कूटस्थ 
चैतन्य को नहीं छोड़ सकते हैं | बुद्धि आदि की कल्पना का 
अधिष्ठान कूट्य चैतन्य ही, जब बुद्धि में प्रतिबिम्बित हो 
जाता है, तत्र उसे हम “जीव? कहते हैं । केवल चिदाभास को 
.-हम जीव नहीं कहते। क्योकि ] अधिष्ठान अर्थात्‌ कूटस्थ 
चैतन्य के सहित ही यह जीव मोक्ष या खगोदि के साधनों 
का अनुष्ठान करने का अधिकारी होता है । केवळ चिदाभास 
को मोक्षादि का -अधिकार ही नहीं है । क्योंकि -बिना अधि- 
छान की रान्ति [ आरोप्य पदार्थ ] लोक में कहीं भी देखी 
नहीं जाती [ इस कारण जीव शब्द के अर्थ में हमें कूटस्थ 
चैतन्य को रखना ही पड़ता है। यदि हम कूटस्य तत्व को नहीं 
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रक्खेंगे तो मोक्ष आदि में अन्वर्यी कौन होगा ? अर्थात्‌ इन 
मोक्षादि को भोगने वाळा कौन होगा ? क्योकि आभास तो 
यहीं नष्ट हो जाता हे |] 
अधिष्टानांशरसयुक्त अमांशमवलम्बते । 
यदा तदाहं संसारीत्यव॑ जीवोऽभिमन्यते ॥७॥ 
चह जीव जब तो अधिष्ठानांशसंयुक्त [ अर्थात्‌ कूटस्थ 
सहित ] श्रम भाग [ किंवा चिदाभासयुक् दोनों शरीरो ] का 
अवळम्व ले लेता है--अथवा यों कहो कि उन दोनों शरीरां 
को ही अपना स्वरूप मान लेता हे--तप्र बह समझने छग 
पढ़ता है कि में तो संसारी [शुद्र प्राणी]. हूँ । 
अमांशस्य तिरस्कारा दधिष्ठानप्रधानता | 
यदा तदा चिदात्माहमसङ्गोऽसीति बुध्यते ॥८॥ 
जव तो बही जीव अ्रमांश [ दोनों देहों सहित चिदाभास ] 
का तिरस्क्रार कर देता है--उनको मिथ्या समझ कर उनकी 
परवाह नहीं करता हे ओर ऐसा करने से जव अधिष्ठान की 
प्रधानता हो जाती है [ जव वह जीव अधिष्ठानभूत कूट 
स्वरूप ही हो जाता हे, जब वह शुद्ध आत्मस्थिति में आ जाता 
है ] तव बह जाना करता है कि ओ हो ! भें तो चिदात्मा 
हुँ 'में तो असङ्ग हूँ । 
नासङ्गेऽहकृतिर्युक्ता कथमसति चेच्छूणु । 
एको झुख्यो द्वाबझुख्या वित्यर्थ्िविधोऽहमः ॥९॥ 
जब कि असङ्ग चिदात्मा में [ जो कि अविषय है ] अहं- 
-कार अथवा मैं भाव का होना ठीक ही नहीं है,वो फिर वह यह 
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क्यों कर जान सकता हे कि 'में असङ्ग हूँ? ? इसका समाधान 
भी सुनो कि--अहं के तीन अर्थ हैं-एक मुख्य अर्थे है, तथा 
दो उसके अझुख्य अथ होते हैं। [ भाव यह है कि मुख्यरूप 
से तो अहं प्रतीति का विपय आत्मा हो ही नहीं सकता, परन्तु 
लक्षणा से उसको “अह? कहा ही जा सकता है । ] 
अन्योन्याध्यासरूपेण कूटस्थाभासयोर्वपुः । 

एकीभूय भवेन्छुख्यस्तत्र मूढैः प्रयुज्यते ॥१०॥ 

कूट और आमास इन दोनों का खरूप अन्योन्याध्यास 
की आँच में पिघळ कर जब एकता को प्राप्त कर लेता है तव 
बस यही अहु शब्द का “मुख्य अर्थ” कहाता है। [ इसको इस 
अहे का मुख्य अर्थ इसी लिये कहते हैं कि कूटस्थ और चिदा- 
सास के इसी हिले मिले खरूप का जिनको विवेक नहीं है 
वे सभी ] मूढ लोग अह शब्द का प्रयोग इसी अर्थे में किया 
करते हैँ । [अधिक संख्या इसी अर्थ में अहं शाब्द का प्रयोग 
करने वालों की है । इसलिये इसे ही मुख्य मान छिया है] 

एथगामासकूटस्या बञ्चुरयौ तत्र तत्ववित्‌ । 
पयायेण ग्रयुङ्क्तेऽहंशब्दं लोके च पैदिके ॥११॥ 

जब तो यह समझ लिया जाय कि आमास अळग है और 
कूटस्थ तत्व अळग है, तब [ अळगाये हुए ] वे दोनों अहं के 
अझुख्य अर्थ हो जाते हैं। क्योंकि तत्वज्ञानी लोग छोकिक 
और वैदिक व्यवहारों में कभी तो कूटे को अहं कहते है 
और कमी अकेले चिदाभास को अहं कह देते हैं! [ भाव यह 
है कि--क्योंकि कूटस्थ और चिदाभास का जो मिश्रित रूप है 
वही सार्वजनीन व्यवंहार का विषय हो रहा हे। इससे उसे तो 
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अह का मुख्य अर्थ मान लिया है । इन दोनों के विविक्त रूपों 
का व्यवहार तो बहुत थोड़े से मनुष्य ( सो भी कभी ही ) करते 
हैं, इससे उनको अझुख्य अर्थ कहा जाता है । ] 
लौकिकव्यचहारेऽहंगच्छामीत्यादिके बुध! । 
विविच्येव चिदाभासं कूटस्थात्तं विवक्षति ॥१२॥ 
ज्ञानी पुरुप जव लोकिक व्यवहार में “में जाता हूँ? ऐसा 
चोळता है तव वह चिदाभास को कूटस्थतत्व से प्रथक्‌ 
करके ही उस चिदाभास को “अहं? नाम से कहना चाहता है । 
[ज्ञानी पुरुप जव 'म जाता हैं? ऐसा कहता है तव वह यह 
कभी नहीं भूलता कि कूटस्थ आत्मतत्व जाने वाळा पदाथ नहीं 
है। इसे यह सदा स्मरण रहता हे कि यह चिदाभास ही 
जाता आता है ] 
असङ्गोहं चिदात्माहमिति शाख्रीयदष्टितः 
अहशव्द प्रयुङक्तेऽयं कूटस्थे कबरे बुधः ॥१२॥ 

वही ज्ञानी पुरुप शाखीय दृष्टि को लेकर कभी कमी चिदा- 
भास से हीन केवल कूटस्थ तत्व में भी “अहु? शब्द का प्रयोग 
किया करता हे कि में असङ्ग हूँ? 'में चिदात्मा हू? । [ यों मुख्य 
तया न सद्दी परन्तु लक्षणा से तो चिदात्मा भी अहु शब्द का अथे 
दो ही जाता है ! इसी कारण में असङ्ग हूँ? यह ज्ञान भी ठीक 
हो जांता है । ] 
ज्ञानिताज्ञानिते त्वातमाभासस्यैच न चात्मनः। 
तथा च कथमाभासः कूटस्थोऽस्मीति बुष्यताम्‌॥१४॥ 
ज्ञानित्व ओर अंज्ञानित्व दोनों आत्माभास को ही होते ह। 
असंग चिद्रूय आत्मा में न तो ज्ञानता ही हो सकती है और 


प °? 
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न अज्ञानिता ही रह सकती हे [क्योंकि उसे तो अज्ञान की 
निवृत्ति की कुछ आवश्यकता ही नहीं होती। इसलिये कूटस्थ तो 
यह जानता ही नहीं कि में कूटस्य हूँ ] फिर तुम्हें यह बताना 
चाहिये कि--आभास को यह ज्ञान केसे हो संकता है कि “में 
कूटस्य हूँ? 

नायं दोषश्रिदाभासः दृटस्थेकस्वमावत्रान्‌ । 

आभासत्वस्य मिथ्यात्वात्‌ कूटखत्तावशेषणात्‌ ॥१५॥ 

यह दोष ठीक नही,चिदाभास का असली खरूप तो कूटस्थ 
ही है। वह चिदाभास कूटस्थ से भिन्न तो सिद्ध हो ही नहीं 
सकता । क्योंकि आभासत्व तो मिथ्या ही है [ ज्ञान के द्वारा ] 
उसकी कूटस्थता को शप रख लिया जाता है [ जैसे कि दर्पेण 
में प्रतीत होने वाळे मुखाभास का असली खरूप तो गरदन पर 
छगा हुआ सुख ही दै। इषी प्रकार इसे भी जान लो।] 

कूटस्थोऽस्मीति बोधोऽपि मिथ्या चेन्नेति को बदेत्‌। 

न हि सत्यतयाऽभीष्टं शज्ञुसरपविसर्पणम्‌ ॥१६॥ 

यदि चिदाभास मिथ्या है तो उसके आश्रित रहनेवाळा 
“मै कूटस्थ हूँ? यह ज्ञान भी तो मिथ्या ही होना चाहिये ? ऐसा 
यदि पूछा जाय तो हम कहेंगे कि फिर इस बात का निषेध 
हम कव करते हैं ! [ कूटस्थ के स्वरूप के अतिरिक्त और जो 
भी कुछ है वह सभी मिथ्या है। फिर इस ज्ञान को मिथ्या 
मानना भी तो हमें इष्ट ही. है | देखो, रञ्जु में जो सपे कल्पित 
कर लिया गया है,बह जब नष्ट होता हुआ प्रतीत हो तब उस 
[विसर्पण] को कोई वास्तविक विसपेण नहीं मानता है । 
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ताहशेनापि बोधेन संसारो हि निषतेते। 
यक्षा्ुरूपो हि घलिरित्याहु लौकिका जनाः ॥१७॥ 
यद्यपि वह दोघ सिथ्या ही हे तो भी उससे मिथ्या संसार 
तो निदत्त हो दी जायया [ जैसे कि सुपने के झूठे व्याघ्र 
को देखकर चोकने से किसी की निद्रा टूट जाती है] लोक में 
कहा भी जाता है कि--जैसा यक्ष वैसी बलि, [ जेसी शीतला 
देवी, चेसी ही उसकी गधे की सवारी । यह इस कारण कहते 
हें कि जब यह संसार मिथ्या ही हे तो यह मिथ्या वोध स भी 
मर जायगा ]। 
तसादाभासपुरुपः सकूटस्थो विविच्य तम्‌ । 
कूटस्थोऽसीति विज्ञातुमरहती त्यम्यधाच्कृतिः ॥१८॥ 
[क्योंकि कूटस्थ ही चिदामास का निज लरूप दै] इस 
कारण कूटस्थ सहित जो चिदाभास है वह उस कूटस्थ को 
अपने मिथ्या खरूप से प्रथक्‌ करके [ सुख्य बृत्ति से तो नहीं 
किन्तु लक्षणा बृत्ति से तो] यह जान ही सकता है कि 'मैं 
कूटस्थ हुँ? [मेरा असळी रूप कूटस्य दे] इसी अभिमाय को 
लेकर श्रुति ने 'अस्मि' यह पद कहा ह । 
असन्दिग्धाविपर्यस्तवीधो देहात्मनीश्यते । 
तद्वदत्रेति निर्णेतु मयमित्यमिधीयते ॥१९॥ 
[मूळ श्रुति के “पुरुप? तथा 'अस्मि' इन दो पदों का व्या- 
ख्यान यहां तक हो चुका । अव-“अयम्‌? का व्याख्यान किया 
जाता है] लौकिक लोगों को इस प्रसिद्ध देहरूपी आत्मा में 
संशय और विपयेय से रहित वोध पाया जाता दै [वे विना 
सन्देह और विना विपर्यय के इस देह को में हूँ कहते हैं। घे 
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जव वड़े मेढों में घुसते हैं तव -अपने शरीरों पर कोई चिन्ह 
करके नहीं घुसते। अपने शरीर के अपने होने में उन्हें कभी 
सन्देह नहीं होता ] ठीक इसी प्रकार पल्ययात्मा के विपय में 
ऐसा ही इढ ज्ञान, मुक्ति को पाने के लिये आवश्यक है। इसी 
वात का निर्णय करने के लिये श्रुति मेंअयम्‌ यह पद कहा हे । 
देहात्मज्ञानवज्ज्ञान॑ देहात्मज्ञानवाधकम । 
आत्मन्येव भवेद्यस्य स नेच्छन्नपि मुच्यते ॥२०॥ 
में मनुष्य हुँ? एसा जो देहात्मविषय में लोगों का इढ 
निश्चय पाया जाता है, उसके समान ही यदि किसी को 
प्र्यगात्मा के विषय में,देहात्सज्ञान की वाधा करने वाला ज्ञान 
हो जाय [कि यही आत्मतत्व में हूँ । यही बरहमतत्व मैं हूँ] 
वह विद्यान्‌ मुक्त होना न चाहने पर भी मुक्त हो जाता हे 
क्योंकि उसका संसार का कारण अज्ञान तो ज्ञान से वाधित 
हो चुका है ] > 
अयमिल्यपरोक्षत्र-मुच्यते चेत्तदुच्यताम्‌ । 
` खयंप्रकाशचैतन्यमपरोक्षं .सदा यतः ॥२१। ., 
“अयम्‌! का अथे लोक में 'अपरोक्षस्व? होता है । सो इस 
श्रुति में भी 'अयं' इस शब्द से अपरोक्षता ही लिया गया है, 
ऐसा यदि कोई कहे तो उसकी वात भी सान छो कि हाँ यह 
अथै भी लिया जा सकता है । क्योंकि खयेप्रकाश [अथोत्‌ किसी 
साधनान्तर की सहायता के विना प्रतीत होने वाळा] चैतन्य तो 
सदा ही प्रक्ष रहता है [यह हमारा सिद्धान्त ही है] 
परोक्षमपरोक्षं च ज्ञानमज्ञानमित्यद्‌ः । 
नित्यापरोक्षरुपेऽपि इयं खाद्‌ दशम यथा ॥२२॥ 
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“परोक्ष? और 'अपरोक्ष' का विरोधी जोड़ा इसी प्रकार 
ज्ञान! और “अज्ञान! का विरोधी जोड़ा, यह दोनों ही निस 
अपरोक्ष आत्मा में भी हो ही सकते हैं। जैस कि दशवे में ये 
दोनों ही [ विरोधी वातें ] पाये जाते हैं । ' 


नवसंख्याह्ृतज्ञानो दशमो विभ्रमात्तदा । 
न वेत्ति दशमोऽसीति वीक्षमाणोऽपि तान्नव ॥२३॥ 
[दस आदमी किसी नदी को पार उतरे । उतर कर अपने 
आदसियों को गिनने लगे । गिनने वाळा अपने को छोड़ कर 
झेप नौ को गिन लेता था। परिणाम में वे नदी के किनारे वेठ 
कर दसवें को रो रहे थे कि हाय | दसवां इव गया] उस 
गिनने वाळे दसवें को अपना जो ज्ञान होता था उस ज्ञान को 
नो (९) की गिनती ने दवा दिया था | वह दसवां।पुरुप उन , 
नो को प्रत्यक्ष देखता भी था। परन्तु" आन्ति में फंसकर, 
गिनने वाळा अपने आप को नहीं जानता था कि 'मैं ही तो 
दसवां हूँ? [शेप नवां को देखता था, परन्तु अपनी ओर उस 
का ध्यान नहीं जाता था | उस का सारा ध्यान नो ने खेंच 
लिया था]। 
न भाति नारि दशम इति खं दशमं तदा | 
मत्वा चक्ति तदज्ञानकृतमावरणं बिदुः ॥२४॥ 
तव यह दसवां पुरुप [यद्यपि वह खय ही दशवां है, फिर 
भी] अपने ही को कह बेठता है कि--दमवां न तो झुझे प्रतीत 
ही होता है और न दसवां है ही । बुद्धिमान लोग इसी को तो 
अज्ञान का किया हुआ आवरण [परदा] वताते है । 
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नद्यां ममार दशम इति शोचन्‌ प्ररोदिति । 
अज्ञानकृतविक्षेपं रोदनादिं विदुधुषाः ।२५॥ 
अव वह दसवां मनुष्य शोक करता और रोता है. कि हाय ! 
दसवां तो नदी में इव मरा । बुद्धिमान लोग इस रोदन आदि 
को अज्ञान का किया हुआ विक्षेप समझते हैं । 
न सृतो दशमोऽस्तीति श्र॒त्वापवचनं तदा । 
परोक्षवेन दशमं वेत्ति खगादिलोकवत्‌ ॥२६॥ 
जब कोई आप्त पुरुषं आकर कहता है कि--भाई दसवां 
सरा नहीं, वह तो यहीं है, तव इस आप्त वचन को सुनकर 
परोक्षरूप से दसवें को जान जाता है. । जैसे शाख के कहने से 
खगोदिलोक को परोक्षरूप से जान छिया जाता है । 
त्वमेव दशमोऽसीति गणयित्वा ग्रदर्शितः । 
अपरोक्षतया ज्ञात्वा हृष्यत्येव न रोदिति ॥२७॥ 
उस आप्त पुरुष ने,नो को गिनने के बाद उससे कह दिया ` 
[बता दिया] कि 'दसवां तो तू ही दै? बस अब तो उसने अपरोक्ष- 
रूप से अपने आपको जान लिया कि ओहो ! दसवां तो में ही हूँ । 
अब तो वह परमहृष्ट होता है,अव वह पहले की तरह रोता नहीं हे। 
अज्ञानावृतिविश्षेपद्विविधज्ञानतृप्तयः । 
शोकापगम इत्येते योजनीयाश्चिदात्मनि ॥२८॥ 
(१) अज्ञान (२) आवरण (३) बिशेष (४) परोक्षज्ञान 
(५) अपरोक्ष ज्ञान (६) तृप्ति तथा (७) शोकनाइ ये सातों 
अवखायें जो दृष्टान्तभूत दसवें में दिखाई गयी हैं, दा्टोन्तिक 
चिदात्मा में भी ळगा छेनी चाहियें। 


तृप्तिदीपप्रकरणन्‌ २३३ 


संसारासक्तचित्तः संश्चिदाभासः कदाचन । 
खयप्रकाशकूट्यं खतच्चं नेव वेत्ययम्‌ ॥२९॥ 
यह चिचारा चिदाभास, संसार अथोत्‌ विषयोपाजेन के 

ध्यान में मस्त हुआ हुआ,अपचे खये प्रकाश कूटस्थ आत्मतत्व 
को कभी पहदचानता ही नहीं [वह तो दिन रात शरीर आदि 
की चाकरी में छया रहता है, उसे आत्मतत्व को पहचानने की 
फुसेत ही नहीं हे । वह अपने आत्मतत्व की धात को एक 
अप्रासंगिक (बे मौके) वात समझता है । वात चीत चळने 
पर चह आत्मतत्व को खूर ही फटकारता है, बस यही उस की 
अज्ञान नाम की पहली अवस्था कहाती है] 


न भाति नासति कूटस्थ इति वक्ति प्रसङ्गतः । 
कर्ता भोक्ताइमसीति विक्षेपं प्रतिपद्यते ॥३०॥ 
चिदात्मा के विषय की जव वात चीत चलती है तव सदा 
यही कहता है कि महाशय कूटस्थ का न तो मुझे भान ही 
होता हैं और न वह हे ही [यही अज्ञान की की हुई आवरण 
नाम की दूसरी अवस्था कद्दाती है] इसी से आत्मा को यहद 
कहने ळगता है कि मैं कती हूँ” 'में भोक्ता हूँ? यही विक्षेप नाम 
की तीसरी अवस्था होने लगती है । 
अत्ति कूटख इत्यादौ परोक्ष वेत्ति वातेया । 
पश्चात्‌ कूटथ एवासीत्तेतं वेत्ति विचारतः ॥३१॥ 
बात 'चीत में जब कोई समझाता हे तब उसे परोक्षज्ञान नाम 
कौ चौथी अवस्था आ जाती है कि 'कूटस्थ है? [श्रवणादि का 
जब परिपाक हो जाता है तब] पीछे से वह यह प्रक्ष रूप से 
१ 
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जानता है कि में तो कूटस्थ ही हूँ । यही उसकी अपरोक्षज्ञान 
नाम की पांचवीं अवस्था कहाती हे । 
. कर्ता भोक्तेत्येवमादिशोकजातं प्रमुश्वति । 
कृतं कृत्य ग्रापणीय ग्राप्तमित्येब तुष्यति ॥३२॥ 
[कूटस्थ असङ्ग आत्मा का ज्ञान जब हो जाता है तब] * 
कती भोक्ता आदि जितने भी शोक हैं उन सव को छोड़ देता है। 
[यही शोकापगम नाम की छठी अवस्था कहाती है] । जो कुछ 
करना था सो कर लिया, जो कुछ पाना था सो पा लिया, ऐसा 
समझ कर वह संतुष्ट हो जाता है । [यही उसकी तृप्ति नाम की 
सातवीं अवस्था कहाती है ] । ' 
अज्ञान माबृति खद्ृद्‌ विश्ेषत्र परोक्षधीः । 
' अपरोक्षमतिः शोकमोक्ष स्वति निरंङुशा ॥२३॥ 
अज्ञान, आवरण, विक्षेप, परोक्षज्ञान, अपरोक्षज्ञान, शोक- 
राहित्य और निरङ्कुश ठप्ति [यों ये सातां अवस्थाएं इस 
दाष्टीन्तिक में भी होती हैं] । 
सावसा इमाःसन्ति चिदामासस्य तास्विमौ। 
बन्धमोक्षौ खितौ, तत्र तिस्रो बन्धकृतः स्मृताः।३४॥ 
ये सातों अवस्थाएं चिदांसास की ही हैं । [कूटस्थ की नहीं] 
ये बन्ध और सोक्ष इन सातों अवस्थाओं में ही समा जाते हैं। 
इन सातों में पहली तीन[अज्ञान आवरण तथा विक्षेप] अवस्थाएं 
बन्ध, करने वाली हैं । [पिछली चार मोक्ष की अवस्थाएं हैं ] । 
न जानामीसयुदासीनच्यवह्दरस्य कारणम्‌ । , 
विचारप्रागभावेन युक्तमज्ञानमीरितम्‌ ॥३५॥ 
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जिसके साथ आत्मतत्व के विचार का प्रागभाव नियम 
से रहता दो, तथा जो “हम नहीं जानते आत्मतत्व क्या चीज 
हे? , पेसा उदासीन व्यवहार कराता हो, उसी को “अज्ञानः 
कहते हैं । 
अमार्गेण विचार्याथ नास्ति नो भाति चेत्यसौ । 
बिपरीतव्यवहृति राबुतेः कार्यमिष्यते ॥३६॥ 
[ञास्रोक्त पद्धति को छोड़ कर] जब अमार्गे (केबल तर्के) 
से विचार करके, यह विपरीत व्यवहार किया जाने लगता हे 
कि 'कूटस्थ न तो है ही ओर न प्रतीत ही होता है? तव इसी 
को “आवरण का कार्थ? कहते हैं । 
देहद्यचिदाभासरूपो . विक्षेप ईरितः । 
कर्वत्वाद्यखिलः शोकः संसाराख्योऽस्य बन्धकः।२७॥ 
स्थूल और सूक्ष्म दोनों देहों के सहित जो चिदाभास है 
वही 'विक्षेप' कहाता हे । चन्धक अर्थात्‌ वन्धन कराने चाला 
क्ेत्व प्रमाठ्त्व रूपी जो संसार नाम का सम्पूर्ण शोक हे बह 
सब्र इसी चिदाभास का उत्पन्न किया हुआ है । 
अज्ञानमा्वतियैते विश्षेपतू प्राक्‌ ग्रसिद्धयतः । 
यद्यप्मथाप्यवस्ये ते विक्षेपस्यैच नात्मनः ॥३८॥ 
यद्यपि 'अन्ञानः और “आवरण! ये दोनों अवस्थाएं विक्षेप 
से पहली हैं, तो भी ये दोनों' अवस्थाएं आत्मा की नहीं हैं 
[क्योंकि असङ्ग होने के कारण आत्मा की तो कोई अवस्था 
[दी नहीं होती] और कोई गति.न होने से इनको चिदाभास की 
ही अवस्था भानना पड़ता है । 
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विक्षेपोत्पतितः पूर्वमपि विक्षेपसंस्कृतिः । 
अस्त्येष तदवस्यात्वमविरुद्ध ततस्तयोः ॥३९॥ 
जब तक विक्षेप उत्पन्न नहीं हुआ था, तव भी विक्षेप फे 
[ उत्पादक ] संस्कार तो थे ही, इस कारण से “अज्ञान? और 
“आवरण दोनों को विक्षेप की अचस्था कहने में कोई विरोध 
नहीं रह जाता । 
अझण्यारोपितत्वेन ब्रह्मावस्थे इमे इति । 
न शङ्कनीयं, सर्वासां ब्रह्मण्येवाधिरोपणात्‌ ॥४०॥ 
[अज्ञात रहने वाळे संस्कारों के सहारे से, इन दोनों को 
विक्षेप की अवस्था कहने से तो यही अच्छा है कि ] ब्रह्म में 
आरोपित होने से इन दोनों को त्रह्म की ही अवस्था मान लिया 
जाय, ऐसी शंका न करनी चाहिए । क्योंकि यों तो सारी ही 
अवस्थाएं रह्म में आरोपित हैं [ फिर तो सभी को ब्रह्म की 
अवस्था कह देना होगा ] । 
संसायह विचुद्धोई निःशोकस्तुष्ट इत्यपि । 
जीचगा उत्तरावस्था भान्ति न ब्रह्मगा यदि ॥४१॥ 
तर्ज्ञोई ब्रह्मसत्वभाने मद्द्ृष्टितो नहि । 
इति पूर्वे अवस्थे च भासेते जीवगे ख॒ ॥४२॥ 
Re संसारी ९ द SN Rn 
में संसारी [ कर्त्व आदि धमै बाळा ] हूँ, में विचुद्ध हूँ 
अर्थात्‌ मुझे तत्व का साक्षात्कार हो चुका हे, अब मुझे शोक 
नहीं रदा, में अव पूण तुष्ट हो चुका हूँ, ये पिछली चारों अव- 
स्थाएं तो स्पष्ट ही जीव के आश्रित प्रतीत हो रही हैं,इस कारण 
हम इन चारों को त्रह्माश्रित नहीं कहते हैं । किन्तु विक्षेप से 
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पहली उन'दो अवस्याओं को (अज्ञान और आवरण को ) ही 
ब्रह्माश्रित कहते इ,एऐसी शंका यदि कोई करे तो उससे कहो कि 
तव तो पहली दोनों (अज्ञान और आवरण नाम की) अवस्थाएं 
भी जीव के आश्रित ही प्रतीत होती हैं, इसलिए वे जीव की 
ही अवस्थाएं हैं, तमी तो कहा जाता है कि में अन्न हूँ, ब्रह्म 
की सत्ता और ब्रह्म का भान मेरे अनुभव में आता ही नहीं। 
अज्ञानस्याश्रयो ब्रह्मेत्यधिष्ठानतया जगुः 
जीवावसात्वमज्ञानाभिमानित्वादवादिपस्‌ ॥४३॥ 
पूवाचायों ने जो ब्रह्म को अज्ञान का आश्रय कहा हे,उनका 
तात्पय उसे अधिष्ठान बताने में ही हे। हमने तो अज्ञान का 
अभिमानी होने से उस (अज्ञान) को जीव की अवस्था कह 
दिया था। 
ज्ञानद्येन नष्टेऽसिन्नज्ञाने तत्कृताञ्वतिः । 
न भाति नासि चेत्येपा द्विविधापि विनश्यति ॥४४॥ 
परोक्षज्ञान ओर अपरोक्षज्ञान के द्वारा जब यह आवरण 
करने चाळा अज्ञान नष्ट ददो जाता दे,तव उस अज्ञान का उत्पन्न 
किया हुआ दोनों ही प्रकार का आवरण#“कि वह नहीं है ओर 
प्रतीत भी नहीं होता है” विनष्ट दो जाता है [क्योंकि उसका 
कारण ही नहीं रइता । यों परोक्षज्ञान और अपरोक्षज्ञान नाम 
की दोनों अवस्थाएं अज्ञान और आवरण को हटा कर मुक्ति का 
कारण हो जाती है ]। 
आवरण दो प्रकार का होता है एक असत्वापादक [ नहीं है 
कहलाने वाला ] कि वह दै.ही नहीं, दूसरा अमानापादक [ प्रतीत नहीं 
होता कइलाने वाला ] कि वह मुझे प्रतीत नहीं शोता | 
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परोक्षज्ञानतो नइ्येदसत्वाद्रृतिहेतुता । 
अपरोक्षज्ञाननाश्या ह्यमानाद्वतिहेतुता ॥४५॥ 
[ “कूटस्थ है? ऐसा ] परोक्षज्ञान जब हो जाता है, तव 
अज्ञान की असत्वावरण शक्ति नष्ट हो जाती है [फिर वह 
साधक 'ब्रह्म नहीं है? ऐसा कभी नहीं कहता] जब तो [ में ही 
कूटस्थ हूँ? ऐसा] प्रत्यक्ष ज्ञान हो जाता है फिर [ कूटस्य की 
प्रतीति मुझे नहीं होती ऐसा] अभानावरण भी भाग जाता हे। 
[असत्वावरण अनुभवीशुरु के समझाने से जाता है,अभानावरण 
अपने प्रयत्न से साक्षात्‌ होने पर हटाया जाता हे ]। 
अभानावरणे नष्टे जीवत्वारोपसक्षयात्‌ । 
कर्तृत्वाद्यखिलः शोकः संसाराख्यो निवर्तते ॥४६॥ ` 
[पिछली दोनों अवस्थायें ज्ञान का फल हैं । अब उन में 
से पहली शोकनिद्वत्ति नाम की अवस्था को कहा जाता हे कि] 
अभानाचरण जव निवृत्त हो जाता है तव भ्रान्ति से प्रतीत 
होने वाळा जीचत्व भी नहीं रहता ओर फिर तो [जीव भाव 
के कारण चना हुआ] कतो क्ता रूपी संसार नाम का सभी 
झोक भाग जाता है । 
निइच्े सर्वसंसारे नित्दचुक्तत्रभासनात्‌ । 
निरङ्कुशा भवेत्‌ वृतिः पुनः शोकासमुद्भवात्‌ ॥४७॥ 
जब [कठेत्व आदि रूप वाला] सब संसार नहीं रहता 
तब [मेघों के हट जाने से सूये का भास जैसे हो जाता है उसी 
तरह] आत्मा के निद्यमुक्तपने का भास होने लगता है । फिर 
तो निमेयांद इति हो जाती है। कथोंकि फिर कभी शोक की 
उत्पत्ति ही नहीं हो सकती । 
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अपरोक्षज्ञानशोकनिवृत्याख्ये उभे इमे। 
अवसे जीवगे श्रते आत्मानं चेदिति श्रतिः ॥४८॥ 
चिदाभास की जो सात अवस्थायें ऊपर बतायी गयी हैं, 
उनमें जो '्रयक्षज्ञान? और 'शोकनित्रृत्ति' नाम की दो पिछली 
अवस्थायें जीवों में पायी जाती हैं, उन्हीं का प्रतिपादन*आत्मानं 
चेद्विजानीयात्‌? इस श्रुति ने किया है । [यों हम ने प्रकरण से 
वाहर कुछ भी वर्णेन नहीं किया ।] 
अयमित्यपरोक्षत्वशुक्तं तद्‌ द्विविधं भवेत्‌ । 
विषयखम्रकाशत्वाद्‌ थियाण्येषं तदीक्षणात्‌ ॥४९॥ 
"अयम्‌? यह शब्द जिस अपरोक्षता का वर्णन करता हे. 
वह अपरोक्षता दो तरह की होती है । एक तो यह कि बह 
विपय ही खयं प्रकाश है [वह अपने व्यवहार के लिये दूसरे 
साधन का मुँह ही नहीं तकता] दूसरे यह कि बुद्धि से भी उस 
आत्मा को खयं प्रकाश ही देख या जान लिया जाता है । [यह 
आत्मचाती तोतों के राम राम की तरह केवल कहने ही कहने 
की न रह जाय, किन्तु अपने हृदय को जव इस सहान तत्व 
की दीक्षा दे दी जाती हेशजव हृदय पटल में अनुभव के अक्षरों 
में लिख कर आत्मवातों टांग दी जाती हे, उस अवस्था का 
वर्णन इसमें है] 
परोक्षज्ञानकालेऽपि विपयस्वग्रकाशता । 
समा, प्रह्म स्वग्रकाशमस्तीत्येवं विबोधनात्‌ ॥५०॥ 
जब किसी को उसका परोक्षज्ञान हो (प्रत्यक्ष न हुआ हो ) 
तव भी आत्मा नाम का विपय तो खप्रकाश रहता ही हे । 
प्रत्यक्षज्ञान के समय वहु ब्रह जैसे खयं प्रकाश है,इसी प्रकार 
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परोक्षज्ञान के समय भी चह ब्रह्म खयप्रकाश ही रहता हे |क्यों 
कि तवं [परोक्षज्ञान के समय] उसे यही ज्ञान तो होता है कि 
स्वयंप्रकाश ब्रह्म नाम की वस्तु इस संसार में है -। 

अहं तल्लेत्यनुछ्लिज्य ब्रह्मासीत्येवञ्चषिखत्‌ । 

परोक्षज्ञानमेतन्न आन्तं वाधानिरूपणात्‌ ॥५१॥ 

` परोक्षज्ञान में केवळ इतनी ही कमी तो है कि बह साधक 

के हृदय में 'में ब्रहम हूँ? इस सहावाती को [अनुभव के अक्षरों 
में] लिख नहीं देता है । वह तो उसे केवळ यद्दी वताता है कि 
ब्रह्म नाम का कोई पदार्थ हे। सो भाई ! यह परोक्षज्ञान भ्रान्त 
ज्ञान नहीं है क्योंकि इस [परोक्षज्ञान] की वाधा का निरूपण 
तो हो ही नहीं सकता । [इस परोक्चज्ञान को अंधूरा ज्ञान तो 
कह सकते हैं, आन्त नहीं कह सकते] 

रह्म नास्तीति माने चेत्‌ स्याद्‌ बाध्येत तदा ध्रुवम्‌ । 

न चैवं प्रबलं मानं पश्यामोऽतो न वाध्यते ॥५२॥ 

[परोक्षज्ञान की वाधा नहीं होती, इसी को स्पष्ट करके 
दिखाया जाता है कि] यदि कोई ऐसा प्रमाण मिल जाता जो 
. यह सिद्ध कर देता कि 'न्रज् नहीं है? तब तो निश्चय ही इस 
परोक्षज्ञान की भी बाधा हो जाती । परन्तु ऐसा प्रतळ प्रमाण 
तो हमें मिळता ही नहीं । इससे [हम तो यही कहते हैं कि] 
इस परोक्षज्ञान की वाधा नहीं होती है । 

व्यक्त्यनुछेखमात्रेण . अमत्वे. स्वर्गधीरपि । 

आन्तिः स्याइयक्तयचुछेखात्‌ सामान्योछेखदीनात्‌ ॥ 

परोक्षज्ञान से ब्रह्मव्यक्ति का उलेख नहीं होता है, केव 
इतने से कारण से यदि परोक्षज्ञान को आन्तज्ञान माना जायगा 
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तो हम कहेंगे कि तव तो खगै का ज्ञान सी भ्रम ही होगा । 
क्योंकि “यह खगे है? ऐसा ज्ञान किसी को नहीं होता। किन्तु 
सब सामान्यतया इतना ही तो जानते हैं कि "स्वर्ग नाम का 
कोई छोकविशेप है ।? 
अपरोक्षत्वयोग्यस न परोक्षमति अमः । 
परोक्षमित्यचुछेसादर्थात्‌ पारोक्ष्यसंभवात्‌ ॥५४॥ 
जो बस्तु प्रत्यक्ष होनी चाहिये, उसको यदि पहले केवल 
परोक्षरूप से ही जान लिया जाय तो वह श्रम नहीं होता है । 
क्योंकि “रह्म परोक्ष है? ऐसा ज्ञान तो इम किसी को कराते ही 
नहीं। वह ब्रह्म तो [हम लोगों की चे समंझी से] अथात्‌ ही 
परोक्ष हो गया है । [“बह ब्रह्म है? ऐसा प्रत्यक्ष ज्ञान जब किसी 
को नहीं हो पाता, तव वह अथीत्‌ यह मान बैठता है कि ब्रह्म 
तत्व परोक्ष है । हां ब्रह्म परोक्ष है' ऐसा ज्ञान यदि किसी को 
हो जाता हो तो बह अवश्य ही आन्त ज्ञान कहायगा] 
अंशागृहीते ऑन्तिथेद्‌ घटज्ञां श्रमो भवेत्‌ । 
निरंशस्यापि सांशत्वं व्यावत्योशविभेदतः ॥५५॥ 
[परोक्षज्ञान में त्रह्ममाग को तो ग्रहण कर लिया जाता है किंतु 
उसका जो प्रग्‌ भाग है--उसमें जो में पन या हमारा हिस्सा है-- 
उसको ग्रहण नहीं किया जाता यों] अंझ का अग्रहण होने से ही 
यदि उस परोक्षज्ञान को भ्रम माना जाय,तव तो घटादि का ज्ञान 
भी अम ही हो जायगा [क्योंकि घट के अन्दर फे अन्रयवों का 
भीतो ग्रहण किसी को नहीं होता है, वहाँ भी तो अंश का अग्रहण 
रहता ही दै] यदि पूछो निरंश ब्रह्म को अंश वाळा कैसे कहते हो! 
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हम कहेंगे कि--व्यावसे अंशरूपी उपाधि के भिन्न होने से निरंश 
(निरवयव ) भी सांश (सावयव) मान लिया जाता हे । 
असत्वांशो निवतेत परोक्षज्ञानतस्तथा । 
अभानांशनिवृत्तिः स्यादपरोक्षधिया कृता ॥५६॥ 
उन च्याच दो अंशों में से एक “असत्वांद' की निवृत्ति 
तो परोक्षङ्ञान से हो जाती है तथा दूसरे “अभानांश की निवृत्ति 
अपरोक्षज्ञान कर देता हे । 
दशमोस्तीति विभ्रान्तं परोक्षज्ञान मीक्ष्यते । 
न्रह्मातरीत्यपि तद्वत्सादज्ञानावरणं समम्‌ ॥५७॥ 
आप्त का वाक्य सुनने पर दसवां है! ऐसा बिश्रान्त अर्थात्‌ 
अश्रान्त परोक्षज्ञान लोक में देखते हैं । इसी प्रकार [शाख या 
गुरु के कहने से] जोकि 'ब्रह्म है? ऐसा एक परोक्षज्ञान उत्पन्न 
होता है वह भी अश्रान्त ही है । क्योंकि अज्ञान के कारण 
असत्वावरण तो दोनों में समान ही था [ब्रह्म और दसवां दोनों 
ही नारित (नहीं हैं) समझ लिये गये थे। ऐसी अवस्था में 
जिसको भ्यक्ष प्रहण किया जा सकता हो, इसको यदि परोक्ष 
रूप से जान लिया जाय तो वह ज्ञान अ्रमज्ञान नहीं होता । 
यही वात इस छोक में दशञोयी गयी हैं ।] 
आत्मा अरह्मेति वाक्यार्थं निःशेषेण विचारिते । 
व्यक्तिरु्िर्यते यद्वद्‌ दशमस्त्वमसीत्यतः ॥५८॥ 
“अयमात्मा अर? बू० २-५-१९ इस सहावाक्य के अर्थ का 
विचार जब सले प्रकार किया जाता है तव पहले जिस बरह्म 
को परोक्षरूप से. जाना जा चुका था, उसी त्रह्म खरूप का 
पीछे से साक्षात्कार हो जाता है । जैसे कि “दसवां तू ही है? 
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इस वाक्य से अपने में दशमत्व का साक्षात्कार हो गया था। 
[भाच यह्‌ है कि--केवळ वाक्यश्रवण से तो परोक्षज्ञान ही 
हुआ करता है. । परन्तु जब उस परोक्षज्ञान फे साथ विचार 
सी मिल जाता है ओर विचार तथा अनुभव दोनों एक ही 
बात कहने लगते हैं, तब साक्षात्कार किंवा अपरोक्षज्ञान 
हो जाता हे ।] 
दशमः क इति प्रश्ने त्वमेवेति निराकृते । 
गणयित्वा स्वेन सह स्पमेव दशमं खरेत्‌ ॥५९॥ 
[जिस दसवें के होने को तुम कह रहे हो कि “दसवां है?] 
वह दसचां कोन सा हे. ? वह प्रश्न जच किया जाता है ओर 
जब कि उसका उत्तर यह दिया जाता है, कि “दसवें तुम्ही हो! 
तव वह. अपने साथ शेप नो को गिन कर पीछे से अपने को 
ही दसवां मान लेता हे [कि ओहो ! दसवां तो में ही हूँ । यों 
यह देख छो कि विचार सहित वाक्य से अपरोक्ष ज्ञान उत्पन्न 
हो जाता हे] | 
दशमोसीति वाक्योत्था न धीरस्य विहन्यते । 
आदिमध्यावसानेषु न नवस्वस्य संशयः ॥६०॥ 
इस दसवें पुरुप को “तू ही दसवां हे? इस वाक्य से जो 
अपने दशवेंपन का ज्ञान उत्पन्न. हो जाता है कि “मैं ही दसवां 
हूँ? उस बुद्धि का फिर कभी विघात नहीं होता [किसी ज्ञान से 
उस बुद्धि की वाधा नहीं होती]। फिर तो उसे उन नौ के 
आदि, मध्य या अवसान में कहीं भी गणना करने पर दसवें 
के विपय में संशय कभी (जीबनपर्यन्त) नहीं होता कि में 
दसवां हूँ या नहीं ? [इस कारण वही दृढ अपरोश ज्ञान कहाता 
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है। उसको नो के विषय में संशय नहीं था केवळ दसवें का 
संशय था वह भी अब जाता रहा ] 
सदेवेत्यादिवाक्येन ब्रह्मसत्यं परोक्षतः । 
गृहीत्वा तत्वमस्यादिवाक्याद्‌ व्यक्तिं समुल्लिखित्‌॥६१॥ 
सदेव सोम्येदमग्र आसीदेकमेवाद्वितीयम्‌ (छा० ६-२-१) इत्यादि 
वाक्यां को सुन कर साधक पहले तो ब्रह्म के होने का निश्चय 
कर ऊेता है, [फिर जव उसके जीवरूप से प्रवेश को सुनता है 
तब उसी के प्रत्मग्रूप होने की संभावना भी कर लेता है] उसके 
पञ्चात्‌ जव 'तत्वमसिः आदि महावाक्य [ अनुभवी शुरु के 
द्वारा] सुनाया जाता है तब अपने अद्वितीय ब्रह्मरूप आत्मा को 
भैं ही ब्रह्म हूँ! इस रूप में साक्षात्‌ कर छेता हे । 
आदिमध्यावसानेषु स्वस्य ब्रह्मत्वधीरियम्‌ । 
नेर व्यभिचरेत्‌ तसादापरोक्ष्यं प्रतिष्ठितस्‌ ॥६२॥ 
यह आत्मा के ब्रह्मत्व की बुद्धि जब एक बार पेदा हो 
जाती है,फिर पांचों कोशों के आदि या मध्य या अन्त में कहीं 
भी आत्मा काव्यवहार करने पर भी,वह ब्रह्मच बुद्धि अन्यथा 
नहीं होती । इस कारण इस बुद्धि को ही अपरोक्षज्ञान कहते हैं। 
, जन्मादिकारणत्वाख्यलक्षणेन भृगुः पुरा । 
पारोक्ष्येण गृहीत्वाथ विचारादू व्यक्तिमेक्षत ॥६३॥ 
, भृगु नाम के ऋषि ने “यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते | येन 
जातानि जीवन्ति, यञन्त्यामिसंविजञन्ति, तद्विजिज्ञासस्व तदूब॒हा'ते ० ३-१ 
इस वाक्य में कहे हुए लक्षणों से, कि चह जगत्‌ के जन्म, 
स्थिति और प्रलय का कारण है, ब्रह्य को पहळे'तो परोक्षरूप 
से जाना, उसके पश्चात्‌ जब उसने अन्नसयादि पांचों कोझों का 
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विचार किया, तव वह व्यक्ति अर्थात्‌ प्रसगात्मा रूपी ब्रह्म को 
देख पाया । [यों तैत्तिरीय श्रुति के पर्याछोचन से यहद बात 
सिद्ध होती है कि--पहले तो बाक्य से परोक्ष ज्ञान ही उत्पन्न 
हुआ करता है। फिर जव उस वाक्य के साथ विचार मिल 
जाता है,तव वाक्य से अपरोक्ष ज्ञान की उत्पत्ति हो जाती है]। 


यद्यपि त्वमसीत्यत्र वाकयं नोचे सृणोः पिता । 
तथाप्यन्नं प्राणमिति विचार्यं खलयुक्तवान्‌ ॥६४॥ 
इस प्रकरण में यद्यपि शगु के पिता ने तू ही बरह्म है? ऐसा 
कोई उपदेश वाक्य तो नहीं कहा है, तो भी अन्न, प्राण आदि 
का विचार करने के वाद, आत्मसाक्षात्कार के उत्पादक विचार 
के योग्य स्थळ को तो दिखला ही दिया है। 
अन्नप्राणादिकोशेषु सुविचार्य पुनः पुनः। 
आनन्दव्यक्तिमीक्षित्या बह्मलक्ष्माप्ययूयुजत्‌ ॥६५॥ 
अन्न प्राण आदि पांचों कोशों में वार वार झुविचार करके 
आनन्द नाम फे आत्मा को साक्षात्‌ देख कर पीछे से 
आनन्दाद्धयेव खाख्िमानि भूतानि जायन्ते । आनन्देन जातानि जीवान्ति 
आनन्दै प्रयन्त्यभिसविश्वान्ति । | ( तै० ३-६) ब्रह्म के इस लक्षण को 
भी प्रसगात्मा में ही लगा दिया है । [इस कारण यह च कहना 
चाहिए किं--अन्नमयादि कोशों का विचार करने पर तो अल्य- 
गात्मा का साक्षात्कार हो सकता है। ब्रह्म का साक्षात्कार उससे 
होया? क्योंकि प्रत्यगात्मा ही तो अह दै। क्योंकि ब्रह्म फे 
सब लक्षण उसमें मिलते हैं । यों उससे भिन्न ब्रह्म नाम का 


ई सी पदार्थ नहीं है | । 
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सत्यं ज्ञान मनन्तं चेत्येवं ब्रह्मस्वलक्षणम्‌ । 
उप्त्वा शुहाहितत्येन कोशेष्वेतत्‌ प्रदर्शितम्‌ ॥६६॥ 
“सत्यं शान मनन्त ब्रह्म! (तै० २-१) इस वाक्य से ब्रह्म के 
स्वरूप लक्षण को बता कर “यो वेद निहितं गुहायां परमे व्योमन्‌? 
(सुण्ड० २-१-१०) इस वाक्य के द्वारा .पांचों कोशों रूपी 
गुहाओं के अन्दर छिपे बैठे हुए, उसी को प्रत्यगात्मा कह दिया 
हे [अर्थात्‌ सादि स्वरूप वाळे ब्रह्म ने ही प्रत्यभूप धारण कर 
लिया है । ऐसा श्रुतियों का अभिप्राय हे। वे प्रगात्मा और 
ब्रह्म में भेद नहीं समझती हे] । 
पारोक्ष्येण विवुध्येन्द्री य आत्मेत्यादिलक्षणात्‌ । 
अपरोक्षीकतुमिच्छंशतुवारं शुरुं ययौ ॥६७॥ 
“य आत्मा पहतपाप्मा विजरो विमृत्युविशोक: (छा०८-७-१) 
इस वाक्य में बताये हुए लक्षण से इन्द्र ने आत्मा को पहले 
. परोक्षरूप से ही तो जान लिया था--फिर [तीनों शरीरों का 
निराकरण करके] आत्मा को साक्षात्‌ करने के लिये, चार वार 
गुरु के पास गया था । [यह बात छान्दोग्य के आठवें अध्याय 
में कहदी गयी है । इससे भी यही सिद्ध होता हे कि परोक्षज्ञान 
के पश्चात्‌ विचार करने पर ही साक्षात्कार हुआ करता है] 
आत्मा वा इदमित्यादौ परो ब्रह्म लक्षितम्‌ । 
अध्यारोपापवादाम्यां गरज्ञानं ब्रह्म दितम्‌ ॥६८॥ 
“आत्मा वा इद!इल्मादि ऐतरेय में पहले लक्षणा द्वारा परोक्ष- 
रीति से ब्रह्म का कथन किया गया । फिर अध्यारोप और 
अपवाद के दारां प्रज्ञानरूप त्रह्म को साक्षात्‌ दिखाया गया। 
[ऐवरेय श्रुति में भी “अ.्मा वाःइदमेक एवा आसीत्‌ नान्य- , 
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किञ्चन मिपत्‌? ( ऐत० १-१) इस वाक्य से तो पहले ब्रह्म को 
लक्षित किया गया, फिर “स ईक्षत लोकान्नु सुजा? ( ऐत० १-१ ) 
इत्यादि रीति से प्रारम्भ करके “तस्य त्रय आवसथा स्त्रयः खमा 
अयमावसयोऽयमावसथोऽयमावसथः' (ऐत० ३-१२) तक जगत्‌ के 
आरोप की रीति बतायी गयी । फिर “स जातो भूतान्यभिव्यक्षत 
किमिहान्यं वावदिमत्‌?(एते० ३-१३)इसमें आरोपित किये हुए का 
अपवाद (खण्डन) किया गया । उस के पञ्चात्‌ “स एतमेव पुरुषं 
ब्रहम ततमपक््यदिदमदश्ञमिति? ( ऐत० ३-१३) इस वाक्य में प्रत्य- 
गात्मा के रूप में ब्रह्मलरूप को प्रक्ष देखा गया । उस के 
अनन्तर "पुरुषे इ वा अयमादितो गमो जायते? (एऐत० ४-१) इत्यादि 
चाक्यों में ज्ञान के साधन वैराग्य को उत्पन्न करने के लिये 
गर्मवासादि कें टुःखों का प्रदान कराया गया। फिर 'कोय- 
मात्मेति वयमुपास्महे? (ऐत० ५-१) इत्यादि विचार के द्वारा “तत्‌? 
“त्व? पदार्थ का परिशोधन करने के पश्चात्‌ परज्ञानं त्र्'(ऐत०५-१) 
इस महावाक्य के द्वारा प्रज्ञानरूप आत्मा की ब्रह्मता का प्रद- 
शैन किया गयाहै। . 

अगनान्तरेण वाक्येन परोक्षा ब्रह्मधीतेत्‌ । 

सर्वत्रैव महावाक्यविचारादपरोक्षधीः ॥६९॥ 

[इन .ही उपनिपदो में नहीं ओर भी] सव शास्त्रों में 
अचान्तर बाक्याँ से तो परोक्ष .त्ह्मज्ञान कराया जाता है 
तथा महावाक्यों के द्वारा अपरोक्ष (प्रत्यक्ष ) ब्रह्मज्ञान किया - 
जाता हे । + 
-ब्रह्मापरोक्ष्यसिद्धयर्थं महावाकसमितीरितम्‌ । 
वाक्यवृत्तावतो . बर्लापरीक्ष्ये -विमतिनेहि ॥७०॥ 
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Fr NO ककया लक 
ब्रह्म के अपरोक्ष (प्रत्यक्ष ) करने के लिये ही सददावाक्यों 
का कथन है, यह वात शंकराचार्यजी ने अपनी “वाक्यशृत्ति' 
नाम की पुस्तक में कही है । इस कारण वाक्य से ब्रह्म का 
प्रत्यक्ष ज्ञान हो जाने में कोई भी विप्रतिपत्ति नहीं रहती । 
आलम्वनतया साति योऽस्मत्मरत्ययश्ब्दयोः । 
अन्तःकरणसंभिन्नबोधः स त्वपदामिधः ॥७१॥ 
वाक्यवृत्ति में कहा गया है कि--अन्तःकरण उपाधियाला 
जो बोध (चिदात्मा) है, जो में” इस प्रतीति के तथा भैं? इस 
शब्द के विषयरूप से प्रतीत होता है, वदी (बोध) त्वं पद का 
वाच्याथे कददाता है । 
मायोपाधि जगद्योनिः स्ेज्ञत्वादिलक्षणः। ` 
पारोक्ष्यश्चवलः सत्याद्यात्मक स्तत्पदामिधः ॥७२॥| 
माया जिसकी उपाधि है, जगत्‌ का जो [ निमित्त ओर 
उपादान] कारण है, सवैज्ञता आदि जिसके तटस्थ लक्षण हैं, 
परोक्षता नामक धर्स जिसमें पाया जाता है, सत्य ज्ञानादि 
ra बताया जाता है वही तो तत्‌? पद का वाच्यार्थ है। 
त्यक्पैरोक्षतैकस्य सद्वितीयत्वपूर्णता । 
विरुद्धयते यतस्तस्माक्कक्षणा संग्रवर्तते ॥७३॥ 
वही वस्तु प्रक! भी हो और 'परोक्ष” भी हो, तथा 'सहि- 
तीय' भी हो और “पूर्ण? भी हो, ये दोनों बातें विरुद्ध हैं ( हो 
नहीं सकती) इस कारण (संगति बैठाने के लिए) लक्षणा इस्ति 
का आश्रय लेना पड़ जाता है । 
तत्तमस्यादिवाक्येषु लक्षणा भागलक्षणा । 
सोऽयमित्यादिवाक्यस्थपद्योरिव नापरा ॥७४॥ 


तृप्तिदीपभ्रकरणम्‌ २४९ 


“सोयं देवदत्तः इस वाक्य के 'सोऽयं? इन दोनों पदों में 
जैसे भागछक्षणा [जइदजहहक्षणा]मानी गई है [दूसरी कोई 
सी ळक्षणा नहीं मानी गई |इसी प्रकार तत्वमसि आदि वाक्यों 
में भी भागत्याग छक्षणा ही होती है । 

संसर्गा घा विशिष्टो वा वाक्याथों नात्र संमतः । 
~ ~p विदुषां 
अखण्डंकरसत्वेन वाकयाथाँ विदुषां मतः ।।७५॥ 

[ “गामानय? गो को छाओ इत्यादि वाक्यों में लक्षणा न 
करने पर भी वाक्याथयोध हो जाता है, बैसे ही इन तत्वमसि 
आदि वाक्यों में भी हो जायगा । इस अंका का समाधान यह 
है कि लोक में “गामानय” इत्यादि पदों से जो आकांक्षा आदि 
वाले गौ आदि पदार्थ उपस्थित होते हैं, उनका परस्पर 'संसगै' 
(अन्वय) हो जाना ही जैसे वाक्याथ माना जाता है, “नीलं 
महत्युगन्ध्युपलम्‌? इत्यादि में नीलता आदि विशिष्ट उत्पळ (फूल) 
को वाक्यार्थे माना जाता है, इस तरह ] इन महाबाक्यों में 
संस? या विशिष्ट कोई भी वाक्याथ नहीं माना जाता। 
किन्तु विद्वान्‌ लोग अखण्ड एकरस पदार्थ को वाक्यार्थ सानते 
दें [इस कारण रक्षणा का आश्रय कर ळेना चाहिए ] । 

ग्रत्यग्बोधो य आमाति सोऽद्वयानन्दलक्षणः । 

अद्वयानन्दरूपश्च ्रत्यप्बोयेकलक्षणः ॥७६॥ 

अखण्ड एकरस वाक्यार्थे यों होता है--जो कि प्रत्यम्बोध 

[या सर्चान्तर चिदात्मा] प्रतीत हो रहा है [जो बुद्धि आदि का 

साक्षी होकर भास रहा है] वही तो अद्वितीय आनन्दरूप पर- 

मात्मा है, तथा वह जो अद्वितीय आनन्दरूप' परमातमा 
बताया जाता है वह यहद चिदेकरस आत्मादी तो है। 
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इत्थमन्योन्यतादात्म्यग्रतिपत्तिर्यदा भवेत्‌ । 
अन्रह्मत्व त्वमर्थस्य व्याचतत तद्व हि ॥७७॥ 
तदर्थस्य च पारोक्ष्यभ्‌, यथेव किं ततः शृणु । 
पूर्णानन्दैकरूपेण द्रत्यभ्बोधोऽवतिषठते ॥७८॥ 
जब किसी को इस प्रकार [व्यतिहार से-छौट फेर से] 
तादात्म्य का ज्ञान हो जायगा,तव एक तो यह होगा कि त्वमथ 
में जो अब्रह्मा आ गई थी [ भ्रान्ति से उसको जो अब्रह्म 
समझ लिया गया था] बह तुरन्त ही भाग जायगी । दूसरे 
यह होगा कि तदथै में जो परोक्षता आ गई थी [वह जो परोक्ष 
ज्ञान का ही विषय हो गया था] वह भी उसी क्षण नष्ट हो 
जायगी । ऐसा होने पर भी क्या होगा ? सो इस प्रश्न का उत्तर 
भी सुन छो, कि--यह जो अभी तक प्रग्बोध ही था यही 
अब पूर्णानन्द बन बैठता है । 
एवं सति महावाक्यात्‌ परोधषज्ञानमीयते । 
यस्तेषां शात्नसिद्धान्तविज्ञानं शोभतेतराम्‌ ॥७९॥ 
इतना सब सुन चुकने पर भी जो छोग यह कहते ही जाते. 
हैं कि महावाक्य से परोक्षज्ञान ही होता है, [वे सिद्धान्त के 
रहस्य को जानते ही नहीं] सिद्धान्त-ज्ञानरहित उनकी बात सुन 
कर हमें तो हँसी आती है । 
आसां शास्रस्य सिद्धान्तो युक्त्या वाक्यात्‌ परोक्षधीः । 
खगादिवाक्यबन्नेवं दशमे व्यभिचारतः ॥८०॥ ˆ 
शाख फे सिद्धान्त की बात को छोड़ दो [उससे हमें कुछ 
मतलब नहीं] युक्ति से यही सिद्ध होता है कि--वाक्य से तो. 
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सर्गादि के प्रतिपादक वाक्यों की तरह,परोक्षज्ञान ही हुआ करता 
हे । सो यह कहना ठीक नहीं है। क्योंकि इस बात का व्यमि- 
चार दशवे में देखा जाता है [देखते हैं कि “तू ही दसबां दै? 
यह वाक्य प्रसक्षज्ञान को उत्पन्न किया करता है] 

खतोऽपरोक्षजीवस्य ब्रह्मत्वमभिवाञ्छतः । 

नइ्येत्‌ सिद्धापरोक्षत्वमिति युक्तिमेहृ्महो ॥८१॥ 

सिद्धान्ती हंसी में कहता है कि--तुम्हारी यह युक्ति तो 
इनाम देने योग्य ही है कि--जो विचारा जीव अभी तक खतः 
अपरोक्ष ही था, उसे जव त्रह्मभाव की इच्छा हुई तो उस की 
(पहले से) सिद्ध अपरोक्षता भी हाथ से छिन गयी । [इस 
कारण महावाक्यों को परोक्षज्ञान का जनक मानना ठीक 
ही नहीं हे] 

वृद्धिमिष्टवतो सूरमपि नष्टमितीदृशम्‌ । 

लौकिकं वचनं सार्थं संपन्नं त्वत्सादतः ॥८२॥ 

[यदि इस दोष को इष्टापत्ति मानो तो हम कहेंगे कि] 
तुम्हारे जैसे अविचारशीछ की कृपा से तो आज यह लौकिक 
वचन भी साथैक हो गया कि 'सूद चाहने. वाळे का मूल धन 
भी वरवाद हो गया ।” 

अन्तःकरणसंमिन्नबोथो जीवोऽपरोक्षताम्‌ । 

अइत्युपाधिसङ्भावान्न तु ब्रह्मानुपाधितः ॥८२॥ 

Se 

नेवं' ब्रह्मत्ववोधस्य सोपाधिविषयत्वतः । 

यावद्विदेहकेवल्य मुपाधेरनिवारणात्‌ ॥८४॥ 

पूर्वपक्षी कहता हे कि--अन्तःकरण से मिश्रित जो बोध 

है, खिसे "जीव? कहते हैं, उपाधि के होने से .उसका मलक्ष 
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ब्रद्मतत्व है. उसका प्रत्यक्ष दोना ठीक नहीं माछूम होता ॥८३॥ 
इस पर सिद्धान्ती का कहना है कि--[जीव को जो] त्रह्मरूपता 
का परिज्ञान होता है, बह तो सोपाधिक वस्तु को ही विषय 
करता है. [इस कारण उस ज्ञान का विपय जो ब्रह्म है वह भी 
सीपाधिक ही है | तात्यये यह है कि--जच तक ज्ञेय सोपाधिक 
नहीं होया,तव तक ज्ञान उस पदार्थ को अपना विषय ही कैसे 
करेगा । उपाधि के बिना तो ज्ञेय का ज्ञान होता ही नहीं] जत्र 
तक किसी को विदेह कैवल्य की प्राप्ति नदीं हो जाती है, तब 
तक उपाधि का निवारण तो हो ही नहीं सकता, इस कारण 
तव तक वह उपाधि चनी ही रहेगी ओर यों ब्रह्म का प्रक्ष भी 
होता ही रहेगा 
अन्तःकरणपा हित्यराहित्याभ्यां विशिष्यते । 

उपाथिजीवसावस्य ब्रह्मतयाश्च नान्यथा ॥८५॥ 

[इन उपाधियों की बात भी सुन लीजिये] "अन्तःकरण का 
साहिद्य' तो जीवभाव की उपाधि हे तथा “अन्तःकरण का 
रादित्य’ ब्रह्मभाव क्री उपाधि सानी गयी है । इनकी उपाधियों में 
और कोई विळक्षणता नहीं है -[अन्तःक्ररण सहित तत्व को 
जीव” कहते हैं. और अन्तःकरण रहित हो चुके हुए तत्व को 
अक्ष! कहते ईं । जो तत्व अभी तक अन्तःकरण सहित सा 
हो रद्द था, वही तत्व, अव अन्तःकरण से नाराज़ होकर अलग 
बेठ गया है । जिस तत्व-को अभी तक अन्तःकरण से सहित 
पहचानत थे, उसी तत्व को अब अन्तःकरण से रहित रूप में 
जानते छरे हैं] 


तृप्तिदीपप्रकरणम्‌ २७३ 


यथा, विधिरुपाधिः स्यात्‌ ग्रतिपेधसतथा न किम्‌ । 
सुवर्णरोहमेदेन शृहुरात्व न भिघते ॥८६॥ 
विधि [अथोत्‌ भावरूप अन्तःकरण का सम्वन्ध] जिस 
प्रकार उपाधि होती दे, कया इसी प्रकार प्रतिपेध [अथात्‌ अभाव- 
रूप, अन्तःकरण का वियोग] उपाधि नहीं हो सकता है ? 
तात्पर्यं यह हे कि हो ही सकता है । [फिर भी जो भाव या 
अभावरूपी अवान्तर विळक्षणता दीखती दै, उसकी परवाह न 
करनी चाहिये! क्योंकि दखते हैं कि] सोने या लोहे के अवान्तर 
भेद स शङ्कळापने में तो कोई भी भेद नहीं हो जाता । [पुरुप 
की खतन्त्रता को हरण करने में सुत्रणपने या छोहपने का कुछ 
भी मूल्य नहीं है | इसी प्रकार उस तत्व को चाहे अन्तःकरण 
से सहित रूप में पहचाना जाय या अन्तःकरण से रहित रूप 
में पहचाना जाय, वात एक ही हे । कुण्डल वाला शुरु है कुण्डळ 
जिस पर नहीं वह उसका विद्यार्थी, यहाँ पर कुण्डल का होना 
गुरु की उपाधि दै । कुण्डल का न होना छात्र की उपाधि है । 
याँ उपाधि के अवान्तर भेद को समझें तो अन्तःकरण रहित 
रूप में ब्रह्मत्व जाना ही जा सकता है । ] 
अतद्वचावृत्तिरुपेण साक्षाद्‌ विधिमुखेन च । 
चेदान्तामां प्रवृत्ति; स्याद्‌ द्विधेत्याचार्यमापितम्‌ ॥८७॥ 
आचार्य ने कहा हे कि--वेदान्तों चे ब्रह्म का प्रतिपादन दो 
तरह से किया दे--एक तो अतदूव्यावृत्ति रूप से, दूसरे साक्षात्‌ 
विधिमुख से अतद्‌ अथात्‌ तद्‌ (ब्रह्म) से भिन्न जो अज्ञा- 
नादि हैं उनको नेतिनेति? करके हटा दिया जाय, किंवा अततत 
जो यह प्रपंच है, उसकी व्यावृत्तिरूपी उपाय भी ब्रह्म का दर्शन 


२५४ पञ्चदशी 


करा देता है । दूसरे उस ब्रह्म के साक्षात्‌ वाचक शब्दों का ही 
कथन कर दिया जाय--जैसे कि "सत्यं शानमनन्तम्‌? इत्यादि । 
यही चिधिसुख से किया हुआ प्रतिपादन माना जाता हे । 
अहमर्थपरित्यागादहं ब्रह्मेति धीः कुतः 
नेवमंशस्य हि त्यागो भागलक्षणयोदितः ॥८८॥ 
जिब वेदान्तो को अतदूव्याबृत्ति रूप से ब्रह्म का वोधक 
सानोगे तब] “अह? शब्द का अर्थ जो कूटख है, उसका भी 
द्याग जब हो जायगा तव 'अहं ब्रह्मास्मि ऐसा ज्ञान फेस उत्पन्न 
हो सकेगा ? इसका उत्तर यह है कि--हम ऐसा सपद्याग 
मानते ही नहीं । हम तो “भागलक्षणा? किंवा “जहदजहक्षणा' 
से अहंशब्द के अथ जडभागरूपी एकदेश का ही याग करते - 
हैं [अह के दूसरे अर्थ कूट अंश का याग हम ने नहीं 
माना है। ऐसी अवस्था में 'अह ब्रह्मास्मि? यह ज्ञान हो ही 
सकता है] 
अन्तःकरणसंत्यागादवशिष्ट चिदात्मनि । 
अहं ब्रह्मेतिवाक्येन ब्रह्मत्वं साक्षिणीक्ष्यते ॥८९॥ 
अन्तःकरण का पूर्ण लाग कर देने पर [अपने आत्मराज्य 
में से अन्तःकरण को धक्का दे देने पर्‌] जो चिदात्मा शेष रह 
जाता है, "अहं ब्रहास्मि' यह महावाक्य उसी रोप रहे हुए चेतन 
साक्षी सें ्र्मत्व का ज्ञान कराता हे । 
खग्रकाशोऽपि साक्ष्येव धीवृत्या व्याप्यतेऽन्यवत्‌ । 
फलव्याप्यत्वभेवास्य शास्रकृद्धिर्निवारितस ॥ ९० ॥| 
` सखिप्रकाश होने के कारण फिर उस केवळ रह गये हुए 
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प्रयगात्मा को बुद्धिवृत्तियाँ केसे विषय करेंगी ? इस प्रश्न का 
उत्तर यह हे कि] खयंप्रकाश भी वह साक्षी अन्य घदादियों 
के समान थीतृत्तियों से व्याप्त तो हो ही जाता है [तसी तो 
में खयंग्रकाश्च हूँ? ऐसी बुद्धिृत्ति का होना सम्भव हो गया 
हे ] यह वात हम सिद्धान्त से वाहर की नहीं कह रहे हैं क्योंकि 
झाद्धकारों ने यही तो कहा है किं फल [अथीत्‌ वृत्ति में प्रति- 
विम्वित चिदाभास] इस आत्मा को व्याप्त नहीं करता [क्योंकि 
वह तो खयं ही स्फुरणरूप होता है । आत्मा की बृत्ति की 
व्याप्ति को तो पूवीचार्य भी मानते ही हैं । चे तो केवछ फल 
की व्याप्ति का निपेध करते हैं] 

चुद्धितत्थचिदाभासौ द्वावपि व्याप्चुतो घटम्‌ । 

तत्राज्ञानं थिया नश्येदाभासेन घटः स्फुरेत्‌ ॥९१॥ 

[जब्र हमें घट दीखता है. तब] बुद्धि भी और उसमें पड़ा 
हुआ चिदाभास भी दोनों ही घट को व्याप्त किया करते हैं 
दिनों के व्याप्त करने के फल भी पथक्‌ एथक्‌ देख छो कि] 
'उन दोनों में से बुद्धिशत्ति से तो अज्ञान नष्ट हो जाता है-- 
[क्योकि ज्ञान और अज्ञान का परस्पर विरोध है] तथा 
दूसरा जो चिदाभास है उस से घट की स्फूर्ति हुआ करती दे 
[क्योंकि जड होने के कारण घट में स्वयं स्फुरण की योग्यता 
नहीं होती] 

्रह्मण्यज्ञाननाशाय वृत्तिव्याप्तिरपेक्षिता । 

खर्यस्फुरणरूपत्वान्नाभास उपयुज्यते ॥९२॥ 

[प्रययात्मा और ब्रह्म की जो एकता थी उसको अज्ञान 
ने आधृत कर रक्खा था] ब्रह्म में के उस अज्ञान, का नाश करने ` 
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के लिये बृत्ति की व्याप्ति तो अपेक्षित होती हे--[महावाक्यों 
को सुनकर में ब्रह्म हूँ? ऐसी जो एक बुद्धिवृत्ति उत्पन्न हुआ 
करती है, वह वृत्ति ब्रह्म को व्याप्त करले, केवळ यही बात 
आवश्यक है] परन्तु स्वयं स्फुरणरूप धोने के कारण, उसकी 
` स्फूर्ति कराने के लिये, फिर चिदाभास का कुछ भी उपयोग नहीं 
रह जाता [ऐसी अवस्था में वह चिदाभास भळे ही ब्रह्म से. 
युक्त हो भी जाता हो तो भी उंसमें उसका कुछ भी उपयोग नहीं 
होता। वह तो सूरज के सामने छाये हुए दीपक की तरह नरह्म- 
तरव के सामने निकम्मा हो जाता हे, था उस ही में छीन 
हो कर एक हो जाता है । यों वह उसे देख नहीं पाता ।] 
चश्लुदीपावपेक्ष्येते घठादेदेशने यथा । 

न दीपदर्शने किन्तु चक्षुरेकमपेक्ष्यते ॥९३॥ 

[अन्धेरे से ढके इए] घटादि को देखने में चक्लु और दीपक 
दोनों ही अपेक्षित होते हैं। परन्तु दीपक को देखने में तो वैसा 
नहीं होता | किन्तु एक'चश्लु ही चक्षु अपेक्षित होती है [इसी 
प्रकार ब्रह्म में अज्ञान का .नाझ करने के लिये बृत्ति की व्याप्ति 
तो मान ळेनी चाहिये किन्तु उसके स्फुरण के लिये आभासः का 
कुछ उपयोग नहीं होता] 

खितोऽप्यसौ चिदाभासो अद्मण्येकीभवेत्‌ परम्‌ । 
न तु ब्रह्मण्यतिश्यं फर्ल कुर्याद्‌ घटादिवत्‌ ॥९४॥ 

जो इत्तियाँ ब्रह्म को विषय किया करती हैं, उनमें भी . 
यद्यपि चिदाभास रहता है, परन्तु वह श्रम से एथक्‌ होकर 
नहीं भासता । किन्तु [ प्रचण्ड धूप में जळते इए दीपग्रकाश 
कें समान ] ब्रह्म के साथ एकीभाव को प्राप्तहो आता है । 
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फिर बही चिदाभास घटादि की तरह ब्रह्म में स्फूर्ति रूपी अति- 
शय को उत्पन्न नहीं कर सकता | 
अप्रमेय मनादिं चेत्यत्र श्रुत्येदमीरितम्‌ । 

सनसेपेदमाप्षव्यमिति धीव्याष्यता श्रुता ॥९५॥ 

रह्म में वृत्ति की व्याप्ति तो है परन्तु फल को व्याप्त ब्रह में 
नहीं होती, यह बात हम अप्रामाणिक नहीं कहते हैं देखो कि 
निर्विक्ररभमनन्तं च देतुृ्टान्तवार्जेत। अप्रमेयमेनादिं च यज्ज्ञात्वा मुच्यते 
बुधः ॥ असृतत्रिन्ठु उपनिपत्‌ की इस श्रुति के अप्रमय शब्द्‌ 
का तात्पर्य यही है कि उसमें फळ की व्याप्ति नहीं होती, और 
यों वह अप्रमेय ही रह जाता हे तथा मनसैवेदमाप्तव्यं नेहना- 
नाखि किंचन ( कठ० २-४-११ ) इस श्रुति मे त्र की बृत्ति- 
व्याप्यता की चात सुनी गयी हे । 

आत्मानं चेदू विजाचीयादयमसीति वाक्यतः । 

ब्रह्मात्मव्याकित झ्वाश्लि्य यो बोध! सोऽभिधीयते।९६॥ 

[सलक्षानादि स्वरूपवाठे] ब्रह्म से अभिन्न आत्मा को जब्र 
कोई अधिकारी विषय कर लेता है, उस समय जो बोध 
किंवा अपरोक्ष ज्ञान उसे उत्पन्न हुआ करता है, उसी वोध का 
चणेन श्रुति के आत्मानं चेद्विजानीयादयमस्मि ( बु० ४-४-१२ ) 
आत्मा को यदि पहचान छे कि में तो ऐसा महान्‌ तत्व हू 
इतने वाक्यखण्ड ने किया है | 


अस्तु वोधो ऽपरोक्षोत्र महावाकयात्‌ तथाप्यसौ । 


न इढः श्रवणादीनामाचायेंः पुनरीरणात्‌ ॥९७। 
इस ब्रह्मातमता के विषय में मद्दावाकयों से [ उनको एक 
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बार सुनकर विचार करने पर ] अपरोक्ष ज्ञान हो जाता हे 
यह तो इम माने ळेते हैं , परन्तु ऐसा वोध इढ तो नहीं होता 
क्योंकि श्रीमच्छङ्कराचाये ने वाक्यार्थ ज्ञान के उत्पन्न हो जाने 
के बाद भी श्रवण आदि की आवृत्ति करने को कहा हे । 
[ वह उन्होंने ज्ञान की दृढता के ही लिये तो कहा हे । इसी 
से समझते हैं. कि मह्दावाक्य से हुआ अपरोक्ष ज्ञान टिकाऊ 
नहीं होता ] 
अहं रक्षेति वाबयार्थचोधो यावद्‌ इढीभवेत्‌ । 

शमादिसादितस्तावदभ्यसेच्छूवणादिकम्‌ ॥९८॥ 

आचाये ने कहां है कि--जव तक किसी को अपने 
ब्रह्मभाव का इढ निश्चय न हो जाय, तव तक शमदमादि से 
युक्त होकर, श्रवणादि का अभ्यास किया हदी करे । 

बाहं सन्ति ्यदाढ्यस्य हेतवः श्रुत्यनेकता । 

असंभाव्यत्ममर्थस्य विपरीता च भावना ॥९९॥ 

जो कि शब्दप्रमाण से उत्पन्न हुआ ज्ञान दृढ नहीं होता, 
उसका कारण एक तो श्रुतियों की अनेकता होती है [ कोई 
श्रुति कुछ कहती है, दूसरी श्रुति कुछ और ही बता देती हे ] 
दूसरे अलौकिक होने के कारण अखण्डैकरस अद्वितीय ब्रह्म- 
रूपी अर्थ की संभावना ही साधारण प्राणी के हृदय में नहीं 
हो पाती । तीसरे विपरीत भावनाओं ने भी प्राणियों के हृदय 
पर पूणोधिकार जमा रक्खा हे, [ कठेत्व भोक्तृत्व के वृथा 
. भभिमान से प्राणियाँ को इतनी फुरसत ही नहीं मिळती कि 
वे अपने ब्रह्मत्व का किंवा अपने असंग रूप का कभी विचार 
भी कर सके | । 
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शाखाभेदात्‌ कामभेदाच्छूतं क्मोन्यथाऽन्यथा । 

एवमत्रापि मा शङ्कीत्यतः श्रवणमाचरेत्‌ ।१००॥ 

[ श्रृतियों के नाना होने से यदि यह ज्ञान चढ न होता हो, 
तो उसका उपाय इस शोक में बताया गया है ] शाखा के 
भिन्न भिन्न होने से कर्म भिन्न भिन्न हो जाता हे । इसी प्रकार 
कामना के भिन्न भिन्न होने से भी कर्मो में भेद आ जाता है। 
ऐसा ही कोई भेद ज्ञानकाण्ड में भी होता होगा, इस शंका 
[ भेदका ] को हटाने के लिये वार वार श्रवण करते रहो। 

वेदान्तानामशेपाणामादिमध्यावसानतः | 

ब्रह्मात्मन्येव तात्पयामिति धीः श्रवणं भवेत्‌ ॥१०१॥ 

आदि सध्य और अन्त में कहीं से भी विचार करने पर 
सव वेदान्ता [ किवा उपनिपदों ] का परम निष्कपे ब्रह्म को 
प्रत्यगात्मारूप बताने में ही है ,ऐसा निश्चय “श्रवण” कहाता है। 

समन्वयाध्याय एतत्‌ पक्तं,घीस्वास्थ्यकारिमिः । 

तकेंः संभावनार्थस्य द्वितीयाध्याय इरित! ॥१०२॥ 

व्यास मुनि ने इसी “श्रवण' को वेदान्त दर्शन के समन्वय 
नाम के प्रथमाध्याय में भळी रीति से वर्णन किया हे । प्रमेय 
को समझने में जो जो अड्चनें हों, उन सब को हटाकर, 
बुद्धि का सन्तोष कर देने वारे तका किवा युंक्तियों से, अर्थ 
की संभावना करना [ कि श्रवण किया हुआ अथै योंयों 
संभव है] "सनन? कहाता है । इस मनन का निरूपण उन्होंने 
द्वितीयाध्याय में किया है | 

वहुजन्मदृढाभ्यासाद्‌ देहादिष्वात्मधीः क्षणात्‌ । ` 

पुनः पुनरुदेत्येवं . जगत्सत्यत्वधीरपि ॥१०३॥ 


२६० पञ्जदशी 


`विपरीता मप्रनेयमेकाग्रथात्‌ सा निवतते। ` 
` तत्योपदेशात्‌ प्रागेव भवत्येतदुपासनात्‌ ॥१०४॥ 
अनन्त जन्मों का दृढ अभ्यास हो गया है, उसके कारण 
देहादि को जो आत्मा समझने के और जगत्‌ को सत्य सम- 
झने के बृथा विचार फिर फिर उत्पन्न हुआ करते हैं, वस यही 
तो “विपरीत भावना” कहाती है । यह विपरीत भावना एका-' 
ग्रता से नष्ट हो जाती हे । यह एकाग्रता तो ब्रह्मोपदेश से पहले 
पहले ही उपासना से कर लेनी चाहिये । 
उपास्तयोऽतए्वात्र ब्रह्मशास्रेडपि चिन्तिताः | 
प्रागनभ्यासिनः पश्चाद्‌ ब्रह्मास्यासेन तद्‌ भवेत्‌॥१०५॥ 
यही कारण है कि उपासनाओं की चिन्ता ब्रह्म शासन 
[ वेदान्त शान ] में भी की गयी है। जिसने तो ब्रह्म ज्ञान 
होने से पहले एकाग्रता का अभ्यास नहीं किया होता, उसको 
तो ब्रह्माभ्यास करते रहने से ही एकाग्रता हो जाती है । 
तच्चिन्तनं तत्कथन मन्योऽन्यं तत्प्रबोधनम्‌ । 
एतदेकपरत्मं च ब्रह्माभ्यासं विदुर्बुधाः ॥१०६॥ : 
त्रह्म का ही चिन्तन करने को, उसी की वात करने को, 
एक दूसरे को उसी को समझाने को तथा सदा केवळ तन्निष्ठ 
. हो जाने को ही ज्ञानी: लोग ज्रह्माभ्यास कहते हैं। [ ऐसा 
त्रह्माभ्यास करते करते ज्ञानी का चित्त एकाम हो जाता हे ] 
तमेव धीरो विज्ञाय. प्रज्ञां कु्वीत ब्राहमणः । 
नाजुष्यायाद्‌ बहुञ्छब्दान्‌ वाचो विग्लापनं हि तत्‌ ॥१०७॥ 
धीर [अथोतं ब्रह्मचयोदिसाधन से युक्त] त्राण [ अर्थात्‌ 
` जह्मभाव चाहने वाढ़े मुसुक्ष | को उचित है कि उसी प्रझमूप 
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परमात्मा को पूणण रूप से जान ले [ जिससे उसमें किसी प्रकार 
का संशयादि न रह जाय] इतना कर चुकने पर फिर प्रज्ञा 
किंवा एकाग्रता को करले [ अर्थात्‌ व्रह्मात्मेकता के ज्ञान की 
एक निरन्तर धारा वद्दादे] अनात्मा को विषय करनेवाले 
शब्दों का ध्यान [ ओर कथन दोनों ही] छोड़ दे । क्योंकि वह 
ध्यान ओर चह कथन वाणी और मन की थक्ावट फा ही तो 
कारण होता हें । [शब्दों का ध्यान करने से मन थकता है 
तथा शब्दों को चोळने से वाणी को श्रम होता है। यां श्रुति 
ते अपने मुख से इसी नहानिष्ठता का वर्णन किया है । ] 

अनन्यायिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते । 

तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥१०८॥ 

जो महापुरुष मुझसे अनन्य होकर मेरा चिन्तन करते 
करते सदा मेरी ही उपासना किया करते ह--[ सदा मद्रूप ही 
हुए रहते हैँ] नि ही मुझमें छगे हुए [मेरे गम्भीर अन्तस्तळ 
तक पहुँचे हुए |] उन उपासकों के भोजनाच्छादि का प्रवन्ध 
आर उनके धन की रक्षा का भार मेरे कन्था पर रहता है । 

क्योंकि उन्होंने तो युझको ही अपना आत्मा समझ छिया 
है। वे फिर अपने भोजनादि के प्रवन्ध की चिन्ता नहीं 
करते । जिस भ्रकार कोई ग्वाला किसी पछ को चराना छोड़ 
देता है तो उस पशु का स्वामी उसे नहीं छोड़ वेठता। फिर 
तो वह स्वयं दी उसके खान पान की देखभाळ किया करता 
है । इसी प्रकार यदि कोई साधक ज्ञानावेश में आकर या 
भक्ति के उद्रेक में फँस कर शरीर के निर्वाह की चिन्ता छोड़ 
देता है तो समष्टि का अभिमानी उसके निर्वाह को अपने जिम्मे 
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ले लेता है | ईश्वर के संकल्प का ही दूसरा नाम प्रारब्ध है। 
सो उस प्रारव्ध के प्रताप से किन्‍्हीं भी छोगों के मन में ऐसी 
प्रेरणायें हो जाती है. कि अमुक को भोजनादि की आवश्य- 
कता है चछो दे आवें । देखते हैं कि जब कोई अन्धा, जो अव 
अपनी सहायता स्वयं नहीं कर सकता, हमारे सामने आकर 
कुछ मांगता है तव हमारे सन में उसको भोजनाच्छादनादि 
देने की अन्तः प्रेरणायें, जव तक उसे कुछ दे नहीं देते,तचर तक 
वार बार होती रहती हैं । याँ इस मागे से असमर्थ की अपङ्ग 
की, और भक्ति में गहरे इवे हुए भक्तों की, चिन्ता ईश्वर [ देने 
छेने वाळे दोनों के अन्तर्यामी ] स्वयं करते हैं। जो तो वहु- 
मुख रहते हैं, अपना भार अपने ही ऊपर उठाये रहते हैं, 
भगवान भी उनकी तरफ से निश्चिन्त बने बैठे रहते हैं । 

इति शृतिस्मृती नित्यमात्मन्येकाग्रतां धियः । 

विधत्तो विपरीताया भावनायाः क्षयाय हि ॥१०९ 

ऊपर कही हुई ये श्रुति ओर स्त्रतियें कहती हैं कि--विप- 
रीत भावना की निवृत्ति करने के छिये आत्मा में सदा चित्त 
को एकाभ्र किये रहना चाहिये । [ ऐसे लोग पेट कहाँ से पाळें ? 
बाळ बच्चों को कहाँ से खिळायें ? इसी का उत्तर पहले शहोक में 
जिम्मेदारी की दस्तावेज लिखकर गीता में दिया है । 

यद्यथा वतेते तस्य तत्वं हित्वाऽन्यथात्वघीः । 

विपरीता भावना स्यात्‌ पित्रादावरिधीर्यथा ॥११०॥ 

जो [शुक्ति आदि]पदार्थ जिस रूप का है , उसके उस रूप 

को तो छोड़ दिया जाय और उसको अन्यथा [रजत आदि 
रूप का] समझ लिया जाय, बस यही विपरीत भावना,कहाती 
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है [इसी को "अतत्‌? को 'तत्‌? समझ लेना भी कहा जाता है] 
ज्ञसे कि पिता आदि हितेपियों को शत्रु समझ लिया जाता है 
तो इसको भी विपरीत भावना ही कहते हैं । 

आत्मा देहादि मिन्नोयं मिथ्या चेदं जगत्‌ तयोः । 

देहा्यात्मत्वसत्यत्वधी विपर्ययमावना ।॥१११॥ 

यह आत्मा वस्तुतः देद्वादियों से भिन्न ही है और यह 
जगत्‌ भी मिथ्या ही है । ऐसा होने पर भी आत्मा को तो 
देहादि रूप मान छना, तथा जगत्‌ को सत्य समझ लेना, यही 
इस प्रकरण की “विपरीत भावना” है । 

तस्रभावनया नश्येत्‌ सातो देहातिरिक्तताम्‌ । 

आत्मनो भावयेत्‌ तद्वन्मिथ्यात्वं जगतोऽनिशम्‌।११२॥ 

[देहादि की आत्मता और जगत्‌ की ससता बुद्धि वाली] 
वह विपरीत भावना, तत्व सावना से [या यों समझना चाहिये 
कि आत्मा तो देहादि से भिन्न है तथा यह जगत्‌ सिथ्या है 
ऐसा निरन्तर ध्यान करते रहने से ] नष्ट हो जाती है | इस 
कारण आत्मा की देहादि से सिन्नता तथा वेदादि जगत्‌ के 
मिथ्यापन की भावना सदा ही किया करे । 

किं मन्त्रजपवन्धूर्तिष्यानवद्‌ वात्ममेदधीः | 

जगन्मिथ्या्वधीशषात्र व्यावर्त्या स्यादुतान्यथा ॥११२॥ 

आत्मा के वेहादि से भिन्न होने के ज्ञान को, तथा जगत्‌ के 
मिथ्या होने के विचार को, मन्त्र के जप की तरह, या देवता के 
ध्यानादि की तरह नियम से करें ? या लौकिक कामों की तरह 
नियम के बिना भी कर सकते हैं! यह एक साधन मागे का प्रश्न है। 
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अन्यथेति विजानी हि दटार्थतवेन शुक्तिवत्‌ । 
बुअक्षुजपवद्‌ शङ्कते न कथिन्नियतः कचित्‌ ॥११४॥ 
यह तो विना नियम ही करना चाहिये । क्योंकि यह भामळा 
तो भोजन आदि की तरह दृष्ठाथ ही है । भूख को हटाने के 
लिये खाना चाहने बाळा पुरुप जप करने चाळे की तरह नियम 
से नहीं खाता [किन्तु जिस तरह भी उसकी भूख झान्त हो 
जाय उसी तरह भोजन करता है ।] 
अश्नाति च नवाश्षाति युङ्क्ते वा खेच्छयाऽन्यथा । 
थेन कफेन प्रकारेण क्षुधामपनिनीपति॥११५॥ 
भूख की शान्ति चाहने वाळा पुरुप अन्न दो तो खाता है, 
नहीं हो तो नहीं खाता, [विना खाये ही दिन काट देता हे] 
आसन पर बैठकर चलते चलते मूढे या कुर्सी पर बैठकर अथवा 
लेटे लेटे ददी खेच्छा से खाया करता है । जिस किसी तरह 
भूख को ही हटा देता चाहता है । [भाव यह है कि भोजन 
तो भूख की झान्तिरूपी दए फळ के लिय ही करना चाहिये। 
उस में जो विशेष विशेष नियम ळगा दिये गये हैं वे नियम 
परलोक के लिये होते हैं ।] 
नियमेन जपं कुर्यादकृतौ प्रत्यवायतः । 
अन्यथाकरणेऽनर्थः स्वरवर्णविपर्ययात्‌ ॥११६॥ 
जप को तो नियम से ही करना चाहिये । जप को न करें, 
तो पाप चढ़ता ह । उस जप को यदि अविधिपूपेक करें तो 
स्वर और बणे के डळट पुळट दो जान से अनर्थ हो जाता है । 
क्षुषेव इष्टवाधाकृद्‌ विपरीता च भावना । 
जेया केनाप्युपायेन नास्त्यत्रानुष्टितेः क्रमः ॥११७॥ 
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विपरीत सावना तो भूख की तरह से केवळ दृष्टबाघा ही 
किया करती है । [यह बात सव के अनुभव से सिद्ध हो रही 
है] उस विपरीत भावना को किसी भी उपाय से जीत लेना 
चाहिये । उसके जीतने में अनुष्ठान का कोई भी निम्।ित क्रम 
नहीं हो सकता । 
उपायः पूर्वमेवोक्त सचिन्ताकथनादिकः । 
एतदेकपरत्वेऽपि नि्न्धो ध्यानवन्नहि ॥११८॥ 
एक सो छःवें होक में उसी की चिन्ता, उसी का कथन 
आदि उपाय का वणैन्न तो हमने पहले ही कर दिया है। यद्यपि 
उसमें तदेकपरता का कथन हे ,परन्तु ध्यान की तरह का कठिन 
बन्धन उसमें नहीं हे । 
मूतिंग्रत्ययसान्तस्य मन्यानन्तरितं धियः । 
ध्यान, तत्रातिनिवन्धो मनसश्चश्वलात्मनः ॥११९॥ 
बुद्धि को जो मूर्ति का ज्ञान हो रहा हे, वह ज्ञान निरन्तर 
धाराप्रवाह रूप से चलता रहे, कोई भी विजातीय प्रद्यय उस 
के वीच में न आये, तो बस इसी को “ध्यान! कहते हैं.। [सदा 
. घूमते रहने बाळे हाथी घोड़े आदि को जैसे एक ढूंढ आदि 
में बाघ दिया जाता है इसी तरह] इस चंचलात्मा मन को 
इसी ध्यान में बाँध देना चाहिये । 
चश्चरं हि मनः कृष्ण प्रमाथि बलवद्‌ इठम्‌ | 
तस्याह निग्रह मन्ये वायोरिव सुदुष्करम्‌ ॥१२०॥ 
गीता में भी कहा है कि--हे कष्ण ! यह मन बड़ा ही 
चंचल हे, यह प्रमथनशीळ है [पुरुष को बह कर रखना 
ही इसका सभाव है] यह बड़ा ही बळ वाळा है. [इसका वश 
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में करना कोई सुकर काम नहीं है] यह वड़ा ही इढ है [यह 
सच्चे या झूठे किसी भी विषय में इढता से गड़ा रहता है । 
* उसमें से इसे उखाड़ छेना अशक्य काम समझा जाता है] इस 
कारण उस मन के निग्रह करने को में वायु को रोक रखने के 
समान ही सुटुष्कर काम मानता हू । 
अप्यड्धिपानान्महतः सुमेरून्मूलनादपि | 
अपि बन्ह्यशनात्‌ साधो विषमश्चित्तनिग्रहः ॥१२१॥ 
योगवासिष्ठ में भी कहा हे कि--ससुद्र को पी डालने से 
सुमेरु पवेत को उखाड़ डालने से या फिर दहकते अंगारों को 
सटक लेने से भी हे साधो ! इस चित्त का निम्रह कर लेना 
कहीं कठिन ही है । 
कथनादौ न निर्वन्धः शृङ्कलातद्धदेहवत्‌ । 
किन्लनन्तेतिहासाधे विनोदो नाव्यवद्वियः ॥१२२॥ 
अंखछा से वांधे हुए देह का जैसा निवन्ध होता हे, ऐसा 
निर्बन्ध कथन तथा चिन्ता आदि का नहीं माना जाता [निवेन्ध न 
हो इतना ही नहीं] प्रत्युत अनन्त इतिहास, युक्त,दृष्टान्त आदि 
के द्वारा इससे बुद्धि का विनोद भी तो होता ही है । जैसे कि 
नाटय को देखकर किसी की बुद्धि का विनोद होता हो । [यही 
राजयोग की विशेषता है] 
चिदेवात्मा जगन्मिथ्येत्यत्र पर्यवसानतः 
निदिष्यासनविक्षपो नेतिहदासादिभिरभवेत्‌ ॥१२३॥ 
ˆ उन इतिहासादि का पर्यवसान केवल इसी अथे में होता 
. है कि-आत्मा चिन्मात्र खरूप है [वह देहादि रूप नहीं है] 
तथा यहद जगत्‌ मिथ्या है । जब किसी को ऐसा निश्चय हो 
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जाता है तब फिर इतिहासादियों से उस के निदिध्यासन में 
विक्षेप नहीं पड़ता ! 
कृपिबाणिज्यसेवादौ काव्यतकीदिकेषु च । 
विक्षिप्यते म्रब्वत्या धीरतसत्वस्म॒त्यसंभवात्‌ ॥१२४॥ 
खेती, व्योपार,नौकरी, काव्य तथा तकोंदि का अनुशीलन 
करने पर तो उनमें प्रबृत्ति के कारण बुद्धि विक्षिप्त दो ही 
जाती है । क्योंकि इनके करते हुए तत्व की स्ट्रति असम्भव 
है । [इस कारण कृषि आदि को छोड़कर उन इतिद्दासादि को 
स्रीकार किया गया है] 
अनुसन्दधतेवात्र भोजनादौ प्रवर्तितुम्‌ । 
शक्यतेऽत्यन्तविक्षेपाभावादाछु पुनः स्मृतेः ॥१२५॥ 
[शरीर यात्रा के लिये अत्यावश्यक ] भोजन आदि में तो 
आत्मा का अनुसन्धान (स्मरण) करते हुए भी प्रबृत्ति हो 
सकती है । क्योंकि भोजनादि अन्तरंग कामों से किसी को 
अत्यन्त विक्षेप नहीं होता । उसका कारण यह है कि तत्व का 
स्मरण फिर तुरन्त ही हो जाता है। [भोजनादि मं हमारा 
मन व्यग्र नहीं होता है, यह तो शरीर करता रहता है, भोज- 
नादि के समय भी तत्वस्मृति रखी जा सकती है। हाँ, मनो- 
राज्य जब होगा तव वह तत्व को उलटा समझा कर ही दोगा । ] 
तत्वविससृतिमात्राननानर्थः किन्तु विपर्ययात्‌ । 
विपर्येतुं न कालोस्ति झटिति सरतः क्कचित्‌ ॥१२६॥ 
तत्व को भूल जाने मात्र से ही अनर्थ नहीं होता | किन्तु 
अन तो विपरीत ज्ञान हो जाने से होता है। जब कोई पुरुष 
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तुरन्त ही आत्मतत्व का स्मरण कर छेता है उसे विपरीत ज्ञान 
होने का तो कोई अवसर ही नहीं मिळता । 
तत्वर्पृतेरवसरो नार्त्यन्याभ्यासशालिनः । 
' अत्युतास्यासघातित्वाद्‌ वलात्‌ तत्वमुपेक्ष्यते ॥१२७॥ 
जो पुरुष अनात्मपदार्थों का अभ्यास किया करता है, 
उसको तो तत्वस्मरण का अवकाश [ मौक़ा-फुसेत ] ही नहीं 
मिलता । इतना हीं नहीं प्रत्युत ऐसे अभ्यास ब्रह्माभ्यास के 
विधातक होते हैं । उस समय तो स्मरण किया हुआ तत्व भी 
बलात्‌ भूछ जाता है । 
तमेकं विजानीथ ह्यन्या वाचो विश्वत 
इति श्रुतं तथान्यत्र वाचो विग्छापनं त्विति ॥१२८॥ 
तत्वस्मरण के विरोधी काव्यतकोदि के अनुशीलन को 
छोड़ने की बात “तमेवैकं विजानीथ आत्मानमन्या वाचो विभुञ्चथ 
अमृतस्यैष मेहः? (बुण्ड२५-२) इस श्रुति में तथा(नाचुध्यायाद्वहूञ्शब्दा 
न्वाचो विग्छापनं हि तत्‌) (बृह० ४-४-२१) इस श्रुति में कही 
गयी हे। 
आहारादि त्यजन्नेव जीवेच्छास्रान्तरं त्यञन्‌ । 
किं न जीवसि, येनेवं करोष्यत्र दुराग्रहम्‌ ॥१२९॥ 
. सोजनादि का त्याग करके तो कोई जीवित नहीं रह 
सकता | क्या तुम उसी तरह दूसरे अनात्मञ्ञास्रों का व्याग 
करके जीवित नहीं रह सकते हो ? जिससे ऐसा दुराग्रह किये 
जा रहे हो । 
जनकादेः कर्थं राज्यमिति चेद इढयोधतः । 
तथा तवापि चेत्‌ तकं पठ यद्वा कृषिं कुरु ॥१३०॥ 
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यदि यह पूछो कि--जनकादि तत्ववेत्ताओं ने राज्य का 
पालन आदि केसे किया था ? तो उसका उत्तर यह है कि घे 
तो इढवोध के कारण वैसा कर सके थे [उनका अपरोक्षज्ञान 
वड़ा दृढ था ! उससे उनकी प्रवृत्ति उनके आत्मचिन्तन में 
चाधक नहीं होती थी] जनकादि जैसा ही दृढबोध यदि तुमको 
भी हो चुका हो, तो तुम भी चाहे तो तर्क पढ़ो, या खेती करने 
छगो । [पक्षी अपने नन्हे बच्चों को तभी तक अपने निवास 
में रखते हैं, जब तक उनके पंख पक नहीं जाते | पंखों के 
पक्र जाने पर तो वे उन्हें चाँचों से मार मार कर बाहर निकाळ 
देते हें। इसी प्रकार ब्रह्मज्ञानी को तमी तक सांसारिक कमो 
से वचने को कहा जाता हे जब तक उसका ज्ञान पक नहीं 
जाता। पंखों के पक जाने पर पक्षियों के वच्चे चाहे जहां 
उड़े, इसी प्रकार ज्ञान के पक जाने पर ज्ञानी लोग चाहे जो 
कुछ करें,फिर उनका ज्ञानदीपक बुझता नहीं। प्रत्युत उनका व्य- 
बहार उनके ज्ञान को पकाता रहता है] 


मिथ्यात्ववासनादादर्थे प्रारव्धक्षयकाङक्षया । 

अक्लिब्यन्तः प्रवर्तन्ते खखकर्मानुसारतः ॥१२१॥ 

जिन लोगों की संसारमिथ्यात्च की बासना दृढ हो जाती 
है [संसार की असारता को जानने वाळे] बे तत्वज्ञानी भी 
प्रारव्ध को क्षय करने की ही एक मात्र इच्छा से, विना किसी 
खेद के, अपने अपने कर्मों के अनुसार, भ्रवृत्ति किया करते हैं 
[ क्योंकि प्रारब्ध का फल तो अवश्य ही मिलता दै, उसका 
क्षय तो केवळ भोग से ही दो सकता है, इस विचार को लेकर 
ज्ञानियों की प्रवृत्ति हुआ करती दवै । ध्रारव्ध के अनुसार आये 
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सुख दुःखों को देखकर अज्ञानियाँ की तरह उन्हें कोई डेझ 
नहीं होता] ॒ 

अतिप्रसज्ञो मा शक्यः खकर्मवश्वतिनाम्‌ । 

` अस्तु वा केन शक्येत क्म वारयितुं वद ॥१३२॥ 

ऐसे सो फिर ज्ञानी छोग अनाचार भी करेंगे, एसी शंका 

न करनी चाहिए। या फिर अपने अपने प्रारव्ध कर्म के बस 

में आकर अनाचार कर भी वेठे तो बताओ प्रारब्ध कमै को 

बारण कर देने का सामर्थ्यं ही किसमें है ? [ भारव्ध तो इश्वर 

का संकल्प है वह हमारे संकरपों से प्रचल होता हे उसका 

वारण कोई भी नहीं कर सकता । ] 

ज्ञानिनोऽज्ञानिनश्चात्र समे प्रारव्धक्मणी । 

न छेशो ज्ञानिनो थैयीन्मूढः क्लिश्यत्ययैयेतः ॥१३२॥ 

ज्ञानी और अज्ञानी दोनों ही के प्रारूघ कर्म समान होते 

हें । उनमें भेद केवळ इतना ही है कि धैथे के कारण ज्ञानो को 

तो डेश नहीं होता। परन्तु अधीरता के कारण भूढ पुरुष दुःखी 

हुआ है। [इसी विषय पर एक भाषा कवि ने कहा 

हे--देह धरे का दण्ड है सब काहू को होय। ज्ञानी सुंगंते ज्ञान 

सो मूरख भुगते रोय । ] 
मारे गन्त्रोइ्योः श्रान्तौ समायामप्यदूरताम्‌ । 
जानन्‌ भैयाद्‌ दरुतं गच्छेदन्यस्तिष्ठति दीनधी।॥१३४॥ 

सागे में.जाने वाले दो यात्री जब थक जाते हैं और दोनों 

की यात्रा समाप्त होने को होती दै, उन दोनों यात्रियों में से, 

यात्रा की समाप्ति को जानने चाला एक तो, धीरता के कारण 

शीघ्र शीघ्र चढता ही जाता है। दूसरा तो [ जिसे अपने मार्ग 
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की अदूरता का ज्ञान नहीं होता] ] दीनबुद्धि होकर मागे में ही 
बैठ रहता हे । 
साक्षात्कृतात्मधीः सम्यगविपयेयवाधितः । 
किमिच्छन्‌ कस्य कामाय शरीर मनुसंज्वरेत्‌॥१३५॥ 
आत्मा को साक्षारकार कर लेने वाली घुद्धि, जिसके हाथ 
लग गयी है, जो कभी भी विपरीत ज्ञान से वाधित नहीं होता 
है [जो कमी भी देहादि को आत्मा नहीं समझता है ] ऐसा 
महापुरुष वताओ तो सहदी कि किस वस्तु की चाइ में फँसकर 
तथा किसके लिये, मांस के ढेर इस शरीर के पॉछे पीछे दुःखी 
होता फिरे ? [ ऐसे ज्ञानी को तो ढुःखी होवे की कुछ आवश्य- 
कता ही नहीं रह जाती ] 
जगन्मिध्यात्वधी भावादाक्षिप्ती काम्यकामुकौ । 
तयोरभावे सन्तायः शास्येत्रिस्नेहदीपवत्‌ ॥१३६॥ 
क्योंकि इस ज्ञानी फो जगत्‌ के मिथ्या होने की बुद्धि 
उत्पन्न हो गयी है, इस कारण ज्ञानी की उदार दृष्टि में न तो 
कामना करने का पदार्थ रहता हे और न कामना करने वाळा 
ही, शेप रहता है । जव कि इस संसाररूपी गाड़ी को चलानेवाले 
काम्य और कामुक नाम के ये दो पहिये दी न रहे तव बिचारा 
सन्ताप इस प्रकार शान्त हो जाता दै, मानो तेल के न रहने से 
कोई दीपक ही बुझ गया हो। 
गन्धर्वपत्तने किचिब्रेन्रजालिकनिर्मितम्‌ । 
जानन्‌ फामयते किन्तु जिहासति हसन्निदम्‌ ॥१३७॥ 
ऐन्द्रजालिक की बनाई हुई समझ छेने के कारण, गन्धर्वः 
नगर की किसी भी वस्तु की कामना, कोई नहीं करता । प्रत्युत 


२७२ पन्चद्शी 


'यह तो झूठी है? इस प्रकार हँस कर उसे छोड़ देना चाहता 
है. [इस दृष्टान्त से यह समझ लो कि--जब काम्य पदार्थ नहीं 
रहता तव कामना भी नहीं होती | । 

आपातरमणीयेषु भोगेष्वेवं विचारवान्‌ । 
नाचुरज्यति, किन्त्वेतान्‌ दोषदृष्ट्या जिहासति ॥१३८॥ 
ऊपर के दृष्टान्त के अनुसार जो माछा, चन्दन, स्त्री आदि 
भोय केवल देखने में ही रमणीक मालूम होते हैं, उनको आपात- 
रमणीक समझ लेने वाळा पुरुप, उनमें आसक्ति नहीं करता । 
किन्तु वह तो दोपों को देख कर इनको छोड़ देना ही चाहता है। 
अर्थीनामजने ङेशस्रथेव परिपालने । 
नाशे दुःखं व्यये दुःखं धिगर्थान्‌ छेशकारिणः॥१२९॥ 
[विषयों के दोप तो ये हैं जिनको कि ज्ञानी देखा करता 
है] सम्पत्ति के उपाजेन में साधारण कष्ट नहीं होता। उसकी 
रक्षा करने में तो उससे भी अधिक दुःख भोगना पड़ जाता 
है । बह सम्पत्ति जव अपनी आंखों के सामने नष्ट होती है या 
व्यय होने लगती है तब उस छुःख को भी सभी जानते हैं । 
प्रत्येक अवस्था में दुःख देने वाळे इन भोगों को धिक्कार ही है। 
मांसपाश्चालिकायास्तु यन्त्रलोलेऽङ्कपंजरे । 
स्नाय्वखिग्रन्थिशारिन्याः स्त्रियाः किमिव शोभनम्‌ ॥१४०॥ 
नाडियों, हड्डियों और मांस के मोटे मोटे छोथड़ों वाली, 
सांस की पुतळी इस स्त्री के, यन्त्र की तरह के इस चंचळ 
शरीर रूपी पींजरे में खूबसूरत चीज़ ही क्या है ? [यही बात 
विवेकी की समझ में नहीं आती ] । 
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एवमादिषु शास्त्रेषु दोषाः सम्यक्‌ प्रर्पचिताः । 
विसृशनश्ननिशं तानि कर्थं दुःखेषु मज्जति ॥१४१॥ 
इत्यादि शास्त्रों में विषयों के दोपों को अले प्रकार सम- 
झाया गया है । उन दोपों का चिम दिन रात करता हुआ 
साधक, दुःखों में फॅस ही केसे सकता है ? 
क्षुधया पीज्यमानो5पि न विषं ह्यत्तुभिच्छति । 
मिष्ान्नध्यस्ततृड्‌ जानन्नामूढस्तज्जिषरसति ॥१४२॥ 
भूखे छोगों की बात हम नहीं कहते, किन्तु जो अमूढ हैं, 
जिनकी वृष्णा एक वार सिष्टान्न भोजन से नष्ट हो चुकी है, वे 
भूख से व्याकुळ होने पर भी, 'यह विप है? यह जान छेने पर 
उस विप को खाना नहीं चाइते। ' 
प्रारवधकर्मश्रावल्याद्भोगेप्विच्छा भवेद्यदि । 
झिस्यन्नेव तदाप्येप श्रुङक्ते वि्िगुहीतवत्‌॥१४२॥ 
प्रारञ्ध कर्मो की म्रत्रळता से यदि ज्ञानी को भोगों की 
इच्छा हो जाती है तो भी यह बेगार में पकड़े हुए मजदूरों की 
तरह दुःखी होता हुआ ही, उन चिपयों को भोगा करता है । 
[इच्छा होने पर भी बह कुछ चाव के साथ उन्हें नहीं भोगता]। 
भुञ्जाना वा अपि बुधाः श्रद्धावन्तः कुटस्विनः । 
' नाद्यापि कर्म नश्छिन्नमिति क्लिश्यन्ति सन्ततम्‌ ॥१४४। 
लोक में देखते हैं कि-जो श्रद्धाशीळ गृही ज्ञानी होते 
हैं, वे भोगों को भोगते हुए भी, सदा यही दुःख माना करते है, 
कि ओहो ! अभी तक भी हमारे कर्म क्षीण नहीं हो पाये। 
[अनादि काळ से जो भोग और कमै को चक्कर घूमता आ रहा 
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की आंख से उसको वन्द हुआ देखना चाहते हैं] 
नायं क्लेशोऽत्र संसारतापः किन्तु विरक्तता | 
्न्तिज्ञाननिदानो हि तापः सांसारिकःस्मृतः॥१४५॥ 
उनके इस अनुताप रूप केश को सांसारिक दुःख नहीं 
'समझना चाहिए । क्योंकि यह तो उंनकी विरक्तता है [संसार 
की अनासक्ति के कारण बे ऐसा अलुतांप किया करते हैं] सांसा- 
रिक ताप को तो आचायोँ ने श्रान्तिं ज्ञान स उत्पन्न होने वाला 
कहा है [यह ताप तो विवेक ज्ञान से उत्पन्न हुआ करता है । 
इस कारण यह वैसा हेयःनहीं है | । 
विवेकेन परि्किञ्यन्नल्पमोगेन तृप्यति । 
अन्यथानन्तमोगेऽपि नेव तृप्यति किचित्‌ ॥१४६॥ 
[ सांसारिक ताप और विरक्तता का भेद भी सुन छो ] 
विवेक से परिक्लिष्ट होता हुआ [ज्ञानी] थोड़े से भोग से ही दप 
हो जाता हेँ। [उन भोगों को दूर से ही नमस्कारं कर लेता है] 
विवेक के न होने पर तो अनन्त भोगां के भोग छेने पर भी 
कभी तृप्त नहीं हो पाता [यों कामनाओं का निवर्तक होने से, 
यह छेशा तो विवेकमूळक ही है ]। 
` न जातु कामः कासानुपभोगेन शाम्यति । 
हविषा - कृष्णवर्त्मेव भूय एवाभिवर्धते ॥१४७॥ 
यह कामना कभी भी कामां के भोग से शान्त नहीं होती। 
यह [कामना] तो घी से आग की तरह विषयाहुति से उत्तरोत्तर 
'बढ़ती ही जाती है ।.[ भाव थह है कि--विवेकी की तरह, 
अविवेकी ळोग भोगों से वप्त नहीं हो सकते । ऐसी अवस्था में 
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विवेक को वेकार न समझना चाहिए। विवेङी छोगों में यहद 
विशेपता होती है कि वे शरीसयात्रा के लिए तो थोड़ा बहुत 
भोगसंग्रह कर लेते हैं परन्तु व्यर्थ मनोरथों का जाळ कभी 
नहीं फेलाते । वे जब किसी भोग को भोगते हें उस समय सी 
उस भोग्य के अन्दर के आत्मतत्व को याद रखते हुए भोगते 
हैं। यों वे भोगों को भोगते हुए भी भोगों में नहीं उलझते । 
प्रत्युत भोगों को भोग हुए भी उनका आत्मसाधन चलता है 
और चे भोगों को भोगते हुंए भी मुक्ति का मागे साफ़ करते 
रहते हैं। यों उनकी भोगभूमि ही समाधि का अंग बन 
जाती है |] 
परिज्ञायोपश्चक्तो हि भोगो भवति तुष्ये । 
विज्ञाय सेवितश्चोरो मैत्रीमेति न चोरताम्‌ ॥१४८॥ 
[जो भोग विवेकमूलक होता है, उससे तृस्ि हो जाती है, 
यह अनुभव से भी सिद्ध होता है । देखो कि] जान कर भोगा 
हुआ भोग तुस्ति कर देता है। यह चोर है ऐसा जानकर सेवित 
किया हुआ चोर, उसके लिए चोर नही रहता । वह तो उसका 
मित्र वन जाता है । 
यह भोग 'इतना दे? “इसकी सत्यता इतनी है? “इतनी 
कठिनाइयों से यह हमें मिळना हे? यह सव समझ कर जब 
किसी भोग को भोगा जाता है तब उससे तुरन्त दी दति हो 
जाती है-उसे दूर से ही नमस्कार करने को जी चाहता है। छोक 
में सी देखते हैं कि--यह चोर है ऐसा जान लेने पर, जब उस 
चोर के साथ रहा जाता है तव वह चोर उस पुरुष के लिए 
चोर नहीं रहता | किन्तु वह तो उसका मित्र वच जाता है। 
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यों यद्यपि भोगों स ठृष्णा की वृद्धि होती हे परन्तु जब विवेक 
नाम का साथी मिल जाता हे तब उन भोगों से ही तुष्टि भी 
होने लग जाती है ] । 
मनसो निगृहीतस्य लीलाभोगोऽल्पकोऽपि यः । 
तमेवालव्धविस्तारं ङ्लिएत्वाद्‌ बहु मन्यते ॥१४९॥ 
[योगाभ्यास से] जिस मन का निग्रह कर लिया जाता है, 
उस मन को जो थोड़ा सा भी लीलाभोग मिल जाता हे, वह 
सत, भोगों के दोषयुक्त होने के कारण, उसी संक्षिप्त (थोड़े से) 
भोग को अभिक मान लेता हे । अर्थात्‌ थोड़े स ही एप्ति मान . 
बेठता है । 
बद्धमुक्तो महीपालो ग्राममात्रेण तुष्यति । 
परैने बद्धो नाक्रान्तो न राष्ट्र बहु भन्यते॥१५०॥ 
देखते हैं कि--जिस राजा को कोई शबत्रु क्रेद करके छोड़ 
देता है, तो फिर वह एकाध गांव को अपनी जीविका के लिए 
लेकर ही सन्तुष्ट हो जाता है। परन्तु जिस राजा पर न तो 
किसी ने कभी आक्रमण किया हो और न जो कभी किसी से , 
वांध लिया गया हो, वह तो समूचे राष्ट्र को भी कुछ नहीं 
समझता । | 
विवेके जाग्रति सति दोषदर्शनलक्षणे । 
कथमारब्धकर्मापि भोगेच्छां जनयिष्यति ॥१५१॥ 
नेष दोषो यतोऽनेकविधं प्रार्धमीक्षयते । 
इच्छानिच्छा परेच्छा च प्रारब्धं त्रिविधं स्मृतम्‌ ॥१५२॥ 
दोषदशेन रूपी विवेक जब कि जाय रहा हो तब प्रारच्ध 
कर्म सी भोग की इच्छा को केसे उत्पन्न कर. सकेगा ? [क्योंकि 
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इच्छा का विघात करने वाला विवेकज्ञान तो भोगेच्छा को 
उत्पन्न ही नहीं होने देगा] ऐसा कहना ठीक नहीं क्योंकि [दोष 
दीखने पर भी इच्छाएँ पेदा होती हुईं पाई जाती हैं] प्रारच्ध 
कमे अनेक प्रकार के पाये जाते हैं । एक इच्छा को पैदा करके 
भोग देने वाला प्रारव्ध। दूसरा अनिच्छा के रहने पर भी भोग 
देने वाला प्रारव्ध। तीसरा परेच्छा से भोग देने वाला प्रारव्ध। 
यों तीन प्रकार का प्रारव्ध माना जाता है। [ विवेक के पहरे 
में भी भोगेच्छा केसे हो जाती है ? इस प्रश्न को समझने के 
छिए आरव्ध के इन तीन भेदों को समझ लेना आवश्यक है ] | 
अपथ्यसेविनथोरा राजदाररता अपि । 
जानन्त एव स्वानर्थ मिच्छन्त्यारव्धकर्मतः ॥१५२॥ 
अपथ्यसेवी,रोगी,चोर, तथा राजा की स्त्री से रमण करने 
बाले, ये सभी अपने भाषी अनर्थो को जानते हुए भी, आर- 
व्धकमे के शासन [ प्रभाव ] में आकर वेसी वेसी उळरी 
इच्छायें किया करते हैं । 
न चात्रेतद्‌ वारयितु मीश्वरेणापि शक्यते । 
यत ईश्वर एवाह गीतायामर्जुनं प्रति ॥१५४॥ 
इश्वर भी आये तो इन अपथ्यसेवन आदि की इच्छाओं 
को रोकं नहीं सकता । [ ये इच्छायें अपरिहाये होती हैं । इसी 
कारण इन इच्छाओं को प्रारव्ध का फळ माना गया है ] इश्वर 
स्वर्यं अपने सुख से गीता में अज्जुन के प्रति यही बात कद्दी 
है कि ये इच्छायें अपरिद्दार्य होती हैं । 
सदं चेष्टते स्वस्याः प्रकृते ज्ञानवानपि । 
प्रकृतिं यान्ति भूतानि निग्रह कि करिष्यति १५५ 


ee 
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गीता में कहा हे कि--पुरुप ज्ञानवान्‌ भी हो; तौ भीतो 
बह अपनी प्रकृति के अनुरूप ही चेष्टा क्रिया करता हे [ पहले 
जन्मों में किए हुए धर्मोधर्मों के जो संस्कार इस जन्म में 
अभिव्यक्त हो जाते हैं, उन को ही 'प्रक्कति? कहा जाता हे । यह 
तो अवस्था ज्ञानवान्‌ छोगों की है । मूखों की तो वात ही मत 
पूछो । इस कारण प्राणी तो अपनी अपनी प्रकृति की ओर को 
ही दौड़ते हैं] भगवान्‌ कहते हैं कि मैं या कोई और 
आकर उन की प्रवृत्ति या निवृत्ति का निग्रह करने ळगे तो भी 
चह कया कर सकेगा ? [ऐसा निम्रह करने से तो कुछ भी फल 
नहीं होगा । ] 
अवश्यंभाविभावानां प्रतीकारो भवेद्‌ यदि । 
तदा दुःखैर्न लिप्येरन्नलरामयुधिष्टिराः ॥१५६॥ 
अवइयम्भावी जो दुःखादि भाव हैं, उन का यदि कोई 
प्रतीकार हो सकता होता तो नळ, राम, तथा युधिष्ठिर जेसे- 
महापुरुष उन विपत्तियों में कभी न फसते । 
न चेश्वरत्वमीशस्य हीयते तावता यतः | 
अवश्यभाविताप्येषामीश्वरणेव निमिता ॥१५७॥ 
प्रारच्थ को न इटा सकने से, इश्वर का ईश्वरसाव नष्ट 
नहीं हो जाता । क्योंकि इंन दुःखों की आवश्यंभाविता भी तो 
इश्वर ने दी बनाई है। [ इच्छा प्रारव्ध का वर्णन यहां तक 
समाप्त हुआ ] 
प्रश्नोत्तराभ्यामेबतद्‌. गम्यतेऽञ्ुनकृष्णयोः । 
अनिच्छापूर्वकं चास्ति प्रारब्धमिति तच्छणु ॥१५८॥ 
अनिच्छापूर्वेक आरब्ध भी होता है, यह बात तो अजुन 
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और कृष्ण के प्रश्नोत्तर से ही ज्ञात हो जाती है । अब आगे 
इसी “अनिच्छाप्रारव्ध” का वर्णन सुन लो । 
अथ केन प्रयुक्तोये पापं चरति पूरुषः । 
अनिच्छन्नपि वाष्णेय बलादिव नियोजितः ॥१५९॥ 
अज्जुन का प्रश्‍न यह हे कि--हे श्रीकृष्ण ! यह पुरुष न 
चाहने पर भी किस की प्रेरणा से पाप कर बैठता हे ? मानों 
किसी ने उस को जबरदस्ती उस पाप में छगाया हो । 
काम एष क्रोध धष रजोगुणसमुझूवः । 
महाशनो महापाप्मा विद्व्चेनमिह बेरिणम्‌ ॥१६०॥ 
औक्षण ने यह उत्तर दिया कि--यह जो कोई पदार्थ 
पुरुष को प्रवृत्त करने वाला हे वह रजोशुण से उत्पन्न हुआ 
“काम? है। यही 'काम? कभी 'क्रोध/का रूप भी धारण कर ळेता 
है । यह काम 'महाइान' है [ इस की सांग बहुत ही बड़ी है ] 
यही बड़े बड़े पापों करी जननी है । इस कारण इस 'काम' को 
अपना बैरी जानो । [ भाव यह है कि--आरूध के बश से 
“बढ़े हुए रजोशुण से, जब काम या क्रोध उत्पन्न हो जाते 
हैं, तब ये ही पुरुष की प्रवृत्ति के कारण होते हैं । ऐसे स्थलों 
पर प्रवृत्ति का मूल कारण इच्छा नहीं होती । स्वस्थ होने पर 
जिस काम को करने की इच्छा तक नहीं होती काम और 
क्रोध के घेग से वही काम प्राणी कर बैठता है | इसी से अनि- 
च्छा प्रारव्ध सिद्ध होता है ] 
स्वभावजेन कौन्तेय निवद्धः स्येन कर्मणा । 
कदु नेच्छसि यन्मोहात्‌ करिष्यस्यत्रशोऽपि तत्‌।१६१॥ 
हे कौन्तेय ! अपने स्वभावजकम से [अथवा याँ कहो 
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कि अपने प्रारव्ध कर्म से ] जकड़ा हुआ तू जो कुछ करना 
नहीं भी चाहता हे उसे भी मोह के कारण बेबस होकर 
करेगा [ इससे यही सिद्ध होता हे कि अनिच्छा प्रारब्ध 
सी सानना ही चाहिये । ] 
नानिच्छन्तो न चेच्छन्तः परदाक्षिण्यसंयुताः । 
सुखदुःखे मञन्त्येतत्‌ परेच्छापूर्वकर्म हि ॥१६२॥ 
न तो चाहते ही हैं, और न न चाहते ही हैं, किन्तु दूसरे 
को खुश करने के विचार में फंस कर दूसरे की ग्रीति के लिये 
ही सुख दुःख भोगा करते हैं। या सुखादि भोग देते वाळा 
“प्रेच्छाप्रारव्ध? होता है । दोष देख लेने पर भी ऐसे प्रारच्ध 
का परिहार हो नहीं सकता | उस प्रारब्ध में जो कि इच्छा को 
उत्पन्न करने का साम्ये हे उस को कोई इटा नहीं सकता ! ] 
कथ तहि किमिच्छन्नित्येवमिच्छा निषिध्यते । 
नेच्छानिषेधः किन्त्विच्छायाधो भर्जितथीजवत्‌ ।१६३॥ 
उक्त रीति से जत्र तस्वज्ञानी छोग भी इच्छा करते हैं तथ 
फिर“ आत्मान चेद्विजानीयात्‌”(बु०४-४१२)इस श्रुति में क्रिमिच्छन्‌ 
किस वस्तु की इच्छा स--इस पद से इच्छा का अभाव क्या 
कहते दो ? इसका समाधान यह्‌ है कि--यह इच्छा का निषेध 
नहीं है । किन्तु यह तो भुने हुए बीज की तरह इच्छा के बाध 
का वर्णेन है [ उसका तात्पर्य यही हे कि--ज्ञानी में इच्छा 
रहती तो है । परन्तु'वंह निर्वीथे होती है । सुने हुए बीज में 
जैसे उत्पादन का साम्ये नहीं रहता,इधी प्रकाराज्ञानी की इच्छा 
से समथै प्रदृत्ति पेदा नहीं होती ] । 
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भर्जितानि तु बीजानि सन्त्यकार्यकराणि च । 
विद्वदिच्छा तथेष्टन्याञ्सत्ववोधान्न कार्यकृत्‌ ॥१६४॥ 
जैसे सुने हुए बीज,स्वरूप से बने तो रहते है,परन्तु बे भछ्ुर 
आदि कार्यों को उत्पन्न नहीं कर सकते । इसी प्रकार विहन्‌ की 
इच्छा को मान छो--स्वयं चाहे विद्यमान भी रहती हो, परन्तु 
जिन पदार्थों की इच्छा वह करता दे, असत्‌ समझ लेने से, 
उन पदार्थो की तो वाधा हो चुकी हे, फिर ज्ञानी की वह इच्छा 
व्यसन आदि कार्यो को उत्पन्न नहीं कर सकती । [उसकी वह 
इच्छा भरी हुई होती है ]। 
दग्धबीजमरोहेऽपि भक्षणायोपयुज्यते । 
वि्टदिच्छाप्यर्पभोगं कुर्यान्न व्यसनं बहु ॥१६५॥ 
शुना हुआ बीज यद्यपि उगता तो नहीं, परन्तु खाने के 
काम तो आता ही है| इसी प्रकार विद्वान्‌ की निर्वीये इच्छा 
भी उसको थोड़ा सा भोग तो दे ही सकती है। बहुत से व्यसन 
को उत्पन्न नहीं कर सकती। [तत्त्वज्ञानी लोग प्रारव्ध को भोगते 
समय मनोरथो के क़िले नहीं बनाते हैं] । 
भोगेन चरितार्थत्वात्‌ ग्रारू्ध कम हीयते । 
सोक्तव्यसत्यताभ्रान्त्या व्यसनं तत्र ज्ञायते ॥१६६॥ 
भोग देकर चरितार्थ हो चुकने के कारण, प्रारब्ध कमे तो 
भोग देते ही नष्ट हो जाता हे। [वह व्यसन को उत्पन्न नहीं 
करता] । जव तो किसी को भोक्तव्य पदार्थों के सत्य होने का 
अम हो जाता है तब ही उस विषय में आगे को व्यसन उत्पन्न 
होता है [भोगते समय जो सुख ढुःख मिलते हैं वे.तो पूर्वे कमो 
` के किंवां आर्य-के फल हैं। भोगते समय उन पदाथों को सत्य 
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समझ कर उनके विपय में जो अनके संकल्प उठते हैँ, उनको 
अपने पास बहुत दिनों तक ठह्दराने की जो इच्छा होती है, उससे 
आगे के लिए हमारे मन में संस्कार रद्द जाते है। इन संस्कारों 
से प्रभावित होकर फिर फिर भोगों को जुटाने फे लिए कर्म 
करते हैँ और फिर फिर भोग आंत हँ। यों घुद्ध भय हमको 
भोगना नहीं आता फिन्तु भोगते समय ही उन भोगों को आगे 
के लिए नोता दे देकर हम अज्ञानी लोग भोग और कर्म का 
अनन्त चकर घुमा रहे हैं ।] 
मा विनश्यत्वय॑ भोगो वर्धतामुच्तरोत्तरम | 
मा विका; प्रतिवश्नन्तु धन्‍्यो5स्म्यस्मादिति रमः ॥१६७॥ 
यह मुझे मिला हुआ भोग, कभी भी नष्ट न हो, यह तो 
उत्तरोत्तर बढ्ता ही जाय, भगवान्‌ फरे कि--क्रोई भी विन्न 
इस भोग में सकाबट न डाळ दे, में तो इस भोग के कारण 
कृतार्थ ददो रहा हूँ । बस इसी तरह की निरथक और अनहोनी 
बातें “श्रम'कहाती हं [ऐसे विचारों से व्यसन फी उत्पत्ति हुआ 
करती दे. । ठोकिक छोग पारव्ध फल फो भोगते समय जब कि 
लाख मुद्रा देने चाळा कमे आता दै तव बड़े प्रसन्न होते है 
परन्तु प्रारच्थ के समाप्त हो आने पर जब चे सुद्रायें नष्ट हो 
जाती हें तव ने प्रारच्ध कर्म को तो पहचानते नहीं कि यह करम 
'इतना ही था और दद्दाड़ मार कर रोते हैं कि हाय ! में बर- 
वाद्‌ ही गया ]। 
यद्भावि न तद्भावि भाषि चेन्न तदन्यथा । 
इति चिन्ताविपक्नोयं बोधो अमनिवरतकः ॥१६८॥ 
'जो दोता नहीं है, वह तो कभी दोगा ही नहीं। जो होना 
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हैं वह कभी टळता नहीं, [ यह मेरा कास कव बन जायगा, 
. यह्‌ आपत्ति मेरी कब टळेगी?] इत्यादि चिन्ता रूपी विष को 
मार भयाने घाला यह उपर्युक्त [पूर्वोक्त] बोध ही भ्रम को निवृत्त 
कर सकता है | [श्रम को निवृत्त करने वाळा दूसरा कोई भी 
इससे अच्छा उपाय नहीं ह] इसके प्रताप से सैकड़ों चिन्ताओं 
, का विपैला प्रभाव नष्ट हो जाता हे ! 
समेऽपि भोगे व्यसनं भ्रान्तो गच्छेन्न बुद्धवान्‌ । 
अशक्यार्थस्य संकरपाद्‌ आन्तस्य व्यसन वहु ॥१६९॥ 
ज्ञानी ओर अज्ञानी इन दोनों को भोग तो समान ही होता 
है। परन्तु श्रान्त पुरुप व्यसन में फँस जाता दै । बुद्धवान्‌ 
अर्थात्‌ ज्ञानी को व्यसन नहीं होता । श्रान्त पुरुष, जो वात 
हो ही नहीं सकती, उसी का संकल्प कर बैठता है । इस कारण 
शन्त को ही बहुत सा व्यसन होता है [तत्वज्ञानी को अक्रेला 
भोग होता है और अज्ञानी को भोग के साथ ही आगे को उस 
भोग का व्यसन सी पड़ जाता हे] । 
मायामयत्वं भोगस्य वुद्ध्वास्थामुपसहरन्‌ । 
भुञ्जानोऽपि न संकल्पं कुरुते व्यसन इतः ॥१७०॥ 
विवेकी पुरुप तो भोगों को मायामय जान कर, उनमें से 
अपनी आस्था (श्रद्धा, भरोसा) को हटा छेता दे, उन्हें भोगता 
हुआ भी चह जब कि संकल्प ही नहीं करता तव उस ज्ञानी 
- को व्यसन केसे हो ? 
स्वमनेन्द्रजालसदृश मचिन्त्यरत्रनात्मकम्‌ । 
दष्टनष्टं जगत्‌ पश्यन्‌ कथं तत्राजुरञ्यति ॥१७१॥ 
जिस विवेकी ने इस जगत्‌ को सुपने या इन्द्रजाल फे समान 
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समझ छिया है, जिसने इसे अचिन्त्यरचनारूप जान छिया 
है, जिसे यह दृष्टनष्ट रूप में दीखने लगा दे, वह दोपदी 
विवेकी अळा बताओ इसमें अनुराग [प्रेस का नाता] कैसे कर 
ळेग़ा ! य 
खखग्रमापरोक्येण इष्ट्वा पश्यन्‌ स्वजागरस । 
चिन्तयेदप्रमत्तः सन्तुभावतुदिनं दुः ॥१७२॥ 
चिरं तयोः सर्वसाम्य मनुसन्धाय जागरे । 
सत्यत्वबुद्धिं सन्त्यज्य नाशुरज्यति पूर्ववत्‌ ॥१७१॥ 
अपने स्वप्न को अपरोक्ष देख कर, उसके पीछे अपने जाय- 
रण को सी अनुभव करके, फिर इन वातां को ही, सावधान 
होकर, प्रतिदिन, और प्रतिक्षण सोचा करे [कि यह जागरण 
तो स्वप्रतुल्य ही है] ॥१७२॥ इन स्वप्र और जागरण की पूरी 
समता को चिरकाळ तक अपने जी में बैठाकर कि जैसे सुपने 
के पदार्थ तात्कालिक भोग देते हैं, जैसे वे परिणाम में नीरस 
हैं, जैसे वे विनाशी हैं, वैसे ही ये जागरण के पदार्थ भी हैं। 
जागरण को सत्य समझना छोड़ देने पर, फिर पहले की तरह 
[अज्ञानी अवस्था की तरह] अशुरक्त नहीं होता । 
इन्द्रजालमिदं द्वेतमचिन्त्यरचनारवतः । 
इत्यविस्मरतो हानिः का वा आरब्धमोगतः ॥१७४॥ 
अचिन्य रचनावाछे होने से ये सम्पूणं भोग्य पदार्थ तो 
इन्द्रजाल के समान मिथ्या हैं [युक्ति से इस बात को विचार 
छेने पर] जंव यह बात किसी विद्वान्‌ को कभी भूळती ही नहीं, 
जब कोई विद्वान्‌ प्रयेक समय इस बात फो याद रखने ळगता 
है, तव फिर वह भळे ही अपने प्रारब्ध कमो के सुख दुःख रूपी 
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फलों को भोया करे, उससे जगत्‌ के भिथ्या होने के विचार 
को चोट नहीं लगती [ अथवा उनको मिथ्या समझ लेने से 
प्रारव्ध भोग सें कुछ भी रुकावट नहीं पड़ती] | , 
नियन्धस्तत्वविद्याया इन्द्रजारत्वसंस्मरतौ । 
ग्रारव्धस्याग्रहो भोगे जीवस्य सुखदुःखयोः ॥१७५॥ 
तत्वविद्या का निर्वन्ध अथवा उद्देश्य. तो चस इतना.ही है 
कि--इस जयत्‌ को इन्द्रजाल के समाने मिथ्या समझ लिया 
जाय [ भोगों का अपलाप करना उसका उद्देश्य कदापि नहीं है] 
मार्ध का आम्रद भी केवळ इतना ही है कि जीव को सुख या 
दुःख पहुँचा दिये जांय। भोगों को सत्य सिद्ध करने में उसका 
आग्रह कदापि नहीं हे [ यों प्रारव्ध ओर ज्ञान दोनों ही भिझ 
विप्य वाले हैं ] । 
विद्यारब्धे विरुध्येते न भिञ्चाविपयत्यतः । 
ज्ञानद्भिरप्यै्द्रजालविनोदो .इश्यते खलु ॥१७६॥ 
ऊपर वर्णित रीति से भिन्न विपयवाळे होने के कारण, ज्ञान 
और प्रारव्ध में आपस में विरोध नहीं होता! छोक में भी 
देखते हैं कि---जो छोग इन्द्रजाळ को इन्द्रजाळ जान लेते हैं, वे 
भी इन्द्रजाळ के चमत्कारो को तो देखा ही करते हैं [ इस दृष्टान्त 
से जान पड़ता है कि ज्ञान और प्रारब्ध भोग में कोई लड़ाई 
नहीं है ] | 
जगत्सत्यत्वमापाद प्रारव्ध॑ भोजयेद्‌ यादि । 
तदा विरोधि विद्याया, भोगमात्रान्न सत्यता ॥१७७॥ 
यदि तो प्रारब्ध कमे, इस जगत्‌ को सत्य बनाकर दी ,जोच 
को सुख दुःख दिया करता होता, तो [ अवश्य दी] यह,विद्या 
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का विरोधी होता। क्योंकि तब यह विद्या के विपय मिथ्यात्व को 
स्यं ही नष्ट कर डालता । परन्तु यह प्रारब्ध ऐसा तो कुछ भी 
नहीं करता। यह तो केवल भोग ही भोग देता है | इसी कारण 
कहते हैं कि प्रार्ध,विद्या का विरोधी नहीं होता । केवल भोग 
दे देने मात्र से ही कोई पदार्थ सत्य नहीं हो जाता है। [केसे सो 
अगले शोक में कहेंगे |। 

अनूनो जायते भोगः करिपति! खमवस्तुभिः । 
जाग्रइस्तुभिरप्येव ससल्यैभोग इष्यताम्‌ ॥१७८॥ 
देख छो कि--खप्त की भी जो मिथ्यावस्तुयें होती हैँ, उन 
से जो भोग होता हे, षह जाग्रत के पदार्थो से किसी बात में 
भी कम नहीं होता। इस दृष्टान्त से येह समझ छो कि-- 
जाम्रतृकार के मिथ्या पदाथ से भी भोग मिल ही सकता हे। 
[सुपने के मिथ्यापदार्थो से जैसे भोग होता दै, ऐसे ही मिथ्या 
होने पर भी जापरत्‌ के पदार्थों से भोग हो सकता है। भोग देने 
के कारण से ही जामत के पदाथों को 'सत्य कहना ठीक नहीं दे। 
यदि विद्यापहनुवीत जगत्‌ प्रारव्धघातिनी । 
तदा स्यान्नतु मायात्वबोधेन तदपहूवः ॥१७९॥ 
यदि ज्ञान, जगत्‌ का अपहव कर देता तो वह प्रारव्ध का 
घातक हो जाता, किसी को माया समझ लेने से ही उसका 
अपहुव नहीं हो जाता । 
यदि तो यह्‌ ज्ञान जगत्‌ के भोग्य पदार्थों का अपहब कर 
देता--दीखने वाळे भोग्य पदार्थो के खरूप फो विलीन कर देता 

[ जैसे कि 'नेदं रजतम्‌'=“यह रजत नहीं! इस ज्ञान से करिपत 

रजत का खरूप विढीन हो जाता है] तो यह प्रारंच्य का 
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घातक हो जाता । क्योंकि यह उस अवस्था में आरव्घ भोग के 
साधनों को ही नष्ट कर डालता । परन्तु यह ऐसा नहीं करता 
हे। किन्तु उसको केवल सिथ्या ही बताता है । इसी से कहते 
हैं कि--यह ज्ञान प्रारव्ध कर्म का विरोधी नहीं है । किसी को 
साया समझ छेने से ही उसका अपहच नहीं हो जाता है। इन्द्र- 
जारू आदि सें देखते हैं कि--स्वरूप का विछय किये बिना भी 
लोग उसको मिथ्या समझ ही लेते हैं । 
अनपहुत्य होकास्तुदिन्द्रजालमिदं त्विति । 
जानन्त्येदानपहुत्य भोगं मायात्वधीस्तथा ॥१८०॥ 
देखते है कि---ममुष्य उस इन्द्रजाल के स्वरूप को न हटा 
कर भी, यह जान लेते हैं, कि यह तो इन्द्रजाल है । ठीक इसी 
प्रकार भोग्यपदार्थ को विळय किए विना भी, जगत्‌ के मिथ्या- 
पन का भान हो ही सकता हे। 
यत्र त्वस्य जगत्‌ स्वात्मा पञ्येत्‌ कस्तत्र केन कम्‌ । 
किं जिघ्रेत्‌ किं वदेद्वेति श्रुतौ तु वहु घोषितम्‌ ॥१८१॥ 
तेन देतमपहत्य विद्यो देति न चान्यथा। 


तथा च विदुषो भोगः कथं स्यादिति चेच्छृणु ॥१८२॥ 

जिस विद्यावस्था के आजाने पर,यह सकळ जगत्‌ ,उस विद्वान्‌ 

का आत्मा अथवा स्वरूप ही हो जाता हे, उस दशा में, कौन 
देखने चाला ? किस साधन से? किस पदार्थ को देखे ! किस फूल 
आदि को सूंघे ? कया कुछ बोले ? सुने ? रपइी करे ? यह बात श्रुति 
में अनेक जगह कही गयी है।१८१॥ इस सबसे यद्दी निश्चय होता 
है कि विद्या तो टवैत का अपहव करके ही उत्पन्न होती हैं--[वह 
बिद्या जब तक ड्वेत का उपमद नहीं कर ळेतीतच तक वह उत्पन्न 
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ही नहीं होती ] फिर ऐसी अवस्था में विद्वान्‌ को भोग कैसे 
होगा ? इस प्रश्न का उत्तर भी सुन छो-- 
सुषुप्तिविषया झुक्तियिषया वा श्रुतिस्त्विति । 
उक्तं स्वाप्ययसंपत्योरिति न्ने ह्यतिस्फुटम्‌ ॥१८२॥ 
“रबाप्ययसंपत्योरन्यतरापेक्षमाविष्ङृतं हि’ इस व्याससूत्र में यह 
' बात बहुत ही स्पष्ट करके समझायी गयी है कि यत्रलस्थ! 
(चु. ४-५-१५) यह्‌ श्रुति या तो सुपुप्ति अवस्था का वर्णन कर 
रही है, या फिर मुक्ति अवस्था को वता रही है [ विद्या (ज्ञान) 
से जगत्‌ के अपहूव हो जाने की बात को यह श्रुति नहीं कह 
रही है । ] जे 
अन्यथा याज्ञवल्क्यादे राचायेत्वं न संभवेत्‌ । 
वेतदष्टावविद्वत्ता दवेतादष्टौ न वाग्वदेत्‌ ॥१८४॥ 
यदि इस श्रुति को सुषुप्ति आदि बिपयक न मानें, तो 
याज्षवल्क्यादि ब्रह्मविद्या के आचार्य ही ने हो सकेंगे । क्योंकि 
यादि वे द्वैत को देख रहे हैं तो कहना होगा कि उनको अट्टैत 
का ज्ञान नहीं हो रहा है। फिर वे आचार्य या ब्रह्मवेत्ता कैसे 
होंगे ? [यदि वे ड्वेत को नहीं देख रहे हैं तो झिष्यादि के न 
दीखने से आचाये की चाणी.ही न निकळेगी । यों बिद्यासंपर- 
दाय का उच्छेद ही हो जायगा ] । 
निर्विकल्पसमाधौ तु द्वेतादर्शनहेतुतः । 
सेवापरोक्षविद्येति चेत्‌ सुपृप्तिस्तथा न क्रिस्‌ ॥१८५॥ 
#- वेदान्त ४-४-१६ क्योंकि -यह वात प्रकरण से अनिष्कृत है 
इसलिये सुषुप्ति मै और परमयुक्ति में एक दूसरे की अपेक्षा से यह 
विशेष शान का अभाव बताया है । 
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'निर्विकहप समाधि में क्‍योंकि दंत का दशन नहीं होता; 
इससे केवल उसे ही अपरोक्ष विद्या समझ बैठना ठीक नहीं । 
क्योंकि फिर ऐसे तो सुषुप्ति को भी'अपरोक्ष विद्या? क्यों नहीं 
कहते दो. [उस सुषुप्ति में भी तो दवेत की प्रतीति नहीं होती है]। 

आत्मतत्वं न जानाति सुप्तो यदि तदा त्वया। 

आत्मधीरेव विधेति वाच्यं न द्वैतविस्मृतिः ॥१८६॥ 

यदि यह कहा जाय कि--सुषुप्त पुरुष [द्वेत का दशन तो 
नहीं करता, परन्तु वह तों] आत्मतत्व को भी नहीं जानता । 
इससे उसे विद्यावान्‌ नहीं माना जाता। तब तो फिर स्पष्ट 
शब्दों में आत्मज्ञान को ही विद्या कहना चाहिए, [ द्वेत के 
विस्मरण को आरमज्ञान कहना ठीक नहीं है] । 

उभयं मिलितं विद्या यदि तहिं घटादयः । 

अधीविद्यामाजिनः स्युः सकलद्ेताविस्पृतेः ॥१८७॥ 

यदि तो 'दवैत कां अदीनः और “आत्मज्ञान! इन दोनों 

को मिळा कर 'बिद्या' कहा जाय तो यह मानना पड़ेगा कि 
घटादियों को आधा ज्ञान तो प्राप्त हो ही गया है । क्योकि ये 
सम्पूर्ण दवेत को तो भूले इए.दी हैं । [विद्या के दो भाग हैं एक 
दवेत का अद्रीन दूसरा आत्मदशन ऐसा यदि मानें तो विद्या 
का-एक-भाग 'घटादि में सी पाया जाता है तो क्या वे भी 
विद्यावान्‌ हैं ?] 

मशकध्वनिश्रुख्यानां विक्षेपाणां बहुत्वतः । 

तव विद्या तथा न स्याद घटादीनां यथा इढा ॥१८८॥ 
. .ञञच्छर की “वनिः आदि बहुत-से विक्षेप होने के कारण 
तेरी विद्या लो उतनी इढ' भी नहीं है, जितनी कि धढादिं की 


~ 
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है [घटादि जैसे द्वेत को भूल गये है वैसे तो तुम भूळ भी नहीं 
सकते हो ] । 
आत्मधीरेव विद्येति यदि तहिं सुखी भव | 
दुष्टचित्त निरुन्ध्याचेत्रिरन्धि ल॑ यथासुखम्‌ ॥१८९॥ 
[यां नाकेवन्दी कर देने पर जब तुम वेबस होकर यह कह 
उठोगे कि] फिर ऐसे तो आत्मज्ञान ही “विद्या? है | तो [हमारा 
आशीर्गाद लो और] सुखी रहो। यदि [आत्मज्ञान की रक्षा के 
लिए] दुष्ट चित्त को रोकना चाहो तो तुम सुभीते के अनुसार 
चित्त को रोझा करो । 
तदिष्ट मेष्टव्यमायामयत्वस्य समीक्षणात्‌ । 
इच्छननप्यज्ञवच्नेच्छेत किमिच्छन्निति हि इतस्‌ ॥१९०॥ 
उस दुष्ट चित्त को रोऊना तो हमें भी इष्ट ही हे । क्योंकि 
[चित्त के दोषों के नष्ट हो जाने पर ही अद्वितीय आत्मा का 
ज्ञान होने के लिए] आवश्यक जो जगत्‌ की सायामयता है 
उसका भले प्रकार ईक्षण तभी (दुष्ट चित्त के रुकने पर ही) किया 
जा सकवा है [इसीलिए चित्तनिरोव हमें इष्ट है] सो भाइ! 
यह ज्ञानी चाहता तो है परन्तु अब यह अज्ञानी की तरह नहीं 
चाहता है | अब यह भोगों की खुझामद नहीं करता है, भोग 
मिलो या मत मिलो इसे इसकी परवा नहीं होती । इसी सब 
असिप्राय को लेकर हमारी व्याख्येय श्रुति में 'किमिच्छन? यह 
शब्द कहा गया है । 
रागो लिङ्गमवोधश्य, सन्तु रागादयो बुधे । 
इति श्ा्रद्वयं सार्थमेवं सत्यविरोधतः ॥१९१॥ 
“रागो छिंगमबोधस्य चित्तव्यायाममूमिषु | कुतः याद्वछता तस्य 
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` यस्याम्निः कोटरे वरोः' यह शास्त्र तो कहता हे कि 'राग अज्ञान की 
निशानी हे? अर्थात्‌ तत्वज्ञानी में राग नहीं होना चाहिये । 
“शास्त्रार्थस्य समापत्वान्सुक्तिः स्याचावता मितेः । रागादयः सन्तु कामं न 
तद्भावोऽपराभ्यते?। यह दूसरा शास्त्र कहता है कि “ज्ञानी में रागादि 
हैँ तो हुआ करें । उनके होने से ज्ञानी के ज्ञान को आँच नहीं 
लगती । तत्वज्ञानी का राग दृढ राग नहीं होता है? ऐसा भान 
लेने पर ही अंविरोध होजाने फे कारण थे दोनों शास्त्र साथक 
हो जाते हैं | इन दोनों शास्त्रों की संगति लग जाती है । 
जो शास्त्र ज्ञानी भें राय का निषेध करता है उसका अभि- 
प्राय यही है कि--ज्ञानी भें दढराग नहीं होता । जो शास्त्र यह 
कहता है कि--ज्ञानी में राग हुआ करो उसका कुछ विगड़ता 
नहीं । उसका अभिप्राय यही दे कि ज्ञानी में दिखाबटी राग 
हुआ करो उसका दोना कुछ बुराई नहीं है। 
जगन्मिथ्याररतत्‌ खात्मासङ्कत्वस्य समीक्षणात्‌ । 
कस्य फामायेति वचो भोकत्रभावविवक्षया ॥१९२॥ 
जगत्‌ को मिथ्या समझ छेने के कारण सच्चा काम्य पदार्थ 
कोई भी नहीं है, यह वात जेसे 'किमिच्छन? इस पद्‌ से कही 
गयी है, इसी प्रकार जब आत्मा को असंग रूप में पहचान 
लिया जाता है, तत्र तो वास्तव भोक्ता भी कोई नहीं रह जाता। 
इसी भाव को श्रुति ने “कस्य कामाय? किसके लिये इस वाक्य 
से व्यक्त किया है । 
पतिजायादिकं सर्व तत्तद्भोगाय नेच्छति | 
किन्खवात्मभोमार्थमिति अ्ताबुद्घोपितं बहु ॥१९३॥ 
यह प्राणी पति, पत्नी आदि जिस किसी को भी चाहता है, 
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उसे उसके भोग के लिये नहीं चाहता । उसे तो वह केवळ अपने 
भोग के लिए ही चाहता हे। यह वात श्रुति में बड़े जोरों से 
कही गयी है । 
के कूट्यत्रिदामासोऽथवा किं वोभयात्मकः । 
भोक्ता, तत्र न कूटयोऽसङ्गत्वाद्‌ भोवदृतां अजेत्‌ ॥१९४॥ 
यदि कोई आत्मा को भोक्ता समझता हो तो वह यह बताये 
कि--कूटस्थ, चिदाभास, या ये दोनों मिळे हुए, इन तीनों में 
से भोक्ता कोनसा है! असङ्ग होने के कारण कूटस्थ तो मोक्ता 
नहीं हो सकता । 
स॒खदुःखाभिमानाख्यो विकारो 'शोग' उच्यते । 
कूटस्थश्च बिकारी चेत्येतन्न व्याहतं कथम्‌ ॥१९५॥ 
सुख दुःख सें अभिमान करना--अपने आपको सुखी या 
दुःखी मानने छगना,सुख दुःख आ पढ़ने पर विकारी हो जाना, 
चस यइ विकार ही तो “भोग? कहाता है । तव बताओ कि-- 
कूटस्थ भी हो और विकारी मी दो, यह चात व्याहत क्यों नहीं 
है ! [कूटस्थता और विकारिता एक जगह रह द्वी नहीं 
सकती हे! ] 
विकारिषुद्यधीनत्वा दाभासे विकृतावपि । 
निरधिष्ठानविश्रान्तिः केरला नहि तिष्ठति ॥१९६॥ 
चिदाभास तो विकारशील बुद्धि के अधीन हुआ करता है, 
इस कारण उस आमास के अपने स्वरूप में विकार होना 
सम्भव हे,परन्तु आन्ति का स्वभाव है कि.वह बिना अधिष्ठान 
के केवळ तो रहती ही नहीं--[ अधिष्ठान भूत कूटस्य को छोड़ 
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कर तो अकेला चिदाभासे स्वतनरूप से रहता ददी नहीं इस 
कारण अकेला चिदामास भो भोक्ता नहीं हो सकता । ] 
उभयात्मक एवातो झोके भोक्ता निगद्यते । 
ताध्गात्मानमारभ्य छूटखः शेषितः श्रृतौ ॥१९७॥ 
[जव कि अक्रेळा कूटस्थ या अकेला चिदाभास सोक्ता हो 
ही नहीं सकता] इस कारण से ळोक [ व्यवहार दशा ] में 
उभयात्मक [ अथात्‌ अधिष्ठान सहित चिदाभास ] ही भोक्ता 
साना जाता है । [छोक में कहने का भाव यहु हे कि परमाथ 
हृष्टि कर बैठें तो उसकी उभयात्मकता ही सम्भव नहीं है] बुद्धि 
रूपी उपाधि वाले इसी भोक्ता आत्मा का वर्णन करना प्रारम्भं 
करके, दुद्ददारण्यक आदि श्रुतियों में, इसी कूटस्थ आत्मा को 
जो क्रि बुद्धि आदि की कल्पना का अधिष्ठान भूत चिदात्मा है, 
शेप रख लिया हे [ अथात्‌ बुद्धि आदि जितने भी अनात्मपदार्थ 
हैं, उन सव फा निरास करने के पश्चात्‌ उसी को शेष कर दिया 
जाता हे ।] 
आत्मा कतम इत्युक्ते याज्ञवल्क्यो विवोधयन्‌ | 
विज्ञानमयमारभ्यासङ्गं तं पर्यश्ेययत्‌ ॥१९८॥ 
जनक ने जव याज्ञवल्क्य से आत्मा के विषय में यह पूछा 
कि--आत्मतत्व कोन सा है ? तब याज्ञवल्क्य ने उसे समझाते 
हुए, 'विज्ञानमय' से लेकर वर्णन करना प्रारम्भ करके, इसी 
असंग कूटस्थ तत्व को शेष रख लिया था | 
कोऽयमात्रत्येवमादौ सर्वत्रात्मविचारतः । 
उभयात्मकमारभ्य कूटस्थः शेष्यते ज्तौ ॥१९९॥ 
“कोयमात्मा? इत्यादि (ऐतरेय ५-१) सभी उपनिपदों में आत्मा 
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का जो विचार किया गया हे, वहां सभी जगह यह परिपाटी 
रक्खी है कि--उभयात्मक आत्मा से [ वर्णन करना ] प्रारम्भ 
करके पीछे से कूटस्थ को शेप रख छिया जाता हे । [अन्तः- 
करण उपाधि वाळे आत्मा से प्रारम्भ करके, केवल ध्रज्ञानरूपी 
कूटस्थ को शेष रख लिया जाता हैं। इन सब श्रृतियों के 
. विचार से यही सिद्ध होता है कि जो उभयात्मक भोक्ता है वह 
तो मिथ्या होता है, तथा जो पारमार्थिक असङ्ग कूटस्थ है वह 
अभोक्ता ही है ] । 
कूटस्थसत्यतां स्वस्मिन्नध्यस्यात्मविवेकतः । 
तात्तिकों भोबतृतां मत्वा न कदाचिज्जिहासति ॥२००॥ 
सोक्ता कहाने वाळा यहद जब अपने अविवेक के कारण, 
अपने और कूटस्थ के विवेक को भूल जाता है, तव कूटस्थ की 
सत्यता का अपने में अध्यास कर लेतां हे और उस सत्यता 
के द्वारा अपने भोक्तापन को भी सत्य ही मान बैठता हे | वस 
फिर तो बह कभी भी भोगों को छोड़ना नहीं चाहता । [ बह 
समझता है कि मुझ में भोक्तापन सदा रहता है, मुझे भोगों की 
ज़रूरत सदा ही रहती हे, इस श्रान्त विचार में आकर अब 
वह भोगों को छोड़ना नहीं चाहता हैं ] । 
भोक्ता स्वस्येव भोगाय पतिजायादिमिच्छति । 
एप लौकिकडचान्तः श्रुत्या सम्यगनूदितः ॥२०१॥ 
लोक में जो सोक्ता प्रसिद्ध है, वह अपने ही भोग के लिये 
पति या-पत्नी आदि भोगसाममी को चाहा करता.है। इस 
छौकिक वृत्तान्त का ही श्रुति ने केवछ अनुवाद कर दिया है । 
. उसका तार्प्ये यह कदापि नहीं है कि--इन भोगों को कूटस्थ 
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आत्मा का उपकरण वता दिया जाय। छोक में जो उभयात्मक 
भोक्ता प्रसिद्ध है ये भोगोपकरण उसी के शेष हैं, इस बात का 
श्रुति ने अनुवाद भर किया हे । इन भोगों को झुद्ध आस्मतत्व 
का शेष सिद्ध करने में श्रुति का अभिप्राय कदापि नहीं है] । 
भोग्यानां भोक्तृशेपत्वान्मा मोण्येष्वनुरञ्यताम्‌ । 
भोक्तर्येव प्रधानेऽतोऽनुरागं तं विधित्सति ॥२०२॥ 

सम्य जो पति पत्नी आदि पदार्थ हैं, वे सब भोक्ता ही के 
उपकरण हैं [जो भूछ से अपने को भोक्ता मान रहा है ये उसी के 
काम के हैं। जो अपने को भोक्ता नहीं समझता वे भोग उसके 
किसी भी काम के नहीं हैं ] यह समज्ञ कर भोगों में अनुराग 
नहीं करना चाहिये । किन्तु अपना अनुराग प्रधानभूत भोक्ता 
में ही रखना चाहिये, वह श्रुति बस यही बात लोगों को बताना 
चाहती थी । 

या प्रीतिरविवेकानां विषयेष्त्रनपायिनी | 

त्वामचुस्मरतः सा मे हृदयान्मापसर्पतु ॥२०३॥ 

जो लोग अविवेकी हैं, जिन्हें आत्मतत्व का ज्ञान नहीं है, 
उनकी विषयों में जेसी दृढ भक्ति होती है विषयों के प्रति वैसी 
इढ भक्ति हे ळक्ष्मीपते ! तेरा सदा चिन्तन करते हुए मेरे मन 
हें से निकळ कर भाग जाय [ मेरा मन विषयों की आसक्ति 
को छोड़ कर सदा तुम्हीं में रहने छंगे ] । 

अथवा--अविवेकी लोगों को विषयों में जैसी दृढ प्रीति 
हो रही है तेरा स्मरण करने बाळे मेरे हृदय में से तेरी वैसी ढ 
प्रीति कभी भी न जाय [तेरे लिए वैसा ढ अलुराग मेरे हृदय 
'में उदा'ही बना.रहे | । 
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इति न्यायेन सर्वस्माद्‌ भोग्य जाताद्‌ विरक्तधीः। 

उपसंहुत्य तां प्रीतिं भोक्तयेव बुझ्चुत्सते ॥२०४॥ 

ऊपर कहे प्रकार से, पति पल्ली आदि सभी भोग्य पदार्थों 
से विरक्त होकर, भोग्य पदार्थों में हमारा जो प्रेम विखरा पड़ा 
है उस प्रेम को भोक्ता आत्मा में ही समेट कर अब यह विवेकी 
इसी आत्मतत्व को जोनना चाहता हे [कि यहद आत्मतत्व 
केसा है ? ] 

स्रूचन्दनवधूवस्त्रसुवणादिषु पामरः । 

अप्रमचो यथा, तद्वन्न प्रमाद्यति भोक्तरि ॥२०५॥ 

पामर प्राणी जेसे माळा, चन्दन, पत्नी, वख तथा सुवण 
आदि पदार्थों [के कमाने और उनकी रक्षा करने] में सावधान 
रहता है,[दिन रात जुरा रहता है--इनके कमाने आदि में दिन- 
रात एक कर देता दै] सुसुक्ल पुरुष की यह पहचान हे कि-- 
वह भी इसी तरह, आत्मतत्व के विपय में कमी प्रमाद नहीं 
करता । वह सदा उसी का चिन्तन करता रहता है । [उस पर 
इसी प्रकार आत्मतत्व का स्पष्ट दसन कर लेने की धुन सवार 
हो जाती है] । 
__ काव्यनाटकतर्कोदिमभ्यस्याति निरन्तरम्‌ । 
;;-. विजिगीषुर्यथा, तचः स्तं विचारयेत्‌ ॥२०६॥ 
८६7 विजिगीषु पुरुष जिस प्रकार सदा काव्य, नाटक तथा तर्क 
आदि का अभ्यास किया करता है, मुमुक्षु लोग भी ऐसी ही 
छगन से सदा अपने आत्मा का विचार किया करें । 

जपयागोपासनादि ङुरुते श्रद्वया यथा। 

्तर्णादिवाऽ्ङया,तदच्छूदधयात्‌ से रक्षया ॥२०७॥ 
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जिस भ्रकार वैदिक छोग, स्वगे आदि की इच्छा को लेकर 
उसके साधन जप याग या उपासना आदि को श्रद्धापूर्वक किया 
करते हैं, इसी प्रकार मुमुक्ु छोग भी, केवळ मोक्ष की अभि- 
लाषा को लेकर, अपने आत्मा पर ही विश्वास करें [विषयों पर 
श्रद्धा करना छोड़ दें ] । 
चित्तेकाग्रयं यथा योगी महायासेन साधयेत्‌। 
` अणिमादिश्रेप्सयेव विविच्यात्‌ स्वं सुमुक्षया ॥२०८॥ 
जिस प्रकार योगी लोग, अणिमा आदि ऐश्वर्य पाने के 
लिए, वड़े भारी प्रय्न से चित्त को एकाम किया करते हैं, इसी 
प्रकार प्रत्येक समझदार आदमी मोक्ष की इच्छा को छेकर, 
सदा ही अपने आत्मा का विवेक किया करे [इस अपने आत्मा 
को देहादियों से प्रथक्‌ पहचान ले । इसको देहादियों में रिळा 
भिला न रहने दे] । 
कौशलानि विवर्धन्ते तेपामभ्यासपाटवात्‌ | 
यथा तद्वद्विविकोऽस्याप्यभ्यासाद्‌ विशदायते ॥२०९॥ 
अभ्यास की पटुता से जेसे इन काव्यादि का अभ्यास 
करने चाळे लोगों की चतुरता उत्तरोत्तर बढ़ती जाती है, इसी 
प्रकार अभ्यास करते करते इस झुयुक्लु का विवेक [देहादियों से 
आत्मा का भेदज्ञान] भी निखरने लगता है । 

. विविश्वता भोक्तृत्वं जाग्रदादिष्वसंगता । 
अन्वयव्यतिरेकाभ्यां साक्षिण्यध्यवसीयते ॥२१०॥ 
अन्वयव्यतिरेक नाम की युक्ति के सहारे से, जब कोई 

पुरुप भोक्ता के पारमार्थिक स्वरूप को, ओोग्य पदार्थों से प्रथक्‌ 
१९ 
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पहचान लेता है, तब फिर उस पुरुष को जाग्रदादि सभी अव- 
स्थाओं में साक्षी तत्व.के असंगपने का निश्चय दो जाता है । 

यत्र यदू इइ्यते द्रष्टा जाग्रत्खभसुषुम्तिषु । 

तत्रैव तन्नेतरतरेत्यनुभूतिहि संमता॥२११॥ 

यह दरष्टा, जाग्रत्‌ स्वप्न और सुपुप्ति में क्रम से 'जिन { स्थूल 
सूक्ष्म ओर आनन्द नाम के ] भोग्या को अनुभव किया करता 
है, वे भोग्य पदार्थ केवळ उन ही अवस्थाओं में हुआ करते हे। 
[ दूसरी अवस्थाओं के आजाने पर वे भोग्य पदार्थे नहीं रहते] 
परन्तु इन्र तीनों अवस्थाओं में अनुगत रहने वाला जो इनका 
द्रष्टा है, वह तो इन सत्र से थक्‌ ही है यह अनुभव तो सभी 
को सम्मत है | 

स यत्तरेक्षते किंचित्तेनानन्वागतो भवेत्‌ । 

दष्ट्रेय पुण्यं पापं चेत्येवं श्रृतिषु डिण्डिमः ॥२१२॥ 

“स यत्तत्र किंचित्‌ पश्यति अनन्वागतस्तेन भवति,असंगोह्मय पुरुष 
सवाएष एतस्मिन्‌ संप्रसादे रत्वा चरित्वा दृष्टेब पुण्य पापं च पुनः प्रति- 
न्यायं प्रतियोन्याद्रवति' ( बू० ४-२-१५) इस श्रुति में डके की चोट 
कहा गया है कि--वह आत्मा उस अवस्था में, जिस किसी 
भी भोग्य को देखता है,उसके साथ अचुगत नहीं होता--किंवा 
, उससे सम्बद्ध नहीं हो जाता [किन्तु वह वहां के दृश्यों को वहीं 
छोड़ कर, अफेला ही दूसरी अवस्था में पहुंचता है । बह वहां 
के पुण्य पाप किंवा सुख दुःखों को देखकर ही चरा जाता हे । 
उन्हें अपने साथ नहीं छे जाता। ] 

जाग्रत्खमसुषुप्त्यादि प्रपंचं यत्‌ प्रकाशते । 

तद्‌ ब्रह्माहमिति ज्ञात्वा सबंबन्धेः प्रमुच्यते ॥२१३॥ 
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स ज्ञान आनन्द रूप जो महान तत्व, जाग्रदादि प्रपंच 
को प्रकाशित किया करता है, वही ब्रह्मनामक तत्व में हूँ। 
[ जन्म, जरा, सृत्यु आदि के वस में आने वाला क्षुद्र प्राणी में 
नहीं हूँ] श्रुति ओर अनुभव के कहने से, जब कोई, इस चात 
को जान या मान लेता है तव फिर बह [ कती भोक्ता आदि ] 
सभी बन्धनो से पूण रूप से छुट जाता हे । 

एक एवात्मा मन्तव्यो जाग्रत्खमसुपृप्तिष । 
सानत्रयव्यतीतस्य पुनर्जन्म न विद्यते॥२१४॥ 
जाप्रत्‌ खप्न या सुपुप्ति तीनों में एक ही आत्मतत्व है, 
एसा जान लेना चाहिये। जव किसी का आत्मा, ज्ञान के प्रताप 
से इन तीनों अवस्थाओं से ऊपर उठ जाता है,तव. फिर उसका 
पुनजन्म कभी भी नहीं हो पाता । [इस शरीर के गिर जाने 
पर उसे दूसरा शरीर नहीं मिळता । ] 
त्रिषु थामसु यद्‌ भोग्यं भोक्ता भोगश्च यद्‌ भवत्‌.। 
तेभ्यो विलक्षणः साक्षी चिन्मात्रोह सदाशिवः ॥२१५॥ 
जाग्रत्‌ स्वप्न सुपुप्ति नाम के तीनों धामों में, जो तीन तरह 
के [स्थूल सूक्ष्म तथा आनन्दरूपी ] भोग्य हैं, जो तीन तरह 
के [विश्व तेजस तथा प्राज्ञ.नाम के ] भोक्ता हैं, तथा इनमें जो 
नानाविध भोग [.अनुभव ] होता है, इन सभी से विलक्षण 
जो एक चिन्मात्र रूप सदा कस्याणखरूप साक्षी परमात्मा 
है, बद्दी तो में हूँ | 
एवं. विवेचिते तत्वे विज्ञानमयशब्दितः- । 
चिदाभासो विकारी यो भोक्तृत्वं तस्य शिष्यते ॥२१६॥ 
.इस प्रकार आत्मतत्व की विवेचना कर चुकने के बाद 
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[जव किं उसको असंग जान लिया जाता हे तव] विकारी 
होने के कारण विज्ञानमय कहानेवाळा जो चिदाभास हे वह ही 
भोक्ता रह जाता है । 
मायिकोयं चिदामासः श्रृतेरनुभवादपि । 
इन्द्रजालं जगत्‌ प्रोक्तं तदन्तःपात्ययं यतः॥२१७॥ 
श्रुति ओर अञ्ुभव इन दोनों का कहना मानें तो यह चिदा- 
भास तो मायिक [ किवा मिथ्या ] हे। विद्वान्‌ छोग तो इस 
सभी जगत्‌ को इन्द्रजाल की तरह मिथ्या मानते हैं । वे कहते 
हैं कि-कयाकि यह चिदाभास भी उस जंगत्‌ के अन्तर्भूत ही 
है, इस कारण यह भी मिथ्या ही हें । 
बिल्योप्यस्य सुप्त्यादौ साक्षिणा ह्मनुभूयते । 
एताइशे स्वस्वभावं विविनक्ति पुनः पुनः ॥२१८॥ 
सुपुप्ति या मूछो जब आजाती हे, तव यह साक्षी [ आत्मा ] 
इस चिदाभास के विळय किंवा नाश को अनुभव किया करता 
है। यों कूट से अळगाये हुए चिदाभास को मायिक समझ 
- लेने पर यह होता है कि यह चिदाभांस अपने ऐसे मिथ्या 
स्वभाव का स्वयं ही चार बार विवेक करने लगता हे। [ यहद 
_ अपनी कमी को--अपने नश्वरपने को पहचान कर अपने मन में 
- इस बात को अनन्त चार दोहराता है, उसको इस जगदूव्यवहार 
को देख कर हँसी और आश्रय दोनों होते हैं ] । 
विविच्य नाश निश्चित्य पुनभोंगं न वाञ्छति । 
म॒मूषु! शायितो भूमौ विवाहं कोऽभिचाञ्छति ॥२१९॥ 
विवेक करते करते, अपने नाझ का निश्चय जब कर लेता 
है, तब वह भोगों की इच्छा करना ही छोड़ -बैठता हे । क्या 
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भला जिस सुमूर्णु को खाट से भूमि पर उतार छिया गया हो 
वह कभी भी अपना विवाह कराना चाहेगा ? 
निद्देति व्यवहतुं च भोक्ताहमिति पूर्ववत्‌ | 
छिन्ननास इव हीतः झ्िझ्यन्नारJ्धमश्नुते ॥२२०॥ 
उसकी कुछ ऐसी विचित्र अवस्था हो जाती है कि--यह तो 
` अव पहले की तरह, अपने को भोक्ता कहता हुआ भी शरमाता 
है । “अभी तक मेरे प्रारब्ध कमें समाप्त नहीं हुए! इस दुःख 
को लिये हुए ही, नाक कटे आदमी के समान लञ्जित रह कर 
अपने प्रारव्ध को भोगा करता है । 
यदा स्वस्यापि भोक्तृत्वं मन्तुं जिद्वेत्ययं तदा । 
साक्षिण्यारोपयेदेतादिति केव कथा प्रथा ॥२२१॥ 
यह चिदाभास जव अपने आपको भी भोक्ता मानता हुआ 
शरमाने लगता हे तव यह बिचारा अपने भोक्तापने के दोप को 
साक्षी पर लादेगा, ऐसी वृथा शंका तो करनी ही नहीं चाहिए। 
इत्यभिप्रेत्य भोक्तार माक्षिपत्याविशङ्कया । 
कस्य कामायेति ततः शरीरानुज्वरो न हि ॥२२२॥ 
[कूटस्थ या चिदाभास कोई भी पारमार्थिक भोक्ता नहीं 
हे] इसी अभिप्राय को लेकर 'कस्य कामाय? इस श्रुति ने निःशंक 
होकर भोक्ता का निषेध कर दिया है। ऐसा हो जाने पर फिर 
उसे इस शरीर के साथ कभी भी ` सन्तप्त होचा '्नहीं पड़ता । 


: [ऐसा ज्ञानी जव ज्तर से पीड़ित होता है तब उसका विश्क्रेषण याँ 


करना चाहिए कि--उसके शरीर को उवर आता है, वह तटस्थ 
होकर उस ज्वरित शरीर को देखा करता है । उस दुःखी शरीर 


- के साथ. वह हुःखी कभी नहीं होता । केसा भी कष्ट आ पड़ने 
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पर वह अपनी तटस्थता को टूटने. नहीं देता | यह तटस्थता 
ही क्षानियों का गुप्त घन माना जाता हे ] । ः 
स्थूरं दक्षं कारणं च श॒रीरं त्रिविधं स्मृतम्‌ । 
अवशं त्रिविधोऽस्सयव तत्र तत्रोचितो ज्वरः ॥२२२॥ 
स्थूछ सूक्ष्म और कारण तीन प्रकार का शारीर होता है । 
उन उन. शरीरों में. तीनों तरह का संताप भी हुआ ही करता 
है। [उसमें किसी का बस नहीं है कि उस सन्ताप को हटा सके।] 
वातपित्तशेइमजन्यव्याधयः कोटिशस्तनौ ! 
दुगन्धित्वङरूपत्वदाहभङ्गादयस्तथा ॥२२४॥ 
इस स्थूछ शरीर में चात, पित्त, कफ से उत्पन्न होने वाली, 
अनन्त बीमारियां, डुगेन्धि किवा कूरूप. होना, जल जाना, या 
चोट छग जाना, आदि अनेक ज्वर [उपद्रव] रहते ही हैं। 
कामक्रोधादयः शान्तिदान्त्याद्या लिड्रदेहगाः 
ज्यरा,येऽपि बाधन्ते ग्राप्त्याग्राप्त्या नर क्रमात्‌॥२२५॥ 
काम क्रोधादि तथा शान्ति दान्ति आदि लिङ्ग शरीर के 
ज्वर. हैं | जब काम क्रोधादि आते हैं तब वे सूक्ष्म शरीर को 
दुखी करते हैं तथा जब शान्ति आदि नहीं आते तब भी छिङ्ग 
: देह दुःखी होता है। यों ये दोनों, क्रम से पाने और न पाने से 
दुःखी किया करते हैं |. 
सव॑ पर च न वेच्यात्मा विनष्ट इव कारणे। 
'आगामिदुःखबीज चेत्येतदिन्द्रेण द्शितम्‌ ॥२२६॥ 
“नहि खल्वयमेवं संप्रत्यात्मानं जानात्ययमहमस्मीति, नो .एवेमानि 
भूत्ानि,विनाशमेवापीतो भवति नाहमन्नभोग्यं' पश्यामि/(छा० ८-११-२) 
: इस शुति में इन्द्र ने अपनेःप्रजापति गुरु से यह कहा; ैःकि-- 
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वह न तो अपने आपको ही जानता है और न दूसरे को ही 
पहचान पाता है। कारण शरीर में पहुँच जाने पर तो यह 
[अज्ञान के कारण] विनष्ट सा ही हो जाता है, यही अवस्था 
अगळे दिनों में आने वाले दु:खों का कारण भी होती हे । 
एते ज्वराः शरीरेषु त्रिष स्वाभाविका मताः | 
वियोगे तु ज्यरेस्तानि शरीराण्येच नासते ॥२२७॥ 
तीनों शरीरों में प्रतीत होने वाले ये उवर शारीरों के साथ 
ही साथ लगे हुए हैं। ये तो उनमें स्वभाव से ही रहते हैं। इन्हें 
कोई उनमें से हटा नहीं सकता । स्थूळ शरीर रोगी न हों, काम 
कोघादि सन में उत्पन्न न हों, अज्ञान में दुःख रूपी भेड़िये 
छिपे न बैठे हों, थह कभी होना ही नहीं हें । क्योंकि इस ज्वरों 
का जब इन हारीरों से वियोग हो जाता है तव तो फिर ये शरीर 
ही नहीं रहने पाते [इसी से कहते हैं कि ये तो स्वाभाविक हैं ] 
तन्तोरवियुञ्येत पटो वालेभ्यः कम्बलो यथा । 
मृदो घटस्तथा देहो ज्वरेभ्योऽपीति इश्यताम्‌॥२२८॥ 
तन्तु से यदि बख्न वियुक्त दो सकता हो, बाद्धों स यदि 
कम्बळ को पथकं किया जा सकता हो, मिट्टी से यदि घट को 
अलग करना सम्मत्र हो तो यह भी हो सकता है कि ज्वरों से 
देह को वचाया जा सके [ये शरीर तो विपत्ति के वृक्ष हैं ] । 
चिदाभासे खतः कोऽपि ज्वरो नासि, यतश्चितः । 
ग्रकारैकखमावत्वमेव इष्टं न चेतरत्‌ ॥२२९॥ 
चिदाभास को स्वयं तो कोई भी ज्वर नहीं होता [उसको 
तो शरीरों के सम्बन्ध के कारण ही ज्वर होते हैं] । विद्वान्‌ 
साधक जब समाधिभावना में बैठ कर देखते हैं, तव घे चित्‌ 
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को केवल प्रकाश स्वभाव वाळा ही पाते हैं । [यह चिदाभास 
उस चित्‌ का ही प्रतिविस्ब है इस कारण उससें भी कोई ज्वर ' 
नहीं होता ] । 
चिदाभासेऽप्यसंभाव्या ज्वराः, साक्षिणि का कथा । 
पचमप्येकतां मेने चिदाभासो ह्यविद्यया ॥२३०॥ 

यों जव कि चिदाभास में भी ज्वरों का होना असंभव हे 
तव फिर साक्षी में ज्वर नहीं होते, इसका तो कहना ही क्या? 
वस्तुस्थिति तो यही है फिर इस चिदाभास ने अपची अविद्या 
[विसमझी] के कारण [उन झरीरों से] अपनी एकता सान ली 
है [ और यह अव अपने आपको ही सन्तापझील सान 

. बैठा हे ]। 

साक्षिसत्यत्वमध्यस्य स्मरेनोपेते वपुस्त्रये । 

तत्सर्वे वास्तवं स्तरस्य स्वरूपमिति मन्यते ॥२३१॥ 

[एकता मानने की रीति तो यह है कि] उस चिदाभास ने, 
अपने से युक्त इन तीनों शरीरो में, साक्षी की सत्यता का 
अध्यास किया और फिर पीछे से ज्वरों से जलते हुए उन तीनों 
शरीरों को ही, अपना सच्चा रूप समझ छिया । [मानों कोई 
दहकती हुई भट्टी भें घुस कर उस सट्टी को ही आपना आपा 
सान बैठा हो और अन्दर बैठा बैठा जळ रहा हो |] 

एतस्मिन्‌ भ्रान्तिकारेऽयं शरीरेषु ज्वरत्स्वथ । 

स्वयमेव ज्वरामीति मन्यते हि कड्म्बिवत्‌ ॥२३२॥ 

इस भ्रान्ति के रहते रहते जब इस चिदाभास के किसी 
शरीर को कोई ज्वर दोजाता है तब यह झुडुम्बी पुरुष की तरह 
अपने आपको ही ज्वरशील मान बैठता है। [तात्पर्य यह है 
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कि यह्‌ चिदाभास शरीर के ज्वरों को अपने आत्मा में आरो- 
पित कर लेता हे । ] 


पुत्रदारेषु तप्यत्सु तपामीति प्रथा यथा। 
मन्यते पुरुपस्तद्वदामासोऽप्यामिमन्यते || २३३॥ 
पुत्र या पत्नी आदि के सन्तप्त होने पर जैसे कुटुम्बी मनुष्य 
बृथा ही अपने आपको दुःखी माना करता दे, इसी प्रकार यह 
चिदाभास भी शरीरां के दुःखी होने पर अपने आप को वृथा 
ही दुःखी मानने लगता है । [शरीर में कोई चोट लग जाय तो 
यह उस चोट को आत्मा को ही लगी समझता दे इत्यादि ] 
विविच्य भ्रान्तिमुज्झित्वा स्वमप्यगणयन्‌ सदा । 
चिन्तयन्‌ साक्षिणं कस्माच्छरीर मसुसंज्यरेत्‌ ।।२३४॥ 
वदद चिदाभास कूटस्थ का, अपने आपका, तथा शरीरों 
फा विधेक करके,भ्रान्ति को छोड़ देने के पश्चात्‌, अपने को भी 
कुछ न गिनते हुए [कि में भी कुछ हूँ ] ज्वरादि से रहित जो 
साक्षी है, उस का सदा चिन्तन करते करते, इन उवर वाले 
शारीरों के पीछे-पीछे लग कर स्वयं भी क्यों सन्त्व होता 
फिरे ? [ यही थात विवेकी की समझ में नहीं आती । सन्तप्त 
होने का तो कोई सच्चा कारण ही विवेकी को नहीं दीखता । ] 
अयथाचस्तुसर्पादिज्ञान हेतुः पलायने । 
रञ्जुज्ञानेऽदिघीध्वस्तौ कृतमप्यचुशोचति ॥२३५॥ 
रञ्जु में जो सपोदि कल्पित कर लिये जाते हैं, उनका ज्ञान 
ही तो पलायन का कारण होता दवै। परन्तु जब रञ्जु का ज्ञान हो 
जाता है ओर सर्पवुद्धि नष्ट हो जाती हेतव तो अपने प्रथम किये 
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हुए पलायन पर भी पछताना पड़ता दे [ कि में भूख इथा ही 
दौड़ पड़ा था। ] 

मिथ्यामियोगदोषस्य प्रायश्िच्रसिद्धये । 

शमापयन्निवात्मानं साक्षिणं शरणं गतः ॥२३६॥ 

[ छोक में जब कोई किसी पर झूठा दोष ळगा देता है तब 
चह उसका यह्‌ प्रायश्चिस करता है कि जिस पर उसने दोष 
लगाया था, उससे बार बार क्षमा मांगता है। इसी प्रकार] उस 
चिदाभास ने जो कि साक्षी असङ्ग आत्मा में, भोक्ता आदि 
घमो का आरोप कर रक्खा था [उस असङ्ग आत्मा को बृथा दी 
कतो भोक्ता आदि मान लिया था ] उस पाप का प्रायश्चित्त 
करने के छिये मानों [ अनादि काळ के ] अपने अपराध को 
क्षमा करवाने के लिये साक्षी आत्मा की शरण में आपड़ा 
[अर्थात्‌ कहने लगा कि--में तो सच्चिदानन्द रूप ही हूँ। में 
तो अब तक इस आत्मतत्व को बृथा ही कती भोक्ता आदि मान 
रहा था | हे आत्मदेव ! अब में ऐसा आत्मद्रोइ कभी न 
करूंगा इत्यादि । ] 

आत्रृचपापुत्यर्थं स्नानाद्यावर्त्यते यथा । 

आवतेयन्निव ध्यानं सदा साक्षिपरायणः ॥२३७॥ 

जैसे पापी पुरुष, अपने अभ्यंस्त पाप को इटाने के लिये, 
स्वान आदि प्रायश्चित्त को बार-बार किया करता है, इसी प्रकार 
इस चिदाभास ने जो साक्षी में चिरकाळ तक संसारिस्व आदि 
धसा का आरोप कर लिया था, उस दोप को हटाने के लिये 


ही, ध्यान की आदृत्ति करते हुए पुरुषों की तरह, सदा ही 
साक्षिपरायण रहने छगता है । 
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उपस्थकुप्ठिनी वेश्या विलसिएु विलज्जते । 

जानतोऽग्रे तथाऽऽमासः स्वश्रख्यातौ विलज्जते ॥२३८॥ 

जिस वेश्या को सुज्ञाक जैसा अधम रोग दो गया हो, वह 
जैसे विलास में छज्जा किया करती हे, उसी की तरद यह चिदा- 
सास भी ज्ञानी के सामने अपने शुणों को कहता हुआ भी 
शरमाने लगवा है । [ अपने आपको “में? कद्दते हुए उसे लब्जा 
आती दे ] 

गृहीतो ब्राह्मणो स्लेच्छे; प्रायश्चित्तं चरन्‌ पुनः | 

म्लेच्छैः संकीर्यते नैव, तथाभासः शरीरकैः ॥२३९॥ 

जिस ब्राह्मण को म्ळेच्छों ने पकड़ लिया दो [ जो म्छेच्छों 
के साथ खने पीने लगा दो] वह जब प्रायश्वित्त कर लेता है,तव 
फिर म्ळेच्छों मे रिळा मिला नहीं र्ता [उनस अळग हो जाता 
ह। ] इसी प्रकार यह चिदाभास उक्त प्रकार का प्रायग्रित 
करके फिर अरीरों के साथ संकरता को प्राप्त नहीं दोता है । 

यौवराज्ये स्थितो राजपुत्रः साम्राज्यवाञ्छ्या । 

राजानुकारी भवति तथा साक्ष्यनकार्ययस्‌ ॥२४०॥। 

जो राजपुत्र युवराज बन चुका दो, वह साम्राज्य पाने की 
इच्छा से राजा का अनुकरण किया करता है [ वह उसी की 
तरह प्रजारञ्षन आदि करने छगता दै] इसी प्रकार यदद चिदा- 
भास भी आत्मसाम्राज्य को पाने की इच्छा से, सदा साक्षी का 
ही अनुकरण करने छगता हे | 

यी ब्रह्म वेद ब्रह्मेव भवत्येव इति तिम्‌ । 

श्रुत्वा,तदेकचित्तः सन्‌, अर्म वेत्ति, न चेतरत्‌।२४१॥ 

इस श्रुति को सुनकर जब कोई पूणरूप से .वन्निष्ठ 
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होजाता है, तब बह त्र को जान जाता हे। उस समय 
न्ह के अतिरिक्त किसी भी पदार्थ का ज्ञान उसे नहीं 
रहता | [मयो ह वे तत्रमं ब्रह्मवेद अ्रक्षव भवति (मु० ३-२-९) इस 
श्रुति को सुनकर यह निइचय होता दे कि साक्षी का -अचुसरण 
करना बृथा नहीं जाता ]। 
` देवत्वकामा हाग्न्यादौ प्रविशन्ति यथा तथा । 
साक्षित्वेनावशेषाय स्वविनाश स वाञ्छति .॥२४२॥ 
[न्ह्ज्ञान हो जाने से जव ब्रह्मभाव की प्राप्ति होती है 
तब चिदामासपना नष्ट हो जाता है। इस पर प्रश्न यह होता 
है कि बह चिदाभास अपने नाश के लिये प्रयत्न क्यों करता 
है ? इसी का उत्तर--इस शोक में दिया दे]--जो मचुष्य देव 
बनना चाहते हैं, वे जळती अन्नि में या गंगा आदि में प्रवेश 
कर जाते हैं [और अपना झारीरपात कर देते हैं ] इसी प्रकार 
साक्षिरूप से शेष रह जाने के लिये वह चिदाभास अपना 
विनाश भी चाइ केता है। [जैसे देवभावरूपी ऊँची श्रणी को 
पाने की इच्छा से, उससे अधम मलुष्यशरीर को लाग दिया 
जाता है, इसी प्रकार साक्षिरूप को पा जाने के उत्तम फळ 
को देखकर, यह चिदाभास अपने अधम चिदामासपन को 
दाग कर ब्रह्मज्ञान में प्रवृत्त हदो जाता है । भळे ही उससे उसका 
चिदामासपना ही जाता रहता हो |] ट 
यावत्‌ खदेइदाहं स नरत्वं नेव शुञ्चति । 
यावदारूधदेहं स्या्चाभासत्वविमोचनम्‌ ॥२४३॥ 
अभि में घुसे हुए उस पुरुष का देह जब तक भस्म नहीं 
हो चुक्ता, तब तक वदद अपने मनुष्यत्व से सुक्त नहीं हो पाता 


सृप्तिदीपमकरणम्‌ ३०९ 


AIAN NNANANNN MN, 


[तत्र तक उसको मनुष्य ही कहा जाता हे] इसी प्रकार जब 
तक यह प्रारब्ध देह बना हुआ हे, तब तक चिदाभासता घनी 
ही रहेगी {प्रारब्ध करों के नष्ट होने तक इसे चिदाभास ही 
कहना पड़ेगा ।] 
रज्जुज्ञानेषपि कम्पादिः शनेरेवोपशास्यति। | 
पुनर्यन्दान्धकारे सा रज्जुः क्षिप्तोरगी भवेत्‌ ॥२४४॥। 
रञ्जु का ज्ञान हो जाने पर भी जैसे भय या कम्प आदि 
धीरे धीरे ही शान्त होते हैं, सहसा नहीं । जब तो मन्द अँधेरे 
में उस रञ्जु को फिर फेंक दिया जाता है तब वह फिर सांप सी 
दीखने लगती है । 
एवमारब्यमोगोऽपि शनेः शाम्यति नो हठात्‌ । 
भोगकाले कदाचित्तु मत्योहमिति भासते ॥२४५॥ 
इसी प्रकार अज्ञान चाह निवृत्त भो हो चुका हो, परन्तु 
घ्रारव्ध भोग तो धीरे धीरे ही शान्त हुआ करता हे। बह हठ 
करने से सहसा शान्त महीं हो जाता । कभी कभी तो भोग- 
काळ सें उस यह भी विपरीत भास हो ही जाया करता हे कि 
मैं म हूँ-' [उसका यह सास ज्ञान होते ही नष्ट नहीं 
होता, यह भी घीरे धीरे, ही मिटा करता हे ।] 
नैतावतापराधेन तत्वज्ञानं विनश्यति । 
जीवन्युक्तित्रतं नेदं किन्तु वस्तुस्थितिः खु ॥२४३॥ 
[में मझ हूँेसा भान हो जाना यद्यपि ज्ञानी का अपराध 
समझा जाना चाहिये परन्तु] इतने छोटे से अपराध से तत्व" 
ज्ञान का नाश नहीं हो जाता हे। क्‍योंकि--यह अपनी मनुष्य 
चुद्धि को इरा देना रूपी जीवन्मुक्ति नाम का कोइ प्रत [अ्थीत्‌ 
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नियम से करने योग्य काम] नहीं दै, जो साधकों को परवह 
करना पड़ता हो । किन्तु यद्द तो वस्तुस्थिति ही है कि तत्वज्ञान 
से श्रान्तिज्ञान भाग जाता दै । 
तत्वज्ञान का अभ्यास करते करते साधक ने जिन विपरीत 
भावनाओं को मार भगाया है, वे कभी कभी इस देहादि समु- 
दाय पर, फिर अधिकार पाने का उद्योग करेंगी ही । वे यदि 
कभी कभी छौट कर आ जाती हैं तो आया करें। उनको फिर 
फिर मार भगाना चाहिये । इन भावनाओं को भगाने में कुछ” 
समय भी ळगता होता है और प्राणियों के खभावानुसार 
इसका भिन्न-भिन्न क्रम भी होता है। 
दशमोऽपि शिरस्ताडं रुदन्‌ बुद्ध्वा न रोदिति । 
शिरोत्रणस्तु मासेन शनैः शाम्यति नो तदा ॥२४७॥ 
जो दसवां अब तक सिर पीट पीट कर रो रहा था, बही 
दसवां, ज्ञान हो जाने पर रोना तो तुरन्त रोक देता हे, परन्तु 
सिर पीढने से उसके सिर में जो घाव हो गया था, वह्‌ तो 
कहीं मह्दीनों में जाकर अच्छां दो पाता है। वह तुरन्त अच्छां 
नहीं होता । 
दशमामृतिलाभेन जातो हों त्रणच्यथाम्‌ । 
तिरोधत्ते, इुक्तिलाभस्तथा प्रारब्धदुःखिताम्‌ ॥२४८॥ 
` दसवें के न मरने के छाभ को सुनकर जो इषे होता है 
वह हषे घाव की पीडा को अुळा देता है। ठीक इसी प्रकार 
जीवन्मुक्ति भी श्रारब्धढुःखों को ढक छेती है [ जीवन्मुक्ति 
मिलने पर जो इषे होता है, उसके सामने, भार्य हुःखों की 
कुछ गिनवी ही नहीं रह जाती । ऐसी अवस्था में ज्ञान हो जाने 
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पर चाहे संसार की अनुवृत्ति होती भी रहो तो भी जीवन्युक्ति 
फो पुरुषार्थ सानना ही पड़ेगा] 

ब्रतामावाद्‌ यदाध्यासस्तदा भूयो विविच्यताम्‌ । 
रससेवी दिने भुङ्क्ते भूयो भूयो यथा तथा ॥२४९॥ 
[पदळे २४६ ३छोक सें कह चुके हैं कि] यहद कोई ब्रत नही 
है, इस कारण जब जत्र अध्यास हो जाता हो, तच तब बार 
बार विचार करना चाहिये | जिस प्रकार रससेबी पुरुष एक ही 
दिन में, जब जब उसे भूख लगती है तब तम, बार बार खाता 
है [इसी प्रकार अध्यास की निव्रति के लिए बारम्बार विषेक 
करना चाद्िये ।] 
शमयत्यौषधेनायं दशमः खं ब्रणं यथा । 
भोगेन शमयित्वैतत्‌ प्रारञ्धं शुच्यते तथा ॥२५०॥ 
जिस प्रकार वदद दसवां पुरुष अपने न्रण को ओषध से 
अच्छा कर लेता है, इसी प्रकार भोग के द्वारा इस प्रारब्ध. 
(करम) को झान्त करके ही सुक्त होता हे [ प्रारव्ध कर्मों का 
फल ज्ञान से नहीं हटता । उसे तो भोग ही नष्ट कर सकते हैं। ] 
किमिच्छन्निति वाक्योक्तः शोकमोक्ष उदीरितः । 
आमासरय हझवस्यैषा पष्ठी, ठुप्तिस्तु सप्तमी ॥२५१॥ 
शोकमोक्षरूपी जिस अवस्था को 'किमिच्छन्‌ कस्य कामाय' 
(द्व ५-४-१२) इस वाक्य में कहा है, चिदाभास की उस छठी 
अवस्था का वणेन यहाँ तक किया जा चुका। अब दिप्ति! नास 
की सातवीं अवस्था का व्याख्यान किया जायगा । 
साङ्कुशा विषयेस्तृप्तिरियं द्तिनिरङ्कुशा । 
कृतं कृत्यं प्रापणीयं ग्राप्त मित्येव तृष्यति ॥२५२॥ 
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विषयों के मिलने से प्राणी की जो तृप्ति होती हे, वह दप्ति 
साङ्श [समयोदे] ठति कहाती है [एक विपथ के मिलने से 
जो ठप्ति होती दै, दूसरे विषय की कामना, हमें उस तृप्ति का 
सज्जा पूरी-पूरी तरह लूटने ही नहीं देती । दूसरी कामना उत्पन्न 
होते हदी पहली तृप्ति के टूक-टूक कर डालती हे। इसी से 
विषयों से होने याली उस्ति को साङा ( परिमित ) तृप्ति कहते 
हें] परन्तु यह ठृप्ति,जिसका वर्णन अब हम करने छगे दें, वैसी 
मामूली तृप्ति नहीं है । यह तो निरंकुश [अमयाद = अपरिमित] 
दृति है [ क्योंकि यदद ठप्ति किसी भी कामना से कुण्ठित 
(खण्डित) नहीं हो जाती । यह तृप्ति तो नित्य नयी नकोर बनी 
रहती है] इस दृति फो पा ळेने बाळे के हृदय भवन में तो सदा 
ही ये शब्द गूँजा करते हें कि 'जो कुछ मुझे करना थासो में 
कर चुका तथा जो कुछ मुझे पाना था वह मुझे मिल गया ।' 


: ऐहिकाइुष्मिकत्रातसिद्धचे मुक्तेश् सिद्भ्ये। 
चहुङृत्यं पुरास्याभूत्‌ तत्‌ सर्वमधुना कृतम्‌ ॥२५३॥ 


इस ज्ञानी को जब तक तत्व ज्ञान नहीं हुआ था तब तक 
इसको इस छोक ओर परछोक के कामों के तथा मुक्ति की सिद्धि 
के लिये बहुत कुछ करना शेष था [इष्ट फो पाते और अनिष्ट को 
इदाने के लिये खेती आदि करनी थी । स्वगादि के लिये याग 
उपासना आदि करने थे। ज्ञान की सिद्धि के लिये श्रवणादि 
करने रहे थे । ] परन्तु अब तो [जब कि इसे किसी भी सांसा” 
रिक फल की इच्छा नहीं रही है ओर ब्रह्मानन्द का साक्षात्कार 
हो चुका दै] वद् सभी कुछ किया सा दो गयां [उन सब कामों 


तृप्तिदीपप्रकरणस ` ३१३ 


को पूरा करके जो कुछ होता, वह उन्हें बिना किये ही हो चुका 
है । इस के पश्चात्‌. अव कुछ भी कतव्य शेष नहीं दीखता ।] 
तदेतत्‌ कृतकृत्यत्वं प्रतियोगिपुरःसरम्‌ । 
अनुसन्दधदेवायमेवं तृप्यति नित्यश्चः ॥२५४॥ 
जो बातें आत्मा की कृतङ्गत्ता का विरोध करती रहती हैं, 
उनके साथ ही अपनी कृतकृद्यता को याद कर करके,यह ज्ञानी 
आगे कहे प्रकार से सदा दी ठृप्र रहने लगता है। 
दुःखिनोऽज्ञाः संसरन्तु कामं पुत्राच्पेक्षया । 
पेरमानन्दपू्णोह संसरामि किमिच्छया ॥२५५॥ 
पुत्र; पत्नी आदि की मांग में फसे हुए दुःखी अज्ञानी लोग, 
भले ही संसार में जकड़े रहें [में भी कभी ऐसा ही था] किन्तु 
अब परमानन्द से परिपूर्ण में भळा इस संसार में किस इच्छा 
को लेकर उळझा पड़ा रहूँ? 
अनुतिषन्तु कर्माणि परलोकयियासवः । 
सर्षलोकात्सकेः कस्मादतुतिष्ठामि किं कथम्‌ ॥२५६॥ 
जिन्हें परलोक जाने की बंड़ी इच्छा है, वे भळे ही यज्ञादि 
शुभ कमै करते रें, [झुझ पर भी कभी यही वहम सवार दो 
रहा था] किन्तु सबेलोकस्तरूप बना हुआ मैं भळा अव उन 
कों को क्यों करूं ! और कैसे करूँ ? यह तुम्हीं बताओ ! 
व्याचक्षतां ते शा्राणि वेदानध्यापयन्तु वा । 
येऽत्राधिकारिणो, मे तु नाधिकारोऽक्रियर्वतः।२५७॥ 
जो लोग अधिकारी हैं, उनका यदि जी करता दो तो व 
शास्त्रों का व्याख्यान करें,या वेदों को. पढ़ायें [मुझ पर भी कभी 
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यही घुन सवार रहती थी किन्तु अव] अक्रिय तत्व हो जाने के 
कारण मेरा तो इन किन्ही भी कामों में अधिकार नहीं रहा है। 


निद्राभिक्षे सानशौचे नेच्छामि न करोमि च। 
द्रशरथेत्‌ करपयन्ति किँ मे स्यादन्यकल्पनात्‌ ॥२५८॥ 


निद्रा और भिक्षा स्लान और शोच की मुझ आत्मतत्व को 

न तो इच्छा ही है और न में यह सव कुछ करता ही हूँ । फिर 
भी यदि संसारी लोग मुझ में ये सब छुछ मानते हैं तो बे 
साना करें। उनके मानने से मुझ भें चया होना हें। [मेरी 
उदार दृष्टि में तो अब यह कुछ भी नहीं है]|। 

उनको मरा शरीर दीखता है,इसकी क्रियाओं को ये मेरी मानते 
हैं। मेरे शुददा निवासी रूप की ओर इनका ध्यान नहीं है चुम्थक 
. केपास आते ही लोहे में गति हो जाती है,पानी बरसते ही धरती 
उसे पी जाती दे । गीली मिट्टी और अछुकूछ ऋतु के आते ही 
बीज में अंकुर निकल आते हैं। सूरज के निकलते ही कमळ खिळ 
जाते हैं । चन्द्रमा को देखते ही चन्द्रकान्त में द्रव दो जाता 
है। गरमी अधिक पड़ते ही बषो होने ळगती है । स्पष्ट अचेतन 
समझे जाने दाछे पदार्थों का यह हाळ है, उसी प्रकार भूछ से 
चेतन समझ छिया गया यह शरीर सी,भोजन को देखकर उसे 
खाने में, और भूख प्यास अधिक तंग करें तो भोजन को जुटाने 
में संलग्न हो जाता दै । गरमी लगे, मळ की बाधा हो, तो खान 
शौच आदि में प्रवृत्त हो जाता है। सावधान रहने का यही 
प्रंसंग है. कि इस शरीरादियों की इन प्रवृत्तियों को अपना मान - 
कर बृथा दी कटेत्व का सारा पापरूप बोझ अनाड़ी पहलवान 
के दाव को तरह, अपने ऊपर मत ले ढो । 
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गुंजापु्जादि दहत वान्यारोपितवन्हिना । 
वान्यारोपितसंसारधमीनेबमहं भजे ।२५९॥ 
जिस शुख्चा समूह को दूसरे छोग अघ्नि समझ छेते हैं, तो 
जैसे वह यथार्थ ही जलाने नहीं छगता है, इसी प्रकार दूसरों 
के आरोपित संसारधमो को भव्य में कैसे स्वीकार करल ? 
शर्वन्त्वज्ञाततस्तासते जानन्‌ कस्माच्छृणोम्बहम्‌ । 
मन्यन्तां संशयापन्ना न मन्येऽहमसंशयः ॥२६०॥ 
मझ और आत्मा की एकता रूपी तत्व का ज्ञान जिन्हें 
नहीं हो पाया है, वे ळोग श्रयण करें [ उनके लिये तो श्रवण 
करना ठीक हे ] परन्तु उस तस्व को जान लेने चाळा में मळा 
अव श्रवण क्यों करूँ ? तस्व ऐसा हैया वेसा दे ऐसा संशय 
जिन लोगों फो होता हो चे लोग मनन करें। परन्तु संय से 
रहित में भला अव मनन भी क्‍यों करूं ? 
पर्यस्तो निदिष्यासेत्‌ किं ध्यानमविपर्ययात्‌ । 
देहात्मत्वदिपर्यासं न फदाचिद्‌ भजाम्यहम्‌ ॥२६१॥ 
जिसकी विपर्यय हो रहा है, वह निदिध्यासन करे। जब 
किसी को विपर्यय ही न हो तब फिर ध्यान ही केसा? सुझे 
तो देहात्मता रूपी विपयोस अव कभी द्वोता ही नहीं है. [फिर 
में ध्यान भी क्यों करूं ?] 
अहं मनुष्य इत्यादिव्यवहारो विनाप्यश्चुस्‌ | 
विपर्यासं चिरास्यस्तवासनातोऽवकल्पते ।२६२॥ 
यहद विपयौस जब नहीं रहता, तब भी अनादिं काळ से 
अभ्यस्त घासनाओं के प्रभाव से ही में मजुष्य हु. एसा 
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व्यवहार चछता रह सकता दे | [अनादिकाळ की वापनायें 
ज्ञानी से सी “में मनुष्य हूँ? ऐसा कहला देती हैं] 
प्रारव्धकमणि क्षीणे व्यवहारों निबतते । 
कमोक्षये स्वसौ नेव शाम्येद्‌ ध्यानसहस्रतः ॥२६३॥ 
ध्रारच्ध कम के क्षीण हो जाने पर, व्यवद्वार भी (खयमेव) 
झाम्त हो जाता है, ध्यान रक्खो कि जब तक कर्म क्षीण नहीं 
हो जाते, तब तक तो हजारों ध्यानों से भी यह व्यवहार 
निवृत्त नहीं हो सकता । 
ऐसी अवस्था में उयवहार को जबरदस्ती बन्द करने का वहम 
झूठा वहम है | जबरदस्ती कमेसन्यास का जो मागे है चह कल्याण 
कारी नहीं ह। एक जगइ औषधप्रयोग से दबाया हुआ फोड़ा जैसे 
दूसरी जगह फूट निकलता है,इसी प्रकार व्यवहार को जबरदस्ती 
बन्द करने से या तो बाहर का बाजार अन्दर मन में जा छगता 
है, था यह होता हे कि एक जगह का व्यवहार घन्द करते ही, 
व्यवहार का जो अनादि अभ्यास है, उससे दूसरी जगद्द दूसरी 
तरह का व्यवहार होने छग पड़ता है। व्यवहार को जबरदस्ती 
बन्द करने के इसी बहम से प्रभावित हुए पुरुषस्त्री पुत्रों के या 
घर के व्यवहार को छोड़कर महन्ती में या अन्य के प्रबन्धों में 
फॅसे पाये जाते हैं। देशान्तरवास का [काळेपानी का] दण्ड जिन 
को राजा देता हे उनका इस देश का व्यवहार तो बन्द हो 
जाता है, परन्तु बे बद्दां जाकर नये सम्बन्ध बना ही लेते हैं | 
यों व्यवहार जबरदस्ती बन्द करने की चीज नहीं है । ज्यव- 
हार छुटता दै छोड़ा नहीं जांता। यह तो यमनियमों का अभ्यास 
करते-करते स्रभाव से स्वयमेव छूटना चाहिये। पका हुआ 


तृप्तिदीपप्रकरणम्‌ ३१७ 


खरबूज्ञा जेसे स्वयमेव डण्ठळ स अळग हो जाता है,या जैसे पक 
जाने पर गर्भे माता की नाभि के बन्धन से टूट कर बाहर आ 
जाता दै, इसी प्रकार यह व्यवद्दारत्याग भी अत्यन्त खाभाविक 
रूप में होना चाहिये । व्यवहार के रुकने के लिये कमो के क्षीण 
होने की बाट बड़े धेये स देखनी चाहिये। जैसे छोड़ा हुआ बाण 
ध्यान करने से बीच में नहीं रुक जाता,इसी प्रकार प्रारब्ध जब 
तक समाप्त नहीं हो लेता तय तक व्यवहार किसी के भी रोके 
रुक नहीं सकता । 
विरलत्वं व्यवहृतेरिष्टं चेद्‌ ध्यानमस्तु ते। 
अवाधिकां व्यवहृतिं पश्यन्‌ ध्यायाम्यहं कुतः ॥२६४॥ 
व्यबह्दार को विरळ (कम) करने के छिये यदि तुझे ध्यान 
करना पसन्द आता है. तो तू ध्यान किया कर। परन्तु 
मुझे तो अब यह व्यवहार चाघक ही नहीं दीखता हे । 
फिर मैं ध्यान के बखेड़े में क्यों पडूं ! 
जब कि“दज्जलान्‌! इस न्याय से सभी कुछ ब्रह्मत्व है,तो इस 
व्यवहार को भी ब्रह्मरूप में ही देखना चाहिये। आँखें बन्द करके 
केवल एकान्त में बैठकर दी ब्रह्मतत्व का ब्यान करना तो ऐसा दी 
है जैसे किसी बाळक को एक कोठरी में बैठाकर दिशा बतायी गई 
हों और फिर जब कहीं बाहिर उससे दिशा बूझी जाय कि इधर 
कौनसी दिशा दै! और बहू यहद कहने छगे कि चळो कोठरी में 
चळकर बताऊंगा। यहां तो मुझे मालूम नहीं है। ठीक इसी प्रकार 
केवळ ध्यानमुद्रा भें बैठकर ही तरद्यतत्व को समझना ओर व्यवहार 
में इस तत्व को भूछ जाना--व्यवद्यार में इस तत्व को छागून 
फरना--भी ऐसा दी अधूरा ज्ञान है। जो ज्ञान व्यवहार में न 
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आ सके, व्यवहार की ज़रा सी ठोकर भी जिस ज्ञान से न 
सहारी जाय, जो ज्ञान व्यवद्दारभीर बनादे, वह ज्ञान ज्ञान 
ही नहीं हे । जिस ज्ञान के छोटे से झहिपत कोने में अनन्त 
ब्रह्माण्ड भरे पड़े हैं, वही ज्ञान यदि व्यवहार फे आ पड़ने पर 
भाग खड़ा होता हो, तो उस ज्ञान को सच्चा ज्ञान मत समझो। 
वह तो तोते के राम राम की तरह निर्दीय ज्ञान है। उस पर 
सुक्ति रूपी फल कदापि लगन चाला नहीं हे । 

विधेपो नास्ति यस्मान्मे न समाधिस्ततो मम। 

विक्षेपो बा समाधियी मनसः स्याद्विकारिणः ॥२६५॥ 

मुझ को तो विक्षेप ही नहीं होता हे, इसी से मुझे समाधि 
की भी आवश्यकता नहीं हे । विक्षेप ओर समाधि ये दोनों तों 
विकारशीळ भन के ही धर्म हैं । [इन्द्रियों को रोककर दी दीखने 
वाळा आत्मा सञ्चा आत्मा नहीं दै । इन्द्रियों को रोककर चित्त- 
वृत्ति को बन्द करके पाई हुई अवस्या तो योगवाछों की समाधि 
हे। चदान्त की समाधि तो यह है क्रि आत्मा ओर ब्रह्मत्व 
को एक समझा जाय और फिर अखण्ड ब्रह्मरूप होकर बेठा 
जाय,इरएक क्रिया,इरएक व्यवहार,हरएक पदार्थे, हरएक प्राणी 
श्रद्वरूप दीखें यह तो--यही सहज समाधि है। यह करनी 
नहीं पड़ती यह तो स्वभाव से होती हे ।] 

नित्यानुभवरूपस्य को मे वानुभवः एथक्‌ । 

कृतं कृत्यं प्रापणीयं ग्रापमित्येवनि शचयः ॥२६६॥ 

जो में निद्मालुभव स्वरूप हूँ, उस मुझ को झुझ से एक्‌ 

अनुभव भी क्या होगा ? [इसी से में समाधि के फल कद्दाने 
वाळे अनुभव के सम्पादन का उद्योग भी अब नहीं करता हूँ] 
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ANNAN, 


मुझे तो अब यह निश्चय हो गया है कि मुझे जो कुछ करना 

था सो में कर चुका हूँ तथा जो कुछ मुझे पाना था सो में - 
पा चुका हूँ । 

व्यवहारो लौकिको वा झा्रीयो चान्यथापि चा । 

ममाकर्तुरलेपस्य यथारब्धं प्रमतेतास्‌ ॥२६७॥ 

कती और भोक्तापन जिस झुझ में नहीं है, उस मेरा जो 
भी भिक्षा आदि लोकिक, जप समाधि आदि शा्जीय तथा 
हिंसा आदि प्रतिषिद्ध व्यवहार दै, वह सबका सव जैसा मेरा 
प्रारच्ध हो उसके अनुकूल चलता रहो। [मुझे अब उसकी 
विशेष परवा नहीं दे] 

अथवा कृतकृत्योऽपि लोकालुग्रहकाम्यया । 

शास्रीयेगिव मार्गेण बते का मम क्षतिः ॥२६८॥ 

्थवा यों समझो कि में तो कतङ्कत्य दो ही चुका हूँ। 
परन्तु लोकाचुग्रद [प्राणियों पर छपा] की इच्छा से में शाख 
के अनुकूल मार्ग से द्वी चलता हूँ. । मेरी तो उससे भी कुछ 
हानि नहीं दोनी है। [मोक्ष तक पहुँचने का जो सरळ राजः 
मा हैं, बह दूसरों को भी दिखा दिया जाय, ज्ञानी लोगों की 
छापरवाद्दी से वह मोक्ष की पद्धति नष्ट न हो जाथ, इस 
कारण ढोकसंग्रह के लिये भी ज्ञानी को शुभकर्म करने दी 
चाहिये । विली जैसे अपने वच्चों को चूहे का शिकार करना 
सिखा जाती है, उसी प्रकार अविद्या का शिकार करना प्रत्येक 
साधक को, ज्ञानी छोग सिखा दें वो वह मागे अक्षुण्ण बना 
रद्द सकता है ] 
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देवाचेनस्तानश्ौचमिक्षादौ वर्ततां वपुः । 
तारं जपतु धाक्तद्वत्‌ पठत्वास्नायमस्तकम्‌ ॥२६९॥ 
विष्णुं ध्यायतु धीर्यद्वा ब्रह्मानन्दे विलीयताम्‌ | 
साक्ष्यहं चिदप्यत्र न कुर्वे नापि कारये ॥२७०॥ 
यह मेरा शरीर देवाचेन करे, स्वान कर, शोच या भिक्षा- 
चरण करे, यह सेरी बाणी तार (प्रणय) का जप करे, या 
वदान्त क्षात्र का पाठ करती रहे, यह मेरी बुद्धि चाहे तो 
विष्णु का ध्यान करे या ब्रह्मानन्द में विळीत हो जाय | इन 
सब कासो में से में तो कुछ भी करता या करचाता नहीं हूँ । 
मे तो इन सब का साक्षी हूँ । 
एवं च कलहः कुत्र संभवेत्‌ कर्मिणो मस | 
विभिन्नविषयत्वेन पूर्ापरसमुद्रबत्‌ ॥२७१॥ 
ऐसी परिस्थिति में पू और पश्चिम समुद्र के समान, 
भिन्न विषय होने से, कर्मी के साथ मेरा झगड़ा कहां रहा । 
[कर्मी और में दोनों एक ही विषय पर कथन करते, तो उस 
का हमारा कलह होना संभव भी था] 
वपुर्वाग्धीषु नि्षन्धः कर्मिणो नतु साक्षिणि । 
ज्ञानिनः साक्ष्यलेपत्वे निर्वन्धो नेतरत्र हि ॥२७२॥ 
कमें का निबेन्ध तो शरीर बाणी और बुद्धि तऊ ही है। 
साक्षी में उसका झुछ भी निवन्ध नहीं है [उससे उसको कुछ 
भी सतरूत् नहीं हें] इसके विपरीत ज्ञानी का निर्भन्‍्ध तो 
साक्षी के निलेपपन में है । उन शरीरादियों में उसक्रा निर्बन्ध 
कुछ भी नहीं हे [देह से उसका कोई मी नाता नहीं रहता है। 
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और वह यही चाइवता भी है कि किसी तरह यह नाता सदा 
के लिये टूट जाय] ' 

एवं चान्योन्यवृत्तान्तामभिज्ञौ बधिराविव | 

विवदेतां, बुद्धिमन्तो हसन्त्येव विलोक्य तौ ॥२७१॥ 

एक दूसरे की बात को न सुनने ओर न समझने वाले दो 
बहरे जब आपस में विवाद करते हों तब बुद्धिमान्‌ लोग 
उन्हें झगड़ते देखकर हंसते ही हंसते हें। यों जब ज्ञानी और 
कर्मी आपस में विवाद कर पड़ते हैं, तब अनुभवी विद्वान्‌ 
लोग उन्हें देख देखकर हँसा करते हैं [क्योंकि उन दोनों को 
एक दूसरे के वृत्तान्त का परिज्ञान ही नहीं दै] 


थं कर्मी न विजानाति साक्षिणं तस्य तत्ववित्‌ । 

ब्रह्मत्वं बुध्यतां, तत्र कर्षिणः किं विहीयते ॥२७४॥ 

कर्मी पुरुप जिस साक्षी तत्व को नहीं पहचानता है, 
ज्ञानी पुरुप यदि उसी साक्षितत्व को ब्रह्म जान छे तो इसमें 
कर्मी का क्या विगड़ता है ? [ उससे उसके कमोचुष्ठान में 
कुछ भी रुकावट नहीं पड़ती है । ] 


देहवाग्वुद्धयस्त्यक्ता श्ञानिनानृतबुद्धितः । 
कर्मी अवर्तयत्वाभिज्ञीनिनो हीयतेऽञ्र किस्‌ ॥२७५॥ 
देहं बाणी और घुद्धि इन सभी को ज्ञानी ने अनृत समझ 
कर छोड़ दिया है । कर्मी इन से काम में प्रदत्त होता है तो 
हुआ करे । ज्ञानी का उससे क्या बिगड़ता ह! [ ज्ञानी और 
कर्मी का विवाद तो इमारी समझ में निर्विषय ही दै । इनके 
विवाद को देखकर तो सभी दंँसेंगे ] । 
२१ 
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प्रवृत्तिनोपयुक्ता चेन्निवृत्तिः कोपयुज्यते | 

वोधहेतु निव्ृत्तिथेद्‌ बुअ॒त्सायां तथेतरा ॥२७६॥ 

यदि कहा जाय कि ज्ञानी लोग प्रयोजन रहित होते से 
कसो में प्रवृत्ति नहीं करते | परन्तु दम पूछेंगे कि निदृत्ति का 
भी तो ज्ञानी को कुछ उपयोग नहीं है। फिर ज्ञानी लोग निवृत्ति 
भी क्यों करते हैं ? यदि कहा जाय कि निवृत्ति तो बोध का 
कारण होती है, इससे ज्ञानी छोग निवृत्ति को स्त्रीकार कर लेते 
हं, तो इभ कहेँगे कि ऐसे तो प्रवृत्ति भी ज्ञान की इच्छा में. 
उपयोगी होती ही है । [इम अनादि काळ से प्रवृत्ति में ही हैं। 
जब कभी किसी अन्म में हमारे सन में यह प्रश्न उठ खड़ा 
होता है कि--इस प्रदृत्ति से हमें क्या मिला ? कया मिल रहा 
है ! और क्‍या कुछ मिलेगा ? इस प्रश्न का जव कोई सदुः 
तर हमें नहीं मिळ पाता, तब हस प्रवृत्ति से हट जाते हैं-- 
किनारा करने छगते हैं, और तब तत्त्व की जिज्ञासा हमें हो 
जाती है। यों प्रद्धक्ति भी वैराग्य दिखाकर ज्ञान की इच्छा में 
उपयोगी होती ही है ] । 

चुद्धश्ेत्न इशुत्सेत नाप्यसौ बुध्यते पुनः) 

जवाधादरुवतेत वोधो न स्वन्यसाधनात्‌ ॥२७७॥ 

यदि कहा जाय कि जो ज्ञानी है उसे तो बुसुत्सा [ज्ञानेच्छा] 
ही नहीं हो सकती, [फिर वह ज्ञानी प्रवृत्ति में क्यों फँसेगा !] 
तो हम कहेंगे कि उस ज्ञानी को दुबारा बोध भी तो नहीं होता 
है, इस कारण ज्ञानी के छिये निवृत्ति का भी तो कुछ उप- 
योग नहीं रहता है । [महदावाक्यों को सुनकर जो बोध उत्पन्न 
होता ह उस ] बोध की वाधा किसी भी प्रमाण से न होतो 
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बोध की स्थिरता ही जाती है । उसकी स्थिरता फे लिये किसी 
भी साधन की अपेक्षा नहीं होती ! [ यों बोध की स्थिरता के 
लिये भी निव्वत्ति की आवश्यकता नहीं बता सकते दो । 
संसार से निवृत्ति आदि किसी भी साधन से बोध की स्थिरता 
[ क्रायमी ] नहीं होती हे किन्तु वह तो तब ही स्थिर रहता है 
जब कि किसी प्रमाण से उसकी बाधा न हो] बोध की स्थिरता 
अवाध पर निर्भर हैं। निवृत्ति पर बोध की स्थिरता निर्भर 
नहीं है । 

नाविद्या नापि तत्कार्य वोध वाधितुमईति ! 

पुरैव तत्ववोधेन वाधिते ते उमे यतः ॥२७८॥ 

अविद्या या अविद्या के काये [कदेत्वादि के अध्यास] भी 
बोध की बाधा नहीं कर सकते | क्योंकि उन दोनों को तो तत्व- 
ज्ञान ने पहले ही पछाड़ दिया था । 

वाधितं दझ्यतामध्चै सतेन बाधो न शक्यते। 

जीवन्नाखुर्न मा्जीरं हन्ति हन्यात्‌ कथं शृतः ॥२७९॥ 

यह वाधित जगत्‌, इन्द्रियां से भले ही दीखता रहें, परन्तु 
इस बाधित जगत्‌ से [ तत्वज्ञान की ] बाधा नहीं हो सकेगी 
[ क्योंकि अविद्यारूपी उपादान के निवृत्त दो जाने से उसका 
कारे भी वाधित हो चुका दै] इष्टान्त भी देख छो कि जो चूहा 
जीते जी बिही को नहीं मार सकता वह भळा मर जाने पर 
केसे मार सकेगा ? 

अपि पाशुपतास्रेण विद्धशेन्न ममार यः। 

निष्फलेपुवितुभाङ्गो नङक्षयतीत्यत्र का प्रमा॥२८०॥ 
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जो महाबळझाली, पाशुपत अख से विध कर भी नहीं 
सरा था, वह बिना नोक के वाणों से ही मर जायगा इसमें 
क्या प्रमाण दे ? 

आदावविद्यया चित्रैः खकायें सुम्ममाणया । 

युद्धवा बोधोऽजयत्‌ सोऽद्य सुदठो बाध्यतां कथम्‌।२८१॥ 

जब ब्रह्मविद्या का अभ्यास प्रारम्भ किया था, अपने चाना- 
विध कार्यों की फौज को लेकर चढ़ाई करने वाळी जिस अविद्या से 
झगड़ कर बोध ने उसे तभी जीत लिया था, वदी महावलझाली 
बोध [ जो अभ्यास की पटुता से आज तो बहुत ही दृढ़ हो 
चुका है ] क्याकंर बाधा जायगा ? 

तिष्नत्वज्ञानतस्कार्यशवा बोधेन मारिताः । 

न मीति बोंधसम्राजः कीर्ति: ग्रत्युत्‌ तस्य ते॥२८२॥ 

` अज्ञान और अज्ञान के बच्चे, जिनको कि बोघ ने मार डाळा 

है मळे ही पड़े रहें, बोध रूपी सम्राद्‌ को उन से कुछ भी खतरा 
नहीं होता। प्रत्युत उनसे तो उसकी कीतिं दी होती है [कि देखो 
ये अज्ञान ओर उसके बच्चे बोध के मारे हुए सामने पड़े हैं।] 

य एवसतिश्रेण बोधेन न वियुज्यते | 

प्रवृत्य वा निवृत्या वा. देहादिगतयास्य किम्‌ ॥२८३॥ 

जो पुरुष इस तरह के अतिरूर बोध से कभी भी [ एक 
क्षण के छिये भी ] वियुक्त नहीं होता दे, देहादि की प्रवृत्ति या 
निवृत्ति से उस महात्मा का छुछ इष्ट. या अनिष्ट नहीं हो 
सकता है । 

अतरृत्ावाग्रहो न्याय्यो बोधहीनस्य सर्वथा । 

खगाय वापवर्गाय यतितव्यं यत्तो चभिः ॥२८७॥ 
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जो बोधघद्दीन दे, उसका भ्रवृत्ति में आग्रह करना उचित 
ही है। क्योकि अमुष्यां को खगे या युक्ति इनमें से एक के 
डिये प्रयत्न तो ध,्वरना ही होगा [ सांसारिक मज़ा और मुक्ति- 
सुख इन दोनों म से किसी एक के बिना तो इस जीवन में कुछ 
` सार ही नद्वीं रहता । या तो झुक्तिसुख मिलना चाहिये । नहीं 
तो फिर दुनियादारी का मजा ही सही । सांसारिक मजा को 
भोग कर जब उनके फलखरूप दुःख के पहाड़ भोक्ता के ऊपर 
टूट पड़ते हैं. तब साधक बनकर मोक्ष मागे में को दौड़ जाना 
पड़ता है । संसार की सारी विपत्तियां इसी मोक्षमार्ग के शूरो 
घुलावे हैं ] । | 
विद्वांथ्ेत्‌ ताइशां मध्ये तिष्ठेत्‌ तदचुरोधतः । 
कायेन मनसा वाचा करोत्येवाखिलाः क्रियाः।।२८५॥ 
बसे लोगों के वीच में यदि ज्ञानी को रहना पड़ जाय तो 
वह उन्हीं के अनुसार शरीर, वाणी ओर मन से [लोक संग्रह 
के लिये] सव विद्दित कामों को किया ही करे [उसको उत कामों 
से उन्हें हटाना नहीं चाहिये। ऐसे लोगो को उनकी बिना इच्छा 
के परमार्थ वातो नहीं बंतानी चाहिये। अधिकार से ऊँची बात 
बताना ऐसा ही होता है जैसा कि ऊसर में बीज घोना]। 
एप मध्ये बुभुत्सनां यदा तिष्ठेत्‌ तदा पुनः। 
घोघायैषां क्रियाः सर्वा दूषयंस्त्यजतु स्वयम्‌ ॥२८३॥ 
यही विद्वान जब जिज्ञासुओं में पहुँचे तब उनको बोध करा 
देन के लिये सब क्रियाओं को दूषित करते हुए स्वयं भी उन 
सब क्रियाओं का सांग करदे। [उनसे भी त्याग करादे । क्रियाओं 
में जो गुप्त अनन्त दोष मरे पड़े हैं, उनका म्मे उन्हें समझा 
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कर, इस कसे ओर भोग के दुःखदायी अनन्त चक्र में से उन 
का भी उद्धार करले] । 
अविद्वदनुसारेण वृत्ति बुद्ध युज्यते. 
स्तनन्धयानुसारेण वते तस्पिता यतः ॥२८७॥ 
ज्ञानी लोगों का वर्ताव तो अज्ञानियों के अनुसार ही दोना 
चाहिये । देखते हैं कि छोटे-छोटे वच्चों के माता पिता उन्हीं के 
अलुकूल वताच किया करते हैं । 
अधिक्षिप्तस्ताडितो वा बालेन स्वपिता तदा । 
न ङिश्चाति न कुप्येत वालं ग्रत्युत लालयेत्‌ ।२८८॥ 
देखा जाता हे कि जब बच्चा पिता को भळा बुरा कहता या 
मार बैठता ह तय भी उसके पिता को क्रोध कुछ भी नहीं 
होता । प्रत्युत वह इसके बदले में भी उसे प्यार ही किया 
करता है । 
निन्दितः स्तूयमानो वा विद्वानशैने निन्दति । 
. न स्तोति किन्तु तेषां साद्‌ यथा घोधस्तथा चरेत्‌ ॥२८९॥ 
अज्ञानी छोग जब विद्वान्‌ पुरुष की निन्दा या स्तुति करें 
तथ इसके बदले में बढ खयं उनकी निन्दा या स्तुति न करने 
छगे। किन्तु इन लोगों को जैसे भी बोध हो सके वेसा वैसा 
प्रयत्न करता रहे । 
येनायं नटनेनात्र बुध्यते कार्यमेव तत्‌। 
अज्ञग्रवोधानेवान्यत्‌ कार्यमस्यत्न तद्विदः ॥२९०॥ 
विद्वान्‌ फे जिस जिस तरह के आचरण करने से, इस 
अज्ञानी को ज्ञान हो जाय, ज्ञानी को वही बही आचरण करते 
जाना चादिये। ज्ञानी का तो इसके अतिरिक्त और कुछ भी 
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कर्तव्य नहीं हे कि वह अज्ञानी प्राणी को किसी तरह बोध 
फरादे । [ इस कारण ज्ञानी को उनका अनुसरण करके तत्व 
सोध कराना चाहिये । अज्ञानी की तरह सब कुछ करने गना 
इष्ट नहीं है । ] 

कृतकृत्यतया तृप्‌ः ग्राप्तप्राप्यतया पुचः । 

तृप्यन्नेवं खमनसा मन्यतेऽसौ निरन्तरम्‌ ॥२९१॥ 

यहद विद्वान्‌ पहले तो कृतकृत्य हो जाने के कारण तृप्त हो 
कर, फिर आगे कही विधि से प्राप्तप्राप्तव्य हो जाने फे कारण 
सुप्त होकर, अपने मन में सदा यही सोचा करता है-- 

धन्योऽहं धन्योहं नित्यं खात्मानमञ्जसा वेद्मि । 
धन्योहं धन्योऽहं ब्रह्मानन्दो विभाति मे स्पष्टम्‌ ॥२९२॥ 

सें धन्य हूँ । क्योंकि में अपने आत्मतत्व को साक्षात्‌. 
जान गया हुँ । यों आत्मा को समझ लेने से ही मुझे परम इषे 
हे । ब्रह्म नाम का जो आनन्द है, वह अब मुझे स्पष्ट ही प्रतीत 
होने लया है । यों आस्मङ्ञान के फळ के मिलने से में परम घन्य 
होगया हूँ । 
धन्योहं धन्योहं दुःखं सांसारिकं न वीक्षेष्य । 
धन्योहं धन्योहं खस्याज्ञानं पलायितं क्कापि ॥२९३॥ 

आज तो मुझे कोई भी सांसारिक दुःख नहीं दीखता । इस 
कारण अनिष्ट की निवृत्ति हो जाने से भी में धन्य हो गया हूँ। 
क्योकि आज मेरा अज्ञान [ अनेक कर्मों की वासनाओं का 
पु्ञ ] न मालूम कहां भाग गया है ? [ यही कारण दे कि 
अब मुझे कोई दुःख प्रतीत नहीं होता । इसी से में कताथ हो 
चुका हू । ] 
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. धन्योहं धन्योहं कर्तव्य भे न विद्यते किञ्चित्‌। 
धन्योहं धन्योहं प्राप्व्य समर्य सम्पन्नम्‌ ।२९४॥ 
में धन्य हूँ, आजतो मुझे कुछ क्न्य ही नहीं रहा है। में धन्य 
हूँ क्योंकि जो मुझे प्राप्तत्य था वद सब आज मिल चुका है। 
धन्योह धन्योहं तृष्तिमें कोपमा भवेछ्लोके । 
` भन्योहं धन्योहं धन्यो धन्यः पुनः पुनर्थन्यः ॥२९५॥ 
में धन्य हूँ । आज मेरे समान तृप्ति किसको है ? इससे 
अधिक और क्या कहूँ ? कि में धन्य हूँ,में धन्य हूँ,में बार बार 
धन्य हूँ [ मुझे तो अब तुष्टि ही तुष्टि दिखाई दे रही है । ] 
अहो पुर्ण्य महो पुण्यं फलितं फलितं इम्‌ । 
अख पुण्यस्य संपत्ते रहो वयमहो वयम्‌ ॥२९६।। 
वे मेरे अनन्त कोटि जन्मों के अनन्त पुण्य आज निश्चय 
ही फलदूप में आगये । पुण्यों की इस राश्षि के ध्रताप से आज 
सें आनन्द सागर की लहरों में हिछोरे छे रहा हूँ । आज मेरे 
पुण्यो के प्रताप से वह सारा संसार सुझे संतोष ही संतोष दीख 
पड़ रहा है। 
अहो शास्त्र महोशास्त्र महो शुरु रहो गुरुः । 
अहो ज्ञान महो ज्ञान महो झुखमहो सुखम्‌ ॥२९७॥ 
उच शास्त्रों और उन गुरुओं को स्मरण करके भी आज 
मुझे बड़ा इषे हो रहा दै, जिनके कि प्रताप से मेरी हृदय की 
मन्थि खुळी है । ज्ञान के प्रताप से में इस हषीतिरेक में आया 
ई और आनन्दित दो रहा हूँ उस ज्ञान और उस सुख की 
मदिमा का क्या वर्णन करूँ ? 
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तृप्तिदीपमिमं नित्यं येऽनुसन्दधते बुधाः । 
त्रह्मानन्दे निमञ्जन्तस्ते तप्यन्ति निरन्तरम्‌ ॥२९८॥ 
जो बुध छोग इस तृप्तिदीपनाम के प्रकरण का विचार[नित्य 
करेंगे वे अक्यानन्द में निमग्न हो कर सदा ही तृप्त रहने छगेंगे। 
इति श्रीमहिद्यारण्यमुनिविरचितं तृप्तिदीपप्रकरणं समाप्तम्‌। 
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खादित्यदीपिते कुष्ये दर्षणादित्यदीप्तिवत्‌ । 
कूट्यभासितों देहों धीखजीवेन भास्यते ॥१॥ 
जो भित्ति पहले सूरज से दीपित हो रही है,उसी भित्ति पर 
जैसे दपेण में के सूरज की दूसरी दीप्ति भी जा पड़ती हो, 
[ओर वह भित्ति दो प्रकाशों से चमक उठती हो] उसी प्रकार 
[पहले] कूटस्य [ अविकारिचैतन्य ] से भासित भी यह देह 
[फिर दुबारा] बुद्धिस चिदाभास से भी मासित हुआ करता है । 
सूये के प्रकाश से जो भित्ति अभी तक सामान्यतया 
प्रकाशित हो रही थी, दपेण पर गिर कर लौट कर भित्ति पर 
पड़ी हुई सूये की रहिम फिर जैसे उसी भित्ति को विशेषतया 
प्रकाशित किया करती है, इसी प्रकार निर्विकार चैतन्य ने इस 
देह को सामान्यतया प्रकाशित तो कर ही रक्खा हे, उसे हीं 
यह बुद्धि चिदाभास फिर दुबारा विशेष रूप से प्रकाशित 
किया करता है। यों देह को प्रकाशित करने वाळे दो चेतन्य 
है| एक सामान्य चेतन दूसरा विशेष चेतन । 
अनेकदर्पणादित्यदीप्तीनां बहुसन्धिषु । 
इतरा व्यज्यते, तासामभावेऽपि प्रकाशते ॥२॥ 
यदि एक ही भित्ति पर अनेक दर्पणो के आदिलों के 
आभास [प्रभा-अक्स] डाळे जांय, तो उन आभासों किवा 
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दीप्रियों के वीच बीच में दूसरी जो सामान्यप्रभा रूपी सूचे- 
दीप्ति है वह भी देखी ही जाती है । दर्पणो की अनेक प्रभायें 
जव नहीं रद्दतीं वह [सामान्य प्रभा] तो तब भी) सब जगद 
प्रकाशित ही रहती है । 
चिदामासविशिष्टानां तथानेकधियामसौ । 
सन्धि धियामभावं च भासयन्‌ प्रविषिच्यताय ॥३॥ 
ऊपर कहे हुए इष्टान्त के अनुसार, चिदाभासयुक्त जो अनेक 
बुद्धियां किंवा अनेक बुद्धिवृत्तियां होती हैं, [जाम्रत्‌ू तथा खप्त 
में तो] उन घुद्धियों के सन्धिकाळ को प्रकाशित करने वाले 
तथा [सुपप्ति के समय] उन घुद्धियाँ के अभाव को प्रकाशित 
करने वाले, इस कूटस्थ को [ऊपर कहे इष्टान्त के अनुसार 
उन चुद्धियाँ से] एथक्‌ जान लो । 
जाम्रत्‌ तथा खप्त के समय एक बृत्ति नष्ट होती है; दूसरी 
उत्पन्न धोती है। इन दोनों वृत्तियों की सन्धि को जब कि थोड़े 
से समय के लिये कोई भी वृत्ति नहीं रहती--जो कोई तत्व 
प्रकाशित करता है, वही कूटख चेतन्य है। सुषुप्ति के समय 
जब कोई भी बुद्धिवृत्ति नहीं रहती, तब वृत्तियों के अभाव को 
जो कोई तत्त्व प्रकाशित करता है, चही कूटस्य चेतन्य है। वह 
इन घुद्धिवृत्तियों से और इनके अभावों से सवेथा भिन्न है। यों 
उस कूटस्थ तत्व का विवेक कर ऊेना चाहिये। 
घंदेकाकारधीखा चिद्घटमेवात्रभासयेत्‌ । 
घटस्य ज्ञातता ब्रह्मचेतन्येनावभासते ॥४॥ 
घट को देखते समय जो बुद्धि केवळ घटाकार हो जाती 
है, उस बुद्धि में जिस चैतन्य का आभास पड़ता है, वह तो 
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केवळ घट को ही प्रकाशित किया करता है। परन्तु उस घट 
में जो ज्ञातता नाम का धम रहता हे [जिस धम के सद्दारे से 
“घट को जान लिया? यह व्यवद्दार किया जाता है] उसको तो 
[घट की कल्पना का अधिष्ठान] ब्रह्मचैतन्य दी प्रकाशित किया 
करता है [यों देह से बाहर चिदाभास और ब्रह्म को एथ 
प्रथक्‌ समझ लेना चाहिये ] ह 
अज्ञातत्वेन ज्ञातोयं धटो बुद्धघुदयात्‌ पुरा । 
ब्रह्मगेवोपरिष्टात्॒ ज्ञातत्वेनेत्यस्तौ भिदा ॥५॥ 
जब तक वुद्धि उत्पन्न नहीं दो जाती, तब तक तो यह घट 
अज्ञात रूप से ब्रह्मत्व से ही ज्ञात रहता है । बुद्धि की उत्पत्ति 
हो जाने पर तो वदी ब्रह्म इसे ज्ञातरूप से प्रकाशित करने ळग 
पड़ता है, बस केवळ इतना सा ही भेद दै [ऐसी अवस्था में यह 
शंका निमूल हो जाती दे कि-ज्ञातता को भासित करने वाळे 
चेतन्य से ही घट की श्रतीति भी दो सकती है। बुद्धि की क्या 
आवश्यकता होती है ? क्योंकि ज्ञातता आदि भेदों की सिद्धि 
के लिये बुद्धि की भी परमावश्यकता तो रहती ही है।] 
चिदाभासान्तधीवृत्तिज्ञानं लोहान्तकुन्तवत्‌ । 
जाब्यमज्ञानमेताभ्यां व्याप्तः इुम्भो द्विधोच्यते ॥६॥ 
[“ज्ञातताः और "अज्ञाता? कराने वाळे “ज्ञान? और 
“अज्ञान का खरूप इस सोक में बताया गया है] भाले की नोक 
पर जैसे छोद्दा ळया रहता हे, इसी प्रकार चिस्रतिबिम्ब से 
युक्त जो बुद्धि इचि है [ जिस बुद्धिवृत्ति के अन्त अर्थात्‌ 
अग्रभाग में चिदाभास छगा रहता है | उस को तो 'ज्ञान' 
कहते हैं। जो तो जाडय है-[जो स्वतः स्फूर्ति का न होना है] 
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वही 'अज्ञान? कहाता हे । जव कोई छुम्भ इस ज्ञान से 
व्याप्त दोता है तब उसे “ज्ञात कुम्भ'कहते हैं । जव कोई कुम्भ 
अज्ञान से व्याप्त हुआ रहता हैं तत्र उसको “अज्ञात छुम्भ' 
कद्दा जाता हे । 
अज्ञातो ब्रह्मणा भास्यो ज्ञातः झुम्म स्तथा न किम्‌ । 
ज्ञातत्वजननेनैव चिदामासपरिक्षयः ॥७॥ 
जैसे अज्ञात कुम्भ ब्रह्म से भासय होता है, क्या ऐसे ही 
ज्ञात कुम्भ ब्रह्म से भासय नहीं होसकता ? [किन्तु ददो ही 
सकता दे । अज्ञातता को उत्पन्न करके जैसे अज्ञान उपक्षीण ददो 
जाता है इसी प्रकार] चिदाभास [ ज्ञान ] भी ज्ञातता को 
उत्पन्न करके क्षीण ददोजाता है, [उसके बाद उसका कोई 
उपयोग नहीं रहता, फिरतो अज्ञात कुम्भ की तरह ज्ञात कुम्भ 
-भी ब्रह्म से ही भास्य होता है] 
आमासहीनया बुद्धया ज्ञातत्व नेव अन्यते । 
ताइबुद्धेविशेषः को सृदादेः स्याद्‌ विकारिणः ॥८॥ 
जो बुद्धि आभास से द्दीन है, उससे तो ज्ञातता उत्पन्न 
ही नहीं होती । बेसी बुद्धि में और मिट्टी पत्थर में तो कोई 
भेद ही नहीं होता। [इसलिये चिदाभास को निरर्थक मत 
समझो । अकेली बुद्धि फे बल का यह काम नहीं 
वह ज्ञातता को उत्पन्न कर सके ।] 
ज्ञात इत्युच्यते छुम्मो सदा लिप्तो न कुत्रचित्‌ । 
धीमात्रव्याप्तकुम्भस्य ज्ञातत्वं नेष्यते तथा ॥९॥ 
लोक में भी देखछो कि--जो घड़ा मट्टी से ढकरहा हो 
उसे कोई भी ज्ञात कुम्म नहीं कहता । इली प्रकार जो कुम्भ 
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चिदाभासरहित बुद्धि से व्याप्त हो रदा दो उसे कोई भी 
ज्ञात कुम्भ! नहीं मान सकता। 


ज्ञातत्वं नाम कुम्मेज्नश्रिदाभासफलोदयः । 
न फल ब्रह्मचैतन्यं मानात्‌ ग्रागपि सत्वतः ॥१०॥ 


[क्योंकि केवल बुद्धि तो ज्ञातता को उत्पन्न करददी नहीं 
सकती] इस कारण फुम्भ में चिदाभासरूपी फळ का उदय 
हो जाना ही “ज्ञातता? कद्दाती है । ब्रह्मचेतन्य को ही फळ 
मान ळें और [चिदाभास को हटे] यह भी ठीक नहीं है 
[ क्योंकि ब्रह्मचेतन्य को तो फल अर्थात्‌ घटादिका स्फुरण कह 
ही नहीं सकते इसका कारण यह है कि ] ब्र चैतन्य तो 
ब्रमाणों से भी पहले से विद्यमान रहता है । [प्रमाणों का 
फळ तो उसे कहना चाहिये जो प्रमाणो के पीछे से द्दोता हो] 

बात यह हे कि जिसे अनुभव या स्फूर्ति या प्रतीति 
कद्दते हैं, बह तो अजर अमर अखण्ड और एकरस है! 
वह अनादि काळ से ऐसी ही हे, और ऐसी ही रहेगी। 
परन्तु हम विचारदरिद्र लोगों को इस अखण्ड अनन्त 
सदातन स्फूति का ध्यान विल्कुल भी नहीं हैं। अब यह 
होता है कि जब किसी पदायै में ज्ञातता नाम का धर्म उत्पन्न 
दो जाता है, त्यों दीं इम उस पदार्थ की स्फूर्ति होना मान ठेते 
६ । असळमं देखा जाय तो वहां जो स्फूर्ति है वह तो सदातन 
ब्रह्म चेतन्य ददी है । ज्ञातता उत्पन्न होने के कारण जो पदार्थ 
उस अखण्ड स्फूति के छपेटे में आगया है बह भी प्रतीव सा 
होने छग पड़ा है। तत्व विचार से मालूम होता है कि यह 
प्रतीति प्रमाणो से पैदा नहीं होती। प्रमाणों से तो पदार्थो 
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में चिदाभास रूपी फल का उदय हो ज्ञाना ही घट का जान 
लिया जाना है । 


परागथैग्रमेयेषु या फलत्वेन सम्मता । 
~ ~ 


संवित्‌ सेवेह मेयोऽर्थो वेदान्तोक्तिग्रमाणतः ॥११॥ 

परागर्थ जो घटादि वाह्य पदार्थे हैं, चे जव प्रमेय अथोत्त्‌ 
प्रमाण के विषय होते हैं, उस समय प्रकट होने वाळी ओ . 
संवित्‌ (ज्ञान) प्रमाणों का फळ मानली गयी है, बही 
संवित्‌ इस वेदान्तश्चास्त्र में वेदान्त वाक्य रूपी प्रमाणों से 
जानने योग्य एक पदार्थ है । 

इति वार्तिककारेण चित्सादृश्य विवक्षितम्‌ । 

्रह्मचित्फर्योमेंद्‌ः साहरुयां विश्रुतो यतः ॥१२॥ 

ऊपर कहे हुए जोक में वातिककार सुरेश्वराचारथ ने 
चित्साह॒श्य की विवक्षा की है--अथात्‌ ब्रह्म चेतन्य के सदृश 
चिदाभास को प्रमाणों का फळ कहा है । अह्मचेतन्य को फल 
: नहीं कदा । वार्तिककार के गुरु श्रीमच्छंकराचाये ने भी उपदेश- 
साहस्री में त्रद्मचेतन्‍्य तथा ब्रह्मचेतन्य के फल [चिदाभास] 

को भिन्न भिन्न बताया हे । 

आभास उदित स्तस्माउ्ज्ञातत्वं जनयेद्‌ घटे । 

तत्‌ पुनर्त्रह्मणा सास्य सज्ञातत्ववदेव हि ॥१३॥ 

अकृत वात तो यहीं हुई कि-क्योँकि त्ह्मचित्‌ तथा चिदा- 
भासका भेद सिद्ध होचुका, इसलिये धट में जो आभास उदित 
होता है, वह घट में ज्ञातता को उत्पन्न किया करता है | वह 
ज्ञातता, अज्ञातता की तरह,ब्रह्म से ही सास्य द्वोती दै, यह तो 
प्रसिद्ध ही हे । 
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घीइत्यामासङुम्भानां समूहो भास्यते चिता । 

कुम्भमात्रफलत्वात्‌ स एक आमासतः स्फुरेत्‌ ॥१४॥ 

ब्रह्मचैतन्य से तो धीतृत्ति, चिदाभास तथा ङुम्भ थे सब 
के सब ही प्रकाशित होते हें। चिदामास बिचारा तो केवल 
कुम्भ में ही रहने वाळा एक फळ है । इस कारण उस चिदा- 
सास से तो बह अफेळा घट ही घट भास सकता है । यों 
ऋ्रह्मचेतन्य का तथा चिदाभास का विषयभेद भी है । 

चेतन्यं द्विगुणं कुम्भे ज्ञातत्वेन र्फुरत्यतः 

अन्येऽनुव्यवसायाख्य माहुरेतद्‌ यथोदितम्‌ ॥१५॥ 

क्योंकि एक घट, चिदाभास और ब्रह्मचेतन्य दोनों से ही" 
भासय होता है, इस कारण घट में ज्ञातता उत्पन्न होजाने पर 
तो दुगना चेतन्य होजाता है । दूसरे ताकिक छोग तो ऊपर 
बताये हुए इसी को अचुव्यवसाय नाम का दूसरा ज्ञाव 
कह देते हैं 

घटोऽयमित्यसाबुक्ति राभासस्य प्रसादतः । 

विज्ञातो घट इत्युक्ति ब्क्लातुग्रहतो भवेत्‌ ॥१६॥ 

जब हस कहते हं कि 'यह घट है? तब यह कहना चिदा- 
भास की सहायता से होता है । जब इम कहते हें कि 'घट 
को आन लिया? तब यह कथन ब्रह्म के अनुम से हुआ करता - 
है । [यों व्यवहार के भेद से भी चिदाभास और ब्रह्म का 
भेद जान छेना चाहिये] 

आमासन्रहमणी देहाद्‌ बहिर्यद्वदू विवेचिते। 

तद्ददाभासकूटस्था विविच्येतां बपुष्यपि ॥१७॥ 

देह से बाहर जैसे चिराभासं और ब्रह्मक्रा , विवेक यहां 
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तक किया है, ठीक इसी प्रकार देह के अन्दर भी चिदाभास 
का ओर कूटस्थ का विवेक [ ज्ञान की चछळनी से] कर 
लेना चाहिय । 
अहंबृचौ चिदाभासः कामकोधादिकासु च । 
सेच्याप्य घेते, तप्ते लोहे चन्हिर्यथा तथा ॥१८॥ 
तपे हुए लोढे में आय की तरह, अहंदृत्ति में और काम 
कोधादि वृत्तियों में चिदाभास व्याप्त हुआ रहता है । 
स्वमात्रं भासयेत्‌ त्तं लोहं नान्यत्‌ कदाचन । 
एवमाभाससहिता घृत्तयः स्वस्वभासिकाः ॥१९।। 
तपकर छाल हुआ छोह्दा केवळ अपने आपको ही प्रका- 
शित किया करता हे ।..अन्य किसी वस्तु को प्रकाशित करने 
का साम्य उसमें नहीं होता | ठीक इसी प्रकार, आभास से 
युक्त वृत्तियां भी केवळ अपनी ही भासक होती हैं, दूसरे 
की नहीं । 
क्रमाद्‌ विग्छिद्य विच्छिध जायन्ते वृत्तयोऽखिलाः 
सवी अपि विलीयन्ते सुप्तिमुछासमाथिए ॥२०॥ 
जितनी भी वृत्तियां हैं, वे सब फ्रमसे रुक रुक कर पेंदा 
हुआ करती है । जव एक वृत्ति नष्ट होजाती हे तब दूसरी 
वृत्ति का उद्य द्दोता है । इसी प्रकार तीसरी ओर चौथी आदि 
वृत्तियों की उत्पत्ति को भी समझना चाहिये | सुप्ति मूछो ओर 
समाधि के समय तो वे सभी दृत्तियां विढीन ददो जाती हैं 
फिर तो उनमें से एक भी नहीं रहजाती। 
सन्धयोऽखिलव्ृत्तीना ममावाश्ावभासिताः । 
निविकारेण येनासौ कूटस्थ इति चोच्यते ॥२१॥ 
२% 
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सध वृत्तियों की सन्धियां [जब कि एक बृत्ति नष्ट हो कर 
दूसरी उत्पन्न होने को दोती दे] तथा सव वृत्तियों के अभाव 
[जबकि कोई भी वृत्ति नहीं रहती] जिस निविकार चेतन्य 
से प्रकाशित [ज्ञात] होते हैं, उसीको कूटस्थ कहा जाता है । 
घटे द्विगुणचेतन्यं यथा वाह्म तथान्तरे । 
वृत्तिष्वपि, ततस्तत्र वैशद्यं सन्धितोऽखिलम्‌ ॥२२॥ 
जैसे वाह्य घट में ठुगना चेवन्य [ एक तो घटमात्र का 
भासक चिदाभास तथा दूसरा घट की ज्ञातता का भासक 
न्र्मचैतन्य] होता है, इसी प्रकार अन्दर की अहंकारादि वृत्तियों 
में भी एक तो कूटस्थ चैतन्य रहता है, दूसरा केवळ वृत्तियाँ का 
चिदाभास होता है। यों अन्दर भी हुगना चेवन्य द्वोता है। 
दुगना चैतन्य होने के कारण ही, इन वृत्तियों में, संधियों स 
अधिक स्पष्टता आगयी हवै । [ चैतन्य की इतनी विशदता 
सन्धियों में नहीं होती, जितनी क्रि इन वृत्तियों में होती है । | 
ज्ञातताज्ञातते न रतो घटवद्‌ इतिपु कचित्‌ । 
खस्य खेनागृहीतत्वात्‌ तामिथाज्ञाननाशनात्‌॥२२॥ 
घट में जेसे ज्ञातता ओर अज्ञातता होती है, वेसे तृत्तियों 
में कभी भी ज्ञातता और अज्ञातता नहीं दोतीं । क्योकि अपना 
आपा अपने आप से ग्रुद्दीत नहीं हो सकता तथा उन तृत्तियों 
के उत्पन्न होते द्वी उनसे अज्ञान का नाश हो जाता है । [भाच 
यह हे कि ज्ञान की व्याप्ति से ज्ञातता ओर अज्ञान की व्याप्त 
से अज्ञाता होती है । वृत्तियां स्वयंप्रकाश होती हैं, इस कारण 
उनमें ज्ञान की व्याप्ति नहीं होती और “ज्ञातता” नहीं आती ! बे 
वृत्तियों जब उतपन्न हो जाती हैं तब वे उत्पन्न होते ही 
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स्वविपयक अज्ञान को हटा देती हैं। यों अज्ञान की व्याप्ति भी 
वृत्तियों में नहीं रहती और “अज्ञाता? भी नहीं आत्ती । ] 
दिशुणीकृतचैतन्ये जन्मनाशानुभूतितः । 
अकूटर्य वदन्यतचु कूटस्यमविकारतः ॥२४॥ 
सार बात तो यह है कि उस दुगने चेतन्य में [उनदो : 
प्रकार के चतनों में]जिस चेतन्य के जन्म और नाश होते हुए 
प्रतीत होते हों, उसे तो “अकूटरथ! मानना चाहिए । अविकारी 
होने के कारण उससे भिन्न जो दूसरा चेतन्य है, उसे 'कूटरथ' 
जान लेना चाहिय । 
अन्त+/करणतद्‌इ्वत्तिसाक्षीद्यादावनेक था । 
कूटस्य एवं स्त्र पूवाचार्येपिनिश्वितः ॥२४॥ 
“अन्तःकरण तदजत्तिताक्षी चेतन्यविप्रहः। आनन्दरूपः सत्य: सन्‌ 
किं नातमाने पद्यसे? इत्यादि इछोकों में सव जगह पूवोचार्यों ने 
चिदाभास स भिन्न कूटस्थका उपपादन किया है। [यह 
कूटस्थ इमारा कपोलकल्पित नहीं हैं ]। 
आत्मामासाश्रयाथैवं मुखाभासाश्रया यथा । 
गम्यन्ते शास्त्रयुक्तिस्यामित्याभासश्च वर्णितः ॥२६॥ 
जैसे (१) मुख (२) सुखाभास तथा (३) उसका आश्रय 
अर्थात्‌ दपण होता दै इसी प्रकार (१) कूटस्थ आत्मा (२) 
आभास तथा (३) अन्तःकरण आदि उसका आश्रय होवा दै। 
य तीनों शास्त्र और युक्ति से जाने जाते हैं। यहाँ जो आभास 
का वर्णन है उसका अभिप्राय कूटस्य से भिन्न चिदाभास से 
ही है [मनसः साक्षी बद्धः साक्षी? यह शास्त्र तो बुद्धि के साक्षी 
कूटस्थ का प्रतिपादन करने वाला है। 'रुपंरुप प्रतिस्मो बसूव'(कठ 
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५-९) यह शास्त्र चिदाभास का प्रतिपादन करता दै इन में से 
एक [चिदाभास] विकारी दै दूसरा [कूटस्थ] अविकारी है । 
यह तो २४वें इछोक में युक्ति देकर वता चुके हैं । 
चुदधयवच्छिन्नकूटस्थो रोकान्तरणमागमौ । 
कुं शक्तो घटाकाश इवामासेन कि वद ॥२७॥ 
जैसे कि घट के द्वारा घटाकाश गमनागमन कर लेता है, 
इसी प्रकार बुद्धि से अवच्छिन्न जो कूटस्थ है वही बुद्धि के 
द्वारा लोकान्तर का गमनागमन कर छगा। फिर यइ बताओ 
कि तुम इस चिदाभास को क्यों मानते हो ? [ चिदाभास की | 
कल्पना में तो गोरव द्दोता है । ] 
शृण्वसङ्गः परिच्छदेमात्राज्जीवो भवेन्नहि । 
अन्यथा घटकुडचाधे रवच्छिन्नस्य जीवता ॥२८॥ 
इसका उत्तर भी सुनो, कि केवळ परिच्छेद हो जाने से ही 
वह असङ्ग तत्व जीव नहीं दो जाता दे। याँ यदि केवल 
परिच्छेद होने से ही वह 'जीव’ हो जाता होता तब तो घट 
ओर भित्ति आदि से परिच्छिन्न हो जाने पर भी वह जीव हो 
गया होता ।. [जो तुम्हें भी इष्ट नहीं है ।] 
न झुड्यसदृशी बुद्धिः स्वच्छत्वादिति चेत्तथा । 
अस्तु. नाम परिच्छेदे कि स्वाच्छथेन भवेत्तव ॥२९॥ 
यदि यह कहो कि खच्छ होने के कारण बुद्धि तो भिति 
के समान नहीं है, इस कारण बुद्धि परिच्छेद कर सकती है, 
भित्ति नहीं कर सकती । सो यह भी कथन निःसार ही है । ` 
क्योंकि बुद्धि खच्छ है तो हुआ करे । परिच्छेद में तो खच्छता 
का कुछ भी उपयोग नहीं है'। 
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प्रसेन दारुजन्येन कांस्यजन्येन चा न हि। 
विक्रेतुस्तण्डुलादीनां परिमाणं विशिष्यते ॥३०॥ 
छोक में भी देख छो कि जो प्रस्थ नाम का तोलने का 
पेम्राना लकड़ी का चना दे या जो कांसे का चनाया गया है उन 
में से लकड़ी का पेमाना अखच्छ है कांसे का खच्छ है। इन 
दोनों की स्वच्छता ओर अस्वच्छता से बेचने वाळे के चावलों 
के परिमाण में विशेषता या न्यूनाधिकभाव नहीं आ जाता है । 
परिमाणाबिशेपेऽपि प्रतिविम्बो विशिष्यते । 
कांस्य यदि,तदा बुद्धावप्याभासो भवेद्‌ बलात्‌ ॥३ १॥ 
काँसे के बने प्रस्थ से नापने पर यद्यपि चावलों के परि- 
माण में अधिकता नहीं आती, परन्तु उसमें चावछों का प्रति- 
विस्व तो पड़ता ही है। यही उस में छकड़ी के प्रस्थ से अधिकता 
है । ऐसा यदि कहा जायगा तो हम कहेंगे कि तब तो तुम्हें 
जन्ररद्स्ती ही वुद्धि में भी आभास पड़ने की बात मान लेनी 
पड़ेगी । 
ईपद्कासनमाभासः ग्रतिबिम्वस्तथाविधः । ` 
विम्बलक्षणहीनः सन्‌ विम्बबद्‌ भासते हि सः॥३२॥ 
थोड़े भास को “आभास” कहते देँ, वेसा ही प्रतिविम्ब 
भी होता है । उस प्रतिविम्ब में बिम्वका कोई भी छक्षण 
[निश्चय ही] नहीं होता । तब भी वह श्रिम्त्र की तरद भासा 
करता है । [यों “आभास? और “प्रतिविम्ब? एक ही बात हो 
जाती है ।] 
ससङ्गत्वविकाराभ्यां बिम्बलक्षणहीनता । 
स्फूतिरूपत्वमेतस्य यिम्बवद्‌ भासनं विदुः ॥रे३॥ . 


३४२ पश्चदञश्ी 


यह चिदामास ससङ्ग' भी हे ओर विकार युक्त भी दे, इस 
कारण इसमें विम्ब के [असंगता ओर अचिकारिता रूपी] लक्षण 
तो नहीं रहते, परन्तु तो भी वह चिदाभास स्फूर्तिरूप है, यही 
इसका बिम्ब की तरह भासना कद्दाता है । [ हेतु के लक्षणों से 
रहित हो और हेतु की तरह भासता हो जेसे उसे हेत्वाभासत 
कहते हैं, ऐसे ही विस्व के लक्षणों से रहित हो ओर बिम्ब की 
तरह भासता हो, उसे “आभास” कहा जाता है ।] 

नहि धीभावभाविस्वादाभासोऽस्ति थियः पथक्‌ । 

इति चेदस्पमेत्रोक्तं धीरप्येवं खदेहतः ॥२४॥ 

जेस मिट्टी के होने पर ही उत्पन्न होने चाळा घट, मिट्टी 
से भिन्न नहीं होता, इसी प्रकार बुद्धि क होने पर ही होने 
वाळा चिदाभास, बुद्धि स पथक नहीं होता, ऐसा यदि कहो 
तो हम कहेंगे कि यह तो तुमने बहुत ही थोड़ा कहा हे इस 
तरह तो देह से भिन्न बुद्धि भी सिद्ध नहीं हो सकेगी [ क्योकि 
देह के होने पर ही बुद्धि रहती है देह के न रहने पर नहीं रहती] 

देहे मृतेऽपि वृद्विथेच्छास्रादस्ति तथासति । 

बुद्धे रन्यश्रिदाभापः प्रवेशश्रतिषु श्रतः॥३५॥ 

यदि कहो कि--देह के मर जाने पर भी.“सविज्ञानो भवति? 
इस शाख के प्रमाण से बुद्धि तो रहती ही है। तो हम कहेंगे 
कि जो तुम श्रुति के बळ जे देह से भिळ बुद्धि को मानते हो, 
वह तुम प्रवेश शरुतियों के बळ से बुद्धि से भिन्न चिदाभास को 
क्यों नहीं मान ठते हो । 

धीयुक्तस्य प्रवेशश्चेन्नेतरेये धियः पृथक्‌ । 

आत्मा प्रवेशं संकहप्य प्रविष्ट इति गीयते ॥३६॥ 
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यदि यह कहा जाय कि -बुद्धि से युक्त हीवह प्रवेश करता 
हे,सो यह ठीक नहीं। क्योंकि ऐतरेय में तो कहा गया है हि~ 
बुद्धि से एथक्‌ आत्मा ने पहले तो बुद्धि में प्रवेश का संकरप 
किया ओर फिर उसमें प्रविष्ट हो गया । ऐसी अवस्था में बुद्धि 
रूपी उपाधि वाळे आत्मा का प्रवेश मानना ठीक नहीं है । 
कर्थन्तिदं साक्चदेइ मते -स्यादितीरणाद्‌ । 
विदाय मूधसीमानं प्रवि्ः संसरत्ययम्‌ ॥३७॥ 
उस श्रुति में कहा गया हे कि इन्द्रियों ओर देह सहित 
यह जड संसार मुझ चतन को छोड़ कर केसे रहेगा ? इसका 
निवी सुझ चेतन के विना कैसे होगा ? यहद विचार कर मू 
सीमां को विदीण करके [ तीनों कपालों के मध्यदेश को भेद 
कर ] प्रविष्ट हो गया है और संसार में फंसा फिरता हे । 
अर्थात्‌ जाम्रत्‌ आदि अवस्थाआं का अनुभव कर रहा हे । 
कथं प्रविषटोऽसङ्गश्त्‌सृष्टिवास्य कथं बद्‌ । 
मायिकत्वं तयोस्तुल्यं विनाशथ समस्तयोः ॥३८॥ 
यदि पूछो कि--जब वह असंग है तब वह प्रविष्ट द्वी केसे 
हो यया ? तो हम पूछेंगे कि फिर उस असंग ने सृष्टि रचना . 
ही केसे कर दी ? यदि कहो कि मायिक होने से सृष्टि कर 
दी तो इम कहेंगे कि मायिक होने से ही वह प्रव भी कर 
गया है । मायिक होचा तो दोनों बातों में समान ही दै-[ कदो 
सृष्टि मायिक हवे तो कहेंगे प्रवेश भी मायिक है ]। क्योंकि 
उन दोनों [ सृष्टि और जीव ] का विनाश भी सम ही है । 
सथचुत्थांयेष भूतेभ्यस्तान्येवा्ुविनश्यति । 
विस्पष्टमिति मैत्रेय्ये याज्ञवड्कय उवाच हि ॥३९॥ 


३४४ पञ्चदश्वी 


यह प्रज्ञानघन आत्मा पांच भूतों [से बने हुए इन देह 
इन्द्रिय आदि उपाधियों] के सहारे से उठ खड़ा होता है [अथात्‌ 
जीवत्व का अभिमान करने ळगता है] जब वे देहादि नष्ट होने 
लगते हें तव वह भी उनके पीछे पीछे--उन्हीं के साथ हो जाता 
हे [अथवा यों समझो कि उनके नष्ट हो जाने पर, उनके कारण 
किये हुए,जीवत्व के अभिमान को छोड़ देता दै। अथीत्‌ जब ये 
देहादि नष्ट हो जाते हैं तव फिर उसका जीवत्व का अभिमान भी नहीं 
रहता] इस रीति से याज्ञवल्कय ने मेत्रेयी स सोपाधिकरूप को-- 
जिसको कि हम चिदाभास कहते हें--स्प्ट ही विनाझी बताया है । 


NA 


अविनाइययमात्मेति कूटस्थः प्रविवेचितः । 
मात्राऽसंसर्गे इस्येवमसङ्गस््स्य कीर्तनात्‌ ॥४०॥ 
“अविनाशी वारेऽयमात्मानुच्छित्तिधर्मा' ( ब्रु ४-५-१४ ) इस 
श्रुति में कूटस्थ को उस [चिदाभास] से भिन्न बताया दे । 
“मात्रासंसर्गरत्वस्य भवति’ (ब्रु ४-५-१४ ) इस श्रुति में आत्मा 
की असंगता का कीर्तन किया गया है कि-मात्रा अधौत्‌ देहादि 
से इस आत्मा का संसगे कसी भी-देह धारण करने पर भी 
नहीं हो पाता [आत्मा की यह असंगता ही आत्मा के अविनाशी 
होने का कारण हे |] 
जीवापेतं वाव किल शरीरं म्रियते न सः | 
-इत्यत्र न विमोक्षोऽर्थः किन्तु लोकान्तरे गतिः ॥४ १॥ 
“जीवापेतं वाव किल रारीरं प्रियते न जीवो म्रियते? (छा० ६-११-३) 
जीव से छोड़ा हुआ यह शरीर ही मरा करता है जीत्र नहीं . 
मरता । इस श्रुति में मोक्ष का वर्णन नहीं है किन्छु इसमें तो 
छोकान्तर की गति का वणेन किया गया है । 
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नाहं ्रह्मति बुध्येत स विनाशीति चेन्न तत्‌ । 
सामानाधिकरण्यस्य वाधायामपि संभवात्‌ ॥४२॥ 
श्न यह दे कि--वह चिदाभास यदि विनाशी है तो फिर 
वह अपने को यह केसे जानेगा कि में ब्रह्म हूँ ? क्योंकि विनाशी 
ओर अविनाशी दो पदार्थे एक केसे हो सकेंगें ? इसका उत्तर 
यह हे कि सामानाधिकरण्य तो वाधा में भी हो जाता है । 
सामानाधिकरण्य दो प्रकार होता है--एक मुख्य सामा- 
नाधिकरण्य, दूसरा वाधसामानाधिकरण्य । सो यहां मुख्य 
सामानाधिकरण्य न सद्दो, वाधा में सामानाधिकरण्य तो हो 
ही सकता है । अपने जीवभाव की वाधा करके ब्रह्मभाव का 
ज्ञान उसे हो ही सकता है । 
योऽयं स्थाणुः पुमानेष पुंधिया स्थाणुधीरिव । 
ब्रह्मास्मीति थिया शेपाप्यईबुद्धि निंवत्यते ॥४३॥ 
“यहद जो स्थाणु है यहद तो पुरुष हे? इस वाक्य में जैसे 
पुरुपज्ञान से स्थाणुज्ञान निवृत्त हो जाता है, इसी प्रकार में 
रहम हूं! इस बुद्धि से “मैं कती हूं मैं भोक्ता हु? इत्यादि सभी 
रुदर बुद्धियां निवृत्त हों जाती हैं । ['पूणे अह? से श्द्र अहे? 
मार डाला जाता है. 
नेष्क्म्यसिद्धावप्येवमाचा्येः स्पष्टमीरितम्‌ | 
सामानाधिकरण्यस्य वाधार्थत्वमतोऽस्तु तत्‌॥४४॥ 
वार्तिककार ने नेष्कम्ये सिद्धि में यह वात स्पष्ट कही है 
क्रि--सामानाधिकरण्य वाघ के लिये भी होता है। इस कारण 
“में ब्रह्म हूँ:---इस वाक्य में जो सामानाधिकरण्य दे वह बाधा” 
थैक दोही सकता हे 


३४६ पञ्चदशी 
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सब ब्रहेति जगता सामानाधिकरण्यवत्‌ | 

अहं ब्रहेति जीवेन समानाधिकृतिभवरेत्‌ ॥४५॥ 

जसे 'सब खल्विदं ब्र’ इस श्रुति में जगत्‌ के साथ वाघा 
सं भी सामाचाधिकरण्य देखा गया छै इसी प्रकार “अदत्रदा 
इस वाक्य में जीव के साथ भी सामानाधिकरण्य हो ही 
सकता दवे । 5 का 

सामानाधिकरण्यस्य वाधार्थत्वं निराकृतम्न्‌ । 

यतततो विचरणे कूटस्थस्य विवक्षया ॥४६॥ 

विवरणाचाये ने जो वाधसामानाधिकरण्य का प्रयत्नः 
पूषक खण्डन किया हे उसका कारण तो यह है कि उन्होंने तो 
अह शन्द का अर्थ कूटस्थ लिया हं ओर या सामानाधिकरण्य 
का खण्डन करडाला हे । 

शोधितत्वंपदार्थो यः कूटस्थो ब्रह्मरूपताम्‌ । 

तस्य वक्तुं विवरणे तथोक्त मितरत्र च ।।४७॥ 

जिस कूटस्थ के त्वं पदार्थ का शोध कर लिया गया हो 
त्विं पद्‌ के छक्ष्य जिस कूटश्य को बुद्धि आदियों से विविक्त 
कर लिया यया हो] उसी को ब्रह्मरूप बताने के लिये विवरण 
में तथा अन्य मन्थों में चाधसामानाधिकरण्य को हटाकर 
मुख्य सामानाधिकरण्य को कहदिया हे 

देहेन्द्रियादियुक्तस्य जीवाभासअ्रमस्य या। 

अधिष्ठानचितिः सपा कूटस्थात्र बिचक्षिता ॥४८॥ 

देह इन्द्रिय और मनसे [ किवा दोनों शरीरों से ] युक्त 
जो जीचामास रूपी भ्रम हे, उस श्रमका अधिष्ठान जो 
चैतन्य है, उसी को तो बदान्तों सें 'कूटस्थ? कहा है । 
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जगद्भ्रमस्य सर्वस्य यद्थिष्ठानमीरितम्‌ । 
त्रय्यन्तेषु तदत्र स्याद्‌ बर्मशव्दविषक्षितम्‌॥४९॥ 
तथा वेदान्तो में जिसको इस सव जगत्‌ की करपना का 
अधिष्ठान बताया गया है , उसीको यहां “ब्रह्म? शब्द से कहा 
गया है [ जीवत्वरूपी अमका अधिष्ठान चेतन “कूटस्थ” है 
तथा जयदूरूपी श्रम का अधिष्ठान जो चतन दे वह “रह्म 
शब्द से कहा जाता है ] 
एकस्मिलेव चेतन्ये जगदारोप्यते यदा । 
तदा तदेकदेशस्य जीवाथासस्य का कथा ॥५०॥ 
जब एकही चेतन्य भें इस समस्त जगत्‌ का आरोप किया 
जाता है, तव उसी जगत्‌ के एक भाग जीवामास [चिदाभास] 
का तो कहना ही क्या? | उसको भी उसी में आरोपित 
सान लेना चाहिय] 
जगतंदेकदेशारूयसमारोप्यस्य भेदतः । 
तत्वंपदाथों भिन्नौ स्तो वस्तुतस्त्वेकता चितेः ॥५१॥ 
जगत्‌ और जगत्‌ का एक देश [ आभास ] कहने वाळा 
जो आरोपणीय पदाथ है, उसके भेद की वजह से ही 'तत्‌' 
और “त्वं पदार्थ भिन्न भिन्न हैं। असळ में तो 'चिति' एक 
ही हे। यों उनमें औपाधिक तो भेद हैं तथा चारतव एकता 
` ही है। [जगत्‌ का ध्यान करें तब उस चेतन को तत्‌ अर्थात्‌ 
ब्रह्म कहते हैं, देह इन्द्रिय आदि का ध्यान करें तब उस चेतन 
को त्वं अर्थात्‌ कूटस्थ कहते हैं । जगतत को और देदादि को 
भूल सांय तो अकेला चेतन दी चेतन शेष रहजावा' है] 
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कर्वत्वादीन्‌ बुद्विधर्मान्‌ स्फूत्यीख्यां चात्मरूपताम्‌ । 
दधदू विभाति पुरत अभासोऽतो भ्रमो भवेत्‌ ॥१२॥ 
यह जो आभास है यह कठंत्व भोक्तुत्व प्रमाठत्व आदि बुद्धि 
के घमो को तथा स्फूर्ति नामके आत्माके धम को धारण किये 
हुये, सामने दीख पड़ता है इससे भ्रम हो ही जाता है [भ्रम 
स्थल की चांदी में जेसे अधिष्ठान और आरोप्य दोनों ही के 
घभे दीखते हें और वह आरोपित [कल्पित] मानी जाती है 
इसी प्रकार दोनों के धमै दीखने से ही यह आभास कहिपित है। 
का बुद्धि! कोऽयमामासः को वात्मात्र जगत्‌ कथम्‌ । 
इत्यनिणयतो मोहः सोऽयं संसार इष्यते ॥५२॥ 
बुद्धि क्या वस्तु है ? आभास कौन है इन सव में आत्मा 
नाम का पदार्थ कोन सा है? यह जगत्‌ केसे वन गया हे? इन 
सब बातों के खरूप का निर्णय जब कोई नहीं कर पाता तश्र 
उसे सोह हो जाता है । वस इसी को संसार कहते हैं [ मुमुश्षु 
लोगों को इसी मोह को हटाना है यही सोह सच अनर्थो का 
मूल कारण हवै ] 
चुद्धयादीनां खरूपं यो विविनक्ति स तत्ववित्‌। 
स एब मुक्त इत्येवं वेदान्तेषु विनिश्चयः ॥५४॥ 
चुद्धि आदि के स्वरूप का विवेक जो कर लेता है [ बुद्धि 
आभास आत्मा और जगत्‌ इन चारों को अछग अळग छांट 
कर जो रख लेता है] वही ज्ञानी है, वही मुक्त है, [उसी 


का अनर्थो से छुटकारा हो सकता है ] यही चेदान्तों का 
निश्चय हे । 
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एवं च सति वन्धः स्यात्‌ कस्येत्यादिङुतर्षजाः । 
विडम्बना इढं खण्डचाः खण्डनोक्तिप्रकारतः ॥५५॥ 
जब कि बन्ध भी अविवेक॒सूछक ही है और मोक्ष भी 
अविविकमूलक ही है, तव फिर अट्वैतवाद में किस का बन्ध 
और किसका मोक्ष होता है? इत्यादि ताकिंकों के किये हुए कुतके- 
मूलक परिहदासों का परिहार खण्डन नामक अन्थ में लिखी हुई 
विंधि से करना चाहिये । 
त्तेः साक्षितया ब्ृत्तिप्रामभावस्य च खितः । 
बुञुत्सायां तथाऽज्ञोऽसीत्यामासाज्ञानवस्तुनः ॥५६॥ 
पुराणों में कहा है कि--कामादितृत्तियों की उत्पत्ति जब 
हो जाती है तव तो यह शिव उन वृत्तियाँ का साक्षी बन कर 
रहता हे, वृत्तियों के उदय होने से पहले वृत्ति के प्रागभाव का 
साक्षी होकर रहता है,जब आत्मजिज्ञासा होती है तब जिज्ञासा 
का साक्षी हो जाता है, उससे पहले तो यहद शिव भें अज्ञानी 
हूँ? इस रूप से अनुभव में आने वाले अज्ञान का साक्षी बन 
कर बेठा रहता दे । 
असत्यालम्बनत्वेन सत्यः, सर्वजडस्य तु । 
साधकत्वेन चिद्रूपः, सदा प्रेमास्पदत्वतः ॥५७॥ 
आनन्दरूपः, सवोर्थसाधकत्वेन हेतुना । 
सवसम्वन्धवत्वेन संपूर्णः शिवसंज्ञितः ॥५८॥ 
वह शिव क्योंकि इस असल्य जगत्‌ का आळलम्धन [अधि- 
घान] है इसी से 'सल? दै, सव जड़ों का साधक किंबा अव- 
भासक होने से ही बह 'चिदूष' है, सदा प्रेम का विषय होने 
से ही वह “आनन्दरूप' है, सव अर्थों का साधक होने से तथा 
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सव से सम्बन्ध वाळा होने से हो उसे “संपूर्ण कद्दा जांता है । 
उसी को शिव भी कहते हैं । 
इति झवपुराणेषु कूटस्थः प्रवियेचितः। 
जीवेशत्वादिरहितः केवलः खप्रभः शिवः ॥५९॥ 
इस प्रकार जीव ओर इश्वर आदि की कल्पना से रहित केषळ 
[अद्वितीय] स्वयंप्रकाश चेतन्यरूप जो शिव नाम का कूटस्थ तत्व 
है उसी का विवेचन सेव पुराणों में किया है | 
मायाभासेन जीवेशौ करोतीति श्रृतस्वतः । 
मायिकावेव जीवेशौ खच्छौ तौ काचकुम्भवत्‌ ॥६०॥ 
श्रुति में कहा गया हे कि~-माया, आभास के द्वारा जीव” 
ओर 'इश्वर को वना छेती है । अर्थात्‌ ये दोनों मायिक हैं । 
मिट्टी का बना होने पर भी काच का घड़ा जैसे और घड़ों से 
खच्छ होता हे इसी प्रकार माया के वमे होने पर भी ये दोनों 
देहादियों से स्वच्छ होते हें । 
अन्नजन्यं मनो देह्ातूखच्छं यद्वत्‌ तथैष तौ । 
मायिकावपि सर्षसदन्यसात्‌ स्मच्छतां गतौ ॥६१॥ 
[दिह और मन दोनों ही अन्न से बने हैं--] अन्न से उत्पन्न 
होने पर भी मन जैसे देह से स्वच्छ होता है,इसी प्रकार मायिक 
होने पर भी ये 'जीव” और इश्वर' और सच मायिक पदार्थो 
की अपेक्षा से स्वच्छ हो गये हैं । 
चिद्रूपत्वं च संभाव्यं चित्तेनैव प्रकाशनात्‌ । 
सकरपनशक्ताया मायाया हुष्करं न हि ॥६२॥ 
उन जीचेशवरों की चिदूपता की सम्भावना भी अनुभव के 
आधार से ही करछो--वे चिद्रूप से प्रकाशित हुए रहते हैं या 
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नहीं ? यह बात अपने अपने अनुभवों से ही पूछो | जो माया 
सबकी कल्पना करने में समर्थ है उसके छिये दुधेट बात कुछ 
भी नहीं है। [उस माया ने ही उन दोनों मायिकों को चिद्रूप से 
प्रकाशित भी कर डाला दे ।] 
असन्निद्रापि जीवेश्ञौ चेतनौ खमगौ सृजेत्‌ । 
महामाया सृजल्येतावित्याशर्य किमत्र ते ॥६३॥ 
हम तो देखते हैं कि--हमारी नींद मी--[ जिसे हमारी 
माया भी कह सकते हैं] सुपने के चतन "जीव? और इश्वर” 
को उत्पन्न कर ही ळेती दै । फिर महामाया चेतन जीवेश्वरों को 
उत्पन्न करले, इसमें तुम्हें आश्रयं क्‍यों होता है ? 
सभैज्ञत्वादिकं चेशे करपयित्वा प्रदर्शयेत्‌ । 
धर्मिणं करपयेद्‌ यास्याः को मारो धर्मकल्पने ॥६४॥ 
यह भी उस महामाया का खभाव ही दै कि--उसने ईश्वर 
में सधज्ञत्वादि धर्मों की कल्पना कर दिल्लाई है--[उसे जीव 
की तरह असर्वज्ञ नहीं रक्खा दै] भळा जिस माया ने घर्मी 
की कल्पना कर डाली है, उसे घे की कल्पना करने में कौन 
सी कठिनाई हो सकती है ? 
कूटखेऽप्यतिशङ्का स्यादिति चेन्मातिशङ्कचताम्‌ । 
कूट्खमायिकत्वे तु प्रमाणं न हि विद्यते ॥६१॥ 
जीव और ईश्वर की तरह कूटस्थ को मायिक मानना ठीक 
नहीं है । क्योंकि कूटस्थ के मायिक होने का कोई भी प्रमाण 
नहीं मिळता । 
वस्तुत्वं योपयन्त्यस्य दान्ताः सकला अपि | 
सपत्नरूपं वस्त्वन्यन्न सहन्तेऽत्र किंचने ॥६६॥ 
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सब से सम्बन्ध वाळा होने से ही उप्ते “संपूर्ण कहा जाता है । 
उसी को शिव भी कहते हैं । 
इति शेबपुराणेपु कूटस्थः प्रवियेचितः। 
जीवेशत्वादिरहितः केवलः खप्रभः शियः ॥५९॥ 
इस प्रकार जीव और इश्वर आदि की कल्पना से रहित केबल 
[अद्वितीय] स्वयंप्रकाश चेतन्यरूप जो शिव नाम का कूटस्थ तत्व 
है उसी का विवेचन होव पुराणों में किया है | 
मायाभासेन जीवेशौ करोतीति श्रुतत्वतः । 
मायिकावेव जीवेशौ खच्छौ तौ काचङुम्मवत्‌॥६०॥ 
श्रुति में कहा गया है कि--माया, आभास के द्वारा “जीव! 
और इश्वर को वना छेती हे। अथात्‌ ये दोनों मायिक हैं । 
मिट्टी का वना होने पर भी काच का घड़ा जैसे और घड़ों से 
खच्छ द्वोता है इसी प्रकार माया के बने होने पर भी ये दोनों 
देद्वादियों से स्वच्छ होते हैं । 
अन्नजन्यं मनो देहात्खच्छं यद्वत्‌ तथेव तौ । 
मायिकावपि सर्वसदन्यसात्‌ स्तच्छतां गतौ ।६१॥ 
[दिह और मन दोनों ही अन्न से बने हैं--] अन्न से उत्पन्न 
होने पर भी सन जैसे देह से स्त्रच्छ होता है,इसी प्रकार मायिक 
होने पर भी ये 'जीव” और इश्वर? और सव मायिक पदार्थो 
की अपेक्षा से स्वच्छ हो गये हैं । 
चिद्रूपत्वं च संभाव्यं चिचेनेव प्रकाशनात्‌ । 
सपकल्पनशक्ताया मायाया दुष्करं न हि ॥६२॥ 
उन जीवेइवरों की चिद्रूपता की सम्भावना भी अनुभव के 
आधार से ही करळो--वे चिद्रूप से प्रकाशित हुए रहते हैं या 
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नहीं ? यह बात अपने अपने अनुभवों से ही पूछो । जो माया 
सबकी कल्पना करने में समर्थे है उसके छिये दुधेठ चात कुछ 
भी नहीं है। [उस माया ने ही उन दोनों मायिकों को चिद्रूप से 
प्रकाशित भी कर डाला हे ।] 
असन्निद्रापि जीवेशौ चेतनौ खम्मगौ सृजेत्‌ । 
सहामाया सुजतयेतावित्याश्चर्यं किमत्र ते ॥६२॥ 
हम तो देखते है. कि--हमारी नींद भी--[ जिसे हमारी 
माया भी कह सकते हें] सुपने के चेतन “जीव” और “ईश्वर 
को उत्पन्न कर ही लेती दै । फिर महामाया चेतन औीवेश्वरों को 
उत्पन्न करळे, इसमें तुम्हें आश्रय क्यों होता है ? 
सर्वज्ञत्वादिक चेशे कर्पयित्वा प्रदशयेत्‌ | 
घमिणं करपयेद्‌ यास्याः को भारो धर्मकल्पने ॥९४॥ 
यह भी उस महामाया का खभाव ही है कि--उसने ईश्वर 
में सबेज्ञत्वादि धमा की कर्पना कर दिलाई है--[उसे जीव 
की तरह असवज्ञ नहीं रकखा दै] भळा जिस मायाने घर्भी 
की कल्पना कर डाळी है, उसे धर्म की कल्पना करने में कोन 
सी कठिनाई हो सकती है ? 
कूटखेऽप्यतिशङ्का स्यादिति चेन्मातिशङ्कचताम्‌ । 
कूट्खमायिकले तु रमाणं न हि विधते ॥६४॥ 
जीव और ईश्वर की तरह कूटस्थ को मायिक मानना ठीक 
नहीं है । क्‍योंकि कूटस्थ के मायिक होने का कोई भी प्रमाण 
नहीं मिळता । 
वस्तुत्वं घोषयन्त्यस्य वदान्ताः सकला अपि | 
सपतरूप वस्त्वन्यन्न सहन्तेऽत्र किंचन ॥६६॥ 
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त्युत सम्पूण वेदान्त एकस्वर होकर इस कूटस्थ को ही 
वास्तव पदाथे कह रहे हैं। वे इस कूटस्थ के प्रतिपक्षी किसी 
भी पदार्थ को सहन नहीं करते हैं 
रत्यर्थं विशदीङुमो त तकादू वच्मि किंचन । 
तेन तार्किकशङ्काना मत्र कोऽयसरो वद्‌ ॥६७॥ 
हम तो केवल श्रुति के तात्पये को ही विशद करते हैं। 
तकं के सहारे से तो हम कुछ भी नहीं कहते हें । ऐसी अवस्था 
में तार्किक्रों की शंकाओं का यहां अवसर ही कोनसा है ? इस 
धातु का प्रयोग बहुवचन में न आने के आरण “वच्मि यह 
प्रयोग किया दे । 
तसात्‌ कुतर्क सन्त्यज्य मुमुक्षुः ति माश्रयेत्‌ | 
श्रतौ तु माया जीवेशौ करोतीति प्रदर्शितम्‌ ॥६८। 
इस कारण सुसुक्षु को चाहिये कि--इस दुरवगाह्य आत्म- 
"तत्व को जानने फे लिये कुतक को छोड़कर श्रुति का आश्रय ळे 
` छे। श्रृतियों में तो जीवेश्वरां को मायिक कहा ही है | 
ईथणादिप्रवेशान्ता सृष्टिरीशकृता भवेत्‌। . 
जाग्रदादिबिमोक्षान्तः संसारो जीवकतृकः ॥६९॥ 
इक्षण से लेकर प्रवेश तक की सृष्टि तो ईश्वर की बनायी 
हुई है । जाग्रत्‌, स्वप्न, सुषुप्ति, बन्ध तथा मोक्षरूपी संसार को 
जीव ने बना छिया हे । [इसका स्पष्टीकरण दृप्तिदीप के चतुथे 
होक में है] 
असङ्ग एव कूटस्यः सवदा नासय कश्चन | 
भवत्यतिशयस्तेन मनस्येवं विचायताम््‌ ॥७०॥ 
सुसुक्लु छोग इस बात को अपने मन में सदा ही विचारा 
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` करें कि यह कूटस्थ तो असङ्ग ही रहता है । [ जन्म जरा रोग 
और सत्यु अनादि काळ से क्रमानुसार बराबर होते चळे आ रहे 
हैं परन्तु] इन सब से इस कूटस्थ तत्व में कभी कुछ भी अतिशय 
नहीं हो पाता हे [यह तो सदा पेसे का वेसा ही बना 
रहता हे] । 
न निरोधो न चोत्यत्ति ने बद्धो न च साधकः । 
न सुुञ्ु ने वे मुक्त इत्येपा परमार्थता ॥७१॥ 
सव झंझट को छोड़कर परमार्थ का निचोड़ पूछो तो इतना 
ही हे किः--मरण और जन्म कुछ चीज ही नहीं हैं। वद्ध और 
साधक कोई होता ही नहीं दे । झुमुक्ु ओर सुक्त किसी को कहद 
ही नहीं सकते हैं । 
अवाङ्मनसगम्यं तं श्रुतिवोधयितुं सदा । 
जीवमीशं जगद्‌ वापि समाश्रित्य प्रबोधयेत्‌ ॥७२)॥ 
चाणी और मन से अगम्य उस्री तत्व का बोध कराने के 
लिये श्रुति भगवती “जीव? या “ईश्वर? या 'जगत्‌' इन तीनों में 
से करिसी एक को पकड़ कर, उस मन वाणी के अगम्य तत्व का 
चोध करा देती है ! [मन वाणी के अगस्य उस तत्व का वोध 
कराने फे लिये श्रुतियों में “जीव? इश्वर? तथा “जगत्‌? के स्वरूप 
का प्रतिपादन जहां तद्दां किया गया दे.। उसका परमतात्पयं तो 
जिस किसी प्रकार उस अगम्य तत्व का बोध कराने में 
ही है।] 
यया यया भवेत्‌ पुसां व्युत्पत्तिः ्त्यगात्मनि । 
सा सेव ग्रक्रियेह स्यात्‌ साध्वी त्याचा्यभाषितम्‌ ॥७३॥ 
२४ 
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जिस जिस प्रक्रिया से पुरुषों को आत्मतत्व का परिज्ञान 
हो जाय, बही प्रक्रिया ठीक होती है । यह बात सुरेश्वराचाये 
ने कही है । 

वह आत्मतत्व एकरूप दी हूँ । तत्व में किसी प्रकार की 
भी भिन्नता नहीं है। वोध करान के प्रकारों-में ही भिन्नता पायी 
जाती है । क्योंकि जिन पुरुषों को बोध कराना है, या जिन्होंने 
बोध कराना हे,उन सब के चित्त'एक समान नहीं होते । उनके 
चित्तों में बड़ी विषमता रहती है। उनके चित्तां ही विपमता के 
कारण बोध कराने की रीति भी भिन्न-भिन्न हो जाती है । यही 
अभिप्राय सुरेश्वराचाय का है । 


शरुतितात्पर्यं सखिरू मबुदूवा आस्यते जडः । 
विवेकी खखिछूं दधया तिष्ठ्यानन्द्वारिधौ ॥७४॥ 


श्रुति का अर्थ तो एक ही हो सकता है। फिर भी जो लोग 
विरुद्ध अथे करके आपस में विवाद करते हैं उसका कारण यह 
हे कि--जड छोग श्रुति के पूरे तारपये को न समझ कर भ्रम 
में पड़ जाते हैँ । विवेकी लोग तो श्रृति के सम्पूणे तात्पये को 
, समझ कर आनन्द्सञुद्र में मग्न रहने लगते हैं । 


मायामेघो जगन्नीरं वर्षसेप यथा तथा। 
चिदाकाशस नो हानि ने वा लाभ इति खिति॥७ ५॥ 


विवेकी लोगों का तो यह निश्चय होता हे कि--यह माया 
रूपी मेघ, जगत्‌ रुपी जळ को,जसे तैसे भळे ही बरसाता रहो। 
इसके बरसने से चिदाकाश का कुछ भी हानि या लाभ नहीं 
होता है। यही सच्ची स्थिति भी है । 
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इमं कूटखदीपं योऽचुसन्धत्ते निरन्तरम्‌ । 
खयं कूटस्थरूपेण दीप्यतेऽसौ निरन्तरम्‌ ॥७६॥ 
जो सदा ही इस कूटस्थदीप का विचार करेंगे, त्रे स्वय ही 
सदा कूटस्थरूप होकर चमक उठेंगे । 
इति श्रीमद्विद्यारण्यविरचितपंचदश्यां कूटखदीपप्रकरणं समाप्तम्‌ 
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संवादिभ्रमवद्‌ ब्रह्मतत्वोपास्त्यापि मुष्यते । 

उत्तरे तापनीयेऽतः श्रुतोपास्तिरनेकधा ॥१॥ 

जो मनुष्य संवादिभ्रम में आकर किसी कार्थ में प्रवृत्त होता 
है, जैसे उसे उसकी अभिप्रेत बस्तु मिल ही जाती है, उसी 
प्रकार ब्रह्मत्व की उपासना करने से भी मोक्ष मिल ज्ञाता है 
[यद्यपि यह मोक्ष का सीधा रास्ता नहीं है] इसी कारण तापनीय 
उपनिषत्‌ में अनेक प्रकार से ब्रह्मतरव की उपासनायें सुनी गयी हैं। 

जिन लोगों ने उपनिषदां का श्रवण कर छिया हो और बुद्धि 
की मन्दता आदि किसी प्रतिबन्ध से वाक्यार्थ का प्रत्यक्ष ज्ञान 
उत्पन्न न होता हो, उसके लाभ के लिए, अपरोक्षज्ञान को पेदा 
कर के सोक्ष दिलाने बाली उपासनाओं का विधान, इस प्रकरण 
में किया है । 

मणिप्रदीपग्रभयो रमणिबुद्धयामिधावतोः । 

मिथ्याज्ञानाविशेषेऽपि विशेषोऽ्थक्रियां प्रति ॥२॥ 

जो मणि की प्रभा को मणि समझ कर उसे उठाने दौड़ता 
है ओर जो दीपक की भ्रभा को मणि समझ कर उसे उठाने 
दौड़ पड़ा है, यद्यपि उन दोनों ही को मिथ्याज्ञान तो समान ही 
है, तो मी प्रयोजनसिद्धि में विषमता [फर्क] पायी जाती है। [जो 
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सणिप्रभा को सणि समझ कर उठाने दौड़ा है,उस का काम सिद्ध 
होजाता है--उसको मणि मिल जाती है | दूसरे को मणि नहीं 
मिळती । प्रयोजनसिद्धि में यह विषमता पायी जाती है।] 
दीपोऽपबरकस्यान्तनेतेते तत्प्रभा बहिः । 
इश्यते दार्यथान्यत्र त्वद्‌ दष्टा मणिप्रभा ॥२॥ 
किसी एक मकान में कोई दीपक रक्खा है उसकी प्रभा 
किसी तंग झरोके में को निकळ कर बाहर रत्न सी दीखती है । 
किसी दूसरे मकान में कोई रत्न रक्खा है, उसकी प्रभा भी किसी 
झरोके में को होकर बाहर रत्न सी ही दीखती हे। 
दूरे प्रभाह्य इष्ट्वा मणिघुद्धयाभिधाबतोः । 
प्रभायां मणिधुद्धिस्तु मिथ्याज्ञानं इयोरपि ॥४॥ 
वैसी दो प्रभाओं को दूर से देखकर “यह मणि है'“यह मणि 
है? यह समझ कर दो पुरुप उठाने दोड़ते हैं । उन दोनों ने जो 
कि प्रभा को मणि समझा है उन दोनों की ही समझ अम है। 
न लभ्यते मणि दीपप्रभा प्रत्यभिधावता । 
प्रभायां धावतावश्यं लस्येतेव मणिर्मणेः ॥१॥ 
यद्यपि दीपक की प्रभा को मणि समझ कर दौड़ने वाळे 
पुरुष को मणि नहीं मिलती, परन्तु मणि की प्रभा को मणि 
समझ कर दौड़ने बाळा तो मणि को पा ही ठेता दै । 
दीपप्रभामणिश्रान्ति विंसंवादिश्रमः स्मृतः | 
मणिप्रमामणिग्रान्तिः संवादि्रम उच्यते ॥६॥ 
दीपक की प्रभा में जो मणि की आन्ति है, उसे 'विसं- 
वादिञ्जम? किंबा 'विफछञ्रम? कहा गया है [ क्योंकि उससे 
सणि का छाम नहीं होता ] जो तो सणि की प्रसा में मणि 
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की श्रन्ति है, उसको “संवादिभ्रम” किंवा 'सफळश्रम? कहत 
हैं [क्योंकि उस भ्रमसे मणि का लाभ हो ही जाता हे] 

वाष्प धूमतया बुद्धा तत्राङ्गारानुसानतः । ` 

वन्हियेश्‍च्छया लब्धः स संवादिभ्रमो मतः ॥७॥ 

किसी ने किसी देशमें वाष्प [भाप] को देखा उसे धूम 
समझ कर उस देश में अंगारों का अनुमान किया और वहां से 
अप्रि को छेने चल पड़ा। अब यदि देवगति से उस वहां अप्नि 
भिळजाय तो उसका वाष्प को धूम समझना 'सफळ्रम' 
माना गया हे । 

गोदावर्युदके गङ्गोदकं मत्वा विशुद्धये । | 

संप्रोक्ष्य शुद्धि माप्नोति स संवादिश्रमो मतः ॥८॥ 

गोदाचरी और गंगा का जळ दोनों ही शुद्धि कारक माने 
जाते हैं । जो तो गोदावरी के जळ को गंगा जळ समझ कर 
उससे शुद्ध होने के लिये प्रोक्षण करता है, बह भी शुद्ध हो 
जाता है । गोदावरी के जछ को गंगाजळ समझना भ्रम तो 
है, परन्तु इसे 'संवादि्रम? कहते हैं । 

ज्वरेणाप्तः सन्निपातं आन्त्या नारायणं स्मरन्‌ । 

[| E 

सतः स्वभ्‌मवाप्नोति स संवादिभ्रमो मतः ॥९॥ 

ज्वर स जिसे सन्निपात होगया हो, सन्निपात के पागळ- 
पन में यदि वह नारायण का स्मरण श्रम से भी करने लगे, 
तो वह मर कर स्वर को जाता है। यह भी संवादिञ्रम ही है । 

्रत्यक्षस्यानुभानस्य तथा शास्त्रस्य गोचरे। 

उक्तन्यायेन सवादिश्रमाः सन्ति हि कोटिशः ॥१०॥ 
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प्रत्यक्ष अनुप्तान तथा शास्त्रों में उक्त प्रकार के अनन्त 
संवादिश्रम! पाये जाते हैं । 
अन्यथा सूचिकादारुशिछा; स्युर्देवताः कथम्‌ । 
अमित्वादिधियोपास्याः कथं वा योषिदादयः ॥११॥ 
यदि संवादिभ्रम कोई चीज च हो तो, मिट्टी लकड़ी और 
पत्थर की प्रतिमायें देवता कैसे हो जांय ? ये तो संवादिभ्रम 
को सान करही फलसिद्धि क लिये देवता भाव से पूजी जाती 
। यदि संवादिभ्रम न हो तो स्त्री आदि को अग्नि आदि 
समझकर उपासना का विधान क्यों किया जाय ? 'मनोन्नह- 
त्युपासीत (छा० २-१८-१) भादित्यो ब्रह्मेत्यादेशः? (छा० ३-१९-१) 
इत्यादि की भी यद्दी गति है । ये भी सघ संवादिभ्रम दवी हैं] 
अयथावस्तुविज्ञानात्‌ फलं लभ्यत ईप्सितम्‌ । 
काकतालीयतः सोऽयं संवादिश्रम उच्यत ॥१२॥ 
वस्तु को उरुटा समझ कर भी जव किसी को काक- 
ताळीयन्याय फंचा देवगति से अभिलपित फल मिल जाता है 
तत्र यही 'सवादिभ्रप्तों कहाता है। 


ख़यंश्रमोपि संवादी यथा सम्यळ्‌ फरप्रद्‌ः। 

त्रह्ततत्वोपासनापि तथा मुक्तिफलप्रदा ॥१३॥ 

संवादी भ्रम यद्यपि स्वयं भ्रम ही हे, वो सी जैसे वह ठीक 
फलदायी हो जाता हे, इसी प्रकार ब्रह्मत्व की उपासना भी 
यद्यपि अयथावस्तुविपयक ( यथार्थ वस्तु को न्रिपय न करने 
चाळी किंचा यथार्थ वस्तु तक न पहुँचनेबाली ) होती हे तो भी 
झुक्तिरूपी फल को तो दे ही जाती ई । 
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वेदान्तेभ्यो ब्रह्मत्व मखण्डेकरसात्मकम्‌ । 
परोक्षमवगम्येतदहमसीत्युपासते ॥१४॥ 
वेदान्तो फे दवारा अखण्ड एकरसात्मक ब्रह्मत्व को परोक्ष 
रूप से जव जान लेते हैं तत्र उसके बाद उस ब्रह्म को “अह 
्रह्मास्मि' (ब्रू १-३-१०) में ब्रह्म हूँ इस रूप में उपासना करने 
छगते हैं । [शास्त्र स परोक्ष रूप से जान छिया हुआ ब्रह्म उपा- 
सना का विषय होता है ।] 
प्रत्यग्व्यक्तिमलुछिख्य शास्त्राद्‌ विष्ण्वादिसूतिषत्‌ । 
अस्ति ब्रह्मेति सामान्यज्ञानमत्र परोक्षधीः ॥१५॥ 
विष्णु आदि की मूर्ति को बताने वाले शास्त्र के कहने से . 
जैसे भूतिं का परोक्ष ज्ञान हो जाता दै, उसी तरह अत्यक्षरूप से 
आत्मा को विषय न भी करके अव वेदान्त के कहने से केवछ 
इतना सामान्य ज्ञान हो जाता दै कि “ब्रह दे? तव यही ज्ञान इस 
उपासना में 'परोक्षज्ञान” कहाता है। 
चतुञ्चुजाद्यवगतावपि मूर्ति मनुछ्िखन्‌ । 
अक्षैः परोक्षज्ञान्येव न तदा विष्णुमीक्षते ॥१६॥ 
शास्त्र से तो विष्णु को चतुुज आदि जान लिया जाता है, 
परन्तु भावना के प्रताप से जब तक वह मूरति इन्द्रियों से दीख 
नहीं पड़ती, तब तक पुरुष परोक्ष ज्ञानी ही रहता दै। क्योंकि 
उपासना के समय वह साधक अपने उपास्य विष्णु को नहीं 
देखता । 
परोक्षत्वापराधेन भवेज्नातत्तवेदनम्‌ । 
प्रमाणेनेव शास्त्रेण सस्वसू्तोदभासनात्‌ ॥१७॥ 
परोक्षता रूपी कमी से ही कोई ज्ञान मिथ्याज्ञान नहीं हो 
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जाता है [मिथ्याज्ञान तो वह तभी होता है जब कि उस ज्ञान 
का विपय असत्य हो] यहाँ तो प्रमाण भूत शास्त्र के द्वारा ही 
विष्णु आदि की मूर्ति का ज्ञान हमें मिलता है [फिर उसे 
अतत्वज्ञान कैसे कह दें !] 
सब्रिदानन्दरुपस्य शास्त्राद्‌ भानेऽप्यजञु्लिखन्‌। 
्रत्यञ्च साक्षिणं तत्तु ब्रह्म साक्षान्न वीक्षते ॥१८॥ 
झास्त्र से सच्चिदानन्द रूप ब्रह्म का भान हो जाने पर 
भी, जब तक कोई उस ब्रह्म को प्रत्यगात्मरूप से [साक्षिरूप से | 
नहीं जान लेता है, तवतक कद्दा जाता है फि वह ब्रह्म को 
साक्षात्‌ नहीं देख रहा हे । 
शास्त्रोक्तेनैव मार्गेण सच्चिदानन्दनिश्चयात्‌ । 
परोक्षमपि तज्ज्ञानं तत्वज्ञानं न तु श्रमः ॥१९॥ 
वह ज्ञान यथ्पि परोक्ष ही होता है. परन्तु शास्त्रोक्त रीति 
से ही ब्रहम के सदिदानन्द रूपका निश्चय करा देने के कारण 
उसे तत्वज्ञान ही मानना चाहिये। वह ज्ञान अम ज्ञान नहीं दै। 
रह्म यपि शाखनेु प्रत्यक्त्वेनैव यार्णितम्‌ । 
महावाक्येसतथाप्येतद्‌ दुवोधमविचारिणः ॥२०॥ 
बेदान्तों [के मद्दावाक्यों] ने तो बरहम को प्रत्यागात्मा दी कहा 
है परन्तु जिस अविचारी [पुरुष ने अन्बयन्यतिरेक से तत्‌ त्वं 
पदार्थों का विवेक नहीं किया दै उस] के छिये यह बात 
अत्यन्त ही दुर्वाध होती है. [इसी कारण कहते हैँ कि फेचळ . 
वाक्य से भत्यक्षज्ञान उत्पन्न नहीं दो सकता। किन्तु विचार 
सहित वाक्य से प्रत्यक्ष ज्ञान उत्पन्न होता ह] 
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देहाचात्मत्वविश्रान्तौ जाग्नत्यां न हठात्‌ पुमान्‌। 
नरह्मात्मत्वेन विज्ञातुं क्षमते मन्दधीत्वतः ॥२१॥ 
देहादि को आत्मा समझने का भ्म जब तक किसी को 
बना हुआ है, तत्र तक कोई भी पुरुष मन्द बुद्धि होने के 
कारण, अझ को आत्मा जान ही नहीं सकता [ ब्रह्मज्ञान का 
विरोधी जो देहादियों में आत्मता का अम बना हुआ है उस 
अम को विचार ही हटा सकता ऐ--उस भ्रम को हटाने के 
लिये केबळ विचार की ही आवश्यकता हे] 
ब्रह्ममात्रं घुधिश्ञेयं श्रद्धालोः शास्त्रदर्शिनः । 
अपरोधषद्वैतबुद्धिः परोक्षादैदबुद्धयनुद्‌ ॥२२॥ 
जो श्रद्धालु है, जो शास्त्रदर्शी है, उसको ब्रह्म का परोक्ष 
ज्ञान होजाना तो बड़ा ही सुकर है । क्योंकि अपरोक्षद्वेत बुद्धि 
परोक्ष अद्वेत बुद्धि को नष्ट करती ही नहीं । 
अपरोक्षशञिलाबुद्धिने परोक्षेशतां नुदेत्‌ । 
प्रतिमादिषु विष्णुत्वे को षा विप्रतिपद्यते ॥२३॥ 
लोक में भी देखलो, पत्थर की प्रतिमा में जो प्रत्यक्ष शिला 
बुद्धि होती है, वह उसके परोक्ष इंउवरपने को हटा नहीं 
देती । प्रतिमा आदि को विष्णु मानते हुए किसी को दुविधा 
नहीं होती । 
अश्रद्वालो रविश्वासो नोदाइरणमहईति । 
श्रद्धालोरेव सर्वत्र पैदिकेष्बधिकारतः ।॥२४॥ 
इस भामळे में अश्रद्धौछ छोगों के अविश्वास का उदा- 
हरण देना ठीक नहीं है । क्योंकि चेदिक कामों में सव जगह 
श्रद्धालु ही अधिकारी होता हे । 
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सकृदाप्तोपदेशेन परोक्षज्ञान मद्भवेत्‌। 
विष्णुमूत्युपदेशो हि न मीमांसामपेक्षते ॥२५॥ 
आप्त पुरुप के एक वार के उपदेश स ही परोक्ष ज्ञान हो जाता 
है । छोक मे भी देखछो कि चिष्णुसूर्तिका उपदेश बहस और 
तक की अपेक्षा नहीं करता [जिसको उससे ज्ञान होना होता 
है उस पहली बार के उपदेश से ही हो जाता है । ] 
कर्मोपास्‍्ती विचायते अनुष्ठेयाविनिर्णयात्‌ । 
चहुश्ञाखाचिग्रकीणे नि्णेतं कः ग्रश्ुवरः ॥२६॥ 
अनुष्ठान करने योग्य कमे तथा उपासनाओं में सन्देह 
हो सक्रसा हे , इससे उनका विचार किया जाता है | क्योंकि 
अनेक शाखाओं में जहां तहां प्रतिपादित किये हुए कर्म को 
कोइ भी पुरुप सहस्रा निणय नहीं कर सकता । 
नि्णीतोऽथः करप ग्रैथित स्तावतास्तिकः । 
विचारमन्तरेणापि शक्तोऽचुष्ठातुमञ्ञजसा ।॥।२७॥ 
ज्ञैमिनि आदि पूर्वाचायों ने जिस आर्थ का निश्चय कर, 
दिया है, उसी अर्थ [कर्म पद्धति] को कल्प सूत्रों ने संग्रह कर 
छिया है । आस्तिक पुरुप तो वस इतने ही से सन्तुष्ट हो जाता 
हे ओर विचार किये विचा भी कमे को अले प्रकार कर 
सकता है । 
उपास्तीनामचुष्ठानमार्षग्रन्थेणु वा्णितम्‌ | 
विचाराक्षमम््याश्च तच्छूत्वोपासते शुरोः ॥२८॥ 
उपासनाओं की रीति भी आधे भ्रन्थों में कही गयी है । 
जो पुरुप स्वयं विचार नहीं कर सकते, वे कल्यों सें कहदी हुईं 
उपासनाओं को शुरुस्ुल से सुनकर करने लगते हैं । 
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वेदवाक्यानि निर्णेतु मिच्छन्‌ मीमाँसतां जनः । 
आत्तोपदेशमात्रेण ह्यनुष्ठानं हि सम्भवेत्‌ ॥२९॥ 
वेद वाक्यों का निर्णय चाहने चाळा आजकल का पुरुप, 
अपनी बुद्धि को सन्तुष्ट करने के लिये उनका विचार करता 
है तो करे। उन कर्मों का अनुष्ठान तो केवळ इतने से ही हो 
सकता है कि वे आप्तों के उपदेश हैं । 
त्रह्मसाक्षात्क्रति स्त्वेवं विचारेण विना नृणाम्‌ । 
आप्तोपदेशमात्रेण न सम्भवति कुत्रचित्‌ ॥३०॥ 
कर्मानुष्ठान की तरह, विचार किये विना केशळ आप्त 
पुरुप के कदन से ही ब्रह्म साक्षात्कार तो कभी भी संभव 
नहीं दे । 
परोक्षज्ञान मश्रद्धा प्रतिबप्नाति नेतरत्‌ । 
अविचारोऽपरोक्षस्य ज्ञानस्य ग्रातिवन्धकः।३१॥ 
अश्रद्धा ही परोक्षज्ञान को होने से रोती रहती है, अवि- 
चार नहीं, [जब अश्रद्धा टूट जाती दै तब एक वार के उपदेश 
से ही परो्षज्ञान हो सकता हे] अविचार तो अपरोक्षज्ञान का 
प्रतिबन्धक है । [विचार के द्वारा जब तक अविचार को निवृत्त 
नहीं कर दिया जाता तब तक अपरोक्षज्ञान उत्पन्न ही नहीं होता 
इस कारण विचार करना चाहिये ।] 
विचार्याप्यापरोष्येण अल्यात्मानं च वेस चेत्‌ । 
आपरोक्ष्यावसानत्वाद्‌ भूयो भूयो विचारयेत्‌ ॥३२॥ 
“तत्‌? 'त्व? पदाथा को विचार कर भी यदि ब्रह्म और आतमा 
की एकता को प्रत्यक्षरूप में नहीं जान सका है तो चार बार 
विचार ही करना चाहिये। क्योंकि विचार की समाप्ति तभी 
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हो सकती हे जब अपरोक्ष ज्ञान हो जाय [ अपरोक्ष ज्ञान 
करादेने के अतिरिक्त विचार का कोई भी काम नहीं हैं]। 
विचारयन्नामरणं नेवात्मानं सभेत चेत्‌ । 
जन्मान्तरे लमेतेव प्रतिबन्धक्षये सति ॥३३॥ 
सरण पर्यन्त विचार करते रहने पर भी यदि किसी को 
आत्मा का साक्षात्कार न हो गया हो तो,प्रतिबन्धों के इट जाने 
पर, दूसरे किसी जन्म में तो उसे साक्षात्कार हो ही ज्ञायगा । 
इह वाशुत्र वा बिध्ेलेवं दत्रक्ृतोदितम्‌ । 
शृण्वन्तोऽप्यत्र वहवो यन्न विद्युरिति श्रतिः ॥३४॥ 
ऐहिकमप्यम्रस्तुतग्रतिबन्धे तददर्शनात्‌ (ब्रह्म सू० ३-४-५१)इस 
सूत्र में व्यास देव ने कहा हे कि विचार करने वाळे को इस 
जन्म या दूसरे जन्मों में ब्रहम ज्ञान हो जाता है । “शष्बन्तोऽपयत्र 
यहो यन्न विद्युः! ( क० २-७ ) इस श्रुति में कहा गया है कि 
प्रतिवन्ध होने पर वहुतों को इस अन्म में ज्ञान नहीं होता । 
गर्भ एव शयानः सन्‌ वामदेवोऽबवुद्धात्‌। 
पूर्याभ्यस्तविचारेण यद्वदध्ययनादिषु ॥३५॥ 
भामे चु सन्नन्वैषा मवेदह देवानां अनिम्रानि विश्वा ( ऐतरेय ४- 
५) इस श्रुति में कद्दा गया हे कि--वामदेव को गर्भवास के 
दिनों में ही अपरोक्ष ज्ञान हो गया था। इससे यह सिद्ध होता 
है कि इस जन्म में श्रबणादि कर लेने वाले को दूसरे जन्म में 
३४--कोई प्रतिवन्ध न हो तो श्रवण आदि से इस जन्म में भी शान हो 
जाता है | प्रतिबन्ध हो तो इस जन्म में न होकर दूसरे जन्मों में होता 
है। प्रतिवन्ध के साधक प्रमाण देखे जाते हैं। जैसे कि वामदेव को गर्भ 
में ज्ञान हुआ था । बहुत ठे तो इस तत को सुन कर मी "हीं समझते है 
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भी अपरोक्ष ज्ञान होता है। दैनिक व्यवहार में भी देख लो 
कि--पठन पाठन आदि कामों भें पहले अभ्यास किये हुए 
विचार से कभी कभी अगले दिन विना ही याद किये स्मरण 
आ जाता है। 

बहुवारमधीतेऽपि तदा नायाति चेत्‌ पुनः.। 

दिनान्तरेऽनधीत्यैव पूर्वाधीतं सरेत्‌ पुमान्‌ ॥२६॥ 

चहुत चार याद करने पर भी, उस दिन यदि याद नहीं 
आता,तो कभी कभी ऐसा होता दे कि दूसरे दिन बिना ही याद 
किये पहले पढ़े हुए पाठ याद आ जाते हैं । 

कालेन परिपच्यन्ते कृषिगर्भादयों यथा । 

तद्वदात्मविचारोपि शनेः कालेन पच्यते ॥३७॥ 

खेती और गर्भे आदि जेसे तुरन्त ही तैयार नहीं हो जाते। 
किन्तु पकने में इन्हें कुछ सम्य ळगता ही है। इसी प्रकार 
आत्मविचार भी धीरे-धीरे काळ पाकर परिपक्क हुआ करता है | 

पुनः पुनविचारेऽपि त्रिविधप्रतिवन्धतः । 

न वेत्ति तत्वमित्येतद्‌ वातिके सम्यगीरितम्‌ ॥३८॥ 

वार वार विचार करने पर भी, तीन प्रकार के प्रतिबन्धो 
के होने से तत्व का साक्षात्कार नहीं हो पाता । यह बात 
वातिककार ने भले प्रकार समझायी है । 

कुतस्तज्ज्ञानमिति चेत्‌ तद्धि बन्धपरिक्षयात्‌ । 

असांबपि च भूतो वा भावी वा वर्ततेज्थवा ॥३९॥ 

वार्तिककार ने उन प्रतिबन्धो का निरूपण इन नो झछोकों 
में यों किया है--जो ज्ञान पहले जन्म में उत्पन्न नहीं हो पाया 
था वह ज्ञान अब इस दूसरे जन्म में किस कारण से उत्पन्न 
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हुआ करता है ? इसका उत्तर यह है कि प्रतिवन्ध के क्षीण हो 
जाने से नह ज्ञान हो जाता दै । बद प्रतिबन्ध (१) भूत (२) 
भावी ओर (३) वर्तमान भेद से तीन प्रकार का होता है। 


अधीतवेदयेदार्थाऽप्यत एव न उुच्यते | 

हिरण्यनिधिदषान्तादिदमेत्र हि दर्शितय्‌ ॥४०॥ 

किसी प्रतिवन्ध के होने से ही वेद के ज्ञाता लोग भी मुक्त 
नहीं हो पाते 'तद्रथा हिरण्यनिधिं निहितमक्षत्रज्ञा उपर्युपरि संचरन्तो न 
विन्देयुः एवमेवेमाः सर्वाः प्रजा अहरह ब्रह्मलोकं गच्छन्त्य एतं ब्रह्मलोकं 
न विन्द्न्त्यवृतेन हि प्रत्यूढाः? [छा० ८-३-९] भूगर्भेविद्या को न 
जानने वाले छोग, हिरण्यनिथि के ऊपर घूमते भी रहते हैं, 
परन्तु उस पा नहीं सकते | इसो प्रकार थे सारी प्रजायें प्रति 
दिन ब्रह्म के पास जाती ६ परन्तु विषयवासना रूपी अनृत 
से ढकी रहने के कारण उसको पा नहीं सकती । ] हिरण्य- 
निधि के दृष्टान्त से इस प्रतिवन्ध को ही दिखाया गया है । 


अतीतेनापि महिपीर्नेहेन प्रतिबन्धतः । 

भिक्षुस्तत्वं न वेदेति माथा छोक्े प्रगीयते ॥४१॥ 

भूत प्रतिबन्धक को लोक में देखछो कि बीते हुए महिपी 
के स्नेह से उन्पन्न हुए प्रतिवन्ध के कारण भिक्षु ने तत्व को नहीं 
जाना था। यह गाथा चेदान्त संप्रदाय में प्रसिद्ध है । [कोई 
यति पहले गृहस्थ आश्रम में किसी भेस पर बड़ा प्रेम रखता 
था । इसी बीच में उसने संन्यास ठेलिया । वेदान्तका श्रवण 
करने पर भी उसी महिपी स्नेह से उत्पन्न हुए प्रतिबन्ध के 
कारण शुरु से कही हुई वात उसकी समझ में नहीं आंदी थी | 
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अनुसृत्य गुरुः स्नेहं महिष्यां तत्व युक्तवान्‌ । 
ततो यथावद्‌ वेदैष प्रतिबन्धस्य संक्षयात्‌ ॥४२॥ 
शुरु ने उसके महिषी स्नेह का अनुसरण करके महिपी में 
[रूपी उपाधि में] ही तत्व [ ब्रह्म ] बतादिया था । तब उसने 
महिषी की उपासना की ओर उपासना करते करते जब उसके 
[मददिषीस्नेह रूपी] प्रतिबन्ध का क्षय होगया तब वह पूर्ण रूप 
से ज्ञानी हो गया था | 
ग्रतिवन्धो वर्तमानो विषयासक्तिलक्षणः । 
प्रज्ञामान्य॑ इुतर्कश्च विपर्ययदुराग्रहः ॥४३॥ 
वर्तमान प्रतिबन्धो में से पहछा तो चिषयासक्ति हे। 
दूसरा परज्ञा की भन्दृता है । तीसरा ङुतेक है [जिसके कारण 
श्रुति के अर्थ की अन्यथा ऊइना की जाती हवै] चौथा प्रति- 
बन्ध अपने विपरीत ज्ञान पर दुरामह करते जाना हे । [आत्मा 
कती भोक्ता है, यह विपरीत ज्ञान कहाता है । इस बात पर 
बिना युक्ति के डटे रहना चोथा प्रतिबन्ध है । [इन चारों में 
से कोई भो एक हो तो ज्ञान का उदय नहीं होता । ] 
शमाद्ेः श्रवण्येश्च तत्रतत्रोचितेः क्षयस्‌ । 
नीतेऽस्मिन्‌ प्रतिबन्धेऽतः स्वस्य ब्रह्मत्यमर्नुते॥४४॥ 
शम दस उपरति आदि तथा श्रवण मनन निदिध्यासनों 
में से जो जो जिस जिस प्रतिबन्ध को इटा सकते हों, 
उन उन से उस उस प्रतिबन्ध के नष्ट कर दिये जाने पर, 
अपने आपही अपने ब्रह्मभाव की प्राप्ति होजाती है । 
आगामिप्रतिबन्धश्च चामदेवे समीरितः । 
एकेन जन्मना क्षीणो, भरतस्य त्रिजन्मभिः ॥४४॥ 
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जन्मान्तर दिलाने वाळा आगामी प्रतिबन्ध [जिसे कि 
प्रारब्धशेष सी कहते हैं, वह भोग के बिना निवृत्त हो ही नहीं 
सकता । इस कारण उसकी निवृत्ति का काळ भी नियत नहीं 
किया जा सकता । वह प्रतिबन्ध] एक जन्म में तो वामदेव 
का क्षीण हो पाया था | भरत का तो [नुप-सग और जड भरत 
इन] तीन जन्मों में क्षीण होसका था । 
योगश्रश्स्य गीतायामतीते बहुजन्मनि । 
प्रतिबन्धक्षयः प्रोक्तो न विचारोऽप्यनर्थकः।४६॥ 
जो योगभ्रष्ट हो जते हैं, [जो तत्वसाक्षारकार तक विचार 
नहीं कर पाते हैं, जिन का विचार बीच में ही टूट जाता हे] 
उनके प्रतिबन्ध का क्षय होने में बहुत जन्म छग जाते हैं। [एक 
दो या तीन जन्मों का कोई भी नियम नहीं हे] परन्तु इस रुका- 
बट के कारण विचार व्यथ नहीं हो जाता है [क्योंकि प्रतिबन्ध 
के हटते दी फिर तुरन्त अपरोक्षज्ञानरूपी फल देखा जाता है।] 
. प्राप्य पुण्यकृतां लोकानात्मतत्वविचारतः । 
शुचीनां श्रीमतां गेहे साभिलाषोऽमिजायते ॥४७॥ 
अथवा योगिनामेव झुले मवति शीमतास्‌ । 
निस्पृहो अझतत्वस्य विचारात्‌ तद्धि हुर्लमय्‌ ॥४८॥ 
तत्र तं घुद्विसंयोगं रमते पौर्वदेहिकम्‌ । 
यतते च ततो भूयस्तस्मादेतद्धि दुर्लभ ।४९॥ 
पूर्वाभ्यासेन तेनेव द्वियते झवश्षोऽपि सः । 
अनेकजन्मसंसिद्भस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥५०॥ 
गीता में कहा है कि--योगभ्रष्ट लोग आत्मतत्व के विचार 
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के प्रभाव से, पुण्यकारी छोगों को मिलने बाळे स्वगोदि लोकों 
को पाकर--घह्दा बहुत दिन तक सुख भोग कर--उस भोग के 
समाप्त हो जान पर,यदि उन्हें फिर भी कोई अभिलापा रह गई 
हो, तो पवित्र श्रीमानों के कुछ में जन्म छिया करते हैँ ॥४७॥ 

यदि तो वह थोगभ्रष्ट ब्रह्मतत्व का विचार करते रहने से 
निसृह [विरक्त] हो चुका हो तो वह उस त्रिचार क प्रभाव से 
ऐसे लोगों के कुछ में जन्म लेता है,जिनको आत्मतत्व का पूर्ण 
निश्चय हुआ रहता है । योगिकुल का यह जन्म वड़ा ही ठुलेभ 
है, थोड़े [मामूली] पुण्यां से यह किसी को नहीं मिल जाता ॥४८॥ 

क्योंकि इस योगियों के कुळ में जन्म लेने पर बह योग- 
अष्ट पहले देह के बुद्धिसंयोग को शीघ्र ही पा लता दै । [वहाँ 
उसको योग के अनुकूल सामग्री तेयार मिळती है] फिर तो वह 
पहले प्रयत्न से भी अधिक प्रयत्न करने ळग पड़ता है । इसी से 
कहते हैं कि ऐसा जन्म दुम होता है ॥ ४९॥ 

[फिर बसा ही अभ्यास करते का कारण नो यह है कि] 
उस योगभ्रष्ट पुरुष को वह पूर्वाभ्यास जबरदस्ती अपनी ओर 
को खेंच ले जाता हे । [ममाधिनिद्रा उसको स्वयं ही टूँढती 
फिरती है] यों अनक जन्मों पर्यन्त किये गये प्रयल्नों से तत्व- 
ज्ञान को पाकर कहीं परागति किंवा मुक्ति को पा छेता है ॥५०॥ 

ब्रहरोकाभिवाञ्छायां सम्यक्‌ सत्यां निरुष्य ता्‌ । 
विचारयेद्‌ य आत्मानं न तु साक्षात्‌ करोत्ययम्‌ ॥५१॥ 
प्रह्मोक को पाने की दढ इच्छा हो, परन्तु जो उस इच्छा 


, को दवा कर आत्मविचार करता रहेगा, उसे आस्मसाक्षास्कार 
होगा ही नहीं । 
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वेदान्तविज्ञानसुनिश्चिताथो इति शास्त्रतः | ` 
ब्रह्मलोके स कल्पान्ते ब्रह्मणा सह झुच्यते ॥५२॥ 
वेदान्तविज्ञानसुनिश्चितार्थाः सन्यासंयोगाद्‌ यतयः शुद्धस॒त्वाः ते 
ब्रह्मलोकेपु परान्तकाले परामृताः परिमुच्यन्ति सर्वे । ब्रह्मणा सह ते सर्वे 
संग्राते प्रतिसंचरे परस्यान्ते कृतात्मनः प्रविशम्ति परं पदम्‌ । (मु० ३- 
२-६) इस शा के कथनाचुसार वे त्रह्मलोक में जाते हैं । वहां 
उन्हें तत्व का साक्षात्कार दोता दै । कर्पान्त के समय ब्रह्म 
के साथ वे भी मुक्त हो जाते हैं [ यों उनकी क्रमसुक्ति 
दोती हे ] । 
केपांचित्‌ स विचारोपि कर्मणा प्रतिबध्यते । 
श्रत्रणायापि वहुमियों न लभ्य इति श्रुतेः ॥५३॥ 
[तत्वचिचार करत हुए भी किसी प्रतिवन्ध के कारण, इस 
जन्म में कइयों को साक्षात्कार नहीं हो पाता । दूसरे जन्मों में 
साक्षात्‌ होता है] परन्तु कई ऐसे भी लोग होते हैं कि--उचके 
पाप कर्मो से विचार में भी रुकावट पड़ जाती हे । उनको तो 
विचार का अवसर भी नहीं मिलता दै । श्रमणायापि बहुमियों न 
लभ्यः (क० २-७) इस श्रुति में भी यही कहा गया है कि चह 
परमात्मतत्व॒ बहुत से पापियों को तो सुनने को भी नसीब 
नहीं होता । 
` अत्यन्तघुद्धिमान्धाद्‌ वा सामग्र्या वाप्यसँमवात्‌ । 
यो विचारं न लमते ब्रह्मोपासीत सोऽनिशम्‌ ॥५४॥ 
बुद्धि के अति मन्द होने के कारण, अथवा क्षान की सामग्री 
[शुरु या अध्यात्म झा या अनुङूछ देश कालादि के] न मिलने 
से,जो विचार नकर सकता हो [और बरहमपुरुपार्थे का अभिलाषी 
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दो] बह अति क्वण ब्रह्म की उपासना दी क्रिया करे । [ इस 
प्रकरण के २८ वें खोक में चही वात संक्षेप से कही दें। ] 
निर्मुणत्रह्मतत्वस्थ न इयुपास्ते रसंमवः । 
सयुणत्रह्मणीवात्र अत्ययावइत्तिसमवात्‌ ॥५५॥। 
रुणरहित होने के कारण निर्गुण ब्रह्मतत्व की उपासना हो 
नहीं सकती है, ऐसा विचार ठीक नहीं दें । क्योंकि सगुण बह 
में जैसे त्रत्यत्र की आवृत्ति दो सकती हें, वसी आइत्ति, इस 
निशुण ब्रह्म में भी दो दी सकती है [या निगुण तत्व की उपा- 
सना संभव हो जाती है। ] 
अवाइ्मनसगम्य॑ वन्नोपास्यमिति चेत्‌ तदा | 
अवाइमनसरम्यस्य वेदनं न च संभवेत्‌ ॥५4॥ 
वाणी और भन से अन्ञेय होने के कारण बह निरुण बरह्म 
यदि तुम्दारी समझ में उपास्य च दो सकता दो, तो फिर याँ 
तो वाणी आर मन से अगम्य उस तत्व का ज्ञान भी नहीं हो 
सकेगा । 
बागाद्यगोचराकार मित्येवं यदि वेत्यसी | 
वागाद्यगोचराकार मित्युपासीत नो कुतः ॥५७॥ 
यदि कहा जाच क्रि उस त्रझ का आकार वायादि के 
गोचर होने वाळा नहीं हैं? इस रूप से उसे जान तो सकते हैं। 
तो इम कहेंगे कि फिर इसी [वायादि के अगोचर] रूप से ही 
इसकी उपासना क्यों नहीं हो सकती है १ [ हम तो कहेंगे कि 
चस रूप से ही उसकी उपासना भी की जा सकती है । ] 
सणुणत्तर इपाखत्वाथदि, वेच्त्व॒तोडपि तत्‌ | 
वेद्य चेछ्क्षणाइत्या लक्षितं सञ्चुपास्यताम्‌ ॥५८॥ 


ध्यानदीपप्रकरणम््‌ ३७३ 


यदि तुमको उपास्य होने से सगुणता का भय प्रतीत होता 
हो तो, वह भय तो वेद्य दने से भी होगा ही। यदि फहो कि 
वह वेद्य तो छक्षणा वृत्ति से द्दोता है [ इसीलिये सगुण नहीं 
होता] तो इम कहेंगे कि उपासना भी छक्षणा से ही कर डालो । ' 
ब्रह्म विद्धि तदेव त्वं न त्विदं यहुपासते। 
इति श्रुते रुपास्यत्वं निपिद्ध ब्रह्मणो यदि ।५९॥ 
“यन्मनसा न मनुते येनाहुमनो मतम्‌। तदेव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं 
यदिदमुपाऽते? ( केन १-५) यह श्रुति, जो उपास्य है उसके ब्रह्म 
होने का निपेध कर रही हे । यह कहती हे--जो मन वाणी 
का अगम्य तत्व दे,उसी को तुम त्र समझो ! संसार के छोग 
जिसको 'यह? समझकर उपासना कर रहे हैँ उसको ब्रह्म मत 
समझो । यदद शेका यदि किसी को हो तो-- 
विदितादन्यदेवेति श्रृते बेंद्यत्वमस्य न। 
यथा श्रुतैव वेद्यं चेत्तथा श्रुत्याप्युपास्यताम्‌ ।६०॥। 
उसका उत्तर यह है कि--अन्यदेव तद्विदितादथो अबिदिता- 
दधि (केन १-३) इस श्रुति ने तो इसक वेद्य होने का भी 
निपेध किया है । यदि श्रुति के कथनामुसार ब्रह्म को विदित 
और अविदित से अनोखा ही मान लेना चाहिये तो श्रुति के 
कथनाचुसार वैसे ही की उपासना भी कर छेनी चाहिय । 
अतास्तवी वेद्यता चेदुपास्यत्वं तथा न किम्‌ । 
वत्तन्याप व्यता चदुपास्यत्व्ञपं तत्तमस्‌ ॥६१॥ 
यदि कहो कि--वेयता तो ब्रहम में वास्तव नहीं है। तो 
इम कहेंगे कि--उसमें उपास्यता भी वास्तव नहीं हैं। यदि 
कहा जाय कि--वेदन पक्ष में चुचि रझाकार हो सकती है तो 
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हम कहेँगे उपास्य पक्ष में. सी [ झन्द्‌ प्रमाण फे बळ से ] बृत्ति 
ब्रह्माकार हो ही सकती है । वृत्ति का ब्रह्माकार दोना दोनों ही 
पक्षों में. समान दो सकता है। 


का ते भक्ति रुपासतौ चेत्‌ कर्ते दवेपस्तदीरय । 
मानाभावो न वाच्योऽस्यां इहुश्रतिएु दर्शनात्‌ ॥६२॥ 


यदि मुझ पर यह युक्ति-शून्य उलहना दो, कि उपासित में 
तुम्हें इतनी सक्ति क्यों है ? तो हम पूछेंगे कि तुम्हें उपासना 
से ही इतना द्वेष क्यों धोगया हवै? निर्गुण ब्रह्म की उपासना . 
करने के प्रमाण नहीं मिळत यह कद्दना भी ठीक नहीं । क्योंकि 
अनेक श्रृतियों में निरु ब्रह्म की उपासना देखी ही गयी हे । 


उत्तरसिंस्तांपनीये शेव्यप्रश्नेऽथ काठके | , 


माण्डक्यादौ च सर्वत्र निर्भुणोपार्तिरीरिता ॥६३॥ 
विशुणोपासना को बताने चाळी बहुत सी श्रुतियां भी देख 
छो--शैव्य के प्रश्न करनेपर तापनीय उपनिषत्‌ में निगुणो- 
पासना का कथन किया गया है । प्रन उपनिषत्‌ के पाचे प्रश्न 
“यः पुनरेत त्रिमातरेणोमित्यनेनेवाक्षरेण परं पुरुषमभिध्यायीत’ ( प्रश्न 
५-५ ) में निशुणोपासना का वर्णन आया है । कठोपनिषत्‌ में 
“सर्वे वेदा यसदमामनन्ति' ( कठ २-१५ ) से प्रारम्भ करके 'एत- 
द्वथेवाक्चर ब्रह्म! ( कठ-२-१६ ) “एतदालम्बनं भ्रेष्टम! ( कठ-२-१७) 
इत्यादि से प्रणवोपासना कही गई हे । माण्डूक्य उपनिषत्‌ में 
“ओमित्येतदक्षरमिदे सर्वम्‌? इत्यादि से तीनों अवस्थाओं से परे 
रहनेवाछे चतुर्थ तत्व की उपासना बतायी गयी है । तैत्तिरीय 
सुण्डक, आदि में भी निशुणोपास्ति का वणन आया ही है । 
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अचुष्ठान्रकारोऽस्याः पञ्चीकरण ईरितः । 

ज्ञानसाधनमेतचचेन्नेति केनात्र वारितम्‌ ॥६४॥ 

इस निशुणोपासना को कैसे करें ? यह वात श्रीमच्छंकरा- 
चाये के “पंचीकरण' नाम के मन्थ में कही दै । यदि कहो कि 
यह उपासना झुक्ति का साधन नहीं दै, यहद तो ज्ञान का ही 
` साधन है । तो हम कहेंगे कि इम इस बात का निषेध नहीं 
करते । यह तो हमें खीकार ही है । 

नानुतिष्टठति कोप्येतदिति चेन्मानुतिष्ठतु । 

पुरुषस्यापराधेन किम्नुपास्तिः प्रदुष्यति ॥६५॥ 

यदि कहो कि सरुणोपासचा करने वाळे तो बहुत से पाये 
जाते हैं, नि्ुणोपासना तो कोई भी ' करता नहीं दीखता। तो 
हम कहेंगे कि--भले ही कोई निशुणोपासना न करो, यह तो 
करनेवाले पुरुषों की कमी हे । पुरुप की कमी से उपासना का 
कया वियड़ता हवे '? 

इतोऽप्यतिशयं मत्वा मन्त्रान्‌ वञ्यादिकारिणः । ` 

मूढा जपन्तु तेभ्योऽतिमूढाः कृपिञ्ुपासताम्‌ ॥६६॥ 

सशुणोपासना से भी सुकर देखकर मूढ लोग बशीकरण 
आदि मन्त्राँ का जप करें, उनसे भी मूखे लोग खेती करछें तो 
भी झुमुछ्ु लोग निगुणोपासना को केसे छोड़ देंगे ! 

सगुणोपासना का फल भी बहुत दिनों वाद मिळता है । 
इस कारण ऐहिकफळ देने की अधिकता को देखकर, मूढ लोग 
बशीकरणादि मन्त्रों का जप करें । परन्तु उन्हें देखकरः विवेकी 
छोग सशुणोपासना को छोड़ नहीं देते है । अथवा उनसे भी 
अतिमूख छोग, किसी भी नियम में न वेधने की 'खतन्त्रता 
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देखकर खेती. की उपासना करने छंगें। परन्तु उन्हें देखकर 
मन्त्रों का जप करनेवाले लोग अपने मन्त्रानुष्ठान को छोड़ नहीं 
चऔैठते हैं । इसी प्रकार जिन्हें सांसारिक फळों की चाह छगी 
हुई है, वे अगर निशुणोपासना का अनुष्ठान नहीं करते हैं, तो 


भी मुसुक्क छोग नि्गुणोपासना को नहीं छोड़ सकते हैं । 


तिष्ठन्तु सूदाः प्रकृता निगुणोपास्तिरीयते । 
विचेक्यात्‌ सपशाखास्यान्‌ शुणानत्रोपसंहरेत्‌ ॥६७। 


मूढ लोगों की बातों को यहीं छोड़कर, अब प्रकृत निर्गुणो- 
पासना का कथन किया जाता दै । [ “स्ववेदान्तप्रत्ययं चोदनाथ- 
विशेषात्‌? (वेदान्त ३-३-१) जो जो उपासनायें जहां तहां वेदान्तों 
में बिखरी पड़ी हैं, क्योंकि चोदना सब जगह एक सी ही है, 
इस कारण उन उपासनाओं में कोई भी भेद नहीं है ]। 
इस व्याससूत्र के अनुसार निशुणोपासना नाम की विद्या 
तो एक ही है । इस कारण भिन्न-भिन्न शाखाओं में वार्णित उन 
उन सब उपास्य गुणों को, इसी उपासना सें इकट्टे करके उपा- 
सना करनी चाहिये । 


आनन्दादेविधेयस्य गुणसङ्घस्य संहृतिः । 

आनन्दादय इत्यसिन्‌ सत्रे व्यासेन वर्णिता ।६८॥ 

चे गुण दो प्रकार के हैं-एक "विधेय? दूसरे “निषेध्य? । 
उनमें आनन्द, [विज्ञान, नित्य, शुद्ध, बुद्ध, सत्य, सुक्त, निर- 
खन, विभु, अद्वितीय, आनन्द, पर, प्रत्यमेकरस ] इत्यादि जो 
जो भी विधेय शुण हैं, उन सबका उपसंहार इस उपासना में 
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कर छेना चाहिए। यहद बात आनन्दादयः प्रधानस्य? ( वेदान्त 
१-३-११) [ प्रधान जो ब्रह्मतत्व दै उसके जो आनन्द आदि 
घम हे उनका उपसंहार सभी जगह कर लेना चाहिए ] इस 
सूत्र में व्यासदेव ने कही दे। 
अस्थूलादेनिषेष्यस्य गुणसंघस्य संहृतिः । 
तथा व्यासेन इन्ेऽ्मनचुक्तऽक्षरधियां त्विति ॥६९॥ 
अस्थूल [ अनणु; अद्ठख, उद्रेशय,अम्राह्म, अशब्द, अस्पश, 
अरूप, तथा अव्यय ] आदि जो भी निषेध्य गुण हैं, जो जहां 
तहां अध्यात्मशा् में कहे गये हैं, उन सब का भी उपसंहार 
इस उपासना में कर छेना चाहिये । यह बात “अक्षरधियां त्ववरोधः 
सामान्यतद्भावाम्या मौपसदनवत्तदुक्तम्‌ ( वेदान्त ३-३-३३ ) इस 
सूत्र में व्यासदेव ने कही है । अक्षर रह्म में हवेत का निषेध 
करने वाली जो 'बुद्धियां हैँ उनको सब ही निषेधो में उपसंहार 
कर डाळना चाहिये । 
निर्युणजरह्मतत्वस्य विद्यायां शुणसंहृतिः । 
न युज्येतेत्युपालम्भो व्यास प्रत्येव मां न तु ॥७०॥ 
“नतिशुण अहम की विद्या में गुणों का उपसंहार तो ठीक ही 
नहीं हे। क्योंकि गुणों का उपसहार नि्गुण विद्यापन का विरोधी 
है? यह आक्षेप व्यासदेव पर ही करना चाहिये,मुझ पर नहीं। 
मेने तो केवळ उनके कहे गुणोपसंहार का कथन कर दिया है। 
हिरण्यशपश्रुदवयादिमू्तीनामनुदाहतेः । 
अविरुद्ध निर्युणत्वमिति चेत्‌ तुष्यतां त्वया ॥७१॥ 
हिरण्यइमश्रु युक्त सूये आदि सगुण मूर्तियों का कथन न 
होने से, इस अस्थूछता आदि के होने पर भी नि्गुणता में कोई 
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विरोध नहीं है [ निर्शुणता में विरोध तो किसी सशुण मूर्ति 
से होता। इससे यह निर्गुणोपासना ही हैँ] ऐसा यदि तू समझे 
गया है तो तू सन्तोष कर [ तुझे तत्व का ज्ञान हो चुका है ] 


गुणानां लक्षकत्वेन न तस्वेऽन्तः प्रवेशनम्‌ । 
इति चेदस्त्वेवमेव ब्रह्मतत्वञ्ठपास्यतास्‌ ॥७२॥ 
आनन्दादि या अस्थूलादि जो गुण हैं चे तो वस्तु के लक्षंक 
[वे वस्तु की तरफ़ को संकेत ( इशारा ) भर कर 
सकते हँ--वे उसके स्वरूप नहीं होते हँ] वे उपास्य तत्व के 
अन्दर तक प्रवेश नहीं करते हें, ऐसा यदि कहो तो इम कहेंगे 
कि हां टीक है । ऐसे लक्षित ब्रह की ही उपासना किया करो 
कि गुण उस के अन्दर तक नहीं प्रविष्ट होते हैं [ यों तुम लक्षित 
न्रह्म की ही उपासना किया करो ] 
आनन्दादिभि रस्थूलादिभिश्ात्मात्र लक्षितः | 
अखण्डेकरसः सोह्दमस्मीत्येच झुपासते ।।७३॥ 
उपासना की रीति यह हे--इन श्रुतियों में जो अखण्डेकरस 
आत्मा आनन्द आदि तथा अस्थूछ आदि गुणों से छक्षित किया 
गया है, सुसुश्लु लोग उस की उपासना 'सो5हमस्मि वही में हूं 
इस रूप में किया करते हैं । 
बोधोपास्त्यो विशेषः क इति चेदुच्यते शुशु । 
वस्तुतन्त्रो भवेद्‌ योधः कतुतन्तरश्ुपासनम्‌ ॥७४॥ 
बोध और “उपासना! में जो भेद है वह भी हमसे सुन छो-- 
ज्ञान तो ज्ञेय बस्तु के अधीन हुआ करता ह । उसके विपरीत 
उपासना कती के अधीन होती है 
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विचाराज्जायते बोधोऽनिच्छा थं न निवतेयेत्‌ । ` 
स्वोत्पत्तिमात्रात्‌ संसारे दहत्यखिलसत्यताम्‌ ॥७५॥ 
बोध तो विचार से उत्पन्न हुआ करता है, मुझे बोध न दो 
यह चाइने पर भी उस बोघ को कोई रोक नहीं सकता । वह 
बोध ज्यों ही उत्पन्न हदो जाता है त्यों ही इस संसार की सता 
को जला देता हे [ नष्ट कर देता है ] 
तावता कृतकृत्यः सम्नित्यतूप्तद्ुपागतः । 
जीचन्तुक्ति मचुप्राप्य प्रारव्धक्षयमीक्षते ॥७६॥ 
तत्वज्ञान के उत्पन्न हो जाने से ही निद्यद॒प्ति अथात्‌ सबी- 
धिक सुख को पाकर, जीवन्मुक्ति का महालाभ करके, अपने 
प्रारव्ध क्षय की वाट जोहने लगता हे । 


आप्तोपदेश विश्वस्य श्रद्धालु रविचारयत्‌ । 
चिन्तयेत्‌ प्रत्ययेरन्ये रनन्तरितश्ष्तिभिः ॥७७॥ 
शुरु के उपदेश पर [ जिनमें उसने उपास्य के स्वरूप का 
ध्रतिपादन किया हो ] विश्वास करके, स्वयं उस पर कुछ भी 
विचार ग करके, अपने उपास्यतत्व का निरन्तर चिन्तन करे । 
ध्यान न रहे कि--इख्न चिन्तन के बीच में अन्य किसी भी 
विषय का विचार न आने पाये | 
यावचचिन्त्यखरूपरवामिमानः स्वस्य जायते । 
तावद्‌ विचिन्त्य, पश्चाच तयैवाशृति धारयेत्‌ ॥७८॥ 
ऐसा चिन्तन कब तक करते जायें सो भी सुचो--चिन्तन 
करते करते ऐसी अवस्था आ जायगी, कि तुम्हें खयं ही यह 
भाव होने लगेगा कि यह चिन्य खर्प तो खयं में ही हूँ। बस 
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Me 


यहीं चिन्तन को समाप्त कर दो और सरणपर्यन्त इस धारणा 
को बनाये रक्खो | 
ब्रह्मचारी मिक्षमाणो युतः संगर्गविद्यया । 
संवर्गरूपतां चित्ते धारयित्वा भिक्षत ॥७६॥ 
उपासक भी उपास्य रूप का अभिमान कर लेता है यह 
बात शास्त्र में देखी गयी हे-संवर्ग शुणवाले प्राण की उपासना 
करने वाळा कोई ब्रह्मचारी, जब भिक्षा करने चला तो उसने 
अभिप्रतारि राजा के सामने अपने आप को संवर्ग रूप मानकर 
ही भिक्षा की थी । यह्‌ बात छान्दोग्य में है । 
पुरुषस्येच्छया कर्तु मकतुँ कर्तुमन्यथा । 
शक्योपास्तिरतो नित्यं कुयात्‌ प्रत्ययसन्ततिम्र्‌ ॥८०॥ 
उपासना तो पुरुप की इच्छा पर निर्भर रहती हे । वह चाहे 
करे, चाहे न करे, चाहे तो उलट पुलट कर डाले । इस लिय 
उपासना तो सदा ही करनी चाहिये। [ उसे मरण-पर्यन्त 
छोड़ना नहीं चाहिये ] 
वेदाध्यायी झमप्रमत्तोऽधीते स्वमेऽधिवासतः। 
जपिता तु जपत्येव तथा ध्यातापि वासयेत्‌ ।८१॥ 
जो सावधान वेदपाठी हे, या जो सदा जप करता रहता 
है, वह दढ वासना के कारण सुपने में भी वेदपाठ या जप किया 
ही करता दै। इसी प्रकार उपासक लोग भी उपासना की 
वासना को इतना दृढ करें कि सुपने आदि में भी उसी का 
ध्यान आने ळग पड़े । 
विरोधिग्रत्ययं त्यक्त्वा नेरन्तर्येण भावयन्‌ । 
रमते वासनावेशात्‌ खम्रादावपि भावनाम्‌ ॥८२॥ 
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ol 
विरोधी विचारों का याग करके जब निरन्तर सावना की 
जाती दे तब संस्कारों की प्रबछता हो जाने से सुपने आदि में 
भी ध्यान होने ळग जाता हे । 
अुञ्जानोऽपि निजारव्धमास्थातिशयतोऽनिशञम्‌ । 
'्यातु शक्तो न संदेहो विषयव्यसनी यथा ॥८३॥ 
यदि किसी को अपने उपास्य में अधिक श्रद्धा हो तो अपने 
प्रारव्ध को भोगते हुए भी विषयव्यसनी की तरह,निरन्तर उपा- 
सना कर ददी सकता है, इसमें सन्देह मत करो । 
परव्यसनिनी नारी व्यग्रापि शहकमणि । 
तदेवाखादयत्यन्तः परसंगरसायनम्‌ ॥८४॥ 
लोक में भी देख लो कि--जिस नारी को परपुरुष का 
व्यसन पड़ जाता है, बह घर के [लेपन संमाजन आदि] कामों 
में छगी रहने पर भी, अपने मन से उसी परसंगरसायन का 
मज्ञा चखा करती है। 
परसङ्गं खादयन्त्या अपि नो शृहृकर्म तत्‌ । 
कुण्टीभवेदपि त्वेतदायातेनेब तेते ॥८५॥ 
परसंग का स्वाद लेने चाळी उस नारी के घर के काम भी 
बन्द नहीं हो जाते | वे भी बराबर चरते ही रहते ईँ । उसके 
ये काम तो ऊपर के मन से होते जाते हैं। 
गृहकृत्यव्यसनिनी यथा सम्यक्‌ करोति तत । 
प्रच्यसनिनी तद्वञ्च करोतेव सर्वथा ॥८६॥ 
अपने घर के कामों का ही जिस नारी को व्यसन है, वह 
जैसे घर के काम भले प्रकार [जी ळगाकर] करती है, परण्यल- 
निनी चारी उसकी तर घर के काम प्रेम से करती ही नहीं । 
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एवं ध्यानेकनि्ठोऽपि लेशाह्षोकिकमारभेत्‌ । 
. तत्वविच्वविरोधित्वाक्नोकिक॑ सम्यगाचरेत्‌ ॥८७॥ 
उस नारी के समान ध्यानेकनिष्ठ पुरुष भी अपन लौकिक 
कामों को अधूरे तौर पर करते रहते हैं । व्यवहार तत्वज्ञान का 
विरोधी नहीं होता, इस कारण तत्वज्ञानी लोग तो लछोकिक 
कायो को भी भले प्रकार निभा छे जाते हैं [ ज्ञानी दोते ही 
लौकिक व्यवहार छुट जाता है, या छोड़ देना चाहिये, ऐसा 
विचार भ्रमपूण है । ज्ञानी लोगों के व्यबहार तो ओर रोगों 
से उत्तम प्रकार के होने चाहिये । उनका व्यवहार दूसरों के 
लिये आदश का काम दे, ऐसा होना चाहिये ] । 
मायामयः प्रपंचोऽय मात्मा चैतन्यरूपशृक्‌ | 
इति बोधे विरोधः को लौकिकव्यवहारिणः ॥८८॥ 
जो तत्व ज्ञानी ऐसा समझकर लौकिक व्यवहार करता दै 
कि-यह प्रपंच तो मायामय हे, आत्मतत्व तो केवळ चेतन्य 
रूप है, फिर बताओ कि उसे व्यवहार का विरोध केस होगा ? 
अपेक्षते च्यबहृति ने प्रपंचस्य वस्तुताम्‌ | 
नाप्यात्मजाड्यं, किंत्वेषा साधनान्येव कांक्षति ॥८९॥ 
व्यवहार को न तो यही जरूरत है कि--'प्रपंच सच्चा ही 
हो? न वह यही चाहता है कि “आत्मा जड ही हो ।' उसे तो 
केवळ साधनों की ही जरूरत होती हे । 
मनोवाकायतद्वाहमपदार्थाः साधनानि, तान्‌ । 
तत्वविन्नोपमृद्वाति, व्यवहारोऽस्य नो कुतः ॥९०॥ 
जब कि तत्व ज्ञानी पुरुष मन, वाणी, काय तथा बाहर 
के गृह-क्षेत्र आदि पदाथ का--जो कि व्यवहार के साध" 
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हैं--_उपमद्‌ [ निवारण ] ही नहीं करता हे तब फिर इस ज्ञानी 
का व्यवद्दार क्यों कर नहीं चलेगा ? 

उपसमृद्गाति चित्तं चेद्‌ ध्यातासौ न तु तत्ववित्‌ । 

न वुद्धिं मदयन्‌ दृष्टो घटतत्वस्य वेदिता ॥९१॥ 

अगर कोई अपने चित्त का उपमदे करता हे तो चह ध्याता 
[ उपासक ] है। वह तत्वज्ञानी नहीं है । लोक में भी देखते 
हैं कि--घटतरव का जाननेबाळा पुरुष, बुद्धि का मर्दन [ किंवा 
उसे एकाग्र ] करता हुआ कहीं भी नहीं देखा जाता । 


सकृत्म्रत्ययमात्रेण घटश्च भासते सदा | 

खमग्रकाशोऽयमात्मा कि घटवच्च न भासते ॥९२॥ 

यदि केवल एक बार के ही ज्ञान से घट का भास सदा के 
लिये होजाता है [ ओर चित्त के निरोध की कोई जरूरत नहीं 
रहती है ] तो भला खयं प्रकाश यह आत्मा--जो घट से बहुत 
ही स्पष्ट है-घट की तरह ही क्यों नहीं भास सकता हे? 
[इस आत्मा के ज्ञान में चित्तनिरोध की कौन-सी आव- 
इयकता है ? ] 

खप्रकाशतया किं ते तदू बुद्विस्तत्वेदनम्‌ । 

बुद्धिश्च क्षणनाइयेति चोष्यं तुर्यं घटादिषु ॥९३॥ 

रह्म यद्यपि खय प्रकाश तो है, परन्तु ब्रह्म को विपय 
करनेवाली बुद्धि ही तो तत्वज्ञान कद्दाती दे, वह बुद्धि तो 
क्षणिक है [ इस कारण वह चाहती है कि--डसकी खिति ब्रह 
में बार बार की जाय, उसे बार वार उसमें लगाया जाय ] तो 
भाई ! यह आशंका तो घटादियों में भी समान ही है। [यों 
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तो घटादि भी यह चाहँगे कि हम में भी बुद्धि को बार बार 
लगाया जाय ]। 
घटादौ निश्चिते बुद्धिनश्यत्येव, यदा घटः । 
इष्टो नेतु तदा शक्य इति चेत्‌ सममात्मनि ॥९४॥ 
घटादि का निश्चय जब होजाता हे तब घटज्ञान नष्ट तो हो 
जाता है [ अथवा यों समझो कि घटादिज्ञान क्षणिक तो हैं ] 
परन्तु फिर जब कभी घट की ज़रूरत हो तभी उस घट को 
छे जा सकते हैं [उसमें चित्त को स्थिर किये रखने की जरूरत 
नहीं होती ] तो हम कहेंगे कि--यही बात आत्मा के विषय 
में भी समझ लो । [ उसमें भी चित्त को स्थिर कर रखने की 
कोई आवश्यकता नहीं होती है ]। 
निथित्य सकृदात्मानं यदापेक्षा तदेव तम्‌ । 
वक्तुं मन्तुं तथा ध्यातुं शक्नोत्येव हि तत्ववित्‌ ॥९५॥ 
[ इस बात को आसमा के विषय में यों समझो कि ] जब 
एक बार आत्मा के सरूप का निश्चय होजाता दे, तब फिर 
जब कभी अपेक्षा होती हे तभी उसके विषय का कथन, मनन 
या ध्यान ज्ञानी छोग कर ही सकते हैं । 
उपासक इव ध्यायत्‌ छोकिकं विस्मरेद यदि । 
विस्मरत्वेव सा ध्यानाद्‌ विस्मृति ने तु वेदनात्‌ ॥९६॥ 
तत्वज्ञानी लोग भी, ध्यान करते करते, यदि उपासकों के 
समान द्वी, लौकिक बातों को भूलते हैं, तो भूछ जाये । उनका 
यह विस्मरण ध्यान की प्रबळता से हे, यह विस्मरण ज्ञान के 
कारण नहीं है । 
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ध्याने त्वैच्छिकमेतस्य वेदनान्युक्तिसिद्धितः । 
ज्ञानादेव तु केवल्यमिति शास्रेषु डिण्डिमः ॥९७॥ 
ध्यान करना तो तत्वज्ञानी की इच्छा पर निभर है [ वह 
चाहे तो करे, न चाहे तो न करे] तमेव विदित्वाउतिमृत्युपेति नान्यः 
पन्था विद्यतेऽयनाय ( श्वे. ३-८ ) ज्ञाल्वा देवं मुच्यते सर्वपापैः ( श्वे. 
२-१५ ) इत्यादि शासत्र तो डंके की चोट यह कह रहे हैं कि 
केल्य तो अकेले ज्ञान से ही मिल जाता है [ उसके पाने के 
लिये ध्यान आदि किसी की भी आवश्यकता नहीं है ] 
तत्यविदू भदि न ध्यायेत्‌ प्रवतत तदा बहिः । 
प्रवर्ततां सुखेनायं को बाधोऽस्य प्रवतेने ॥९८॥ 
“तत्वज्ञानी लोग यदि ध्यान न करेंगे तो फिर बाहर प्रवृत्ति 
करेंगे ही? ऐसा यदि कोई कहें तो हम कहेंगे, तत्वज्ञानी छोग 
सुख-पूवेक बाह्य कामों में प्रवृत्ति करें । उनकी प्रवृत्ति में कोई 
वाधा नहीं है | 
अतिप्रसङ्ग इति चेत्‌ प्रसङ्गं तावदीरय । 
प्रसंगो विधिशाख चेन्न तत्‌ तच्वविदं प्रति ॥९९॥ 
यदि कहो कि तत्वज्ञानी की चाह्मप्रवृत्ति मानने पर अति 
प्रसङ्ग हो जायगा । तो इम कहते हैं. कि [ तुम्हारी बात का 
उत्तर तो हम पीछे से देंगे पढिळे ] तुम प्रसज्ञ का अभिप्राय 
बताओ कि प्रसंग किसे कहते हैं? यदि कद्दो कि विधि या 
निषेध शाख को प्रसङ्ग कइते हैँ । तो हम कहेंगे कि विधि या 
निषेध शाख तो ज्ञानी के लिये होते ही नहीं [ वे तो अज्ञानी 
पर ही छागू होते हैं. | 
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वर्णा्रमवयोवस्थामिमानो थस्य विद्यते । 
तस्यैव च निषेधाथ विधयः सकला अपि ॥१००॥ 
जिस वेसमझ को देह के वर्ण, देह के आश्रम, देह की 
आयु, और देह की अवस्थाओं का अभिमान हुआ रहता है, 
[जो अज्ञानी इन सब को अपने ही माना करता है] ये सब 
विधि और निषेध शालन केवल उसी के लिए होते हैं । 
वर्णाश्रमादयो देहे मायया परिकल्पिताः । 
नात्मनो बोधरूपस्येत्येवं तस्य विनिश्चयः ॥१०१॥ 
तत्वज्ञानी को तो ऐसा दृढ निश्चय हुआ रहता है कि-- 
इन ब्णोश्रमादि को माया ने देह में ही कल्पित कर छिया है । 
ज्ञानरूप आत्मा के तो कोई भी वण या आश्रमादि नहीं होते हैं। 
समाधिमथ कर्माणि मा करोतु करोतु वा । 
हृदयेनास्तसर्वास्थो सुक्त एवोत्तमाशयः ॥१०२॥ 
जिसने अपने जी से सम्पूण आसक्तियों को निकाल कर 
फेंक दिया हो, जिसका आशय रिवा ज्ञान निर्म७ हो चुका हो, 
बह तो सुक्त ही हे । ऐसा महापुरुप समाधि करे या न करे, 
काम करें या न करे, [यह सब उसकी इच्छा पर ही निर्भर है । 
इस बारे में शाख की जुरत उससे कुछ कहने की नहीं होती है ] 
नष्कम्यण न तस्याथ स्तस्यार्थाऽरित न कमेमिः । 
न समाधानजप्यास्यां यस्य निवासन मनः ॥१०३॥ 
[ओरों ने भी कहा है कि|--जिसका मन वासनाओं से 
रहित हो चुका है, कमे को छोड़ बैठने या करते जाने से फिर 


उसे कुछ मतलब नहीं रहता। समाधि ओर जप से उसका कुछ 
प्रयोजन सिद्ध नहीं होता । 


ध्यानदीपप्रकरणम्र ३८७ 


_ 


आत्मासङ्गस्ततोऽन्यत्‌ स्यादिन्द्रजालं हि मायिकम्‌ । 
इत्यचचलूनिणोति कुतो मनसि वासना ॥१०४॥ 
आत्मा असंग पदार्थे दै, उससे भिन्न सभी कुछ इन्द्रजाल 
के समान मायिक दै । ऐसा स्थिर निर्णय कर चुकने के बाद 
सन में बासना केसे उठेगी ? भाव यहद दे कि--तत्वज्ञानी के 
सत में वासना नहीं उठती । फिर बताओ कि वह उस वासना 
को हटाने के लिए ध्यान भी क्‍यों करेगा ? 
एवं नासि प्रसङ्गोऽपि कुतोऽस्यातिप्रसञ्जनस्‌ | 
प्रसंगो यस्य तस्त्र शङ्केतातिग्रसंजनम्‌ ॥१०५॥ 
[प्रकृत बात तो इतनी ही हे कि] इस प्रकार जब ज्ञानी 
को प्रसङ्ग ही नहीं है तब फिर उसे अतिप्रसङ्ग केसे हो जायया ? 
यह अतिप्रसङ्ग तो उसी को ददोता है जिसको कि प्रसङ्ग का 
चन्घन हो। [प्रसङ्ग वाळा पुरुप जब प्रसङ्ग की अवहेलना करता 
है तब वह उसकी अतिप्रसक्ति कही जाती दै । ] 
विध्यभावान्न वालस्य ृश्यतेऽतिम्रसंजनस्‌ । 
स्यात्‌ कुतोऽतिग्रपङ्गोऽस्य विष्यभावे समे सति ॥१०६॥ 
[यह बात लोक में भी देखी जाती है| वाळकों पर बिधि- 
शास्त्र नहीं चळता तो उनकी अतिप्रसक्ति भी नहीं माची जाती। 
ज्ञाती और बाळक दोनों को ही विधि या निपेध शाख का अभाव 
समान है । फिर इस विचारे ज्ञानी को ही अतिप्रसङ्ग केसे हो 
जायगा ! 
न किश्विद्ेच्ि वाल्थ्रेत्‌ सब वेत्येव तस्वित्‌ । 
अल्पज्ञस्यैव विधयः सर्चे स्यु नान्ययोष्वयोः ॥१०७॥ 
यदि कद्दो.कि बालक तो कुछ भी नहीं जानता । [उसकी 
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अङ्ञता उस पर विधि का जोर नहीं चलने देती] तो हम कहेंगे 

कि ज्ञानी सव कुछ जानता है [उसकी स्वेज्ञता उस पर विधि 
का अंकुश नहीं रखने देती] देखो विधि के अधिकार की बात 
तो इतनी ही ह कि-जो अर्पज्ञ दै, उसी के लिए ये विधि: 
और निषेध शास्त्र बनाये गये हैं। अज्ञ और सवेज्ञ के लिए 
विधि या निषेध कुछ भी नहीं होता । 

शापाचुग्रहसामर्थ्यं यस्यासौ तत्वचिद्‌ यदि । 

तन्न, शापादिसामथ्यं फलं स्यात्तपसी यतः ॥ १०८॥ 

यदि कहो कि--ऐसा भी क्या तत्वज्ञानी, जो किसी को 
शाप या वरदान तक न दे सके ? जिसमें य दोनों सामर्थ्य हों 
लोक में तो उसी को तत्वज्ञानी [या पहुँचा हुआ महात्मा] सम- 
झते है । यह विचार ठीक नहीं हे! क्योंकि शापादि सामथ्ये 
तो उनके तप का फल हे [यह कोई तत्वज्ञान का फल नहीं है] 

व्यासादेरपि साम्यं इश्यते तपसो बलात्‌ .। 

शापादिकारणा दन्यत्‌ तपो ज्ञानस्य कारणम्‌ ॥१०९॥ 

यदि कहो कि व्यास जैसे तत्वदर्शी में भी झापालुग्रह- 
सामथ्ये [ शाप ओर वरदान की शक्ति ] था तो हम कहगे कि 
उनमें बह सामथ्ये ज्ञान के कारण नहीं था। वह तो उनके 
तपोबछ से था | तप भी दो प्रकार का होता हे--एक तप 
तत्व ज्ञान का कारण है, दूसरे तप से शाप और अनुपद्द का 
सामथ्ये उत्पन्न होता है । 

दर्यं यस्यास्ति तस्पेव सामथ्यज्ञानयोजेनिः | 

एकेकं तु तपः कुबन्नेकेक रभते फलम्‌ ॥११०॥ 
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दोनों प्रकार के तप जिसने किये हों, उसी में सामर्थ्य और 
ज्ञान दोनों पाये जा सकते हैं। जो तो अकेले अक्केले तप को 
करेगा उसे तो एक ही एक फल मिल सकता है । 

सामर्थ्यहीनो निन्‍्धश्रेद यतिमि विंधिवर्जितः । 

निन्धन्ते यतयोऽप्यन्ये रनिशं भोगलम्परैः ॥१११॥ 

जिन ज्ञानी पुरुषों में शापादि का सामथ्ये नहीं है और 
[ ज्ञानी होने के नाते ] विधि से रहित हैं, तो ऐसे ज्ञानी को 
विद्दित कर्मो का पालन करने वाळे छोग निन्द्य समझते हैं । 
इसका उत्तर यह है कि--यदि ऐसी निन्दा से डरोगे तो फिर 
उन विध्यनुसारी लोगों की निन्दा भी तो बिपयळम्पट छोग 
सदा किया ही करते हैं [ वे तो कर्मी को पाखण्डी और पोप 
नाम से पुकारते हें । इस निन्दा से जैसे सच्चे कर्मी को कुछ 
दुःख नहीं होता, इसी प्रकार कर्मी की निन्दा से सामथ्येहीन 
ज्ञानी को दुःख नहीं हो सकता ] 

भिक्षावस्रादि र्ेयुर्यद्येते भोगतुष्टये । 

अहो यतित्वमेतेषां पैराम्यभरमन्थरम्‌ ॥११२॥ 

यदि ये लोग भी भोग की तुष्टि के लिये भोजन वख्ादि 
का उपार्जन करने लगें तो वह उनका यतिपन ही क्या हुआ ? 
[ फिर उन्हें गुह आश्रम में ही कोनसी आफ्रत थी । भाव 
यह है कि यतिधर्म में दीक्षित पुरुष अपने व्यष्टि अह के 
लिये कुछ भी काम नहीं कर सकता है । उसे तो व्यष्टि अभिः 
मान का पोषण करने चारी प्रत्येक बात से परदेज़ करना 
चाहिये । नहीं तो उसका यतिघर्म नष्ट हो जाता हे ] 
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वर्णश्रमपरान्‌ मूढा निन्दन्त्वित्युच्यते यदि । 

देहात्ममतयो बुद्ध निन्दन्त्वाश्रममानिनः ॥११३॥ 

यदि यह कद्दो कि मूढ [ अर्थात्‌ विषयळम्पट और पामर ] 
छोगों की निन्दा से वणोश्रम धमे को पालने वाले [ कर्मी ] 
की कुछ ददानि नहीं दोती है । फिर वे भळे ही उनकी निन्दा 
करते रहें, तो हम कहेंगे कि--देह को ही आत्मा मानने वाले, 
आश्रमों का अभिमान करने वाळे, कर्मी छोग तत्वज्ञानी की 
निन्दा भी भले ही किया करें, उसकी भी उससे कुछ भी हानि 
नहीं हो सकती । 

तदित्थं तत्वविज्ञाने साधनानुपमर्दनात्‌ । 

ज्ञानिनाचरिहुँ शक्य सम्यग्‌ राज्यादि लौकिकम्‌।११४॥ 

[ प्रकत बात तो यही हुईं कि ] उक्त रीति से तत्वज्ञान हो 
जाने के बाद लौकिक व्यवद्दार जिन मन आदि साधनों से 
चलता हे, उनका उपमदे किवा विनाश नहीं दो जाता, इस 
लिये तत्वज्ञानी लोग छोकिक राज्य [ उस जेसे बड़े-बड़े काम 
सी] भले प्रकार चळा ही सकते हैं। [ज्ञानी होने का यह अभि- 
प्राय कदापि नहीं है कि ज्ञानी पुरुष निकम्मा होकर क्षयरोगी 
की तरह हाथ पर हाथ रखकर बैठ जाय था कहीं एकान्त शुफ्रा 
में ही जा पड़े। जिन लोगों का विचार यह है कि ज्ञान हो जाने 
पर तो कुछ काम हो ही नहीं सकता । वे तो तत्वज्ञान को 
एक प्रकार का पक्षाघात रोग मानते हैं ज्ञान तो सन की एक 
उच्चतम अवस्था है । शरीर आदि के च्यापारों पर उसका कुछ 
भी प्रभाव नहीं पड़ता । ज्ञान हो जाने पर भी शरीर आदि के 
व्यापार ज्यों के त्यों चलते रह सकते हैं । ज्ञान होगे पर केळ 
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इतना अन्तर होता है कि वे काम अब तक जिस संकीणे दृष्टि- 
कोण से हो रहे थे अब उससे न होकर व्यापक दृष्टिकोण से 
होने ळग पड़ते हैं । यों तत्व ज्ञानी लोग राज्य जैसे बड़े कामों 
को औरों से अच्छी तरह कर सकते हैं । ज्ञानी में छोम आदि 
न रहने से उसके सभी काम आदश काम होते हैं |] 
मिथ्यात्वबुद्धया तत्रेच्छा नारिति चेत्‌ तहिं मास्तु तत्‌ । 
ध्यायन्वाथ व्ययहरन्‌ यथारब्धं वसत्वयस्‌ ॥११५॥ 
उन सबको मिथ्या समझ छने फे कारण, ज्ञानी को उनकी 
इच्छा ही न रहती हो तो न रहो। [ हम तो कहते हैं कि] 
ज्ञानी लोग अपने प्रारब्ध के अनुसार, चाहें तो ध्यान करते 
रहें या फिर व्यबहार में छगे रहें । 
< ~ 
उपासकस्तु सतते ध्यायन्नेव वसद्‌, यतः ! 
च्यानेनेव कृतं तसय ब्रह्मत्वं बिष्णुतादिवत्‌ ॥११६॥ 
` उपासक खोगों को तो सदा ध्यान में ही लगे रहना चाहिए। 
क्योंकि उपासक तो ध्यान के प्रताप से ही ब्रह्मता को पाता हे। 
उपासक की ब्रह्मता प्रमाणों से समझ में नहीं आती। जेसे कि 
ध्यान के प्रताप से ही अपने में जो विष्णुता संपादित होती है 
चह पारमार्थिक विष्णुता नहीं होती । [उसे तो केवळ ध्यान से 
ही क्रायम रखना पड़ता हे । ] 
` ध्यानोपादानकं यत्तद्ध्यानाभावे विलीयते । 
वास्तवी ब्रह्मता नेव ज्ञानाभावे विलीयते ॥११७॥ 
` जो बात ध्यान से ही उत्पन्न हुई दै, बह तो ध्यान के न 
रहने पर बिळीन हो दी जायगी। परन्तु ब्रह्मता ऐसी नहीं होती 
है । बह तो वास्तव होती है। इस कारण उस ब्रह्मता को जानने 
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वाला ज्ञान जब नहीं मी रहता तव भी वह नष्ट नहीं हो जाती। 
[वह तो तव भी वनी ही रहती दे। अथवा सच्ची ब्रह्मता उसका 
ज्ञान जव नेही भी रहता, तब भी विळीन नहीं हो जाती हे । 
वह तो तब भी बनी ही रहती है । ] 

ततोऽमिज्ञापर्क ज्ञानं न नित्यं जनयत्यद्‌ः | 
ज्ञापकाभावमात्रेण न हि सत्यं विलीयते ॥११८॥ 
क्योंकि वह ब्रह्मभाव नित्य है इसलिए ज्ञान तो उसका 
ज्ञापक [बोधक] ही हो सकता है। जनक नहीं हो सकता। 
केवळ ज्ञापक के न रहने से दी सत्य पदार्थं नष्ट नहीं हो जाता 
[असिग्राय यद है कि--ब्रह्मता थदि ज्ञान से उत्पन्न होनेवाली 
होती तो ज्ञान कें नष्ट होते ही नष्ट हो जाया करती । परन्तु वह 
नष्ट नहीं होती, इसी से जानते हैं कि--अह्मता उत्पन्न दी नहीं 
होती । बह तो नित्य है । ] 
अस्त्येनोपासकर्यापि वास्तवी ब्रह्मतेति चेत्‌ । 
पामराणां तिरथषां च वासवी ब्रह्मता न किम्‌ ॥११९॥. 
यदि कोई कहे कि--उपासक भी वास्तव ब्रह्म ही होता 
है, तो इम कहेंगे कि इतना ही क्यों कहते हो ? क्या पामर 
मनुष्य और पशु पक्षी भी वास्तव ब्रह्म नहीं हैं ? 
अज्ञानादपुमर्थत्व मुमयत्रापि तद्‌ समपर । 
उपवासाद्‌ यथा भिक्षा घरं ध्यानं तथान्यतः।१२०॥ 
यदि कोई कि--पामर सनुष्यों और पश्षु पक्षियों को वो' 
अपनी ब्रह्मता छा ज्ञान नहीं होता, इस कारण इनकी ब्रह्मता 
उनके किसी मतरूब की नहीं होती, [ ऐसी अज्ञात ब्रजझता को 
कोई भी पुरुषार्थ नहीं मानता है ] तो इस कहेंगे कि यह बात 
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दोनों पक्षों में समान है [ उपासक को भी तो अपनी ब्रह्मता 
का निश्चय नहीं होता है इसी कारण उसकी ब्रह्मता अपुरुषार्थ 
होती दे ] । हां इतनी बात तो है कि भूखे रहने से जैसे भीख 
मांगना श्रेष्ठ होता है, इसी प्रकार ओर सब बातों से ध्यान 
[ उपासना ] अच्छा माना ज्ञाता है । 

पामराणां च्यवहुते वरं कर्माचनुष्ठितिः 
ततोऽपि सशुणोपार्ति निशुणोपासना ततः ।१२१॥ 
पामर छोगों के व्यबद्दार से तो कमानुष्ठान,ही श्रेष्ठ हे, 
उससे सगुणोपासना भळी है । सगुणोपासना से भी निर्शुणो- 
पासना का दजों ऊंचा दोता है । 
याबदू विज्ञानसामीप्यं तावच्करष्स्यं विवर्धते । 
जप न्िर्गुण . ~ 
ब्रक्षज्ञानायते साक्षान्निगुणोपासनं शनेः ॥१२२॥ 
ज्यों-्यों विज्ञान की समीपता आती जाती हे, त्यों त्यों 
श्रेष्ठता की मात्रा बढ़ने लगती है। [ निर्शुणोपासना के सवै- 
रेष्ठ होने का कारण यह्दी है कि--] यह उपासना अन्त में धीरे 
धीरे ब्रहम ज्ञान के रूप में परिणत ददोजाती दे । 
यथा संवादिविश्रान्तिः फलकाले प्रमायते । 
विद्यायते तथोपास्ति रुक्तिकालेऽतिपाकतः ॥१२३॥ 
फछ मिलने के समय में. जेसे संवादिभ्रम भ्रमाज्ञान हो 
जाता है, इसी प्रकार अतिपक हो जाने के कारण, मुक्ति का 
समय आ जाने पर “उपासना ही “ब्रह्मविद्या? हो जाती है । 
संवादिश्रमतः पुंसः ग्रब्वत्तस्यान्यमानतः । 
प्रमेति चेत्‌ तथोपास्ति मान्तिरे कारणायताम्‌।१२४॥ 
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जो पुरुष संवादिभ्रम से किसी वस्तु को उठाने दोड़ा है, 
उसे [उस भ्रम से प्रमाज्ञान नहीं दोता किन्तु उसे] किसी दू सरे 
प्रमाण से प्रमाज्ञान हो जाता हे। ऐसा यदि कहो तो इम कहेंगे 
कि इसी प्रकार उपासना भी स्वयं तो ब्रह्मज्ञान नहीं हो जाती। 
किन्तु दूसरे ज्ञान का कारण वन जाती है। [अर्थात्‌ नि्ुणोपा- 
सना निदिध्यासन रुप होकर अपरोक्ष ज्ञान को उत्पन्न कर 
देती हे । ] 

मूर्तिध्यानस्य मन्त्रादेरपि कारणता यदि । 

अस्तु नाम तथाप्यत्र प्रत्यासत्तिर्विशिष्यते ॥१२५॥। 

यदि कहो कि--यो तो [चित्त की एकाग्रता के सम्पादन 
के द्वारा ] मूर्ति का ध्यान या मन्त्रादि भी अपरोक्षज्ञान के 
कारण होते हैं तो इम इस बात को स्वीकार करते हैं । परन्तु 
इस निर्गुणोपासना में इतनी विशेषता है कि यह उपासना ज्ञान 
के सबसे अधिक समीप होती हे | 

निर्भुणोपापनं पक्कं समाधिः स्याच्छनैस्ततः । 

यः समाधिर्निरोधाख्यः सोऽनायासेन लभ्यते ॥१२६॥ 

[ बह निशुणोपासना ज्ञान के समीप यों हे कि ] यह 
निगुंणोपासना जब पकने ळगती है तब इसकी सविकल्प समाधि 
हो जाती हे । फिर उस सविकल्प समाधि की ही निर्विकरप 
समाधि बन जाती है । यह निरोध नास की समाधि निर्गुणो- 
पासक को अनायास ही प्राप्त हो जाती है । 

निरोधलाभे पुंसोऽन्तरसङ्गं बस्तु शिष्यते । 

पुनः पुनचीसितेऽस्मिन्‌ वाक्याज्जायेत तस््धीः।१२७॥। 

निरोध का लाभ हो जाने पर किवा निर्विकल्प समाधि हो 
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जाने पर, पुरुष के अन्दर असंग वस्तु शेष रद्द जाती है। इस 
असंग वस्तु की भावना जत्र बार बार की जाती हे तब तत्वमसि 
आदि वाक्यों से तत्वज्ञान [ कि ब्रह्मनाम का सत्व में ही हूँ 
यह ज्ञान ] उत्पन्न हो ही जाता है । 

निर्षिकारासड्रनित्यसप्रकाशैकपूर्णताः | 

बुद्धो झटिति शास्रोक्ता आरोहन्त्यविवादतः ॥१२८॥ 

उस समय तो निर्विकारता, असंगता, नित्यता,स्प्रकाशता, 

एकता, तथा पूर्णता नामक उदार धर्म; जिन का कि शाखां 
में वणन आता है, झटपट चुद्धि में बैठ जाते हैं । फिर उसे 
इनके विपय में विवाद था संशय नहीं रहता [ जब तक निरोध 
का लाभ नहीं हो जाता,तब तक निर्विकारता,असंगता, स्व्रका- 
शता आदिका सच्चा अथ किसी की करपना में आता ही 
नहीं । इन शब्दों के अन्द्र जो अनन्त खज़ाना भरा पड़ा है 
वह उक्त साधन किये चिना किसी को दीखता ददी नहीं । ] 

योगाभ्यास स्त्ेतदर्थोऽमृतविन्द्वादिषु अतः । 

एवं च दष्टद्वारापि हेतुत्वादन्यतो वरम्‌ ॥१२९॥ 

अमृतबिन्दु आदि उपनिषदों में उसी [निर्विकल्प समाधि 
को सिद्ध करने] के लिये योगाभ्यास का करना बताया है। 
[क्योंकि निगुण उपासना पल्यक्षज्ञान के सब से अधिक निकट 
है। उससे एक यह दृष्ट फल भी होता है कि निर्विकल्प समाधि का 
लाभ हो जाता हे] यों यह निशुण उपासना सशुण उपासना 
से बहुत ऊँची वस्तु है । यह निरुणोपासना इष्ट [ निंविकर्प- 
समाधिळाभ] ओर अद्द्[ज्ञान का साधन दोने से] दो प्रकारों 
से सशुणोपासना आदियों से श्रेष्ठ बस्तु है । 
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उपेक्ष्य तत्‌ तीथयात्राजपादीनेव ङुग्रेताम्‌ । 
पंडं समुत्युज्य करं लेढीति न्याय आपतेत्‌ || १३० ॥ 
[जो निगुणोपासना अपरोक्षज्ञान को सिद्ध कर सकती है ] 
उसे छोड़ कर जो अविचारी लोग तीथोदन ओर जप तप ही 
करते रहते हें,उनका परिश्रम तो उस जैसा ही है जो दाथ में से 
'शुडपिण्ड को फेंक कर हाथ को ही चाट रहा हो [अर्थात्‌ उनका 
परिश्रम वृथा होता दे] । 
उपासकानामप्येवं विचारत्यागतो यदि । 
वाहे, तस्माद्‌ विचारस्यासंभवे योग इर्तिः ॥१३१॥ 
इस चात को तो हम भी स्वीकार करते हें-कि आत्मतत्व 
के विचारों को छोड़ कर निशुणोपासना करने वाले उपासक 
भी इसी श्रेणी के हें [वे गुड फेंक कर हाथ चाटने वाले के 
समान ही अविचारशीळ हैँ] इसी कारण स झाखकी सम्मति तो 
यही है कि जिस को विचार करना असंभव होता है उसी के 
लिये योग [उपासना] का विधान किया गया है । 
घहुन्याकुराचित्तानां विचारात्‌ तत्वधी नेहि । 
योगो युख्यस्ततस्तेषां धीदर्पस्तेन नश्यति ॥१२२॥ 
जिन पुरुषों के चित्त अल्यन्त व्याङुळ हुए रहते हैं, उनको 
` विचार से तत्वज्ञान नहीं दो सकता । उनके लिये तो योग 
ही मुख्य उपाय है । क्योंकि योग करने स उनका धीदप नष्ट 
हो जाता है । 
अव्याकुलाधंया सोहमात्रेणाच्छादितात्मनाम्‌ | 
सांख्यनामा विचारः सन्सुख्यो झटिति सिद्धिद)॥११३॥ 
जिन पुरुषों की बुद्धि व्याकुल नहीं होती हे, जिनका 
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आत्मा केवळ मोह के आवरण में छिपा रहता है,उनके लिये तो 
'सांख्य' नाम का तत्व विचार ही मुख्य उपाय है । क्योंकि 
उनको उसीसे झटपट सिद्धि मिल जाती है । 
यत्सांख्यैः प्राप्यते स्थानं तद्योगैरपि गम्यते । 
एकं सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पस्यति ॥१३४॥ 
[योय और सांख्य (उपासना ओर तत्वज्ञान) दोनों ही 
तत्वज्ञान के द्वारा मुक्ति को दे देते हें। यह धात गीता में भी 
कही गयी है। ] कि-सांख्यमार्गी लोग जिस पद को पाते 
हैं योगमार्मी लोग भी वहां पहुँच जाते हैं। जो ज्ञानी सांख्य 
और योग को फल में एक समझ लेता है--इनमें भेद नहीं 
जानता है, बही शास्त्र के ममे का जानने वाळा है । 
तत्कारणं सांख्ययोगाधिगम्य मिति हि श्रृतिः। 
यस्तु श्रते विरुद्ध! स आभासः सांख्ययोगयोः॥ १३५॥ 
[ श्वेताश्वतर श्रुति में भी कहा दै कि ] इस जगत्‌ का जो 
मूळ कारण हे,वह सांख्य या योग किसीसे भी जाना जासकता 
हे । आज कळ 'सांख्य और योग” नामसे प्रसिद्ध शां मं जो 
बहुत सी वाते श्रुति के विरुद्ध दीख पड़ती हैं चे 'सांख्य' या 
योग नहीं है। बे तो 'सांख्या-भास ''योगाभास! हैं। [आभास की 
वाधा जैसे दोजाती है बैसे ही उनकी भी बाधा होजायगी ] 
उपासने नापि पक्कमिह यस्य परत्र सः । 
मरणे ब्रह्मलोके वा तल विज्ञाय मुच्यते ॥१३६९॥ 
इस जन्म में जिस की उपासना ( योग ) परिपक न हो 
चुकी हो, वह आगे चळ कर या तो मरते समय या ब्रह्दहोक 
में पहुँच कर, तरव को जान जाता दै और मुक्त हो जाता दै। 
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[उपासक तत्वज्ञान होने खरे पहले बीच में ही मर जाय तो 
भी मोक्ष से बंचित नहीं रह जाता हे | । 
यं यं वापि स्मरन्‌ भाव त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ । 
तं तंमेवेति यच्चित्तस्तेन यातीति शास्रृतः ॥१३७॥ 
यं ये वापि स्मरन्‌ भावं त्यजत्यन्ते कलेवरं ते तमेवैति ( प्र, ८-६) 
प्राणी अपने अरण काल में जिस जिस भाव को स्मरण करके 
शरीर को छोड़ता है, उसी उस भाव को प्राप्त हो जाता है। 
यच्चित्तस्तेनैव प्राणमायाति प्राणस्तेजसा युक्तः सद्दात्मना यथा संकः 
सितं लोक नयति ( प्र. ३-१० ) [मरते समय जेसा चित्त 
अर्थात्‌ संकल्प होता दै, मरते समय जिस देवता मनुष्य पशु 
पक्षी और चृक्ष आदि के शरीर को अच्छा मान लेता है, उस 
संकरप से वह अपनी सब इन्द्रियाँ के साथ मुख्य प्राण में 
आ जाता है अर्थात्‌ तत्र केवळ प्राण व्यापार चलता हे। इन्द्रिय 
` च्यापार रुक जाता है। चह प्राण तेज अथोत्‌ उदान से युक्त हो 
कंर सोक्ता को भी संकर्पानुसारी छोक में छे जाता है। कमे 
करते समय जैसे संकल्प रहे हैं मरते समय वे वासना रूपसे 
प्रकट होते हैं। अगले जन्म में उन ही वासनाओं का शरीर वन 
जाता है | मरण के वाद जेसा शरीर मिळना होता है,वेसी ही 
चासनाये होती हैं और वे ही योनियां झुमूईु को दीखा करती हैं] 
ऊपर के गीतावाक्य तथा इस श्रुति के कथनानुसार मरते 
समय के ज्ञान से मुक्ति मिलन की बात समझ में आती है । 


अन्त्यप्रत्ययतो नूने भाविजन्म, तथा सति । 
निुणप्रत्योऽपि स्यात्‌ सगुणोपासने यथा ॥१३८॥ 
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[मरते समय इस जन्म में जो सबसे पिछले विचार होते 
हैं चे यह वता देते हैं कि अगला जन्म फेसा होगा-कोन सी 
योनि मिलेगी, ऊपर के दो प्रमाणो से यह तो सिद्ध हो ही 
जाता है। परन्तु उस के साथ ही मरण काळ में ज्ञान हो 
जाता है और उस से मोक्ष मिल जाता है यह वात भी इन्हीं 
प्रमाणों से सिद्ध हो जाती दे] पिछले ज्ञान जैसे भाविजन्म 
की सूचना साधारण प्राणी को मिल जाती दे, या जसे 
पूर्वाभ्यासवदा मरण के समय सऱुणोपासकों को सुण रह्म 
के दन मिल जाते हें, इसी तरद पूवोभ्यास के प्रताप से 
सरते समय निर्गुणोपासकों को भी निशुण घर्म का ज्ञान हो 
ही जायगा, इस में वृथा सन्दे क्यों क्रिय जाते हो । 
नित्यनि्णरूप तन्नाममात्रेण गीयताम्‌ । 


अतो मोक्ष एवैष संवादिश्रमवन्मतः ॥१३९॥ 

[यदि कहो कि निगुणोपासक को तो मरण काळ में 
निश बरहम की प्राप्ति दी हो सकती दे। उसे मुक्ति क्यों कर 
मिल जायगी ? इसका समाधान थइ दै कि] उसका हुम निर्गुण 
नाम से ही गाठे रहो | असल में तो यह मोक्ष दी दे | जैसे 
संवादिभ्रम कद्दने ही कहने को श्रम है, असल झं तो उसे तत्व 
ज्ञान ही कहना चाहिये । [त्रह्ष प्राप्ति और मुक्ति ये एक ही 
पदार्थ के दो नाम रख लिये गये हैं] । 

तत्सामर्थ्याज्जायते धीमूलाविद्यानिवर्तिका । 

अविशुक्तोपासनेन तारकत्क्नबुद्धिवत, ॥१४०॥ 

निगुण उपासना के सामथ्ये से जो ज्ञान पैदा होता दै, 

बह ज्ञान ही मूलाविद्या को निवृत्त कर देता हे। अर्थात्‌ वह 
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ज्ञान ही मोक्ष का साधन है [ इम मानस क्रिया-रूपी 
नि्गुणोपासना को साक्षात्‌ युक्ति का साधन नहीं कहते हैं ] 
अविसुक्तोपासना [ अकुटी में वैश्वानर की उपासना ] से 
तारक ब्रह्म का ज्ञान जेसे दो जाता है [ ऐसे ही निर्गुणो- 
पासना से मूळाविद्या को हटा देने वाली बुद्धि उत्पन्न 
ददो जाती है ]। 

सोऽकामो निष्काम इति ह्यशरीरो निरिन्द्रियः । 

अभयं हीति युक्तत्वं तापनीये फळं श्वतम्‌ ॥१४१॥ 

सोऽक्रामो निष्कामः आप्तकाम आत्मकाम अशरीरो निरिन्द्रियः 
अभयं वे ब्रह्म मबति इत्यादि वाक्यों के द्वारा तापनीय उपनिषत्‌ 
में मोक्ष को निशुणोपासना का फल बताया है । 

उपासनस्य सामथ्योद विद्योत्पत्तिर्भचेत्‌ ततः । 

नान्यः पन्था इति ह्यतच्छास्रं नेव विरुध्यते॥१४२॥ 

नान्यः पन्था विद्यतऽयनाय ( खे. ३-८ ) यह शास्त्र कहता है 
कि ज्ञान के सिवाय मुक्ति का दूसरा रास्ता ही नहीं है । उपासना 
के सामथ्ये से भी ज्ञान की उत्पत्ति हो जाती है और ज्ञान से 
मुक्ति हो जाती है । याँ नान्यः पन्था वाळे शाख का विरोध 
नहीं होता । 

निष्कामोपासनान्युक्ति तापनीये समीरिता । 

ब्रझलोकः सकामस्य शैव्यप्रश्ने समीरितः ॥१४३॥ 

तापनीय उपनिषत्‌ में निष्कामोपासना से युक्ति मिलने की 
बात कही हे । शेठ्यप्रभ में यह बात कही गयी है कि सकामो- 
पासना करने वाले को ब्रह्मलोक मिळता है। 
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य उपास्ते त्रिमात्रेण श्रह्मलोके स नीयते । 
स एतस्माज्जीवधनात्‌ परं पुरुषमीक्षते ॥१४४॥ 
सेव्य प्रश्न में यह घात कही गयी ददे कि जो इस परम 
पुरुप की उपासना निमात्र ओंकार से करता है, वह ज्क्मछोक 
में छे जाया जाता है । उसके अनन्तर वहीं पर यह भी कद्दा 
गया है कि-- ब्रह्मलोक में पहुँचा हुआ वह उपासक, इस जीवधन 
[ अर्थात्‌ जीवों की समष्टि इस हिरण्यगर्भ ] से भी ऊंचे दजे 
के उपाधि-रहित चेतन्य-्रूपी परमात्मा का साक्षात्‌ वहीं कर 
लेता है। 
अप्रतीकाधिकरणे 'तत्क्रतुन्याया हरतिः । 
ब्रह्मलोकफलं तसात्‌ सकामस्मेति वणितम्‌ ॥१४५॥ 
“अप्रतीकालम्मनान्नयतीति बादरायणः (ब्रह्म ४-३-१५) उभयथा 
दोपाततत्रतुश्च' इन दोनों सूत्रों में व्यास सुनि ने कद्दा दै कि 
अपनी अपनी कामना के अनुसार ही फ प्राप्त होता है । इस 
कारण सकाम लोगों के ब्रह्मठोक पाने की बात कही है । 
[ सूत्राथे= प्रतीकोपासना न करने वाळे उपासकों को 
अमानव पुरुप छे जाता है ऐसा बादरायण आचार्य मानते हैं । 
किन्ही को ले जाता है किन्ही को नहीं ऐसी दोनों बात मानने 
में कोई दोप नहीं है। क्योंकि यह सव संकल्प पर निभर 
करता है | 
निमंणोषाखिसामर्थ्यात्‌ तत्र तत्वमवेक्षते । 
पुनरावर्तते नाये कल्पान्ते च विश्वुच्यते ॥१४६॥ 
[ सकाम निर्गुणोपासऋ को तत्वज्ञान होने का कारण यह 
हे कि ] निर्गुणोपासना के साम्ये से ्रह्मलोक में ही उसे तत्व- 
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ज्ञान हो जाता दे । ऐसा पुरुष फिर इस मर्त्येछोक में छोटकर 
नहीं आता | जब करप का अन्त होने ळगता है तभी वह हिरण्य- 
गभे के साथ सुक्त हो जाता हे । 
ग्रणवोषास्तयः प्रायो निर्गुणा एव वेदगाः । 
कचित्‌ सगणताप्युक्ता ्रणवोपासनस्य हि ॥१४७॥ 
चेद में प्रणव की जितनी भी उपासनायें हैं,वे प्रायः सब की 
सब निशुण ही हैं । कहीं कहीं एकाध सशुणोपासना भी आती है! 
परापरज्रहरुूप ओंकार उपवार्णितः । 
पिप्पलादेन ब्रुनिना सत्यकामाय एच्छते ॥१४८॥ 
पिप्पलाद झुनि ने सत्यकाम के प्र्न के उत्तर में परापर 
नझरूप दो प्रकार का ओंकार बताया है । [उसी को ओंकार की 
निशुण और सशुणोपासना का प्रमाण समझना चाहिए! ] 
एतदालम्बनं ज्ञात्वा यो यदिच्छति तस्य तत्‌ । 
इति प्रोक्तं यमेनापि एच्छते नचिकेतसे ॥१४९॥ 
कठोपनिषत्‌ में यम ने भी नचिकेता को यही उत्तर दिया 
हे कि इस ऑकाररूपी आलम्बन [सहारे] को जानकर जो पुरुष 
जो चाहता है उसे वही मिल जाता है। [यम के उत्तर से भी 
प्रणचोपासना दो तरह की पायी जाती है । ] 
इह वा मरण वास्य त्रह्मलोकेऽथचा भवेत्‌ । 
्रह्मसक्षात्कृतिः सम्यशुपासीनस्य निर्गुणम्‌ ॥१५०॥ 
[प्रकरण का तात्पयं तो इतना ही हे कि] जो निर्गुण की 
किसी तरह की भी उपासना भले प्रकार कर लेता हे उसको इस 
लोक में या मरते समय अथवा ब्रह्मलोक में जाकर ब्रह्म का 
साक्षात्कार हो दी जाता दे । [ बह होने से रुकता नहीं ] 
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अथाऽयमात्मगीतायामपि स्पष्टमुदीरितः 
विचाराक्षम आत्मानमुपासीतेति संततम्‌ ॥१५१॥ 
जो विचार में असमर्थ हैं [विचार करने पर जिन्हें तत्व- 
ज्ञान नहीं हो सकता है] उन्हें निर्गुण ब्रहम की उपासना निरन्तर 
करनी चाहिए। यह बात आत्मगीता में भी स्पष्ट कहदी है । 
साक्षात्करतुमशक्तोऽपि चिन्तयेन्मामशङ्कितः 
कालेनाचुभवारूदो भवेयं फलित ध्रवम्‌ ॥१५२॥ 
[आत्मगीता में कहा हे कि] जिसमें आत्मतत्व को साक्षात्‌ 
करने की शक्ति न हो,वह नि:शंक होकर, मेरी उपासना ही किया 
करे । समय आने पर में उसके अनुभव में आऊंगा और निश्चय 
ही फित हो जाऊँगा । 
यथाऽगाधनिधेरुग्धौ नोपायः खननं विना । 
मह्लामेऽपि तथा स्वात्मचिन्तां युवा न चापरः॥१५३॥ 
अयाध निधि को पाने का जैसे खोदने के सिवाय ऑर 
कोई उपाय ही नहीं है, इसी प्रकार आतमचिन्ता को छोड़ कर 
मेरे पाने का भी ओर कोई उपाय नहीं है । 
देहोपरुमपाकृत्य चुद्धिकुद्दलकात्‌ पुनः 
खात्वा मनोअुवं भूयो शुहीयान्मां निधिं पुमान्‌ ॥१५४॥ 
[पुरुष को चाहिए कि] बुद्धिरूपी कुदाळ के सहारे से, दृह 
रूपी पत्थर को इटा कर, आर मन रूपी भूमि को बार बार 
खोद कर, मुझ निधि को प्राप्त कर ही ठे । 
अतुभूतेरभावेऽपि ब्रह्मासीत्येव चिन्त्यताम्‌ । 
अप्यसतग्राप्यते ध्यानान्नित्यापं ब्रह्म कि पुनः ॥१५५॥ 
यदि किसी को अनुभूति न ददो तो भी उसे भ ब्रह्म हू 
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यह उपासना कशनी ही चाहिए । घ्यात का तो इतना प्रताप है | 
कि--उससे असत्‌ भी मिळ जाता हे [ उपासक लोग असत्‌ 
देवभाव को भी प्राप्त कर ठेते हैं] अपना स्वरूप होने के कारण, 
नित्यप्राप्त जो सवोत्मक ब्रह्म है, वह ध्यान से मिल जाता हे, 
इसका तो कहना ही क्या ? 
अनात्मचुद्विशैथिल्यं फलं ध्यानाद्‌ दिने दिने । 
पञ्यन्नपि न चेद्‌ ध्यायेत्‌ कोऽपरोऽ्सात्‌ पशुवंद॥ १५६॥। 
ध्यान करने से दिन पर दिन अनात्मघुद्धि ढीली पड़ती 
जाती है । ध्यान के इस महाफल को देख कर भी यदि कोई 
ध्यान न करे तो इससे बड़ा पशु और कोन होगा ? 
देहाभिमानं विध्वस्य ध्यानादात्मानमहयम्र्‌ | 
पश्यन्‌ मत्योऽमृतो भूत्वा त्र ब्रह्म समब्छुते ॥१५७॥ 
सम्पूर्णे प्रकरण का निष्कषे तो यह है कि ध्यान का ऐसा 
अद्भुत प्रभाव है कि इससे देहाभिमान का विध्वंस हो जाता 
है । अद्वितीय आत्मा के दर्शन मिळते हैं। [इस मरने बाले देह 
में से पने? का अभिमान टूट जाने के कारण] अपने स्वाभा- 
चिक अमरपने का लाभ हो जाता है | फिर तो इस मरने वाळ 
देह के रहते रहते ही अपना निजस्वरूप रहम प्राप्त हो जाता है। 
ध्यानदीपमिम सम्यक्‌ परामृशति यो नरः । 
सुक्तसश्चय एवायं ध्यायति ब्रह्म संततम्‌ ॥१५८॥ 
जो पुरुष इस “्यानदीप? का विचार भले प्रकार करता 
है, वह सभी संशयों से मुक्त हो जाता है ओर फिर सदा ब्रह्म 
का ध्यान करने छगता है । 
इतिश्रीमद्वि्यारण्यविरचितपंचदञयां घ्यानदीपम्रकरणम्‌। 
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परमात्मादयानन्दपूर्णः पूर्वं खमायया । 

खयमेव जगद्‌ भूत्वा प्राविशज्जीवरूपतः ॥१॥ 

सृष्टि से पहले चहद परमात्मा परमानन्द से परिपूर्ण था, 
वह अपनी माया शक्ति से अपने आप ही जगद्रूप हो गया 
ओर फिर वही जीवरूप से उसी में प्रवेश कर बैठा । 

विण्ण्ाहयुत्तमदेहेषु प्रयिष्टो देवता भषेत्‌ । 

मर्त्याधधमदेहेए स्थितो भजति मर्त्यताम्‌ ॥२॥ 

चहद परमात्मा जब विष्णु आदि उत्तम देहो में प्रविष्ट हुआ 
तच देवता बन गया । वह जब मत्य आदि अधम देहों में 
घुसा तब मर्त्यभाव को प्राप्त हो गया । [भाव यहद है कि यह 
दीखने वाला उत्तमाधम भाव स्वाभाविक नहीं है। किन्तु शरीर 
रूपी उपाधि के कारण से हे। ऐसी अवस्था में जव एक ही 
परमात्मा सत्र शरीरों में प्रविष्ट हुआ हे तव फिर पृज्यपूजक 
भाव या उत्तमाधम भाव क्यों है ? इस प्रश्न का समाधान दो 
जाता है । ] 

अनेकजन्मभजनात्‌.स्वविचार चिकीप॑ति । 

विचारेण विनष्टायां मायायां शिण्यते स्वरयस्‌ ॥३॥ 

अनेक जन्मों के भजन से [अनेक जन्मों में किये हुए कमी 
को ब्रह्म में समर्पण करने से ] यह प्राणी आत्मचिचार करना 
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चाहा करता है। आत्मविचार के प्रभाव से जब [अपने अद्- 
यानन्द्‌ रूप को ढकने वाळी] माया नष्ट हो जाती है तश्र बह 
फिर पहले की तरह स्वयं [परमानन्दपूण परमातमा] ही शेप 
रह्‌ जाता है । 
अङ्ट्यानन्दरूपस्य सद्वयत्वं च दुःखिता । 
बन्धः प्रोक्तः,स्वरुपेण स्थितिशुक्ति रितीर्यते ॥४॥ 
अद्वितीय ब्रह्म [के सच्चे बन्ध या मोक्ष का निरूपण तो 
कोई कर ही नहीं सकता | इस कारण जब उस अद्वयानन्द ] 
को दुःखी होने का श्रम हो जाता है तब बस यही उसका 
“सह्दयपना? और यही उसका “बन्ध? कह्दाता है । [उस दुःखी- 
पने का हट जाता किंवा] अपने स्वरूप में पहुंच जाना ही मोक्ष 
कहा जाता है । 
अविचारकृतो वन्धो विचारेण निवर्तते। 
तस्माज्जीवपरात्मानौ सर्वदेव विचारयेत्‌ ॥५।॥ 
यह बन्धन अविचार का किया हुआ हे। विचार से ही 
इसकी निवृत्ति हो सकती है। इस कारण [ तत्वसाक्षात्कार 
होने तक] सदा ही जीव और परमात्मा का विचार करता रदे । 
अहमित्यभिमन्ता थः कर्ताऽसौ, तस्य साधनम्‌ । 
मनस्तस्य क्रिये अन्तर्बहिशत्ती क्रमोत्थिते ॥६॥ 
[चिदाभास से थुक्त] जो अहंकार देहादि में मैंपने का 
अभिमान किया करता है, उसी को "कती? या जीव कहते हैं । 
उस जीव [के अभिमान करने] का साधन मन कहाता है । 
वह क्रमानुसार कभी अन्त्वृत्ति ओर कभी 'बहिशुत्ति' नाम की 
दो प्रकार की क्रियायें किया करता हे । 
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अन्तर्ुखाइमिस्येपा वृत्तिः कर्ताससुद्धिखेत्‌ । 
वाहसंखेद्मित्येपा वाझ वस्त्विदमुल्लिखित्‌ ॥७॥ 
उस मन की 'में' यह अन्तसुँख बृत्ति तो कतौ का उल्लेख 
किया करती दे । उसी मनकी बहिसुख रहते वाली 'इद' यह 
वृत्ति देह से बाहर के पदार्थो को “यह रूप में विषय 
किया करती है । 
इदमो ये विशेषाः स्थुर्गन्धरूपरसादयः । 
असांकर्येण तान्‌ भिन्धादू घ्राणादीन्द्रियपचकस्‌ ॥८॥ 
[मन तो सामान्यतया 'इदं? को विषय करता दे परन्तु] 
उस इदं फे जो विशेष विशेष ध्म [गन्ध, रूप, रस आदि] 
हैं ,उन को तो एथक्‌ एथक्‌ प्राण आदि पाँच इन्द्रियां ही प्रकट 
किया करती हैं। [यों मन का भी उपयोग हो जाता ओर घाण 
आदि इन्द्रिये भी व्यथ नहीं होतीं] । 
कतारं च क्रियां तद्वद्‌ व्याइत्तविषयानपि । 
स्फोरयेदेकयलेन योऽसौ साक्ष्यत्र चिद्वपुः ॥९॥ 
जो तो केवळ चिद्रूप होकर कती को भी, क्रिया [मैं 
“यह? की मचोशृत्तिरूपी] को भी, तथा एक दूसरे से अत्यन्त 
विलक्षण गन्धादि विषयों को भी, एक ही यत्न से प्रकाहित 
किया करता दे, उसी चिद्रूप को यहां विदान्त में] साक्षी 
कहते हँ 
नृत्यञ्ञालास्थितो दीपः प्र सभ्यांश्च नर्तकीम्‌ । 
दीपयेदाविशेपेण तदभावेऽपि दीप्यते ॥१०॥ 
नृत्मश्षाळा में रक्खा हुआ दीपक प्रभु [रसश्षाडा के मालिक] 
को, सभ्यों को, तथा नतकी को, समान रूप से प्रकाशित किया 
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करता है [वदद किसी के प्रकाश के लिए घटता बढ़ता नहीं है 
और जब नृत्याला में से ये सब छोग चळे जाते हैँ] जब वहां 
कोई भी नहीं रहता तब भी वह वहां दीप्त हुआ रहता है । 
अहंकारं थियं साक्षी विषयानपि भासयेत्‌ । 
अहेकाराध्यमावेऽपि खयं भात्येव पूर्ववत्‌ ॥११॥ 
ऊपर के इष्टान्त की तरह ही यद्द साक्षी तत्व अहंकार को, 
बुद्धि को और विषयों को, प्रकाशित किया करता है । [ सुषुप्ति 
आदि के समय] जब तो अकार आदि कोई भी नहीं रहता, - 
तब भी वह [साक्षी] पहले ही की तरह जगमगाता रहता है। 
निरन्तरं भासमाने कूटखे ज्ञह्तिरूपतः । 
तद्भासा भास्यमानेयं बुद्वि्त्यत्यनेकधा ॥१२॥ 
बह कूटस्थ साक्षी तो ज्ञप्ति [किवा स्वप्रकाझ चैतन्य] रूप 
से सदा ही भासता रहता है। यह बिचारी बुद्धि उसी [ सदा- 
विभात] साक्षी की प्रभा से प्रकाइयमान होकर, अनेक रूप से 
नाचा करती है। ['यह घट है? “यह पट है? इत्यादि अनेक रूपों 
सें विकृत होती रहती है। ] 
अहंकार: ग्रश्ुः, सभ्या विषया, नर्तकी मतिः | 
तालादिधारीण्यक्षाणि दीपः साक्ष्यवभासकः ॥१३॥ 
अहंकार ही इस [ जयत्रूपी ] नाटक का प्रभु है [ क्योंकि 
नाटक के मालिक की तरह विषय भोग-की सफलता और विफ- 
लता से इष ओर विषाद इसी अहंकार को होते हें ] विषय ही 
इस नाटक के सभ्य हु [नाटक के दशकों को सुख दु:खमयी 
घटना देखने पर भी जैसे सुख दुःख कुछ नहीं होता, इसी प्रकार 
इन विषयों को भी सुख दुःख कुछ नहीं होता ] बुद्धि ही इस 
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नाटक की नतकी हे [क्योंकि नतेकी की तरह नाना तरह के 
निकार इसी में होते हैं ]। ताळ आदि को धारण करने बाली 
तो इन्द्रियां ही हैं [क्योंकि ये इन्द्रियां बुद्धि के विकारों के अनु- 
कूल व्यापार करने छगती हैं ]। यह साक्षी ही इन सब का 
अवभासक दीपक दे [क्योंकि यही इन सब को प्रकाशित किया 
करता हे । ] 
खसख्यानसंखितो दीपः सर्वतो भासयेद्‌ यथा । 
खिरखायी तथा साक्षी बहिरन्तः प्रकाशयेत्‌ ॥१४॥ 
दीपक जैसे अपने स्थान पर ही रक्खा हुआ अपने चारों 
ओर [ क सम्पूण पदाथी को ] प्रकाशित किया करता है, इसी 
प्रकार स्थिर रूप से स्थायी यहद साक्षी भी (विकारी न होकर 
ही ) बाहर ओर अन्दर प्रकाश किया करता है । 
वहिरन्तिभागोऽं देहापेक्षो न साक्षिणि | 
विषया बाह्यदेशस्था देहस्यान्तरहैकृतिः ॥१५॥ 
[*अनन्तरमवाह्मम्‌? (द्र ३-८-८) इत्यादि बृह्ददारण्यक श्रुति 
के अनुसार साक्षी में तो अन्दर और बाहर का कोई मी विभाग 
नहीं होता] यह सब बाहर अन्दर का विभाग तो देह [रूपी पैमाने] 
के कारण ही हो जाता है । विषय तो शारीर से बाहर रहते हैं । 
अहंकार तो शरीर के अन्दर होता है । [ इसीसे अन्दर बाहर 
यह व्यवहार होने छगा छे । आत्मा में अन्दर बाहर कहते 
नहीं बनता । ] 
अन्तःख्या धीः सहैवाश घीहियांति पुनः पुनः । 
भास्यवुद्धियचाअल्य साक्षिण्यारोप्यते इथा ।।१६॥ 
शरीरं के अन्दर बैठी हुई वह बुद्धि [ रूपरसादि को प्रण 


४१० पञ्चदशी 


ANNA ०५ ३ NANG NNN NNN NINN ANNAN Pe AN UNG 


करने के लिए ]इन्ट्रियां के साथ सार्था अथवा इन्द्रियों के द्वारा] 
बार बार बाहर निकला करती हे । बसं बुद्धि की इसी चंचलता 
को [बुद्धि के भासक] साक्षी में बृथा ही आरोपित कर छिया 
जाता है । [ उस साक्षी में वास्तविक चेचछता नहीं है।] 
गृहान्तरगतः खल्पो गवाक्षादातपोऽचलः । 
तत्र हस्ते नत्यमाने नृत्यतीवातपो यथा ॥१७॥ 
निजखानस्थितः साक्षी बहिरन्तर्गमागमौ । 
अङुर्षेन्‌ बुद्धिचाञ्चस्यात्‌ करोतीव तथा तथा ॥१८॥ 
झरोखे में होकर घर में गया हुआ नन्हा. सा सूर्यप्रकाश, 
अचल ही होता है । [बह हिलता जुळता नहीं हे] उस आतप के 
बीच में जब कोई पुरुष अपना हाथ दिलाने छगता है, तब जिस 
प्रकार वह आतप भी हिळने सा ळगता है, ठीक इसी प्रकार 
साक्षी तो अपने ही स्थान में [किंवा अपनी अचळ 'मयोदा में ] 
बेठा रहता दे, चह कभी बाहर अन्दर आता जाता नहीं है। 
परन्तु फिर भी बुद्धि छी चंचळता के कारण, चैसा वेसा करता 
हुआ सा [ व्यर्थै ही] प्रतीत दोने छगता है । 
न वाह्यो नान्तरः साक्षी बुद्धेंदेशों हि ताबुभौ । 
बुद्भयाद्यशेषसंझान्तौ यत्र भात्यस्ति तत्र सः ॥१९॥ 
[पदिले इछोक में जो साक्षी को अपने स्थान पर स्थित 
बताया है उसका अभिप्राय सुन छो ] वह साक्षी बाह्य या आन्तर 
कभी नहीं होता। ये तो दोनों बुद्धि के ही देश कहाते हैं । बुद्धि 
तथा इन्द्रिय आदि की धरतीति के बन्द होने पर यह भावं अथवा 
यह प्रकाश, जह्वा [ स्वतन्त्र रूप से ] जगमगाता रहता है, उसी 
को इस साक्षी का स्थान समझ छो । 
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देशः कोऽपि न मासेत यदि तर्स्तवदेशभाङ्‌। 
सर्यदेशंग्रकूप्त्येच सर्वगत्वं न तु स्त्रतः ॥२०॥ 
यदि कहो क्रि--सम्पूर्णे व्यवद्वार के बन्द हो जाने पर तो 
कोई भी देश भासा नहीं करता फिर उसको वहाँ कैसे पहचानें ? 
तो हम कहेंगे कि तुम उसको विना ही देश [ स्थान ] का समझ 
लो [ भाव यह है कि देश आदि की जिवनी भी करपनाये हैं 
उन सब कंडपनाओं का जो अधिष्ठान दै उसे तो अपने से भिन्न 
छिस देश की कुछ अपेक्षा ही नहीं होती । ] शास्त्र में भी उसको 
कहीं कहीं सर्वगत आदि कहा गया है, वह भी सपैदेश की कल्पना 
के कारण ही कहा है। वह साक्षी आत्मा स्वभाव से सर्वगत 
कदापि नहीं है [ स्वभाव से तो व अद्वितीय और असंगर ही है ] 
अन्तवैहिवी सवें वा यं देशं परिकत्पयेत्‌ । 
बुद्धिस्तदेशगः साक्षी तथा यस्तुपु योजयेत्‌ ॥२१॥ 
अन्दृर था बाहर या जिस किसी भी देश की कल्पना यह 
बुद्धि कर लेती है उस देश का यह आत्मा " साक्षी? कद्दाने ऊगता 
हे [ वास्तव में तो सबंगतपन की तरह सर्वसाक्षिपन भी कोई 
पदार्थ नहीं है] इसी प्रकार अन्य वस्तुओं में भी साक्षी को समझ 
लेना चाहिए । 
यद्यद्‌ रूपादि कर्प्येत बुद्धया तत्तत्‌ प्रकाशयन्‌ । 
तस्य तस्य भवेत्‌ साक्षी स्तो वाण्बुद्वयमोचरः।२२॥ 
बुद्धि से जिस जिस रूपादि की कल्पना की जाती है, उस 
इस [कल्पित पदार्थ] को प्रकाशित रखने बाळा यदद आत्मा उस 
उसका 'साक्षी” कह्दाने छगता है [ यदि तुम उसके असली रूप 


DN 
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को पूछो तो हम कहेंगे कि] वह स्वयं तो वाणी और बुद्धि का 
अविषय ही है [ फिर उसे साक्षी भी केसे कह दें ? ] 

कथं ताइङ्‌ मया ग्राह्य इति चेन्मेव गृह्यताम्‌ । 

सर्षग्रहोपसंशान्तौ स्वयमेवावशिष्यते ॥२२॥ 

यदि वह साक्षी अवाङ्‌ मनोगोचर है तो फिर में सुमु 
ऐसे उसको केसे अहण करूं ? इसका उत्तर यद्दी हे कि--उसे 
तुम ग्रहण द्वी मत फरो ! [तुम रहण करने के झगड़े में ही मत 
फंसो] जब सर्वेश्रद शान्त हो जायगा [जब इस सब कुछ कहाने 
चाळे ट्वेत की प्रतीति बन्द हो जायगी ] तब समझते ददो क्या 
शेष रह जायगा ? देखो उस समय यहु स्वयं ही शेष रह गया 
होगा [इसी को हम साक्षी कहते हैँ । इसी को हम वाणी और 
बुद्धि का अगोचर बताते हैं । ] 

न तत्र मानापेक्षास्ति स्वप्रकाशस्वरूपतः । 

ताहब्युपत्यपेक्षा चेच्छुतिं पठ गुरोम्र॑खात्‌ ॥२४॥ 


` स्वे्रह की शान्ति हो जाने पर जो स्वात्मा शेष रहता है, 
उसके प्रत्यक्ष के लिए प्रमाण की कुछ भी आवश्यकता नहीं दै । 
क्योंकि बह तो स्वयं प्रकाशन्स्वरूप ही हे। वह आत्मा स्वयं 
प्रकारास्वरूप केसे है ? यह जानना हो तो गुरु के सुख से 
वदान्त का अध्यन करो । [ इस गइन तत्व का ज्ञान तुम्हरे 
स्वतन्त्र स्वाध्याय से या किसी ग्रन्थ का अनुवाद पढ्ने से नहीं 
हो सकेगा । यह बात तो अनुभव बाळा ही समझा सकेगा ] 


यदि सर्वग्रहत्यागोऽद्ाक्यस्तहि थियं ब्रज । 
शरणं, तदधीनोऽन्तर्षहिवैयोऽनुभूयताम्न ॥२५॥ 
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यदि मन्दाधिकारी लोग सर्वग्रह का त्याग न कर सकते 
हों तो वे बुद्धि की शरण ले छं । अन्दर या बाहर सब जगह 
बुद्धि के अधीन हुए हुए इस साक्षी का वे छोग अनुभव करें 
[ चे छोग यहद विचारें कि--यह बुद्धि जिस जिस बाह्य या 
आभ्यन्तर पदार्थ की कल्पना करती हे, उस उस्र पदाथे का 
साक्षी होकर यह परमात्मा उसके अधीन सा रहता है। पे लोग 
इसी मांग से परमात्मा का अनुभव प्राप्त करें । ] 


इतिश्रीमद्वि्ारण्यस्ुनिविरचितपंचदइयां नाटकदीपम्रकरणम्‌ 


कहातबन्दे फोयानन्द्फकरणणम्‌ 


ब्रह्मानन्द प्रवक्ष्या मे, ज्ञात तास्मनशपत: 

एहिकापुष्मिकानर्थत्रातं हिला सुखायते ॥१॥ 

अब हम श्रद्महप आनन्द किंवा ब्रह्मानन्द नामक ग्रन्य का 
वर्णेन करेंगे । जब कोई उस आनन्द तथा उस अन्थ को सम्पूर्ण 
रूप से जान लेगा तव वह ऐदिक ओर आमुष्मिक दोनों 
प्रकार के अनर्थां से छूट कर सुखरूप हो जायगा । [उसको जो 
इस लोक के देह पुत्रादि में “मं” और 'मेरेपन! .का अभिमान 
करने से आध्यात्मिक आदि ताप होते थे, या परळोक में जिन 
तापों के मिलने की संभावना थी चहद उन सव को सम्पूर्णरूप 
से छोड़ कर सुख रूप ब्रह्तत्त्र ह्वी दो जायगा ।] 

अक्ृवित्‌ परमामोति, शोकं तरति चात्मवित्‌ । 

रसो ब्रह्म रसँ लब्ध्यानन्दी भत्ति नान्यथा ॥२॥ 

्रह्मदर्झी पर को पा लेता है। आत्मज्ञानी शोक फो तर 
जाता है। रस ब्रह्म ही है। रस को पाकर ही आनन्दी होता दे 
और तरह से नहीं । 

्रहमविदाम्नोति परम्‌ ( ते० २-१ ) इस वाक्य में कहा गया है 
कि जो ब्रह्म को जानता हे वह पर अथवा उत्कृष्ट आमन्दरूप 
ब्रह्म को प्राप्त कर चुकता है | श्रतं व मे भगवदूहशेम्यस्तरति शो 
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चात्मवित्‌ (छा० ७-१-३) इस श्रुति में कहा गया है क्रि देश- 
काळ और वस्तु के परिच्छद से रहित आरमतत्व को जान लेने 
वाळा पुरुष शोक अर्थात्‌ इस अज्ञानमूछक संसार समुद्र को 
ळांघ जाता है । रसो वे सः। रसं हवायं लब्धानम्दी भ्रति (तै०२-७) 
इस श्रुति में कहा गया है कि जिसको कहीं पर '्रह्म' और 
कहीं पर “आत्मा! कहा जाता है वह यह आत्मा रस किंवा 
:सार अथवा आनन्द्रूप है,उस आनन्द्रूप ब्रह्म को पाकर [ में 
न्रह्म हूँ इस ज्ञान से प्राप्त करके] आनन्दी हो जाता है--मयोदा- 
रहित और सबांधिक सुख को पा लेता दै । ब्रह्मास्मैकत्व ज्ञान 
को छोड़ कर किसी भी दूसरे साधन के अनुष्ठान से आनन्दी 
नहीं हो सकता । इन सब वाक्या से यदी सिद्ध होता.है कि 
न्हमज्ञान से अनिष्टे की निवृत्ति होती हे और इष्ट की प्राप्ति दोती दै । 
्रतिष्ठां विन्दते स्वस्मिन्‌ यदा स्यादथ सोऽभयः 
कुरुतेऽस्मिश्नन्तरं चेदथ तस्य भयं भवेत्‌ ॥१॥ 
जव अपने आपे में प्रतिष्ठा पा लेता है तब वह अभय हो 
जाता है. । जब इसमें भेद कर वैठता है फिर उसे भय लगने 
लगता है । 
यदा ह्येवेष एतस्मिन्नदृद्वे ऽनातम्येऽनिरुक्तेऽनिर्यनेऽभयं प्रतिष्ठां 
विन्दते ऽथ सोऽभयं गतो भवति (ते ०२-७) इस श्रुति में कद्दा गया 
दे कि जिस समय यह मुसुश्ठु इन्द्रियों से दीखने वाळे, स्वरूप 
होने के कारण अपना न कहा सकने वाळे, शब्दों से न कहे. 
जाने वारे, किसी के आश्रय में न रहने वाळे, अपनी ही महिमा 
में ठहरने वाळे, विद्वानों के अनुभव में आने वाळे, इस आत्मा 
में अमय अर्थात्‌ भेद रदित होकर, प्रतिष्टा अर्थाच अपनी त्रहष 
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रूप स्थिति को, श्रवणादि के द्वारा उपार्जन कर. छेता है ऐसा 
जानने वाळा पुरुष फिर उसी समथ भयरहित मोक्षरूपी अदटि- 
बरीय ब्रह्म को प्राप्त हो जाता दै । फिर आगे “यदा होवेप एतस्मि- 
न्तुदरमन्तरं कुरुतेऽथ तस्य भयं भवति ( ते० २-७ ) इस श्रुति में 
कहा गया है कि जब तो बदी मुमुक्ष॒ उसी प्रत्यगभिन्न अज्ष में 
थोड़ा सा भी [ उपास्य उपासक आदि रूपी ] भेद करता था 
देखने लगता है तव तुरन्त ही उस भेददर्शी को भय अर्थात्‌ 
संसार प्रयुक्त दुःख होने लगता है । 
वायुः दरयो वन्हिरिन््रो सत्यु जन्मान्तरेभ्तरम्‌ । 
कृत्वा धमं विजानन्तोऽप्यस्माद्‌ भीत्या चरन्ति हि॥४॥ 
भीषास्माद्वातः पवते (ते० २-८) इसमें कहा गया हे कि [जगत्‌ 
के नियामक कद्दाने वाले] वायु, सूये, अभि, इन्द्र तथा सत्यु ये 
पांचों देवता पिछले जन्मों में अपन धर्म को जानते हुए भी 
केवल अन्तर कर छेने [ किवा प्रत्यगात्मा ओर ब्रह्म तत्व का 
भेद समझ लेने ] के कारण अब उसी ब्रह्म के भय से [इन वायु 
आदि जन्मों में | अपने अपने कामों में ही सदा छगे रहते हैं 
[ जेसे कि डण्डे के डर से तेली का बेल अपने चक्कर पर घुमता 
रहता हो। ] 
आनन्दं ब्रह्मणो विद्वान्न विभेति कुतश्चन । 
एतमेव तपेन्नेषा चिन्ता क्माग्निसंसृता॥।५॥। 
न्ह्मतत्व के आनन्द को समझ चुकने वाळा पुरुष फिर 
किसी वात से भय नहीं करता! कर्मरूपी अभि की चिन्ता बस 
केवळ इस ज्ञानी को ही नहीं तपाती [ शेष तो सब प्राणी इसी ` 
कपैव्याभि की ज्वालाओं से झुलसते और जळते सुनते रहते हैं] 
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ब्रह्मानन्द का ज्ञान हो जाने से अनर्थ की निवृत्ति को अत्यन्त 
स्पष्ट शब्दों में कहने बाली श्रुति यह हे कि “आनन्द बरह्मणो विद्वान्‌ 
नबिमेति कुतश्चन (त० २-८९) ब्रह्मं के स्वरूपभूतं आनन्द को 
अपरोक्ष रूप से जान लेने वाला पुरुष किसी से भी नहीं डरता । 
न तो उसे ऐदिक व्याघादि का ही डर रहता है और न पार- 
छोकिक मायादि से ही वह भय मानता है | एतं ह याव न तपति 
किमई साधु नाकरबं किमह पापमकरवम्‌ इस वाक्य में कहा गया हे 
कि पुण्य पाप कमेरूपी जो अझ्नि हे उससे बनी हुई यह चिन्ता 
कि मेने पुण्य क्यों नहीं किया और पाप क्‍यों करं डाला- 
बस एक इस तत्वज्ञानी को ही संतप्त नहीं करती । इस तत्व 
को न जानने वाळे छोग. तो इस चिन्ता से खदा संतप्त होते ही 

इत इ | 
एवं विद्वान्‌ कमणी द्वे हित्वात्मानं स्मरेत्‌ सदा । 
कृते च कमणी स्वात्मरूपेणेवष पश्यतति ॥६॥ 

ऐसा जानने वाळा पुरुप दोनों [ पुण्यपाप ] कर्मों को छोड़ 
कर सदा आत्मा को ही याद रखता दे ओर किये हुए कर्मों 
को आत्मरूप ही जाना करता है । 

स य एवं विद्वानेते आत्मानं स्पृणुते उभेह्येवेष एते आत्मानं स्पृणुते 
इस शति में कहा गया है रि इस पुरुष ओर आदित्य में 
एक ही आत्मा हे । इस रीति से जो कोई पुरुष जान जाता दे 
वह जब संसार में प्रवृत्त होता है तय वह इन पुण्य पापों को 
छोड़कर इस अह्माभिन्न प्रयात्मा को सदा प्रसन्न करता किंबा 
स्मरण करता रहता है । पुण्यपाप को मिथ्या समझकर छोड़ 
देता है । इस कारण उनकी चिन्ता ही उसे नहीं रहती | फिर 
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उस चिन्ता से होने वाला ताप भी उसे केसे होगा? यहद 
विद्वान्‌ पुरुष देदादि की प्रश्त्ति से उत्पन्न होने वाले पुण्य-पाप 
कमी को आत्मरूप ही देखता है। यों आत्मा से अभिन्न हो 
जाने के कारण पुण्य-पाप कर्म उसके तापक नहीं रहते | 

भिद्यते हृदयग्रन्थि श्छियन्ते सर्वसंशयाः । 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्‌ इष्टे परावरे ॥७॥ 
उस परावर फे देख लिये जाने पर इसकी हृदयग्रन्थि खुल 
जाती है, सव सन्दे मिट जाते हैं और सभी कम नष्ट होजाते हैं। 
पर! भी हिरण्यगसे आदि का पद्‌ जिसके सामने 
“अवर! अर्थात्‌ निकृष्ट जंचने ळगता दै, उस 'पराचर' परमात्मा 
का साक्षात्कार जब किसी को होजाता है तब उस साक्षात्कारी 
की अन्योन्याध्यासरूपी हृद्य-प्रन्थि--जिसमें बुद्धि ओर चिदा 
त्मा दोनों ही रस्सी की गांठ की तरह हिळमिळ रहे हैं--विदीण 
हो जाती है | फिर तो आत्मा देद्दादि से भिन्न है या नहीं? 
भिन्न होने पर भी कठेत्व आदि धर्म वाळा हे या नहीं ? अकर्ता 
दोने पर भी ब्रह्म स भिन्न हे या नहीं? अभेद होन पर भी 
उसके ज्ञान स युक्ति मिलेगी या नहीं ? इत्यादि सभो संशय टूक 
टूक हो जाते हैं । फिर इस ज्ञानी के संचित और आगामी कम 
सी चष्ट हो जाते हैं। क्योंकि उनका निदान अज्ञान ही शेप 
नहीं रहता । 
तमेव विद्वानत्येति मृत्युं पन्था न चेतरः । 
ज्ञात्वा देव पाशहानिः क्षीणेः क्लेशेन जन्मभाक्‌ ॥८।॥। 
उसी को जानने वाला जन्म मरण के चक्कर से छूट सकता 
5 छुटने का दूसरा कोई भी उपाय नहीं हे । देव को जानकर 
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ही फांसा खुळ सकता है । कळेशों के नष्ट हो जाने पर फिर 
जन्म लेना नहीं पड़ता | 
तमेब विदित्वातिमूत्युमेति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय ( खे, 
३-८ ) इस श्रुति से कहा है कि उस पूर्वोक्त परमात्मा को 
जानने चाछा ही इस मृत्यु रूपी संसार को अतिक्रमण कर जाता 
है । अर्थात्‌ आत्मज्ञान के सिवाय मुक्ति का दूसरा कोई 
भी साधन नहीं है । ज्ञात्वा देवं सवंपाझापहानिः क्षीणैः क्लेशैजंन्म- 
ुत्युप्रहाणिः ( च्च, १-११ ) इस शुति में कहा गया है कि-- 
देव अर्थात्‌ स्वश्रकाझञ ्रह्मारमा को जो कोई जान छेता है किंवा 
अपरोक्षरूप से अनुभव कर छेता है फिर उसके काम क्रोध 
आदि सभी पाशों की हानि हो जाती है । जब उसके रागादि 
छश क्षीण हो जाते हैं तब फिर उसके जन्म और सत्यु भी नहीं 
होते । क्योंकि नष्ट हुए रागादि अगळा जन्म दिलाने वाले कर्मो 
को उत्पन्न ही नहीं कर सकते। यों परछोक के न रहने पर इस 
आस्मज्ञान से जैसे इस लोक के अनिष्टं नष्ट होते हैं, इसी 
तरह परछोक के अनिष्ट भी मर जाते हैं । 
स] ९ को EN पैये 
देवं मत्वा हषशोकों जहात्यत्रेव धेयेवान्‌ । 
नैनं कृताकृते पुण्यपापे तापयतः कचित्‌ ॥६॥ 
धीर पुरुप देव को जानकर इसी जन्म में ओर इसी लोक 
में इषे शोक करना छोड़ देता दे। किये और बेकिये पुण्य 
पाप फिर इसे कभी भी दुःखी नहीं करते । 
'अध्यात्मयोगाधिगमेन देवं मत्वा धीरो दर्षशोको जहाति? ( कठ. 
१-२-१२ ) इस श्रति में कहा गया है कि--धेय अथात्‌ बरह्म 
चय आदि साधनों से सम्पन्न पुरुष, चिदानन्दरूपी देव को जान 
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कर, इसी जन्म में हप और शोक करना छोड़ देता है। नेने 
कृताकृते तपतः इस वाक्य में कहा गया ह कि--किया 
और बेकिया हुआ पुण्य तथा पाप इस ज्ञानी को तप्त 
नहीं करता । एक प्रकार का चित्तविकार ही “ताप” कहाता दे । 
जब पुण्य किया जाता है तव दप रूपी विकार उत्पन्न होता है। 
जब नहीं किया जाता तब विपाद रूपी विकार होता हे । इसके 
विपरीत जब पाप का आचरण न हो तब हप होता है जब हो 
जाय तब विषाद होता दै । तत्वज्ञानी में तो ये दोनों ही,दोनों 
तर्‌ के विकारों को उत्पन्न नहीं कर सकते | क्योंकि उस तत्व- 
ज्ञानी को तो अविक्रिय त्रह्मरूपता का परिज्ञान हो चुकता है । 
भाव यह है कि--नव ज्ञानियों में इष्टानिष्ट की प्राप्ति या परि- 
द्वार के छिये प्रवृत्ति दीखती भी हो परन्तु दृढ़ अपरोक्ष ज्ञान 
जिने हो जाता हे उन्हें फिर हपे शोक नहीं होते। वे फिर इष्टा- 
निष्ट की प्राप्ति या परिहार का उद्योग छोड़ बैठते हैं । 

इत्यादि श्रुतयो बहयः पुराण; स्पृतिभिः सह । 

त्रह्मज्ञानेऽनथहानि मानन्द्‌ चाप्यघोषयन्‌ |१०॥ 

य ही नहीं, ऐसी बहुत सी श्रृतियें, स््रतियं तथा पुराण, 
इस वात की घोषणा कर रहे हैँ कि ब्रह्मज्ञान से अनर्थ की हानि 
ओर आनन्द की प्राप्ति होती है । 

आनन्दङ्भिविधो ब्रह्मानन्दो विद्याछुखं तथा । 

विषयानन्द इत्यादौ ब्रह्मानन्दो विविच्यते ।।११॥ 

जद्यानन्द' 'विद्यानन्द? और 'विषयानन्द? यों तीन प्रकार 
का आनन्द जानना चाहिये । [ इनमें से पिछले दोनों आनन्द 
ब्रह्मानन्दमूलक होते हैं इस लिये ] पहले [ योगानन्द, आत्मा- 
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पक DN टन मम रशरट चेक कील कतई 
सन्द, अद्वेतानन्द नाम के तीनों अध्यायों में ] ब्रह्मानन्द का ही 
विभाग करके दिखायेगे । 
शुः पुत्र; पितुः श्रुत्वा वरणाद्‌ ब्रह्मलक्षणम्‌ । 
अन्नपाणमनोवुद्धासत्यकत्वाऽनन्दं विजङ्गिषान्‌ ॥१२॥ 
भूगु नाम के पुत्र ने अपने वरुण नाम के पिता से ब्रह्म के 
लक्षण ["जिससे ये भूत उरन्न होते हैं, उत्पन्न होकर जिसके 
सहारे से बीते रहते हैं मरते समय जिसमें प्रविष्ट हो जाते हैं, 
उसको जानो वही नरह दें” ] को सुना ओर जब उसने अन्न 
प्राण मन और घुद्धि नामक कोशों में इस लक्षण को नहीं पाया 
तथ उसे उनके अन्नह्म होने का निश्चय हो गया | फिर इन सब 
को छोड़ कर अन्त में उसने [ आनन्द में ब्रह्म का लक्षण मिलने 
से ] आनन्द को दवी घ्र जान लिया । 
आनन्दादेव भूतानि जायन्ते तेन जीवनम्‌ | 
तेपां लयश्व॒ तत्रातो ब्रह्ानन्दो न संशयः ॥१३॥ 

[ आनन्द में अ्रग्म का लक्षण केसे घट जाता है सो भी देख 
लो ] आम्यधमे [ भेथुन ] से जव माता पिता को आनन्द 
आता है तब उसी से ये प्राणी उत्पन्न होते हें। [ व्रिपयभोगादि 
भूलफ ] आनन्द के सहारे से ही ये प्राणी जीवन धारण कर 
रहे हैं । उन प्राणियों का लय भी उसी आनन्द में हो जाता है 
[ सुपुपति के समय प्रतीत धोने बाळा जो खरूपभूत आनन्द दै 
उसी में ये प्राणी लीन दो ज्ञाते हूँ । क्योंकि सुपुत्ति म॑ आनन्द 
की अधिकता के सिवाय और किसी का भी अचुभव नहीं 
होता ] इस कारण कहते हैं कि आनन्द नाम की जो वसतु है 
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वही तो ब्रह्म दै [ सव के अनुभव से सिद्ध होने के कारण ] 
इसमें सन्देह न करना चाहिये | 
भूतोतपत्े x _ € 

त्पत्तेः पुरा भूमा त्रिपुटी देतवजनात्‌ । 

जातृज्ञानज्ञेयरूपा त्रिपुटी प्रलये हि नो ॥१७॥ 

यत्र नान्यलश्यति नान्यच्छृणोति नान्यद्विजानाति स भूमा (छा० 
७-२४-१) इस छान्दोग्य श्रुति में कहा गया है कि भूत [आकाश 
आदि और उनके काये जरायुज अण्डज आदि ] की उत्पत्ति 
जब तक नहीं हुईं थी उससे पहले त्रिपुटी रूपी द्वेत [ ज्ञाता 
ज्ञान ज्ञेय-रूपी तीन आकारों का चाम ही दवेत है उस ] के न 
रहने से, बस एक भूमा नाम का परमात्मा ही परमात्मा था 
[उस समय उसमें देश काल ओर वस्तुकृत परिच्छेद नहीं था। 
क्योंकि वेदान्तों का यह सिद्धान्त हे कि ] प्रलयकाल में ज्ञाता 
ज्ञान ओर ज्ञेयरूपी निपुटी रहती ही नहीं । 

विज्ञानमय उत्पन्नो ज्ञाता, ज्ञान मनोमयः । 

जेयाः शब्दादयो, नेतत्त्रयश्ुत्पत्तितः पुरा ॥१५॥ 

उस भूमा परमात्मा से उत्पन्न होने वाळा, विज्ञानमय नाम 
का यह जीव “ज्ञाता? कहाता है । सन में प्रतिबिम्बित होकर 
मनोमय कहाने वाळा वही चैतन्य ज्ञान’ कहा जाता है। शब्द 
स्पश आदि 'ेय’ प्रसिद्ध ही हैं। ये तीनों उत्पत्ति से पहले नहीं 
थे । [उस समय ये कारणरूप ही हो रहे थे । ]] 

निद्ेंत (६ 

त्रयाभावे तु निद्रः पृण एवानुभूयते । 

समाधिसुसिमूछाु पूर्णः छठे; पुरा तथा ॥१६॥ 

प्रकृत तातपये यही है कि- [ज्ञाता आदि] तीनों जब नहीं 
रहते तब समाधि सुषुप्ति और मूछो के समय उस निवत पूर्ण 
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भूमा का अनुभव हुआ करता है। [समाधि में उस निद्वत पूर्ण 
आत्मा का अनुभव विद्वान्‌ को होता दे । सुषुप्ति और भूछ में 
उस निट्टेत पूणे भूमा का अनुभव सपेसाधारण को भी हुआ 
करता है ।] सुषुप्ति आदि के समय परिच्छेदक न रहने पर भेसे 
आतमा में पूर्णता आ जाती दे, इसी प्रकार सृष्टि बनने के पहले 
भी भेदक के न रहने से वह आत्मा पूण ही रहता हे । 
यो भूमा स छुखं नाल्पे छुखे त्रेषा विभेदिनि । 
सनत्कुमारः पाहेवं नारदायातिशोकिने ॥१७॥ 
“यो वे भूमा तत्‌ सुखे नास्ये सुखमस्ति? ( छा. ७-२४-१ ) 
इसमें बताया गया है कि प्रथम कहा हुआ जो 'भूमा है? वही 
सुख किवा आनन्द है । भूमा और सुख में कोई भी भेद नहीं 
हैं। जो अल्प है [जो परिच्छिन्न है, जिसके ज्ञाता ज्ञान ज्ञेय 
नाम के तीन तीन टूक हो जाते हैं| उसमें तो सुख है ही नहीं । 
अपनी अवस्था पर अत्यधिक शोक करने वाळे नारद को सनत्कु- 
सार ने यही बात समझायी थी। 
सपुराणान्‌ पञ्च वेदाञ्शात्राणि विविधानि च । 
जञात्वाप्यनात्मवित्वेन नारदोऽतिशुशोच इ ॥१८॥ 
चारों वेदों, पुराणां और विविध झाखों को जानकर भी, 
आस्मज्ञानरदित दोने फे कारण, नारद को बड़ा ही झोक हो 
गया था। 
वेदाभ्यासात्‌ पुरा तापत्रयमात्रेण शोकिता । 
पृश्चात्वभ्यासविस्मारभङ्गग्वैश्च शोकिता ॥१६॥ 
बिदादि को जानने से तो शोक की निवृत्ति दो जानी 
चाहिये थी, फिर इन्हें जानकर भी नारद के अतिशोकी होने 
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Ch a i le की 
को कारण यहद था कि] वेदाभ्यास से पहले पहले तो आध्यात्मिक 
आदि तीन ताप ही इसे शोकी रखते थे। अब तो उसे इन वेदों 
का अभ्यास करना, पड़ता है । इनके भूळने का डर बना रहता 
है । पराजय की झंका लगी रहती हे। अपने से थोड़े पढ़े फो 
देखकर गवे भी हो. जाता है | याँ वंद पढ़ने के चाद उसके 
शोक के कारण बढ़ गये हैं । 

सोहं विद्वन प्रशेचामि शोकपार नयात्र माम्‌ । 
इत्युक्तः सुखमेवास्य पारमित्यभ्यधादृपिः ॥२०॥ 
[नारद ने स्वयं अपने मुख से यदद बात कही हं कि] है 
विद्वन्‌ ! वह में शोक में फंसा पड़ा हूँ । उस मुझको आप शोक 
से पार. कर दीजिये। याँ जव उसने शोक की निवृत्ति का उपाय 
चूझा था तब सनत्कुमार ऋषि चे अपने जाने हुए] सुखरूप ब्रह्म 
को ही शोकनिवृत्ति का उपाय वता दिया था। [उसने कहा था 
कि सुल त्वेव विजिज्ञासितब्यम्‌ (छा, ७-२२-१) यदि शोक का 
पार पाना हे तो सुख को ही जान लो कि सुख क्या तत्व दै! 
सुख को जान लेने पर शोक करने का प्रसंग नहीं आयेगा .। 
सुख तत्व को न समझने के कारण ही संसारी प्राणी उसे 
विषयों में तछाश करते हैं | यदि वे सुख तत्व को समझ जांय 
तो उनकी सुख की वाह्य मांग बन्द हो जाय और वे शोक 
सागर को एक क्षण में पार कर सकें । यही उस ऋषि का 
अभिप्राय था] 
सुख वेपयिक शोकसहस्नणाट्ृतत्वतः । 
'खमेवेति मत्वाह नाल्पेऽस्ति सुखमित्यसौ ॥२१॥ 
सनत्कुमार मुनि ने जब यह कहा था कि “अल्प में सुख 
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नहीं है? तब उन्होंने यह समझ फर ही कहा था कि--वैपचिक 
[बिपयों की माफत मिळे हुए] सुख हजारों झोकों से आच्छा- 
दित रहते हैं, इस कारण वे तो एक प्रकार के दुःख ही हैं। 

चेपयिक सुखरूपी मांस के टुकड़े पर हज़ारों शोकरूपी 
गीघों ओर बाघों क दांत छग रहते हें--बे उस पर सदा मंड- 
राते रहते हें और उसे नोच नोच कर खाते रहते हैं। इस 
कारण चेषयिक सुख को सुख कहना ही भूल है । वह तो एक 
प्रकार दु:ख ही है। वह तो एसा हे जेसे किसी को खाज में 
ही आनन्द आवा हो । उसको तो सुख के वेश में आने वाळा 
दुःख ही सानना चाहिये । 

मनु देते सुख मा भूदद्वेतेष्यस्ति नो सुखम्‌ । 

अस्ति चेदुपलभ्येत तथा च त्रिपुटी भवेत्‌ ॥२२॥ 

अच्छा यह तो भाच लिया कि ह्वेत में सुख -नहीं है । परन्तु 
हमें तो दीखता हे कि अट्टेत में भी सुख नहीं है। यदि अद्वैत 
में सुख होता तो वह [विपयसुखादि की तरह] उपलब्ध होना 
चाहिये था [उपलव्ध न होने से मानते इ कि अद्वेत में भी सुख 
नहीं हे | यदि कोई कहने छगे कि अद्वेत में तो सुख की उप- 
छब्धिं होती है तो उससे कदो कि फिर तो त्रिपुटी बन जायगी 
[ओर .अद्ठेत नहीं रह सकेगा । तब तो अनुभविता अनुभव 


और अनुभाव्य ये तीन आकार सानने ही पड़ेंगे और अद्वैत 
"का नाश हो जायगा ।] 


मास्त्वट्वते सुख किन्तु सुखमद्वतमेव हि। 
कि मानमिति चेन्नारित मानाकांक्षा स्वयंप्रभे ॥२३।॥ 


+ 
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[सिद्धान्ती उत्तर देता दे कि] अद्वैत में सुख न सद्दी, 
परन्तु अद्वैत ही सुख हे इस बात का प्रमाण बूझना चाहो तो 
यह तुम्हारा प्रमाण का प्रश्न ही नहीं बनता । क्योंकि स्वयंप्रकाश 
वस्तु में तो प्रमाण की आवश्यकता होती ही नहीं । 

स्वप्रभत्वे भवद्वाक्यं मानं यस्माद भवानिदम्‌ | 

अद्वेतमभ्वुपेत्यास्मिन्‌ सुखं नास्तीति भाषते ॥२४॥ 

अद्वैत की खप्नकाशता में भी प्रमाण वूझना चाहो तो हम 
कहेंगे कि उसमें तो तुम्हारा वाक्य ही प्रमाण हे | क्योंकि तुम 
प्रमाणों के विना ही अट्टेत को मानकर, केवळ सुख पर आक्षेप 
करते हो कि अद्वैत मं सुख नहीं दै । [इस कारण कहते हैं कि 
अहेत तत्व--जिसको तुम भें? कहते हो--छयंग्रकाश ही है ।] 

नाश्युपैम्यहमटवतं ्वद्ववोच्च दूषणम्‌ । 

वच्मीति चेत्तदा भूहि किमासीद्‌ द्वतः पुरा ॥२१॥ 

[पूवेपक्षी कता है] भें अंद्रेत को मानने वाळा नहीं हूँ। 
किन्तु में तो तुम्हारे कथन का अनुवाद करके उस पर दूषण 
दे रहा हूँ। ऐसी अवस्था में मेरे शब्दों से अद्रेत की सिद्धि 
करना अनुचित हे। इस पर सिद्धान्ती कहता हे कि अच्छा 
तो यह बताओ कि द्वैत से पहले क्या था ? 


किमद्वेत सुत द्वैत मन्यो बा कोटिरन्तिमः । 

अप्रसिद्धो, न द्वितीयोऽनुत्पत्तः, दिष्यतेऽग्रिमः ॥२६॥ 

बताओ ? द्वैत स पहले अंद्वत था, वेत था, या कोई और 
कोटि थी ? हवेत और अद्वेत से भिन्न कोई तीसरी कोटि तो 
प्रसिद्ध ही नहीं है । टवेत से पहले दवेत ही हो यह तो ठीक नहीं 
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हे। क्‍यों के तव तक तो द्वेत की उत्पत्ति ही नहीं हुई थी । इस 
कारण प्रथम पश्च ही शेष रह जाता है अर्थात्‌ हेत की उत्पत्ति 
से प्रथम अद्वैत ही था | 

अटवतसिद्धिकत्यैब नाजुूत्येति चेद्वद । 

निइष्टान्ता सदृष्टान्ता वा कोव्यन्तर मत्र नो ॥२७॥ 

यदि कद्दी कि अंट्ठेत की सिद्धि युक्ति से तो हो जाती है, 
परन्तु अनुभव से तो अद्वेत का अनुमोदन नहीं होता। तो 
बताओ कि जो युक्ति अंदेत को सिद्ध करती है बह किसी 
दृष्टान्त को न देकर सिद्ध करती हे, या दृष्टान्त को देकर सिद्ध 
करती है ? इन दोनों अवस्थाओं के अतिरिक्त तीसरी बात तो 
हो दी नहीं सकती । 

नाजुभूति ने दंशान्त इति युक्तिस्तु शोमते । 

सद्ष्टान्तत्वपक्षे तु दृष्टान्त वद मे मतम्‌ ॥२८॥ 

[जो (इसी प्रकरण के २७छ्ोक में) कहता है कि अद्वेत की 
सिद्धि युक्ति से ही होती हे, अनुभव से अट्टेत की सिद्धि नहीं 
होती वह अनुभूति का तो निषेध ही कर रहा दै, ओर दष्टान्त 
के बिना युक्ति छुछ सिद्ध नहीं कर सकती। फिर यह कहना किं] 
विना ही दृष्टान्त के अद्वेत सिद्धि हो जाती द आपके ही सुं 
को शोभा देन वाळी थात दै [विवेचक लोग तो ऐसी बात को 
मान ही नहीं सकते कि विना इष्टान्त के भी कोई वात युक्ति से 
सिद्ध हो जाती दो] अब केवळ सहृ्टान्तत्व पक्ष शेष रद्द जाता 
है [कि दृष्टान्त देकर ही युक्ति किसी अथे को सिद्ध किया करती 
है] उसमें आपको ऐसा दृष्टान्त देना चाहिये जो इम दोनों 
वादियों को सम्मत हो । 


०५०५३५७०५०६+' 


४ २८ पञ्चदशी 


अद्वैतः प्रलयो दवेताबुपलम्भेन सुप्तिवत्‌ | 

इति चेत्‌ उप्तिर्तेत्यन्न -ष्टान्तमीरय ॥२६॥ 

[पूवेवादी कद्दताः हे कि अच्छा छो दृष्टान्त भी सुन छो] 
प्रलय तो एक प्रकार का थद्वैत [ अर्थात्‌ वेत रहित अवस्था ] 
हे । क्योंकि उस 'समय द्वैत की उपलब्धि नहीं ` होती । जिस 
जिस में द्वेत की उपलब्धि नहीं होती वह ब्रह सभी अद्वेत होता 
हे जैसे कि सुप्ति। इस पर हमारा कहना हे कि सुप्ति अद्वैत 
होती है इस बात को सिद्ध करने के लिये भी तुम्हें अन्य हृष्टान्त 
देना पड़ेगा। [यदि तुम अपनी सुप्ति का दृष्टान्त दोगे तो उसे कोई 
जानता नहीं। बह तो दूसरे के प्रति असिद्ध है । इस कारण उसकी 
सिद्धि के लिये कोई और दृष्टान्त तुम्हें टटोळना ही पड़ेगा । ] 

ष्टान्तः परसृप्तिश्रेदहों ते कौशलं महत्‌ । 

यः स्वसु न वेत्यस्य परसुप्तो तु का कथा ॥३०॥ 

यदि तुम दूसरे की सुप्ति का दृष्टान्त दो “सप्तिर्धैता पर- 
सुसिवत्‌? तब तो यह तुम्हारी बड़ी [भद्दी] चतुराई है [क्योंकि 
अप्रसिद्ध होने के कारण परसुप्ति का तो तुम्हें दृष्टान्त ही नहीं 
देना चाहिये] भळा जो तुम अपनी सुप्ति को भी नहीं जानते 
हो वह तुम दूसरे की सुप्ति की बातें क्‍यों करते हो [ जिसे 
अपनी सुप्ति का ज्ञान नहीं है उसे परसुप्ति का ज्ञान भी नहीं 
हो सकता । ] 

निश्ेश्लवात्‌ परः सुप्तो यथाहमिति चेत्‌ तदा । 

उदाहतुः छुषुपेसते स्वप्रभत्वं भवेइ बलात्‌ ॥२१॥ 

यदि अङुमान से परसुप्ति को सिद्ध करना चाहो कि-- 
परः सुपः निशचेष्टरवात्‌ अहमिव दूसरा सोया पढ़ा है क्योंकि 


NNNNND, 


, बञ्चानन्दे योगानन्द्प्रकरणस्‌ ४२९ 


De 


[ इसके प्राण चल रहे हैं और ] निश्चे्ठ पड़ा है जैसे कि में सोया 
करता हूँ । इस पर हम कहेंगे कि चस तब तो मेरे प्रति सुपुप्नि 
का दृष्टान्त देने वाले तेरी सुषुप्ति दी, तेरे न चाहने पर भी 
[दिरी इच्छा के विरुद्ध भी] खयं प्रकाश सिद्ध हो जाती दे । 
[जभी तो तुम उसका उदाहरण दे रहे हो। नहीं तो बताओ कि 
अपनी सुप्ति को हु म कैसे जानते हो ?] 

नेन्द्रियाणि न इष्टान्तस्तथाप्यङ्गीकरोषि ताम्‌ । 

इदमेव स्वप्रभत्वं यद्‌ भानं साधनेविना ॥३२॥ 

, तुम्हारे न चाहने पर भी, सुप्ति खयंभ्रकाश् केसे सिद्ध हो 
जाती हे सो भी देख छो]--सुप्ति को अहण करने वाळी इन्द्रिये 
नहीं होतीं [ क्‍योंकि वे उस समय अपने कारण में विलीन हो 
जाती हैं ] तुम्हारे पास कोई दृष्टान्त भी नहीं है फिर भी तुम 
उस सुप्ति को मान रहे हो । इसे देखकर यही कहना पड़ता है 
कि ज्ञान के साधनों के विना भी प्रकाशित होते रहना यही 
` [सृपप्ति की] 'ख्यप्रकाशवा? है। 

स्तामद्वैतस्वप्रभत्वे, वद सुप्तो छं कयय्‌ । 

भृणु, दुःखं तदा नास्ति ततस्ते शिष्यते छुखम्‌॥३२॥ 

[प्रश्न यह है क्रि]धुपुप्ति अद्वेत ओर खर्यप्रकाश भछे दी हो, 
परन्तु सुपुप्ति में सुख है, यह केसे मान ळें ? इस का उत्तर है 
कि~उस समय [सुख का विरोध करने वाळा ] दुःख नहीं 
रहता, इस कारण सुख ही शेप रह जाता है । [ क्योंकि प्रकाश 
और अन्धकार के समान सुख दुःख भी बिरोधी वस्तुएँ हैं। 
जब दुःख नहीं रहता तब सुख शेप रद्द हदी जाता है। ज्ञेसे कि 
अन्धकार के न रहसे पर प्रकाश शेष रह जाता दै । ] 
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अन्धः सन्नप्यनन्धः स्याद्विद्धोऽविद्धोऽथ रोग्यपि । 
अरोगीति श्रुतिः प्राह, तच्च सर्वे जना बिदुः ।३४॥ 

तस्माद्वा एत सेतु तीर्त्वान्धः सन्ननन्धो भवति विद्धः सन्नविद्धो 
भवति उपतापी सन्ननुपतापी भवति ( छ, ८-४-२ ) तद्यश्पीदं भगवः 
शरीरमन्ध भवत्यनन्धः स भवति ( छ. ८-१०-३ ) इस श्रुति में 
कहा गया है कि--सुषुप्ति के आ जाने पर अन्धा अन्धा नहीं 
रहता, जखमी जखमी नहीं रहता, रोगी अरोगी हो जाता दे । 
[ अर्थात्‌ देद्ाभिमान के कारण उत्पन्न हुए दोष सुषुप्ति में भाग 
जाते हैँ ] इस बात को सब छोग ही जानते हैं [ कि--रोग से 
पीडित भी पुरुष को जब सुपुप्ति आ जाती हे तब उसे उस 
के दुःख का अनुभव नहीं होता । ] 

न दुःखाभावमात्रेण सुखं लोष्टशिलादिषु । 

द्याभावस्य इएत्वादितिचेइ विषमं वचः ॥३५॥। 

केबल दुःख के न होने से ही सुख की कल्पना करना ठीक 
नहीं हे । देखा जाता हे कि--ढेले ओर पत्थर आदि में दोनों 
का ही अभाव होता है [ उन में जहां दुःख नहीं हे, वहां 
उनमें सुख भी तो नहीं है ] इस का उत्तर यह हे कि तुम्दारा 
दृष्टान्त दाष्टीन्तिक के अनुसार नहीं दै ] 

युखदेन्यविकासाभ्यां परदुःख हुखोहनम्‌ । 
देन्याघभावतो लोए दुःखाद्यूहो न संभवेत्‌ ॥३६॥ 

[ दा्टन्तिक के अनुसार न होने की वात भी देख लो 
कि ] दूसरे फे दुःख ओर दूसरे के सुख की ऊहना 
उस के सुख की दीनता ओर उसके मुख के बिकास को देख 
कर ही तो की जाती दै [ कहा जाता है कि--विपादी सुख वाळा 
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होने से यह तो दुःखी है ओर अम्न्न सुख वाळा होने से यह 
सुखी है । प्रकत तात्पय तो यही हुआ कि ] लोछ आदि में 
दीनता या विकास आदि लिंग नहीं पाये जाते इस कारण उनमें 
दुःख सुख की कर्पना ही नदीं हो सकती [ यही कारण है कि 
छोष्ठ आदि मं यह भी निश्चय नहीं किया जा सकता कि उनमें 
दुःखाभाव हे । ] 

स्वक्रीये सुखदुःखे तु नोहनीये ततस्तयोः । 
भावो वेद्योऽनुभूत्यैव, तदभाबोऽपि नान्यतः ॥३७॥ 
[ अचुमचसिद्ध होने फे कारण अपने सुख दुःख तो ऊइना 
[ कल्पना ] के योग्य ही नहीं होते, किंवा अनुमेय नहीं होते । 
इस कारण उन सुख दुःखों का सद्भाव जैसे अनुभूति ( प्रत्यक्ष ) 
से मालूम हो जाता है, उसी तरह उन सुख दुःख का अभाव 
भी अनुमान आदि से ही नहीं जाना जाता । किन्तु उन सुख 
दुःख का अभाव भी प्रत्यक्ष से ही जाना जाता है [ अपने और 
पराये सुख दुःख में यही बड़ी विषमता है ] 
तथा सति स्वछुप्तो च दुःखाभावोऽदुभूतिभिः। 
विरोधिदु+खराहित्यात्‌ सुख निविप्नमिष्यताम्‌ ॥रे८।॥ 
जब कि अपने सुखादि अनुमवगम्य सिद्ध हो चुके तब 
अपनी सुषुप्ति में का ठुःाभाव भी अनुभव से ही सिद्ध हो गया । 
जागरण के समथ जैसे सुख का विरोधी ढुःख बना रहता दै 
सुख का विरोधी वैक्षा दुःख सुपुप्ति म॑ नदीं रता । इस कारण 
सुषुप्ति के समय निर्विन्न (बाघ रदित) सुख मान ही लेना चाहिये । 
महत्तरप्रयासेन मृदुराय्यादिसाधनम्‌ । 
कुतः संपाद्यते सुसौ सुखं चेत्‌ तत्र नो भवेत्‌ २8 
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उस सुपुप्ति में यदि सुख ही नहीं है तो बड़े भारी प्रयासों 

से कोमळ शय्या आदि साधनों का उपार्जन क्यों करिया जाता है ? 
'खनाशार्थमेवेतदिति चेद्‌ रोगिणस्तथा । 

भवस्वरोगिय स्त्मेतत्‌ सुखारेवेति निचि हु ॥४०॥ 

यदि कहो क्रि यह सब साधन संग्रह तो ठुःखनाश फे लिये 
किया जाता हैं तो हम कहेंगे कि [ दुःख नाश को इसका फळ 
कहना दीक नहीं हे । क्योंकि ] यदद फळ तो केवळ रोगी को दी 
हो सकता दै [ जो अरोगी है उसके लिये कया कद्दोगे ? ] जव 
कोई रोग ही नहीं है तव तो इन साधनों का सम्पादन सुख के 
ढिये ही है ऐसा निश्चय कर लो । 

तर्हिं साथनजन्यत्वात्‌ छुख्रं वेपयिकं भवेत्‌ । 

भवत्वेबात्र निद्रायाः पूर्व शब्यासनादिजम्‌ ॥४१॥ 

अच्छा सौपुप्त सुख को साधनजन्य मानोगे तो तुम्हें उस 
को वेपयिक सुख मानना द्दोगा । [ फिर तुम उसे आत्मरवरूप 
केसे कह सगे ?] इसका उत्तर यह है कि--निद्रा आने से 
पहले पहले जो शय्या और आसनादि से सुख होता दे उसे तो 
हम भी वेपयिक सुख मानते हें । 

निद्रायां तु सुख यत्तज्जन्यते केन हेतुना । 

घुखाभिषुखधीरादो पथान्मज्जेत्‌ परे खुखे ॥४२॥ 

परन्तु निद्रा आजाने पर जो सुख होता हैं वह तो किसी 
भी साधन से नहीं होता [क्योंकि उस समय उन शय्या आदि 
साधनों का विचार ही किसी को नहीं रहता] निद्रा आने से पदे 
पळे तो इस जीव की बुद्धि शय्या आदि से मिलने वाले सुखों 
की त'फ़् को रहती है । परन्तु निद्रा आजाने पर तो वही बुद्धि 
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[विषय सुख में से निकळ कर ] परम सुख में डूब जाती है 
[ उस समय जीव की वुद्धि स्वरूप सुख में बिळीन हो जाती 
है। यों निद्रा से पहछा सुख विषय सुख है। निद्रा आ जाने 
पर मिलने वाला सुख स्वरूप सुख हे । ] 

जाग्रहयाहत्तिमिः श्रान्तो विश्रम्याथ विरोधिनि । 

अपनीते स्वस्थचित्तो ऽन्नुभवेदट विपये सुखम्‌ ॥४३। 

[ऊपर की वात को तीन उलोकं में विस्तारपूर्वक यों समझो 
कि] जागते समय जो अनेक व्यापार यहद जीव करता है, 
उनसे थफ़ कर जघ सूदुशय्या आदि पर विश्राम लेता हे, तब 
उसके अनन्तर [दुःखदाथी व्यापारं से मिलने वाळे] विरोधी 
दुःखों के हटा दिए जाने पर, जद चद स्वस्थचित्त हो जाता है, 
[ जब इसका सन व्याङुळ नहीं रह जाता ] उसी समय शय्या 
आदि विषयों से मिलने वाले छुख का साक्षात्कार यह किया 
करता है। 

आत्मामिमुखभीहत्तों स्वानन्दः प्रतिविम्बति | 

अनुभूयेनमत्रापि त्रिपुव्या श्रान्तिमाप्तुयात्‌ ॥४४॥ 

[विपयों को उपार्जन करता करता तंग हो कर जघ उस 
दुःख को हटाने के लिए कोमल शय्या पर लेट जाता है, तत्र इस 
की बुद्धि अन्त्ुख हो जाती दै,] अन्तर्मुख हुई उस घुद्धिवृत्ति 
में | सामने रक्खे हुए दर्पेण की तरह ] स्वरूपभूत जो आनन्द 
है बह्‌ प्रतिविम्बित हो जाता है । [बस इसी को "विषयानन्द 
कहते हैं] परन्तु इस समय इस बिपयानन्द को अनुभव करत 
हुए भी त्रिपुरी के रहने के कारण जीव को श्रम होता दी है । 

२९ 
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तच्छुमस्यापनत्यर्थं जीवो धावेत्‌ परात्मनि । 
तेनेक्यं पराप्य तत्रत्यो ब्रह्मानन्दः स्वयं भवेत्‌ ॥४५॥ 
[उसके बाद यह दोता है कि] उस उपयुक्त श्रम को हटाने 
के लिए वह जीव परमात्मा में को दोड़कर चला जाता है। 
चहां जाकर उस ब्रह्म के साथ एकता किवा तादात्म्य को पाकर 
वह जीव स्वयं भी सुपुप्ति के समय प्रकट होन वाळा ब्रह्मानन्द 
हो जाता है। [तभी तो कहा है कि सता सोम्य तदा सपन्नो भवति 
( छा० ६-८-१ ) हे सोम्य उस समय सत्‌ से सम्पन्न हो 
जाता ह ] 
दृष्टान्ताः शङ्कुनि? शयेनः ङुमारश्च महाउपः 
महाब्राह्मण इत्येते इप्त्यानन्दे श्रुतीरिताः ॥४६॥ 
शकुनि, शयेन, कुमार, महाराजा और महाब्राह्मण य पांच 
दृष्टान्त सुप्त्यानन्द को सिद्ध करने के लिए श्रुति न दिय हैं । 
शकुनिः सत्रवद्धः सन्‌ दिल्लु व्यापृत्य विश्रमम्‌ । 
अलब्ध्वा वन्धनस्थानं हस्तस्तम्भाग्युपाश्रयेत्‌ ॥४७॥ 
जीवोपाधिमनस्तद॒द धमाधमफलापये । 
स्वप्ने जाग्रति च भ्रान्त्वा क्षीणे कमणि लीयते ॥४८॥ 
[ स यथा शकुनिः सूत्रेण वद्धो दिशं दिदं पतित्वाऽन्यत्रायतन 
मळब्ध्वा वन्धनमेवोपाश्रयते एवमेव खळ सोम्य तन्मनो दिश दिखे 
पतित्वाउन्यत्रायतनमलब्ध्वा प्राणमेवोपाश्रयते प्राणवन्धन हि सोम्य मनः 
(छ।० ६-८-२) बालक लोग खळ के छिए सूत्र में बुलबुछ 
आदि पक्षियों को बाघ कर हाथ आदि पर बैठा ठेते हैं उसको 
ध्यान में रख कर इस श्रुति सें कहा गया दे कि ]--सूत्र से 
बधा हुआ पक्षी, इधर उधर कुछ उड़ कर वहां ठद्दरने का 
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आधार न पाकर, फिर अपने बन्धन स्थान हाथ आदि पर ही 
लौट आता है ॥४७॥ इसी प्रकार जीव की उपाधि यह मन भी 
धर्माधिमं के सुख दुःख रूपी फलों को अनुभव करने के छिए, 
स्वप्न और जाग्रत्‌ में, जहां तद्दां भ्रमण करके, जब भोगदायी 
कमे क्षीण हो जाते हैं तब [अपने उपादान अज्ञान में] बिलीन 
हो जावा है । [ उस समय उस मन से उपहित जो “जीव! हे 
वह परमात्मा! ही हो जाता है ] 

शयेनो वेगेन नीडँकरम्पटः शयितुं ब्रजेत्‌ । 

जीवः सुप्त्ये तथा थावेद्‌ ब्रह्मानन्दैकलम्परः ॥४६॥ 

तद्रथास्मित्राकाशे इयेनो या सुपणो वा विपरिपत्य रान्तः संहत्य 
पक्षी स्वाळयायेध भ्रियते एवमेवायं पुरुष एतस्मा आनन्दाय धावति यत्र 
सुप्तो न कंचन कामे कामयते न कॅचन स्वप्नं पश्यति? (ब्रु० ४-३-२२) 
इस श्रुति में कहा गया दै कि जैसे आकाश में सब ओर घूमता 
हुआ शयेन पक्षी गगन में घूमने की थकाबट को हटाने के 
उद्दश्य से, सोने के लिए केवळ मात्र धोंसछे की ओर जर्दी 
जल्दी जाता है, ठीक इसी प्रकार यह जीव भी केवळ मात्र 
प्रह्मानन्द का ळम्पट होर्कर सुषुप्ति के ळिए जल्दी ही हृदयाकाश 
में पहुँच जाता है। 

अतिवालः स्तनं पीत्वा मृदुशय्यागतो इसन्‌ । 
रागद्वेषाचनुत्पत्ते रानन्दैकस्यभाषभाक्‌ ॥५०॥ 
महाराजः सावमोमः संतप्तः सवभोगतः 

माञुषानन्दसाभान प्राप्यानन्देकमूत्तिमाक्‌ ॥५१॥ 

महाविप्रो ब्रह्मवेदी कृतकृत्यत्वक्षक्षणाम्‌ । 

विद्यानन्दस्य परमां काष्ठां प्राप्यावतिष्ठते ॥५२॥ 
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“स यथा कुमारो वा महाराजो वा महाब्राह्मणो वातिप्तीमानन्दस्य गत्वा 
शयीतेवमेवैष एतच्छेते’ (ब्र. २-१-१९) इस श्रुति में कहा गया 
है कि--जैसे स्तनपायी बालक पेट भर कर स्तन पीकर कोमळ 
शय्या पर पड़ा पड़ा इंसता रहता है ओर अपना पराया न 
पहचानने के कारण रागद्वेष से रदित होकर सुख की मूरत 
धना रहता हे, या जेस सावभोम महाराज [ अशुद्ध बुद्धि दोने 
एर भी ] सब माझुषानन्दों से युक्त होने के कारण, जब कि उसे 
किसी वस्तु की चाह नहीं रहती तब मानुपानन्द की सीमा पर 
पहुंच कर आनन्द की मूर्ति दीखा करतां है, या जस कोई महा 
न्राह्मण ज़िसे ब्रह्म का साक्षात्कार हो चुका हो जब भें कृत कृत्य 
हो चुका” ऐसी विद्यानन्द की सीमा को पाजाता है किवा 
जीवन्धुक्ति को पा लेता है, तब परमानन्द खरूप ही हो जाता 
है । ठीक इसी प्रकार सोया हुआ पुरुप भी आनन्द रूप हो 
गया होता हे । 

मुग्धवुद्धातिबुद्धानां रोके सिद्धा सुखात्मता । 

उदाहृतानामन्ये तु दुःखिनो न सुखात्मकाः ॥५३॥ 

युग्ध, बुद्ध ओर अतिवुद्ध थे ही तीन लोक में सुखी माने 
जाते है. [ जिनको विवेक नहीं है, उनमें बालक सव से सुखी 
माना जाता है । जिन्हें कुछ विवेक हे, उनमें सावेभोम राजा 
सवोधिक सुखी गिना जाता है । .जो अतिविचेकी है उनमें 
आत्मदर्शी को सवोधिक सुखी मानते हैँ ] इन तीनों के अति- 
रिक्त ओर तो सब सदा रागद्वेपादिसंकुळ रहने के कारण दु:खी 
ही बने रहते ६ । वे सुखी कभी नहीं होते [ इसी कारण उन 
किसी का दृष्टान्त नहीं दिया है ] 
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कुमारादिवदेवायं ब्रह्मानन्दैकतत्परः | 
खीपरिप्वक्तवद वेद न वाह्यं नापि चान्तरम्‌ |५४॥ 
प्रकृत में तो इमें यही कहना है कि स्तनपायी कुमार या 
महाराजा आदि जैसे आनन्द में मम्न रहते हैं ऐसे ही यह सुपु 
प्राणी केवळ ब्रह्मानन्द को भोगा करता है । तथ्या प्रियया लिया 
संपरिष्वक्तो न वाह किंचन वेद नान्तरमेवमेवायं पुरषः प्राज्ञेनात्मना 
संपरिप्वक्तो न वाझ किंचन वेद नान्तरम्‌ (ष्र. ४-३-२१) इस वाक्य 
में कहा गया हे कि जैसे कोई कामी स्त्री का आलिंगन कर लेने 
पर अन्दर बाहर के विपयज्ञान से झूत्य होकर सुख की मूर्ति 
दो जाता है इसी प्रकार सुपुप्ति के समय प्राज्ञ परमात्मा के साथ 
एकता को प्राप्न हुआ यह जीव भी वाह्य ओर आन्तर कुछ भी 
नहीं जानता और आनन्द्रूप हो गंया होता है । 
वाद्यं रथ्यादिकं हृत्त, ग्रहक्ृत्य यथान्तरम्‌। 
तथा जागरणं बाह्यं, नाडीस्थः स्वम आन्तरः ॥५५॥। 
[ऊपर के वाक्य में जो बाह्य ओर आन्तर दो शब्द आये 
हैं उनके अर्थ यों जानने चाहिये] जेसे लोक में गरी कूर्चा 
आदि चाह तथा घर के काम आन्तर कहाते हैं, इसी प्रकार 
जागरण को वाक्य” कहा जाता है तथा नाड़ी में प्रतीत होने 
चाला स्तप्रप्रपच “आन्तर' कहाता हैं । 
पितापि झु्तावपितेत्मादो जीवत्ववारणात्‌ । 
सुप्तौ त्रहेव नो जीवः संसारित्वासमीक्षणात्‌ ।।५६॥ 
अत्र पिताऽपिता भवति ( ष्ठः ४-३-२२) इत्यादि श्रुति में 
कहा गया हे कि--सुप्तिकाल जव आता है तब पिता पिता 
नहीं रहता । यों जीवत का वारण कर दिया है कि सुप्ति के 
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समय ब्रह्म ही रह जाता है जीव नहीं रहता । क्योंकि उस समय 
संसारिभाव का कहीं पता ही नहीं चळता [भाव यह हे कि-- 
सुप्ति में जीव के जो आध्यासिक पिठृत्व आदि धमे हैं वे नहीं 
रहते । जीवभाव की प्रतीति के बन्द हो जाने पर अथोत्‌ ही 
ब्रह्ममाव शेष रह जाता है । ] 
पितृत्वायभिमानो यः सुखदुःखाकरः स हि। 
तस्मिन्नपगते तीणः सर्वाञ्छोकान्‌ भवत्ययम्‌ ॥५७॥ 
तीणों हि तदा सर्वाञ्शोकान्‌ हृदयस्य भवति (ड. ४-३-२२) इस 
वाक्य में बताया गया हे कि-पितापने आदि का जो 
अभिमान दै वही तो सुख दुःख का आकर है । जब वह अभि- 
सान नहीं रह जाता तब यइ जीव सब शोकों के पार पहुँच 
जाता है [यह संसार देहाभिमानमूळक हे । जब देहाभिमान 
नहीं रहता तब संसार भी नहीं रहता । देहाभिमान के भूते 
ही सब प्रकार के शोक समाप्त हो जाते हें । ] 
सुषुसिकाले सकले विलीने तमसाबुतः 
सुखरूपशचुपेतीति ब्रृते ह्याथवणी शतिः।।५८॥। 
आथवेणी श्रुति कहती हे कि--यह सकळ [जाग्रदादि] 
प्रपंच जब [अपनी उपदान; तमःप्रधान प्रकृति में] विलीन हो 
जाता हे तब उसी तमोमयी प्रकृत्ति से ढका हुआ यह जीव सुख 
रूप [त्रम] को प्राप्त हो जाता है। 
सुखमस्वाप्समत्राह न वे किंचिदवेदिषम्‌ । 
इति सुप्ते सुखाज्ञाने परामृशति चोत्थितः ॥५६॥ 
[सबका अनुभव भी इसी बात को कह रहा है कि--] 
“इस समय में सुख पूेक सोया | इतने समय मैंने कुछ भी नहीं 
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जाना' यों निद्रा के समय के सुख ओर अज्ञान दोनों का स्मरण, 
सोकर उठा हुआ! पुरुष किया करता है [ इस कारण कहना 
पड़ता है कि सुप्ति में सुख है ] 
परामर्शोऽनुभूतेऽस्तीत्यासीदनुभवस्तदा । 
चिदात्मत्वात्‌ स्वतो भाति सुखमज्ञानधीस्ततः ॥६०॥ 
जो भी परामझा होता है वह अनुभूत विषय का ही होता 
हे [ अनुभव न किये हुए विषय का तो स्मरण हो ही नहीं सकता ] 
इस कारण उस समय सुप्ति में सुख का अनुभव माना जाता 
है । सुख का अनुभव करने के साधनों के चिना हो वह सुख स्वतः 
प्रतीत हो जाता है क्योंकि वह सुख चिदात्मा ह [ अर्थात्‌ वह 
सुख स्वयंप्रकाशचितद्रप है ]। उसी खयंप्रकाश सुख के सहारे 
स ही [ उस सुख को ढकने वाले ] अज्ञान की भी प्रतीति हो 
जाती दे । 
च्रह्म विज्ञान मानन्दमिति वाजसनेयिनः । 
पठन्त्यतः स्वप्रकाशं सुखं ब्रह्मेव नेतरत्‌ ॥६१॥ 
वाजसनेयी शाखा वाले कहते हें कि--'्रह्म' "विज्ञान तथा 
“आनन्द दो रूप का हे । इस कारण जो भी स्वयं प्रकाश सुख 
है बह सब ब्रह्म तत्व ही दै । चह ओर कुछ नहीं दै [फिर सुषुप्ति 
के स्वयं प्रकाश सुख को भी ब्रह्मरूप ही मानना चाहिए] 
यदज्ञानं तत्र लीनौ तो विज्ञानमनोमयो । 
तयोहिं विलयावस्था निद्राऽजञानं च च सेव हि ॥६२॥ 
['मैंने उस समय छुछ नहीं जाना! इस स्मरण की अन्यः 
थानुपपत्ति से जिस अज्ञान को इम पददचानते है] उसी अज्ञान 
में प्रमाता और प्रमाण कद्दाने वाले विज्ञानमय और सनोमय 
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दोनों ही विछीन हो आते हैं। [वे विज्ञानमयत्व आदि 
आकार को छोड़कर कारण रूप में पहुँच जाते हैं। अर्थात्‌ उस 
उमय विज्ञानमयः ओर “मनोमय” दोनों ही नहीं रहते | उन 
'चिज्ञानमच' ओर 'ननोमय' की विळ्यावस्था 'निद्रा' कहाती 
ह । उसी निद्रा को विद्वान्‌ छोय 'अज्ञान' भी कहते हैं [ सोच 
कर देखलो नींद भी तो अज्ञान ही हे] 

विळावघुतवत्‌ पश्चात्‌ स्याद्‌ विज्ञानमया घनः | 

विलीनावस्थ आनन्दमयशाव्देन कथ्यते ॥६३॥ 

[अन्निसंयोय आदि से] पिघला हुआ घृत, पीछे शीतल- 
वायु के संयोग से जैसे गादा हो जाता है, इसी प्रकार [जिग्र- 
दादि के भोगदायी कर्मो के क्षय हो जाने के कारण] निद्रारूप 
से विळीन हुआ अन्तःकरण [फिर जव भोगदायी कर्मो के वश 
से; जागरण अवस्था आती हूँ | दिज्ञानरूप से घनका [गाढ़ा] 
हो जाता है । वह घन विज्ञान ही आत्मा की उपाधि होती है 

कारण आतमा भी विज्ञानमय हो जाता है । बही जब पहले 
विळीच अवस्था सं था--[ जव वह अवस्था उसकी उपाधि वन 
रही थी ] तव उसी को आनन्दमय कहा जाता था। 

सुप्तिपृवश्षण बुद्धिदत्तियों मुखविम्विता । 

सेव तद्विम्बसहिता लीनानन्दमयस्ततः ॥६४॥ 

[ङपर के जोक की वात को अधिक स्पष्ट रीति से यों सम- 
झना चाहिए कि ] झुप्ति से पढळे क्षण में जो अन्तर्मुख घुद्धि- 
बृत्ति होती है उसमें जव सुख का प्रतिविम्व पड़ता है उसके 
वाद उस प्रतिविम्व को छिचे ही लिये, वही बृत्ति जव निद्वारूप 
से दिलीन हो जाती है तव वही “आनन्दमय” कहाने ळगती है। 
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अन्तर्भुखो य आनन्दमयो ब्रह्मसुखं तदा। 

भुङ्क्ते चिद्विम्वयुक्ताभि रज्ञानोत्पन्नवृत्तिभिः ॥६५॥ 

वह जो अन्तमुंख 'आनन्द्मय' हे वह चिदाभास से युक्त, 
तथा अज्ञान से उत्पन्न हुई वृत्तियों फे द्वारा अह्मसुख [वा 
स्वरूपभूत सुख] को भोगता अर्थात्‌ अनुभव किया करता है। 

अज्ञानवृत्तयः सध््मा विस्पष्टा वुद्धिवत्तयः । 

इति वेदान्तसिद्धान्तपारगाः प्रवदन्ति हि ॥६६॥ 

[ उस समय जागरण की तरह सुख के अन्लुभव का जो 
अभिमान नहीं होता उस का कारण तो यह हे कि |--वे अज्ञान- 
ृत्तियां बहुत ही सूक्ष्म होती हैं [व बुद्धिवृत्तियों की तरह स्पष्ट 
नहीं होतीं ।] बुद्धिवृत्तियां तो वहुत ही स्पष्ट होती हैं । यदद वात 
वेदान्तसिद्धान्त के पारद्गत लोग बताते हैं । 

अज्ञान वृत्तियों का पता नहीं चलता कि वे कैसी कैसी हैं 
ओर कितनी हैं! जव तो उन अज्ञान वृत्तियों से वुद्धिबृत्तिये बन 
जाती हें, तब इम को माळूम पड़ता है कि हमारे अन्दर इतना 
कूड़ा कचरा भरा पड़ा दै । जब तक हमारा अज्ञान बुद्धिवृत्तियों 
के रूप में प्रकट नहीं दो जाता तव सक हम अपने आप को 
बड़ा महात्मा समझ बैठते हैं । एकान्त में जाकर साधन करने 
से यहद एक घड़ी कमी रद्द जाती है. कि अज्ञान दृत्तियों को 
बुद्धिवत्ति वनने का अवसर ही नहीं मिलता और यों हमें अपने 
विपय में मिथ्याज्ञान या मिथ्याभिमान हो जाता है। समाज 
में रह कर साधन करने से हमारे अन्दर के अज्ञान की बार- 
चार बुद्धिवृत्ति बनती रती दे और हमें अपने अज्ञान का पता 
चलता रहता दै। यों इम दुरभिमान से भी बचते हैं और उस 


४४२ ः पञ्चदशी 


अज्ञान को हटाने में भी तत्पर रहते हैं अर्थात्‌ हमारे साधन को 
परीक्षा नित्य ही होतो रहती है। इस दृष्टि से व्यवहार के साथ 
साथ साधन करना अधिक लाभदायक प्रतीत होता दै। व्यबद्दार 
से इट कर आत्मसाधन करने वाळे छोग प्राथ: करके व्यवहार 
के झंझट ५ स्थिर बुद्धि नहीं रह सकते हैं । यों साधन का यहद मागी 
बहुत से साधकों को अधूरा रख देता है ऐसा मालूम पड़ता है। 

माण्डक्यतापनीयादिश्वतिष्वेतद्तिस्फुटस | 

आनन्दमयभोकतृत्वं बह्मानन्दे च भोग्यता॥६७॥ 

माण्डूक्य और तापनीय आदि श्रुतियों में यह घात अत्यन्त 
दी स्पष्ट हे कि “आनन्दमय? तो भोक्ता है तथा “ब्रह्मानन्द” 
भोग्य हे । 

एकीभूतः सुपुप्तथः प्रज्ञानघनतां गतः। 

आनन्दमय आनन्दशुक्‌ चेतोमयत्रत्तिमिः ॥६८॥ 

[सुषुप्तस्थान एकीभूतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो ह्यानन्दभुक्‌ चेतो- 
सुख: ( माण्डूक्य ५ ) इस साण्ड्क्य श्रुति में कद्दा गया है कि] 
सुषुप्ति का जो अभिमानी है, वह जब एकीभाव को प्राप्त हो 
जाता हे, उसमें जब प्रज्ञानघनता आजाती है, तब वह आनन्द- 
मय किंवा आनन्द प्रचुर हो जाता है । वही आनन्दमय, [जिन 
में चेतन्य की अधिकता रहती है--जो चैतन्य के प्रतिबिम्ब से 
से युक्त होती हैं] उन अपनी चेतोमय वृत्तियों से आनन्द को 
भोगा करता है । 

विजञानमयदु्यैयों रूपेरयुक्तः पुराधुना । 

स ठयेनेकतां प्राप्तो बहुतन्दुरूपिश्वत्‌ ॥६९॥ 

जो आत्मा पहले जागरणकाछ में विज्ञानमय आदि [विज्ञान 
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मय,मनोसय, प्रणमय, चक्षुमय, श्रोत्रमय, प्रथिवीमय, आपो- 
मय, वायुमय, आकाशमय, तेजोमय, अतजोमय, काममय 
अकाममय,क्रोथमय, अक्रोधमय आदि] आकारविरेषों से युक्त 
था, चहदी अब ळय के कारण [विज्ञान आदि उपाधियों के विछीन 
दो जाने के कारण ]एकरूप हो जाता है। मानो बहुत से चावलों 
को पीत कर उन की एक पिट्ठी बना छी गयी हो । [इसी को 
उसका एकीभाव कहते हैं ] 

ज्ञानानि पुरा बुद्धिवृत्तयोऽथ घनोऽभवत्‌ । 

घनत्वं हिमविन्दूना ध्ुदण्देश यथा तथा ॥७०॥ 

[उस श्रुति के प्रज्ञानघन शब्द का अथ यह है कि]--पुरा 
अथोत्‌ पहले जाम्रदादि के समय घटादि को विषय करने वाढी 
प्रज्ञान नाम की जो बहुत सी बुद्धिवृत्तियां थीं, अब [ सुपुप्ति- 
काळ के आजाने पर जब कि कोई भी घटादि विषय नहीं रहते 
तब] उन सत्र वृत्तियों का एक घन हो जाता है [ अब उनका 
केवल एक चिद्रूप ही दो जाता है] जैसे कि उत्तर दिशा में बर 
की बहुत सी बूदों का घनाकार पिण्ड हो गया हो । 

तद्वनत्रं साक्षिमावं दुःखाभावं प्रचक्षते । 

लौफिकास्ताकिंका यावदूदुःखबृत्तिविलोपनात्‌ ॥७१॥ 

यह जो वेदान्तों में साक्षी कहाने वाळी प्रज्ञानघनता है उसी 
को तो लौकिक छोग [जिन्हें शा का संस्कार ही नहीं है] तथा 
तार्किक आदि छोग,दुःखाभाव कहते हैं या समझते हैं । क्योंकि 
उस समय जितनी भी दुःखटृत्तियां होती हैं उन सभी का विलय 
हो जाता है [वे छोग इसी बात को न समझ कर उस भ्रज्ञान- 
घनता को ही दुःखाभाव समझ बैठते हैं] 
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अज्ञानविम्बिता चित्‌ स्यान्सुखमानन्दभोजने । 
शुक्तं ्रहमयुखं त्ययत्वा बहिर्यात्यथ कर्मणा ॥७२॥ 
[उस श्रुति के चेतो मुख का अर्थ यह है कि ]-सुपुप्ि- 
काळ फे ब्रह्मानन्द को भोगने का सुख [साधन] अज्ञानवृत्ति में 
प्रतिविम्बित चैतन्य ही तो है [उस ब्रह्मानन्द को भोगता हुआ 
भी वह उसे छोड़कर जो कि दुःखों के घर [इस जागरण] में 
आता है उसका कारण यह है कि--यह जीच पुण्य पाप नामक 
कर्मपाश में बंधा हुआ है, इस कारण उस] कम से प्रेरित हुआ 
यह जीव, साक्षात्‌ देखे हुए भी ब्रह्मानन्द को छोड़ कर, बाहर 
निकल आता है अर्थात्‌ जाग पड़ता है । 
कर्म जन्मान्तरेऽभूद्‌ यत्‌ तद्योगाद्‌ बुध्यते पुनः । 
इति केवस्यशाखायां कर्मजो बोध ईरितः ॥७३॥ 
पुनश्च जन्मान्तरकमंयोगात्‌ स एवं जीव: स्त्रपिति प्रबुद्धः इस 
केवल्यश्ञाखा में कहा गया है कि--जन्मान्तर में किये हुए कमो 
से यह प्राणी फिर जागरण में आ जाता है । अर्थात्‌ जागरण 
अवस्था यों ददी बिना कारण के नदीं आजाती किन्तु यह कर्मज है । 
कंचित्कालं प्रबुद्धस्य ब्रह्मानन्दस्य वासना । 
अचुगच्छेद्‌ यतस्तूण्णीमास्ते निर्विषयः सुखी ॥७४॥ 
[सुप्ति में ब्रह्मानन्द सोगना मिळजाता है इसका चिह्न भी 
सुनलो]--जब आदमी जाग जाता है तच भी थोड़ी देर तक 
सुपुप्ति में जिस ब्रह्मानन्द का अनुभव उसने किया था उसी 
के संस्कार चालू रहते हैं । जसी तो जागने के प्रारम्भ में बिना 
ही विषय क सुखी होकर यह प्राणी चुपचाप बैठा रहता है 
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[ इसी से जानते हैं कि उस ने ब्रह्मानंद को भोगा था और अब 
भी उसके संस्कारों से वदद सुखी हो रहा है ] 

कर्मभिः ग्रेरितः पश्चान्नानादुःखानि भावयन्‌ । 

शने विंस्मरति ब्रह्मानन्दमपो5खिडो जनः ॥७५॥ 

[फिर सदा मोन होकर ही क्यों नहीं बेठा रहता इसका 
कारण भी सुन छो] पूवोक्त कर्मो से प्रेरित हुए सभी प्राणी पीछे 
से जब संसार के नाना दुःखों की भावना करने लगते हैं तब 
फिर ये सभी प्राणी धीरे धीरे [दाय ! हाय ! उस जगज्जीवन] 
ब्रह्मानन्द को भूल जाते हैं । 

ग्रायूध्यमपि निद्रायाः पक्षपातो दिने दिने । 

ब्रह्मानन्दे चृणां, तेन प्राज्ञोऽस्मिन्‌ विवदेत कः ॥७६॥ 

[ब्रह्मानन्द में संशय न करने का एक यद्द भी कारण है 
कि] सभी मनुष्यों को नींद से पहळ और नींद के पीछे ब्रह्मा- 
नन्द में स्ते बना रहता है [जभी तो निद्रा के आदि में कोमळ 
शय्या आदि का संपादन करते हैं । निद्रा समाप्त दो जाने पर 
उस ब्रह्मानन्द को न छोड़ने के कारण चुप चाप बेठे रहते हैं] 
ऐसी अवस्था में कोन समझदार दोगा जो इ आनन्द में 
विवाद करेगा ! 

ननु तूण्णीं खितौ ब्रह्मानन्दश्चेद्‌ भाति,लोकिकाः 

अलसाश्चरिताथाः स्युः, शास्रेण गुरुणात्र क्रिस्‌ ॥७७॥ 

जो बरह्मानन्दादुभव गुरुशुश्रपा आदि प्रयासों से मिला 
करता है वह अगर चुप रहने मात्र से किसी को मिल सकता 
हो तब तो लौकिक पामर छोग तथा आळस में पड़ रहने वाले 
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अहदी छोग सभी कृतार्थ हो जाने चाहियें। फिर श्रवणादि 
परिश्रम की कया आवश्यकता रह जायगी ? 
वाढे, ब्रह्मेति विद्यथेत्‌ कृतार्था स्तावतेव ते । 
गुरुशाख्ने विनात्यन्तं गम्भीर ब्रह्म वेत्ति कः ॥७८॥ 
“यह ज्रह्मानन्द है! ऐसा यदि कोई उनमें से पहचान जाय 
तो वह अवश्य ही कृतार्थ हो कर रहे । परन्तु गुरु और शास्त्र 
के बिना [मन वाणी स अगम्य सर्वेज्ञ सर्वोन्तर सवोत्मरूप] 
उस गम्भीर ब्रह्म को और किस उपाय से कोन जान सकता 
है ? [अर्थात्‌ गुरु और शास्त्र के बिना इस तत्व का पता नहीं 
चलता] 
+ ha 5 
जानाम्यहं त्वदुक्त्याद्य ङुतो मे न कृतार्थता । 
शृण्त्र त्वाइशो वृत्तं ग्राज्ञंमन्यस्य कस्यचित्‌ ॥७९॥ 
यदि यह वूझा जाय कि--तुम्हारे कहने से में ब्रह्मानन्द 
को जान तो गया हूँ परन्तु में कृतार्थ क्यों नहीं हो पाया हूँ ? 
इसके उत्तर में अपने जैस किसी प्राज्ञाभिमानी का वृत्तान्त सुन 
लीजिये | 
चतुर्वेदविदे देयमिति शृण्धन्नवोचत । 
वेदाश्चत्वार इत्येव वेद्मि मे दीयतां धनम्‌॥८०॥ 
किसी तुम्हारे जैसे ने यह सुना था कि--चतुर्वेदज्ञ को 
यद्र बहुत सा घन दे दो । बस इस बात को सुन कर वह्द कह 
उठा कि वेद चार हें यह तो में ज्ञानता ही हूँ और यों में चतु- 
चेदज्ञ हो गया हूँ, इस कारण यह घन मुझे ही दे दो [ इसी 
तरह हुम भी कहते हो कि में ब्रह्मज्ञ हो गया हूँ में तार्थ क्यों 
नहों हुआ १] 
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संख्यामवेप जानाति न तु वेदानशेपतः । 

यदि तहि स्वमप्येवं नाशेषं ब्रह्म वेत्सि हि ॥८१॥ 

यहद तो संख्या को ही जानता दे, चेदों के स्वरूप को यह 
सम्पूण रीति से नहीं जानता है, ऐसा यदि तुम कद्दो तो इम 
कहेंगे कि तुम भी तो ऐसे ही सम्पूण ब्रह्म को नहीं जानते हो | 

अखण्डैकरसानन्दे मायातस्कार्यवजिते । 
अशेपत्रसशेपरववातावसर एवं कः ॥८२॥ 

[झंका करने वाळा कहता दे] जो अखण्ड एक रस आनन्द 
हे, जिसमें माया ओर उसका काय कुछ भी नहीं है, उसमें 
सम्पूणे ओर अधूरे की बात को अवसर ही कहाँ हे ? 

शब्दानेव पठस्याहो तेषामर्थं च पश्यसि । 
शब्दपाठेडर्थतोधस्ते संपाद्यत्मेन शिष्यते ॥८३॥ 

[उत्तर] 'अखण्डेकरस? “अद्वितीय! 'सथिदानन्द्रूप! इत्यादि 
शब्द ही शब्द कहना जानते हो अथवा उनका जो स्वगतादि- 
भदशुन्यता रूपी गम्भीर अथ है उसको भी पद्तचानते दो? 
क्योंकि मुख से शब्दों का उचारण कर देने पर भी तुम्दें अर्थ 
धोध करना शेप रद्द ही जाता हैं । 

अर्थ व्याक्रणादू बुद्धे साक्षात्कारोऽवशिष्यते | 

स्यात्‌ कृताथत्वधीयावत्‌ ताबदू गुरुम़॒पाख भो:॥८४॥ 

व्याकरणादि से परोक्षज्ञान जब कर लिया जाता है ,तब भी 
सेशयादि को हूटा कर प्रत्यक्ष करना शेष रह ही जाता हे। जब 
तक तुम्दारी बुद्धि तुम्ह अपने कृतार्थ होने का नीरव संदेश न 
सुनाद तब तक तुम गुरु की उपासना करते रहो | [जब्र कृताथतत्व 
बुद्धि उत्पन्न हो जाय तभी ज्ञान की सम्पूर्णता समझ लेना ] 
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आस्तमेतद्‌ यत्र यत्र सुखं स्याद्‌ विषयैर्विना । 
त्र सर्वत्र विद्धयेतां ब्रह्मानन्दस्य वासनाम्‌ ॥८५॥ 
इस सब को यहीं छोड़कर अब प्रकृत बात कहते हैं कि -- 
जहां जहां [ तूष्णींभाव आदि के समय ] विषयानुभव के बिना 
भी सुख होता दो वहां सभी जगह इस ब्रह्मानन्द की वासना को 
समझ छो । 
विषयेष्वपि लब्धेषु तदिच्छोपरमे सति । 
अन्तर्भुखमनोवृत्तावानन्दः प्रतिबिम्वति ॥८६॥ 
विषयों के मिल जाने पर भी जब उन विषयों की इच्छा 
शान्त ह्यो जाती ओर मन अन्त्झुख होवा है तथ उस अन्तमुंख 
मन में इसी आनन्द का प्रतिविम्ब पड़ा करता है । [ यही 
'विपयानन्द? किवा दुनियादारी का सुख कद्दाता हे ] 
बह्मानन्दो बासना च प्रतिबिम्व इति त्रयम्‌ । 
' अन्तरेण जगत्यसिन्नानन्दो नास्ति कश्चन ॥८७॥ 
'ब्रह्मानन्द? “वासनानन्द? तथा "विषयानन्द? इन तीन 
आनन्दो के विना जगत्‌ में कोई आनन्द ही नहीं हे । 
ब्रह्मानन्द? वह है. जो सुषुप्ति सें स्वप्रकाशरूप से भासा 
करता है । 'वासनानन्द्‌' बह हे जो कि चुप बैठने पर विषयालु- 
भव के बिना ही प्रतीत हुआ करता-है | अभिळषित विषय 
के मिलने पर जब कि मन अन्तझुंख हो जाया करता है तब 
जो उसमें आत्मानन्द का प्रतिबिम्ध हो जाता दे वह तो 
'चिषयानन्द्‌? कहाता है | 
शका--इसी प्रकरण के ११ वें छोक में “आनन्दद्िविधो “बरह्मा 
नन्दो? “विद्यासुखं? तथा विषयानन्दः? इस प्रकार तीन तरह का आनन्द 
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बताया है | अत्र यहां ब्रह्मानन्द वासनानन्द और आनन्द्‌ का प्रतिविम्ब 
यों मये ही तीन भेद कर दिये हैं । यह पूर्तोत्तर विरोध है । इसके अति- 
रिक्त इसी प्रकरण के 'यावद्यावदहंकार' इस ९८ वें छोक में तथा'ताइकू 
प्रमान? इस १२१ वें छोक में निजानन्द और मुख्यानन्द का भी वर्णन 
है । तथा अगले आत्मानन्द प्रकरण में “मन्दप्रज्ञं ठु जिज्ञासु मात्मानन्देन 
बोधयेत्‌?उससे भिन्न ही आत्मानन्द का वर्णन आया है | अद्वेतानन्द के 
पहले शोक में योगानन्द नाम का मेद भी मालूम हो रहा है । अह्वैता- 
नन्द के १०५ शोक में अद्देतानन्द एक नया ही भेद देख रहे हैं । ऐसी 
अवस्था में इन तीनों आनन्दों के अतिरिक्त और कोई आनन्द है ही 
नहीं” यह कहना विरुद्ध प्रतीत होता हे । उत्तर--अन्तःकरण बृत्तिरूप 
होने के कारण से विद्यानन्द मी विषयानन्द में दी अन्तर्भूत हो जाता है । 
तथा निजानन्द मुख्यानन्द आत्मानन्द योगानन्द और अद्वैतानन्द नाम 
के सभी आनन्द ब्रह्मानन्द से भिन्न कुछ भी नहीं है । इसी प्रकरण के 
९८वें छोक में जिस निजानन्द का वर्णन है वह मी ब्रह्मानन्द से अति- 
रिक्त तत्व नहीं है क्योंकि इससे अगले १००बे छोक में इस निंजानन्द 
को ही ब्रह्मानन्द कहा है । मुख्यानन्द भी ब्रह्मानन्द ही दें क्योंकि आगे 
आनन्दवासना की उपेक्षा करके मुख्यानन्द की भावना, तत्पर होकर 
करने की वात कही है यों इस मे ब्रह्मानन्द को ही मुख्यानन्द कहा है| 
आत्मानन्द और अट्देतानन्द तो ब्रह्मानन्द ही है | इस कारण ब्रह्मानन्द 
वासना और प्रतित्रिम्त्र बाला भेद ठीक ही है । 
तथा. च विपयानन्दो वासनानन्द इत्ययम्‌ । 


आनन्दौ जनयन्नास्ते ब्रह्मानन्दः खर्यप्रमा ॥८८॥। 
यों आनन्द के तीन प्रकार का होने पर भी जो स््रयभ्रकाश 


आनन्द "विषयानन्द? को ओर “वासनानन्द? को उत्पन्न किया 
करता है उसी को “ब्रह्मानन्द? जानना चाहिय । 
EX) 
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श्रुतियुक्त्यनुभूतिभ्यः खग्रकाशचिदात्मके । 
ब्रह्मानन्दे सुप्तिकाले सिद्धे सत्यन्यदा शृणु ॥८९॥ 
सुषुप्तिकाले सकले विलीने तमोभिभूतः सुखरूपमति इत्यादि “श्रुतियों! 
से, 'में सुख पूर्वक सोया था? इत्यादि परामश के ओर तरह से 
न हो सकने वाळी 'युक्ति? से तथा सुषुप्ति के (अनुमव” से अब 
तक यह सिद्ध किया जा चुका है कि सुषुप्ति काल में स्वयंप्रकाश 
ब्रह्मानन्द रहता है। अब जागरण काळ में भी ब्रह्मानन्द को 
जानने का जो उपाय है उसका वर्णन किया जायगा उसे सुन लो। 
य आनन्दमयः सुप्तौ स॒विज्ञानमयात्मताम्‌ । 
गत्वा खसं प्रबोधं वा ग्राम्मोति ख्ानमेदतः ॥९०॥ 
सुषुप्तिकाळ का जो उपरिवार्णित 'आनन्दमय' है, वह जब 
विज्ञानमयता को पालता है तब फिर स्थानमेद के कारण कमोचु- 
सार शस्वप्र' या जागरण? में आता हवै । 
नेत्रे जागरणं कण्ठे खमः सुह्िहुदम्चुजे । 
आपादमस्तकं देह व्याप्य जागति चेतनः ॥९१॥ 

{ नेत्र में जांगरण' रहता है कण्ठ में 'स्वप्तर होता हे हृदय 
कमळ में सुषुप्ति? होती है ]'यह जीव केवळ नेत्र ही चहीं किन्तु 
पेर से मस्तकपयेन्त देह को व्याप्त करके जागा करता दै । 

आत्मा का स्वाभाविक स्थान हृदय है परन्तु अहदकार ओर 
ममता की प्रेरणा से जब वहां नहीं र्दा जाता तब आत्मा का 
प्रतिबिस्व विषयभोगलिप्सा के लिये मलिन हो जाता है तब 
जाम्रत अवस्था में तो नेत्र तथा स्वप्र अवस्था में कण्ठ उस के 
. निवास स्थान बन जाते हैं । 
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देहतादात्म्यमापन्नस्तप्तायःपिण्डवत्ततः । 
अहं मनुष्य इत्येवं निश्चित्यैवावत्तिष्ठते ॥९२॥ 

[ देह को व्याप्त करने की रीति यहद है कि] तपे हुए छोह- 
पिण्ड फे साथ जैसे अप्नि का तादात्म्य हो जाता है इसी तरह 
मनुष्य जाति वाळे देह के साथ तादात्म्य को प्राप्त होकर “में 
मंतुष्य हूँ” यह निश्चय करके वेठ जाता है । [ फिर उसे अपने 
मनुष्य होने में थोड़ा सा भी संशय नहीं रहता ] 

उदासीनः सुखी दुःखी त्यवस्थात्रयमेत्यसौ । 
सुखदुःखे कर्मकार्ये, त्वौदासीन्यं खभावतः ॥९१॥ 

दिह के साथ तादाम्याभिमान कर लेने के कारण] यह जीव 
उदासीन, सुग्पी, डुःखी इन तीन अवस्थाओं को प्राप्त होता है, 
इन तीनों अवस्थाओं में से सुख ओर दुःख ये दोनों कमंजन्य 
हें [अर्थात्‌ सुखी या डुखीपन भी कमेजन्य ही है] परन्तु 
औदासीन्य तो खभाव से ही होता है [जब फम बन्द दो जाता 
है तच उदासीनता स्वभाव स ही आ जाती है। उसके लिए 
कमे की आवश्यकता नहीं होती । ] 

वाह्यमोगान्‌ मनोराज्यात्‌ सुखदुःखे दविधा मते। 

सुखदुःखान्तरालेषु भवेत्‌ तृष्णीमवखितिः ॥९४॥ 

वाद्य भोग? तथा 'मनोराअ्य’ से दो दो प्रकार सुख दुःख 
होते हें [ एक बाह्य भोगों स मिलने वाले सुख दुःख दूसरे 
मनोराज्य से मिलने वाळे सुख दु:ख] परन्तु कभी कभी ऐसा 
भी होता है कि न तो सुख ही होता है और न ठुःख ही । सुर्खों 
आर दुःखों फे बीच बीच चुप रहने की अवस्था आती है । 


४५२ पञ्चदृ्ली 


or 


न कापि चिन्ता मेऽस्त्यद्य सुखमास इति हुवन्‌ । 
औदासतीन्ये निजानन्दभानं वक्त्यखिलो जनः ॥९५॥ 
जव कोई मनुष्य यह कहता हे कि आज मुझे कुछ भी 
चिन्ता नहीं है, इस लिये आज में सुख पृत्रेक बैठा हूँ, तव वह 
दूसरे शब्दों में यह स्वीकार कर रहा हैं कि उदासीनता के 
समय स्वरूपानन्द की स्फूर्ति हुआ करती हे [इससे यह जान 
छना चाहिय कि जागरण काल में भी आत्मानन्द का भान 
प्राणियों को होता दी है । ] 
अहमस्मी तयहेकारसामान्याच्छादितत्वतः । 
निजानन्दो न घुख्योऽयं, किन्त्वसौ तस्य वासना ॥९६॥ 
[ इस आनन्द को ब्रह्मानन्द न सानकर वासनानन्द ही 
मानने का कारण भी सुन लो] यह उपयुक्त आनन्द मे हूँ? ऐसे 
एक सामान्य [सूक्ष्म) अहंकार से आइृत्त रहता है [इस आनन्द 
को भोगत समय अपने 'देवदत्तादिपन' का विचार नहीं रहता 
किन्तु में हूँ ऐसा एक सामान्य (अस्पष्ट) अहंकार बना रहता 
है] इस कारण यह आनन्द मुख्य आनन्द नहीं है । किन्तु यह्‌ 
तो सुख्वानन्द की वासना है। [इसी से इसको 'वासनानन्द! 
कहते हैं ।] मुख्य आनन्द में में हूँ ऐसा अहेकार नहीं रहना 
चाहिये । 
नीरपूरितमाण्डस्य वाह्मे शैत्यं न तज्जलम्‌ । 
किन्तु नीरशुगस्तेन नीरसत्ता्ुमीयते ॥९७॥ 
जळ से सरा हुआ जो घड़ा है, उसके बाहर की ओर जब 
स्पर करते हैं, तब जो जैत्य प्रतीत होता है, वह शोत्य “जळ? 
नहीं है [क्योंकि उसमें द्रवपना नहीं पाया जाता। ] बह जञैत्य 
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तो जळ का गुण हे । उस शैत्य से तो जल के द्वोने का अहुः 
मान भर हुआ करता है । 

यावद्यावदहङ्कारो विस्मृतोऽभ्यासयोगतः । 

तावत्ताचत्ब्रक्षमद्टे निंजानन्दोऽलुमीयते ॥९८॥ 

[प्रकत चात तो यह हुई कि] निरोध समाधि के अभ्यास 
से जितना जितना अहंकार का विस्मरण हदोता जायगा--अहम्‌ 
आदि वृत्तियें विळीन होती जायंगी और योगी के चित्त में 
सुद्मता आती जायगी] उतना ही उतना निज्ञानन्द अनुभव में 
आने लगेगा अथवा उतना ही उतना निजानन्दं व्यक्त होने 
लंगेगा ऐसा अनुमान से जाना जाता है । 

अनुमान यों करना चाहिए--जिन क्षणों में इम अहंकार 
का संकोच करने पठते हें, उनमें पिछले पिछले क्षणों में, पहले 
पहले क्षणों से अधिक आत्मानन्द आविभूत होता जाता है। 
क्योंकि अहंकार का संकोच करने वाले क्षणों की लम्वाई उत्त- 
रोत्तर बढ़ती दी जाती है। अहंकार के विस्तार ने आत्मानन्द 
फो ठक रक्खा था। अव अहंकार का संकोच होने से वदद 
निजानन्द्‌ उघड्ने लगता दे--फेरुने ळग पड़ता है । तात्पय यह 
है कि--जसे जसे अहंकार का संकोच बढ़ने लगेगा तेसे तेस 
निज्ञानन्द भी बढ़ता ही जायगा । 

सर्वोत्मना विस्मृतः सन्‌ सक्ष्मतां परमां ब्रजेत्‌ | 

अलीनत्वान्न निद्रैषा वतो देह्दोऽपि नो पतेत्‌ ॥९९॥ 

जत्र अहंकार का विस्मरण पूर्णरूप से दो जाता दे तव यह 
परम सूक्ष्म हो जाता है [सब बृत्तियों के विलीन हो जाने पर 
भी] अन्तःकरण का स्वरूप विलीन नहीं होता इसलिए उसे 
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निद्रा नहीं कह सकते [ निद्रा तो वही है जब कि बुद्धि कारण 
रूप में पहुँच गई हो] अन्तःकरण के स्वरूप का विलय न होने 
से ही योगी का देह निद्रा की तरह गिर नहीं पड़ता [ इससे 
समझ छेना चाहिए कि अन्तःकरण का स्वरूप अभी विढीन 
नहीं हुआ है | ] 
न द्वैतं भासते नापि निद्रा तत्रास्ति यत्‌ सुखम्‌। 
स “ब्रह्मानन्द? इत्याह भगवानञुनं प्रति ॥१००॥ 
गीता के छठे अध्याय में भगवान्‌ ने अज्जुन के प्रति कद्दा 
है कि-जिस समय द्वेत का भान बन्द हो जाय, और नींद भी 
न आय, उस समय जो सुख किसी को भासता हो, बस वही 
'्रह्मनन्द्‌? है । 
शनेः शनैरुपरमेद्‌ बुद्धया धृतिगृहीतया । 
आत्मसंस्थं मनः कृत्वा न किंचिदपि चिन्तयेत्‌ ॥१०१॥ 
गीता के त्रह्मानन्द्बोधक वे सोक ये हें--धीर बुद्धि के 
सद्दारे स धीरे धीरे मन की उपरति की साधना करो । जब मन 
को आत्मसंस्थ कर चुको [जब मन को यह निश्चय करा चुको 
कि यह सब कुछ आत्मा ही है आत्मा से भिन्न यह कुछ भी 
नहीं है? ] तब बस फिर कुछ भी न सोचो । [यह तो योग की 
अन्तिम हालत है । ] 
यतों यतो निश्चरति मनश्च॑चलमस्थिरम्‌ । 
ततस्ततो नियम्येतदात्मन्येव वशं नयेत्‌ ॥१०२॥ 
(ऐसी ऊँची अवस्था को जो योगी छाना चाहें बह पहले 
यह करें कि] जो मन [स्वभाव दोष से दी] चंचल है,जो अस्थिर 
है [जो एक विषय में बंध कर कभी नहीं रहता] ऐसा मन जिस 
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जिस शब्दादि कारण को लेकर बाहर निकल पड़ता हो, उस 
उस दाव्दादि की ओर से उसे रोक फर [ उन उन शब्दादियों 
के भिथ्यात्व आदि पोप दिखा कर, उसे वैराग्य का उपदेश 
देकर, बहाँ से इटा कर] आत्मा के चश में करता जाय। [इस 
प्रकार योगाभ्यासी पुरुप का मन अभ्यास के प्रताप से आत्मा 
में ही झान्त होने छगेगा। ] 

प्रशान्तमनसं ह्येनं योगिनं सुखमुत्तमम्‌ । 

उपति शान्तरजसं ब्रह्मभूतमकल्मपम्‌ ॥१०३॥ 

[ मन के झान्त होने पर जो होता है उसे भी सुन छो। 
संसार की सोइ ममता आदि ही बड़े छश कहाते हैं । ये छेश 
रजोगुण से उतपन्न होते हें ] बह रजोगुण जिसका शान्त हो 
चुका हो, इसी कारण जिसका मन भ्रशान्त हो गया हो [ जिसके 
मन में विक्षेपों का उठना सर्वथा रुक गया हो। “यहद सब ब्रह्म 
ही हे? इस निश्चय के कारण] जिसे ब्रह्मभाष की प्राप्ति हो गई 
हो जो [जीवन्मुक्त हो गया हो] जो अकल्मप अर्थात्‌ धर्माध 
से छूट चुका दो, ऐसे इस योगी को ही उत्तम सुख मिळता 
हे [अथात्‌ उस सुख के क्षय हो जाने या उसस अधिक सुख 
के होने का दोप नहीं होता । ] 

यत्रोपरमते चित्तं निरुद्धं योगसेवया। 

यत्र चेवात्मनात्मानं पर्यन्नात्मनि तुष्यति ॥१०४॥ 

सुखमात्यन्तिकं यत्तद्‌ बुदधिग्राह्ममतीन्दरियम्‌ । 

वेत्ति यत्र न चैवायं स्थित्चलति तत्वतः ॥१०५॥ 

ये रूब्ध्वा चापरं लाभं मन्यते नाधिकं ततः । 

यस्मिन्‌ खितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते॥१०६॥ 
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ते विद्याद्‌ दुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञितम्‌ । 

स॒ निश्रयेन योक्तव्यो योगोऽनििण्णचेतसा ॥१०७॥ 

[ऊपर के संक्षिप्त अर्थ को गीता सें ही विस्तार पूबेक याँ 
समझाया गया है कि] जिस समय चित्त योगलवा के प्रताप 
से सब विषयों से हटकर उपराम को पा लेता है, जिस समय 
समाधिभावना से शुद्ध किये हुए अन्तःकरण क द्वारा आत्मा 
अथीत्‌ ञ्योतिः स्वरूप पर चेतन्य को देख देख कर [ विपयाँ 
में नहीं किन्तु ] अपने आप में ही तुष्ट होने छगता है॥१०४॥ 
जिस समय आत्मा में स्थित हुआ यह योगी आत्यन्तिक 
[अर्थात्‌ अनन्त] तथा केवल बुद्धि से गृद्दीत होने वाळे अतीन्द्रिय 
[अर्थात्‌ इन्द्रियों की पकड़ में न आने वाले डवा चिपयों से 
उत्पन्न न होने चाळे ऐसे किसी अपूव] सुख का अनुभव किया 
करता है। उस आत्मा में स्थित हुआ यह योगी उस आत्म तत्व से 
च्युत नहीं होता [अर्थात उसे कभी नहीं भूलता] ॥१०५॥| जिस 
आत्मा को पाकर दूसरे लाभा को उससे अधिक मानना छोड़ 
देता है, जिस आत्मतत्व में स्थित हुआ यह योगी वड़े भारी 
दुःखों से भी [शर्तों के भयंकर घावों से भी--प्रहाद के समान] 
विचलित नहीं होता ॥१०६॥ दुःखों के संयोगों का वियोग 
कर देने वाळी उस पवित्र अवस्था को ही 'योग” जान लो | 
जिस “योग? का वणेन पहले कर चुके हें उस “योग” को निञ्चय 
[ अर्थो अध्यवसाय ] से निर्वेद रहित भन से करना 
चाहिए ॥१००॥ 

युन्नेवं सदात्मानं योगी विगतकल्मषः । 

सुखेन ब्रह्मसंस्पशमत्यन्तं सुखमश्नुते ॥१०८॥ 
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विगतकल्मप अथात योग में आने वाले चिघ्रों को पार कर 
डाडने चाला यह योगी, सदा ऊपर कही रीति से आत्मा का 
अनुसन्धान करता करता करता, चिना ही. प्रयास के ब्रह्म सम्वन्धी 
[अर्थात्‌ अचिनश्वर सवोतिशायी ] सुख को पा ऊेता है । 

उत्सेक उदथे यद्वत्‌ कुशागरेणेकविन्दुना । 

मनसो निग्रहस्तद॒दू भवेदपरिखेदतः ॥१०९॥ 

कुशाम से उठाई हुई' एक एक वूँद से समुद्र का उत्सेक 
अर्थात्‌ बहिःसेचन किया जाय तो यह किसी समय में जाकर 
तभी हो सकता जव कि इस काम स कभी भी खिन्न न हुआ 
जाय ओर इस काम को लगातार जारी रकखा जाय । ठीक इसी 
प्रकार सन का निम्रह भी यदि अखिन्न होकर किया जाय तो काल 
पाकर हो ही सकता है। [इस रीति से समुद्र को सुखा डालने 
का जसा पक्का धीरज टिट्टिभी में था वेसा दृढ निश्चय करके यदि 
कोई बेंठ जाय तभी मन का निम्र किया जा सकता दे] 

एक टिट्टिभी के अण्डों को समुद्र ने वहा लिया था। अपने 
उण्डों को निकाळन के लिए उस टिट्टिभी ने समुद्र को सुखा- 
देने का निश्चय किया । अब वह अपनी चोच में एक एक बूंद 
छाती थी और समुद्र से बाइर डाळ जाती थी । उस टिट्टिभी 
में उस बढ़े समुद्र को सुखा देने का इतना लम्बा अखण्ड धीरज 
था । घेस्ा लम्त्रा अखण्ड धीरज जिन साधकों में होगा बे ही 
मन का निम्रद्ट कर सकेंगे । जो तो यह सोचते होंगे कि हमें 
प्रयक्ष करते करते महीनों बीत गए अभी तक भनोनिम्रह नहीं 
हो पाया ऐसे अधीर साधक लोग इस मागे में अवश्य ही निराश 
होंगे । 


३५८ पञ्चदश्यौ 


बृहद्रथस्य राजर्षेः शाकायन्यो झुनिः सुखम्‌ | 
ग्रह मैत्राउ्यशाखायां समाध्युक्तिपुरभ्सरम्‌ ॥११०॥ 
गीता भे ही नहीं भेत्रायणी शाखा में भी शाकायन्य नाम 
के किसी सुनि ने, अपने शिष्य बने हुए ब्रृहद्रथ राजिं के प्रति 
ब्रह्मछुख का कथन समाधि का वर्णन करके किया है । 
यथा निरिन्धनो वन्हिः खयोनावुपशाम्यति । 
तथा चृत्तिक्षयाचित्त खयोनाबुपश्चाम्यति ॥१११॥ 
[उस में कहा गया है कि] ईधन को जला चुश्ने वाळी 
अग्नि जैसे अपने कारण [ अम्नि ] में ही शान्त दो जाती दे 
[अपने छपट आदि विशेष आकारों को छोड़ कर केवळ अग्नि 
मात्ररूप में आजाती है] ठीक इसी प्रकार यह अन्तःकरण भी 
निरोध समाधि का अभ्यास करने से राजस आदि सब वृत्तियों 
के नष्ट हो जाने के कारण अपनी योनि अर्थात्‌ केवळ सत्त्वरूप 
में शान्त हो जाता है [उस समय सत्व ही सत्व शेष रह जाता 
है अन्तःकरण नहीं रहता] 
खयोनाघुपशान्तस्य मनसः सत्यकामिनः । 
इन्द्रियार्थविमूढस्याबृताः कर्मवशानुगाः ॥११२॥ 
जो मन सत्यकामी हो चुका है, [सत्य आत्मा के सिवाय 
जिसे और किसी की कामना ही नहीं रह गयी है इसी कारण] 
जो अपने कारण में शान्त हो बेठा है इसी लिए शब्दादि विषय 
की ओर से जिसने अपना मुख मोड़ लिया दै [जो बाहाज्ञान 
से शून्य हो गया है] ऐसे [ संस्कारी ] मन की दृष्टि में कर्म के 
वश से प्राप्त होने वाले [साधनों के अधीन] सुखादि अचत हो 
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जाते हैं [उन को यह समंझ लिया जाता दै कि ये तो मायिक 
होने से मिथ्या हैं] 
चित्तमेव हि संसारसतत्‌ प्रयत्नेन शोधयेत्‌ । 
यचित्तसन्मयों यत्या गुह्यमेतत्‌ सनातनम्‌ ॥११२॥ 
[यद्यपि यह ठीक हे कि यह संसार चित्त से नहीं वचा है। 
परन्तु यह्‌ संसार भोग्य तो चित्त के कारण से ही बन जाता 
हे इस कारण कहते हें कि ] चित्त ही संसार है [ यह सभी के 
अनुभव में आने वाळी बात है। तभी तो झुपुप्ति आदि के समय 
जब चित्त का विळय हो जाता हे तब मोग नहीं होता] जमर कि 
चित्त ही संसार है तत्र फिर उस चित्त को [अभ्यास या वैराग्य 
आदि] प्रयत्न से शुद्ध कर छेना चाहिए । [चित्त के रज और 
तम हटा कर उमरे एकाग्र कर लेना चाहिए । ] जिस देहधारी 
छा चित्तं जिस पुत्रादि में पड़ा रहता है. वह देंह धारी तन्मय 
ही हुआ रहता हे। [ उस पुत्रादि की सकछता और विकंता 
को वह अपने आत्मा में ही आरोपित कर लेता है] यह एक 
अनादिसिद्धि रहस्य है । 
भाव यह है कि--आत्मा स्वभाव से शुद्ध दै, परन्तु चित्त 
के संपर्क से ही उस में संसारीपना आ गया दे । ऐसी अवस्था 
में चित्त का शोध करने से ही संसार की निवृत्ति हो सकेगी | 
चित्तस्य हि प्रसादेन इन्ति कमे शुभाशभम्‌ । 
प्रसन्नात्मात्मनि खित्वा सुखमक्षय्यमश्तुते ॥(१४॥ 
जब किसी के चित्त में इतना प्रसाद आ जाता है कि बह 
प्रह्मतस्व का अनुसन्धान कर सके तब फिर वह शुभाझुभ सभी 
कर्मों का क्षय कर डाळता है अर्थात्‌ कर्मों में से अबुद्धि को 
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हटा लेता है । [ सरकण्ड की रूई जैसे आग में सहसा भड़ 
भड़ा उठती है इसी तरह उसके सम्पूण पाप सहसा नष्ट होजात 
हैँ । ] प्रसन्न चित्त चाळा वह, आत्मा [ अथात्‌ स्वस्वरूप अद्ठि- 
तीयानन्द्रूप ब्रह्म तत्व ] में स्थित होकर, [वही में हूँ? इस 
निङ्चय के कारण सम्पूण दृश्यों को छोड़कर ] चिन्मात्र रूप 
में स्थिर होकर, अविनाझो जो सुख है [जो कि उसी का स्वरूप 
है| उसे पा लेवा है । 

शुभ और अशुभ दोनों ही क्म त्याज्य ह। पुण्य कमें से 
सुख मिळता हे। सुख से प्रसाद बढ़ता हूँ। प्रमाद से पापाचरण 
होता दै । पापाचरण से दुःख मिळता है। दुःख से पश्चात्ताप 
होता हे । पश्चात्ताप से पुण्यवासना उरपन्न होती है । पुण्यवा- 
सना से फिर पुण्य क्म होता है ! यों यह पुण्य पाप का चकर 
अनन्त काल से घूम रहा है । यों इस चक्कर पर ध्यान रक्खें 
तो पुण्य भी पाप की तरह ही घातक है। इसीलिए वह भी 
त्याज्य हूँ । इन दोनों को छोड़ कर अक्षय सुख के भागे पर 
हमें चळ पड़ना चाहिए । 

समासक्तं यथा चित्तं जन्तो विंषयगोचरे । 

यदेवं ब्रह्मणि स्यात्‌ तत्‌ को न सुच्येत बन्धनात्‌ ११५ 

प्राणी का चित्त विषय रूपी चरागाह में जेसे स्वभाव स 
ही रमा रहता है, वही चित्त यदि ब्रह्म में उसी तरह आसक्त 
हो जाय तो भला कोन इस संसार से मुक्त न हो जाय ? 


ON AN 


मनो हि द्विविधं प्रोक्तं शुद्धं चाशुद्धमेव च । 


अशुद्ध कामसंपकाच्छुद्ध कासवियजितम्‌ ॥११६॥ 
शुद्ध ओर अशुद्ध यों दो प्रकार का मन होता है । काम 
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क्रोधादि के सम्पर्क से तो मन अशुद्ध हो जाता है । फामरहित 
सन ही शुद्ध मन कद्दाने छगता है । 
मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । 
वन्धाय विपयासक्त युक्त्यै निर्विषयं स्मृतम्‌ ॥११७। 
मन से ही वन्धन और मन से मनुष्यों को मोक्ष मिला 
करता हे. । 'विषयासक्त' मन बंधदा देता हें । “निर्विषय? मन 
मुक्ति दिला देता है। 
समाधिनिर्धूतमरुस्य चेतसो 
निवेशितस्यात्मनि यत्‌ सुखं भवेत्‌ । 
न शक्यते पर्णोयितुं गिरा तदा 
खयं तदन्तःकरणेन गृह्यते ॥११८॥ 
जिस चित्त को आत्मा में लगा दिया जाता ह, जिस चित्त 
के रज तम रूपी मळ समाधि रूपी जळ से थो दिये जाते हैं, 
उस चित्त को [समाधि में] जो आनन्द आता है, उस आनन्द 
का वर्णन वाणी से तो किया ही नहीं जा सकता [क्योंकि वह 
तो एक अछोकिक ही सुख है। वह तो मौन की अछोकिक 
भापा में दी समझा ओर कदा जा सकता है ] वह स्वरूपभूत 
सुख तो केषळ अन्तःकरण से ही गृद्दीत हुआ करवा है । 
यद्यप्यसौ चिरं कारं समाधिदुलेभो नृणाम्‌ | 
तथापि क्षणिको ब्रह्मानन्दं निश्वाययत्यसों ॥११९॥ 
यद्यपि चिरकाल तक स्थिर रहने वाळी ऐसी समाधि 
मनुष्यों को दुलेम होती दे, तो भी क्षणिक भी वह [ समाधि ] 
न्रह्मानन्द्‌ का निश्चय तो करा दवी देती है । 
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श्रद्धालुव्यंसनी योऽत्र निथिनोत्येव सर्वधा । 
निश्चिते तु सकृत्‌ तस्मिन्‌ विश्वसित्यन्यदाप्ययम्‌॥१२० 
जो श्रद्धालु है, जिसे इस बात की धुन लग गई है [ कि 
इसे तो अब सिद्ध करके ही छोडंगा] वह तो इस समाधि में 
आनन्द मिळत का निश्चय कर ही लेता है [ उसे लम्बा प्रयास 
करते करते कभी कभी एकाघ क्षण के लिए इस आनन्द की 
झांकी मिल ही जाती है] क्षणिक समाधि में एक बार जब इस 
ब्रह्मनन्द का निश्चय उसे हो जाता है तब फिर वह ओर समय 
भी आनन्द के होने का विश्वास कर लेता हे । 
ताइळू पुमालुदासीनकाले प्यानन्दवासनाम्‌ | 
उपेक्ष्य मुख्यमानन्द भावयत्येव तत्परः ॥१२१॥ 
श्रद्धादि पूर्वेक एक बार भी जिसे निश्चय हो गया है ऐसा 
सनुष्य, उदासीनता के समय में जो पूर्वोक्त आनन्द वासना 
आया करती हे उसकी भी उपेक्षा कर देता दे-उसे भी इटने 
को कह देता है--और तत्पर होकर मुखानन्द की ही भावना . 
किया करता है । 
परव्यसनिनी नारी व्यग्रापि गृहकमीणि । 
तदेवाखादयत्यन्तः परसङ्गरसायनम्‌ ॥१२२॥ 
एवं तत्वे परे शुद्धे धीरो विश्रान्ति मागतः । 
तदेवाखादयत्यन्तः बहिर्यवहरन्नपि ।।१२३॥ 
परपुरुष के संभोग का व्यसन जिस नारी को छग जाता 
है, वह जैसे घर के कामों में व्यम सी दीखने पर सी, अन्दर 
मन में तो उसी परसङ्ग के भजे को चाखती रहती है ॥१२२॥ 
` इसी प्रकार जब कोई धीर पुरुष “पर? तथा शुद्ध! आत्मतत्व 
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में एक वार क्षण भर के लिए सी विश्राम पाछेता है तब फिर 
बह बाहर लोकव्यवहार करता हुआ भी अन्द्र अपने मन में तो 
उसी आत्मतत्व का आस्वाद लिया करता है| [ यों व्यबहार 
करते हुए भी आत्मसाधन चळ सकता है। अथीत्‌ व्यवहार 
ज्ञान का विरोधी नहीं है । ] 

धीरत्वमक्षप्रावल्य प्यानन्दाखादवाञ्छया । 

तिरस्कृत्याखिलाक्षाणि तथिन्तायां प्रवतेनम्‌ ॥१२४॥ 

[विषयों के सामने आने पर, विषयों की ओर को पुरुष 
को खींच ले जाने का साम्ये इन्द्रियां में है । यों ] इन्द्रियो 
की प्रचलता होने पर भी आत्मसुख का आस्वाद लेने की उदार 
इच्छा से, जव सारी इन्द्रियों का तिरस्कार कर दिया जाय, 
और आतमाचुसन्धान में ही प्रशत हुआ जाय, तब यही “धीर- 
पना? कहाता है। 

भारवाही शिरोभारं सुकत्वास्ते विश्रमं गतः । 

संसारव्याएतित्यागे ताइण्युद्विस्तु विश्रमः ॥१२५॥ 

वोझा उठाने चाळा पुरुष थकाने वाळे सिर के बोझे को 
उतार कर जैसे श्रमरहित दो जाता दे, इसी प्रकार संसार के 
व्यापारं का परित्याग कर देने पर, जत्र किसी-को वैसी ही 
बुद्धि दो जाय, कि में अब श्रमरदित हो गया हूँ--तब बस 
इसी को “विश्राम” कहा जाता है । 

विश्रास्ति परमां प्राप्त स्त्वौदासीन्ये यथा तथा । 

सुखदुखदशायां च तदानन्दैकतत्परः ॥१२६॥ 

[जिस परम विश्रान्ति का वणेन ऊपर किया दै वह] परम 
विश्रान्ति जिस पुरुष को मिल जाती है, वह पुरुष जिस तरह 
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अपनी उदासीन' अवस्था में ळगन के साथ, परमानन्द का 
स्वाद्‌ लेने को उद्यत रहता है, उसी तरह उसका यह स्वभाव 
हो जाता है क्रि--फिर वह सुख दुःख प्राप्न होने के समय या 
सुख दुःख के कारणों के प्राप्त होने के समय में भी [उन सब 
का विचार छोड़ छोड़ कर] आत्मानन्द का आस्वाद छेने में ही 
तत्पर रहने लगता है । 
अग्निग्रवेशहेतौ धीः शृङ्गारे यादशी तथा । 
धीरस्योदेति विषयेऽनुसन्धानविरोधिनि ॥१२७॥ 
सती होने वाळी खी के लिए जब अभ्निप्रवेश का कारण 
उपस्थित हो जाता हे । शीघ्र दी देहत्याग की बलवती ढ़ं इच्छा 
जब जाग उठती है तत्र उसको इस त्याग में विन्न डालने वाळे 
खबर की छुछ भी परवाह नहीं रहती । ठीक इसी प्रकार 
वेराग्यादि साधनसम्पन्न विवेकी को, उस विपयसुखर की पर- 
चाह नहीं रहती, जो कि ब्रह्मानुसन्धान का विरोधी होता है । 
भाव यहु है कि विषयसुख, विषयसम्पादन के प्रयत्न भें 
पुरुष को इतना चहिर्मुख बना देता है कि वह पुरुप फिर आत्मा- 
चुसन्धान कर ही नहीं सकता | इस कारण विवेकी छोगों को 
वेषचिक सुख की इच्छा ही चहीं होती। भळे ही उसको अनुकूल 
समझ कर संसारी लोग उसके लिए मरते फिर । जैसे दुःख 
आसविचार का विरोधी होता हे वैसे ही विषयसुख भी आत्म 
विचार का विरोधी है । 
अविरोधिसुखे बुद्धिः स्वानन्दे च गमागमौ | 
कुर्वन्त्यास्ते क्रमादेषा काकाक्षिबदितस्ततः ॥१२८॥ 
कव्वे की आंखों की तरह योगी की बुद्धि कभी वो आत्मा 
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नन्द में और कभी आत्मानन्द के अविरोधी सुख में आती जाती 
रहती है । 
एकेव दृष्टि: काकस्य वामद्‌द्विणनेत्रयोः । 
यात्यायात्येवमानन्दद्वये तत्वबिदो मतिः ॥१२९॥ 
जेसे कव्बे की ए% ही आंख [पुतली] होती है, वह बायीं 
ओर दायीं दोनों आंखों में पर्याय से गमागम करती रहती है। 
इसी प्रकार विवेक्री की बुद्धि भी दोनों आनन्दो में जाती आती 
रहती है । 
शुज्ञानो विषयानन्द ब्रह्मानन्दं च तत्ववित्‌ । 
द्विमापाभिन्ञतद्‌ विद्यादुमौ लोकिकवैदिकौ ।१३०॥ 
'विपयानन्द' ओर '्रह्मानन्द? दोनों आनन्दो को एक दी 
साथ भोगने बाला तत्वज्ञानी, ठुभाषिये के समान लौक्रिक और 
वैदिक दोनों ही तरद्द के आनन्दां को जाना करता है। जेसे 
कोइ दुभापिया दोनों से वातचीत करके दोनों के मन की जान 
लेता हो इसी प्रकार तत्वज्ञानी भोग भी करता हे ओर ब्रह्मा- 
नन्द्‌ को भी जानता रहता हे । 
टुःसप्राप्तौ न चोद्वेगो यथापूर्व यतो द्विदक्‌ । 
गङ्घामग्ार्धकायस्य एंसः शीतोष्णधीर्यथा ॥१३१॥ 
जिस पुरुप का आधा शरीर गंगा जळ में इव रद्दा दो ओर 
आधे पर सूरज की धूप पड़ रही हो, चह जैसे एक ही समय 
शीत और उष्ण दोनों का अनुभव करता रहता दै, इसी प्रकार 
दुःखों की प्राप्ति होने पर भी, [ पहली अज्ञानदशा की तरद ] 
उसको उद्वेग नहीं होता। क्योंकि वह तो दो दृष्टि वाला होजाता 
हे [विपत्ति के पहाड़ के हट पड़ने पर भी वह तो वैदिक ब्रह्मा 
३१ 


३६६ पञ्चदशी 


नन्द्‌ को याद करके आनन्दमस हुआ रहता हे जिस समय 
उसे दुःख हो र्दा है उसी समय उसे त्रह्मानन्द भी तो आरहा 
है वह उस को दुःखी होने नहीं देता] 

` इत्थं जागरणे तत्वविदो ब्रह्मसुखं सदा । 

भाति,तद्वासनाजन्ये स्वे तद्‌ भासते तथा ॥१३२॥ 

इस प्रकार जागरण काल में चाहे तो सुखानुभव होता हो, 
चाहे दुःखानुभव दो रहा हो, ओर चाहे वे उदासीन होकर चुप 
चाप बैठे दो, तत्वज्ञानी छोगों को सदा ही ब्रह्मानन्द प्रतीत होता 
रहता दे। केवळ जागरण काळ में ही नहीं किन्तु जाग्रत्‌ की 
वासना से उत्पन्न होने वाले सुपने में भी जाअतू अवस्था की 
तरह ही उनको ब्रह्मसुख भासा करता हव । 


अविद्यावासनाप्यस्तीत्यतस्तद्वासनो त्थिते । 
सवप्ने सूखेवदेवैष सुखं दुःखं च वीक्षते ॥१३३॥ 
यह तो कहा ही नहीं जासकता कि केवळ आनन्दवासना 
से ही सुपने आते हों । सुपने तो अविद्यावासना से भी आते 
हं । इस कारण जो सुपना अविद्या वासना से आता है, उस 
सुपने म ज्ञानी को भी मूखों की तरह ही सुखं और दुःख देखने 
पड़ जाते हैं । 
अह्यानन्दामिथे ग्रन्थे ्रह्मानन्दप्रकाशकम्‌ । 
योगिप्रत्यक्षमध्याये प्रथमेऽस्मिन्नुदी रितम्‌ ॥१३४॥ 
त्र्मानन्द नाम का जो पांच अध्याय का भन्थ है उस के 
इस प्रथमाध्याय में, न्मानन्द्-को प्रकाशित करने वाळे योगी 
के अनुभव का वणेन किया गया दै । [इससे बताया गया है कि 
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सुपुप्ति अवस्था में,उदासीन काळ में, समाधि भावना के समय 
तथा सुख दुःख की दशा में रवयंप्रकाश ब्रह्मानन्द को प्रकाशित 
करने वाला योगी का अनुभव कैसा होता दै।] 
इति श्रीमद्वियारण्यसुनिविरचितपचदरयां ब्रह्मानन्दे योगानन्दो नाम 
प्रथमोऽध्यायः । 


५ ओोम्‌ 
ब्रह्मानन्दे आत्मानव्द्ककंरणम्‌ 


नन्वेवं बासनानन्दाद्‌ ब्रह्मानन्दादपीतरम्‌ । 
वेत्तु योगी निजानन्दं मूढस्यात्रास्ति का गतिः ॥१॥ 

[अब ब्रह्मानन्द के अन्तरगत “आत्मानन्द? नाम के द्वितीय 
अध्याय का आरम्भ किया जाता है] शिष्य ने प्रश किया कि-- 
वासदानन्द और ब्रह्मानन्द से भिन्न जो आत्मानन्द है उसको 
योगी लोग तो [इससे पहले योगानन्द नाम के प्रकरण में कहे 
अनुसार] जान ही सकेंगे । परन्तु इस आत्मानन्द को वे मूढ 
छोग--जिनकी गति योग में नहीं--कैसे जानें ! 

धर्माधर्मचशादेप जायतां स्रियतामपि । 
पुनः पुनर्देहरुतेः कि नो दाक्षिण्यतो वद ॥२॥ 

[युरु ने उत्तर दिया कि] यह, अतिसूढ पुरुष तो [बीते हुए 
अनन्त कोटि जन्मों में किये हुए] पुण्य पापों के बस में आ आकर 
अनेक प्रझार की लाखों योनियों में जन्मता ओर मरता रहेगा 
ही । इमारी चतुराई से क्या दोना है ? [ तात्पये यह है कि 
अति मूढ को तो ब्रह्मविद्या का अधिकार ही नहीं है। उसे जीने 
मरने दो उसकी चिन्ता मत करो । ] 

अस्ति बोऽनुजिशशुत्वादाक्षिएयेन प्रयोजनम्‌ । 
तहि ब्रृहि स मूढः कि जि्गाछुवा पराङ्छुखः ॥३॥ 
यदि तुम शिष्य छोग अजुजिधृक्षु हे--शिष्यों का उद्धार 
करने की यदि तुम्दें इच्छा हो और तुम्हारे दाक्षिण्य से उनका 
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डद्धार रूपी प्रयोजन सिद्ध होता दीख पडता हो तो तुम यह 
चताओ कि वह मूढ [ जिस पर तुम कृपाळु हुए हो ] जिज्ञासु 
हे या पराङ्मुख हे ? [ उसे संसार से वेराग्य हो गया है या 
वह अभी संसार में आसक्त हो रहा है ? ] 
उपारिंत कमं वा ब्रूयाद्‌ विश्ुखाय यथोचितम्‌ । 
मन्दमज्ञ तु जिज्ञासुमात्मानन्देन बोधयेत्‌ ॥४।। 
यदि वह तत्वज्ञान से चिसुख अर्थात्‌ रागी है तो उसको 
उसके राग फे अनुकूछ कमे या उपासना का यथोचित उपदेश 
कर देना चादिए। [ यदि उस मूढ़ को अझाळोकादि की 
कामना है तो उसे उपास्ति बता देनी चाहिए और यदि 
वह स्व का मजा छटना चाहता है तो उसे कर्म का मार 
वताना चाहिए] यदि तो वह मन्वप्रज्ञ जिज्ञासु हे तो उसे 
आत्मानन्द से समझाना चाहिए । [ उसके सामने आत्मानन्द 
की विवेचना करनी चाहिए और उसे अज्ञाननिद्रा से जगा 
लेना चाहिए] 
वोधयामास मँत्रेयीं याजङ्ञषल्क्यो निजभियाम्‌ | 
न वा अरे पत्युरथें पतिः प्रिय इतीरयन्‌ ॥५॥ 
याङ्ञवर्क्य नाम के ऋषि ने मैत्रेयी नाम की अपनी पत्नी 
को “भरे पत्नी को पति के लिए पति प्रिय नहीं होता' इत्यादि 
शब्दों से इसी आत्मानन्द की विवेचना करते करते आत्म वोध 
करा दिया था। 
पतिर्जाया पुत्रवित्ते पशुब्राहमणवाइजाः 
लोका देवा वेदभूते सये चात्मार्थतः मियम्‌ ॥६॥ 
पतति, पत्नी, पुत्र, वित्त, पशु, आरण, क्षत्रिय, छोक, देव, 
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वेद तथा भूत, ये सभी कुछ भोक्ता आत्मा के लिए द्वोने से ही 
प्यारे हो जाते है [ इन में से एक भी पदार्थ स्वरूप स प्यारा 
नहीं होता ] 

पत्याविच्छा यदा पल्यास्तदा प्रीति करोति सा । 

लुदबुष्ठानरोगाद्ये स्तदा नेच्छति तत्पतिः ॥७॥ 

` जब पत्नी को पति की इच्छा होती है, तभी वह पति से 

प्रेम करती हे । परन्तु उसका पति भूख में, किसी अलुष्ठान में 
या किसी रोगादि में, फंसा होता है, तो वह उस पत्नी को नहीं 
चाहता [इस कथन से यह समझलो कि पत्नी का प्रेम इक्रतफ़ो 
प्रेम दै । यह प्रेम अफेळी पतनी का ही स्वाथे दै] 

न पत्युरर्थे सा प्रीतिः स्वाथ एब करोति ताम्‌ । 

पतिश्चात्मन एवार्थे न जायार्थे कदाचन ॥दो। 

पत्नी का वह प्रेम पति के लिए नहीं होता । किन्तु वह पत्नी 
उस प्रेम को तो अपने लिए ही करती है। उधर पति की भी 
यही अवस्था है| वह भी अपने मतळब से ही पत्नी से प्रेम 
किया करता है । वह भी पत्नी के लिए पत्नी से प्रेम कभी 
नहीं करता । 

अन्योन्यमरणप्येचं स्वेच्छयैव प्रवतनम्‌ ॥६॥ 

जब तो दोनों की इच्छा से दोनों एक साथ ही प्रवृत्त होते 
है [तब भी प्रीति को उभयार्थ न मानना चाहिए क्योकि] तब 
भी तो चे दोनों [इसी प्रकार अपनी अपनी कामना को पूरा 
करने की] अपनी अपची इच्छा से ही प्रबृंत्त' हुआ करते हैं । 
[पल्ली अपनी इच्छा से पति.को प्रेरणा करती है और पति 
अपनी इच्छा से पल्ली-को प्रेरणा किया करता हे ।] 
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इमश्रुकण्टकवेधेन वाले रुदति तत्पिता। 
चुम्बत्येव न सा रीति वालार्थे स्वाथे एव सा॥१०॥ 
[दृष्टान्त में भी देख छो कि--अपनी एकपक्षीय (एकतफ़ो) 
इच्छा से ही प्रबृत्ति होती है] डाद़ी मूंछ के कॉटे जब चुभते है 
और बालक रोता है तव भी उसका पिता उस वाळक को चूमता 
ही जाता है । क्या पिता के इस प्रेम को बच्चे की प्रीति के लिए 
ही कद्दोगे ? पिता का यदद प्रेम तो अपनी हुष्टि के लिए द्वी 
होता है । 
निरिच्छमपि र्रादिवित्तं यत्नेन पाछयन्‌। 
रीति करोति सा सारे वित्तार्थत्वं न शङ्कितम्‌ ॥११॥ 
[जो पति पत्नी तथा घुत्रादि चेतन पदार्थे हैं, उनकी प्रीति 
में स्वाथे परार्थ का सन्देइ हो भी जाता हो, परन्तु जो पदार्थ 
अयेतन होने के कारण कुछ इच्छा ही नहीं करते, उन पदार्थों 
से जब हम प्रीति करते हैं, तव तो परार्थदा की शंका दी नहीं 
रद जावी] देखो, इच्छा से हीन रत्न आदि घन को यत्न से 
पालता हुआ घनी, जब उस वित्त पर प्रेम करता है तब उस 
धनी का वह प्रेम स्वार्थभूलक ही होता दै। धनी का वह प्रेम 
घन के लिए किया हुआ प्रेम दै ऐसी शंका कोई नहीं करता। 
अनिष्छति वलीवदे विवाहयिपते वलात्‌ । 
प्रीतिः सा चणिगर्येव वलीवर्द्थेता कुतः ॥१२॥ 
घैछू तो बोझ को ढोना नहीं चाहता, परन्तु व्योपारी उससे 
जबरदस्ती बोझ हुआना चाहता दवै । बोझ ढोने के लिए रक्खे 
हुए उस बैल पर जो वणिक्‌ का प्रेम दोता है बह तो वणिक्‌ के 
ही लिए होता है । वद्द प्रेम बे के लिए केसे हो जायगा ! 
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ब्राह्मण्य मेऽस्ति पूज्योऽहमिति दुष्यति पूजया । 

अचेतनाया जातेनों सन्तुष्टिः पुस एव सा ॥१३॥ 

में ब्राह्मण हूँ इसी से में पूजनीय हूँ? इस प्रकार ब्राह्मण्य- 
निभित्तक पूजा से जो सन्तोष होता है, बह सन्तोष अचेतन 
ब्राह्मण जाति को नहीं होता | वइ सन्तोप तो [ न्राह्मणपन के 
अभिमानी ] पुरुष को ही होता दै | 

्षत्रियोह तेन राज्यं करोमीत्यत्र राजता । 

न जाते, बैंडयजात्यादो योजनायेदमीरितम्‌॥१४। 

म क्षत्रिय हूँ, इसी से में राज करता हूँ? इसमें जो राज्य 
भोग के कारण सुख होता हे, वह क्षत्रियत्व जाति वाले पुरुष 
को ही होता है | क्षत्रियत्व जाति को उसका कुछ भी सुख नहीं 
होता [क्योंकि जाति तो जडपदार्थ है] वेश्यादि जातियों में भी 
इसी प्रकार समझने के लिए उपलक्षण रूप में इनका नाम लिया 
' है। उनमें भी यही बात समझनी चाहिए । 

स्वगंछोकब्रझलोकौ स्तां ममेत्यभिवाञ्छनम्‌ । 

लोकयोनोपकाराय, स्वभोगायंव केवलम्‌ ॥१५॥ 

[कमे और उपासना से] “स्वगे या ब्रह्मलोकादि मुझे ध्राप 
हो जाय! यह जो वाञ्छा प्राणी को होती हे, यह छोकों की 
भलाई के लिए नहीं होती । यह तो केवळ अपने भोग के लिए 
होती है । 

ईशविष्णवादयो देवाः पूज्यन्ते पापनष्टये । 

`न तन्निष्पापदेवार्थ, तत्तु स्वार्थ प्रयुज्यते ॥ १६॥ 
पाप की निब्वत्ति के लिए जो इंश या विष्णु आदि देवता 
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पूजे जाते हैं, बद पूजा उन निष्पाप देवताओं के लिए नहीं 
होती । किन्तु वह पूजा तो पूजक के लिए ही की जाती है [यों 
अपने स्वार्थ के लिए ही ईश्वर पूजा की जाती दै । ईश्वर का तो 
उसमें छुछ भी स्वार्थ नहीं होता । ] 
ऋगादयो ह्यधीयन्ते दुर्वाह्मण्यानवाप्तये । 
न तत्‌ प्रसक्तं वेदेषु मनुष्येषु भ्रसञ्जते ॥१७॥ 
न्रास्यपन से वचने के लिए ऋगादि बदों का अध्ययन किया 
जाता हे । वेदों में तो उस ध्रात्यपन की संभावना भी नहीं 
होती । वह तो मनुष्यां में ही प्रसक्त होता हे [यों अपने स्वार्थ 
के लिए ही वेदाध्ययन किया जाता है। ] 
भूम्यादिपश्चभूतानि स्यानदृट्पाकशोषणेः । 
इेतुभिश्चावकाशेन वाञ्छन्त्येषां न हेतवः ॥१८॥। 
सारे प्राणी किसी वस्तु को रखने के लिए भूमि को, प्यास 
निवारण करने के छिए जळ को, पाक और शोषण करने के 
लिए अग्नि ओर वायु को तथा अवकाक्षदान करने के कारण 
आकाश को चाइते हैं । इन पएथिवी आदि भूतों को तो स्थान 
आदि कीं कुछ आवश्यकता ही नहीं होती है । 
स्वामिश॒त्यादिक सर्व स्वोपकाराय वाञ्छति । 
तत्तत्क्ृतोपकारस्तु तस्य तस्य न विद्यते ॥१॥ 
स्वामी जो शत्य को चाहता है, भृत्य जो स्वामी को चाहता 
है, सो सव अपने अपने उपकार के लिए ही तो चाहता दे । 
दूसरों का किया हुआ उपकार दूसरों को नहीं मिळता । 
कोई भी किसी दूसरे की भलाई करना नहीं चाहता सभी 
संसार स्वार्थी है । दुनिया के परोपकारी कहदळाने वाळे छोग 
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भी स्वार्थी ही हैं । ये जब करिसी को छुःखी देखते हैं तव उनके 
जी में एक कांटा सा चुभा करता हैँ । हृदय में चुभने वाळे 
अपने उस कांटे को निकालने के लिए ही चे परोपकार में प्रवृत्त 
होते हैं। परोपकार किये व्रिना उनके जी का ऋाँटा निकळता 
ही नहीं। यों परोपकारी छोग भी अन्ततः सच्चे स्वार्थी ही है । 
सर्वव्यचहृतिष्येवमनुसन्धातुमीरृशाम्‌ 
उदाहरणवाहुल्य, तेन स्वां बासयन्मत्तिम्‌ ॥२०॥ 

[चो इच्छापूवेक जितने भी व्यवद्धार होते हूँ उन ] सव 
व्यवहारो में इसी प्रकार आत्मप्रीति को दिखान के लिप पत्ति 
पत्नी आदि बहुत से उदाहरण दिये हैं । इस कारण समझदार 
को आत्ममति की वासना कर लेनी [आत्मविपयक बुद्धि बना 
लेनी] चाहिए [सब पदाथाँ को आत्मा का उप्रकारी समझ कर, 
आत्मा को ही सघ से अधिक प्रिय जान लेना चाहिए | ] 

अथ केयं भवेत्‌ मीतिः श्रयते या निजात्मनि | 

रागो वध्वादिविपये, श्रद्धा यागादिकमणि | 

भक्तिःस्याद्‌ एरुदेवादाविच्छा त्वप्राप्तवस्तुनि ॥२१॥ 

अव प्र्न यह दे कि--यह जो निजात्मा में प्रीति सुनी 
जाती देँ । उस प्रीति का रूप क्या दे? क्‍या वह राग है ? 
श्रद्धा है ? भक्ति है ? या इच्छा हे ? यदि वदद राग हो तो वधू 
आदि में ही हो । यदि वह श्रद्धा हो तो चह यायादि में ही हो। 
यदि वह भक्ति ददो तो बह गुरु आदि में दी दो। यदि वह 
इच्छा हो तो वह अग्राप्न वस्तु ही में हो। [ आत्मा का दोप 

अंग) होने से सव पदार्थ प्रिय होते हैं आर आत्मा प्रियतम 
होता हे । प्रेम के स्वरूप को जाने चिना आत्मा की प्रियतमता 
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समझ में आती ही नहीं । इस कारण प्रेम के स्वरूप की बिवे- 
चना इस होक में वूझी है । प्रम ऐसा होना चाहिए जो सभी 
पदार्थो पर लागू हो सकता हो । यदि वह सब पदार्थों पर लागू 
नहीं होता है तो वह प्रेम नहीं हे। उसको सवेविपयक सिद्ध 
करने के लिए प्रीति का रूप वताना चाडिएजो सब में 
पाया जा सकता हो। ] 

तबस्तु सात्विकी त्तिः सुखमात्राबुवतिनी । 

रासे, नेऽपि, सद्भावादिच्छातो व्यतिरिच्यते !।२२॥ 

उमका उत्तर यह हे कि यदि वह प्रीति रागादिरूप नहीं 
हो सकती है तो आप उम प्रीति को केवळ सुख को विषय 
करने वाळी एक सात्विऊ वृत्ति भान छो । उम प्रीति को सत्व- 
गुण से घनी हुई अन्तःकरण की बृत्ति समझ लो | जब कोई 
चसतु प्राप्त हुई रहती दै या जब कोई वस्तु प्राप्त होकर नष्ट हो 
जाती हे अथवा अप्राप्त रहती हे तब भी उसके विपय में यह 
[ केवल सुख फो विषय करने वाळी सात्विक ] बृत्ति चनी ही 
रहती हे। इस कारण इस वृत्ति को इच्छा से भिन्न माना जाता 
हे । [क्योंकि इच्छा तो केवल अश्राप्त सुखादि को ही अपना 
विषय बनाया करती हे ओर यह वृत्ति प्राप्त अप्राप्त सभी को 
अपना विपय बनाती है ] 


सुखसावनतोपाधेरन्रपानादयः मियाः ॥२३॥ 
आत्माबुकून्यादनादिसमथदसुनात्रकः । 
अन्ुकूलयितव्यः स्याननेक्स्मिन्‌ कमंकतेता ॥२४॥ 
प्रन दोता हैं कि--सुख के साधन होने के कारण जैसे 
अन्न पानादि प्रिय देख गए हैं इसी प्रकार यदि यह आत्मा भी 


३७६ पञ्चद्ी . 
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अनुकूल किवा प्रिय होने के कारण ही [अन्नपानादि के समान] 
सुख का साधन दोता ददोगा,तो इसका क्या समाधान करते हो ? 
इस का उत्तर यह है कि-अच्छा यद बताओ कि तुम्हें इस 
आत्मा से किस की अनुकूलता करनी है ? [ पेसा तो कोई दीख 
नहीं पड़ता कि इस आत्मा को जिस के अनुकूल वना दिया 
जाता हो। आत्मा से भिन्न तो कोई ओर भोक्ता है ही नहीं । 
यदि कहो कि वह स्वयं अपन आप के ही अनुकूछ हो जायया 
तो हम कहेंगे कि] एक में कमे और कतो की दोनों बात नहीं 
रह सकतीं! [ वही आत्मा उपकाय भी दो ओर वही उपकारक 
भी हो, यह दोनों विरुद्ध थम एक आत्मा में केसे टिकेंगे ? ] 


सुखे वेषयिके प्रीतिमात्रमात्मा त्वतिप्रियः | 
सुखे व्यभिचरत्येषा नात्मनि व्यभिचारिणी ॥२५॥ 


चिषयजन्य जो सुस है, उत्तमे प्रीति तो होती है [ किन्तु 
उनमें प्रगाढ प्रीति नहीं होती] इसके विपरीत आत्मा तो अत्यन्त 
प्रिय होता है [इस कारण उस विपयजन्य सुखों के समान 
मत मानो । जैसे विपयझुख भोक्ता के काम आता है, वैसे 
यह आत्मा किसी भोक्ता के उपयोग में आने वाला तत्व नहीं 
है ] देख छो कि विषय सुखों में रहने वाळी यह प्रीति ब्यभि- 
चार कर जाती है--[यह प्रीति कभी पूरवेसुखों को छोड़ कर 
दूसरे सुखों में पहुँच जाती है--एक सुख में बैध कर बैठे रहना 
इस प्रीति को पसन्द नहीं है] परन्तु आत्मा में जो प्रीति रहती 
है वह कभी व्यभिचार नहीं करती--[वह विषयान्तर में कभी 
नहीं जाती । इस कारण आत्मप्रीति को ही निरतिशय प्रीति 
कह सकते हैं । ] 
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एकं त्यवत्वान्यदादत्त सुखं वैषयिकं सदा। 

नात्मा त्याज्यो न चादेयस्तखिन्‌ व्यभिचरेत्‌ कथम्‌॥२६॥ 

वैषयिक सुखों की तो यह आदत हे कि वे सदा एक को 
छोड़ कर दूसरे से नेह जोड़ लेते हं । छोड़ने ओर म्रहदण करने 
के अयोग्य होने क कारण आत्मा तो छोड़ा या प्रण किया ही 
नहीं जा सकता । फिर यह प्रीति उसमें व्यभिचार केसे कर 
सकेगी ? 

हानादानविहीनेऽखिन्बुपेक्षा चेत्‌ तृणादिवत्‌ । 

उपेक्षितुः खरूपत्वान्नोपेक्ष्यत्वं निजात्मनः ॥२७॥ 

पराग करना ओर स्वीकार कर ऊेना, ये दोनों ही जिस 
आत्मा में नहीं बन सकते, यदि उस आत्मा को ठण आदि 
तुच्छ पदार्थो की तरह उपेक्षा करना चाहो, तो भी अयोग्य 
होने फे कारण उसकी उपेक्षा नहीं हो सकती । क्योंकि जिस 
आत्मा की उपेक्षा करनी है वह तो उस उपेक्षा करने वाळे का 
स्वरूप ही दे [जो निजात्मा अथात्‌ अपना अविनाशी स्वरूप 
है, स्वरूप होने के कारण ही वह अपने से भिन्न तृणादि विषय 
के समान, उपेक्षा का विषय ही नहीं हो सकता । ] 

रोगक्रोधामिभूतानां मुमूषा बीक्ष्यते कचित्‌ । 

ततो द्वेषाद्‌ मभेत्‌ त्याज्य आत्मेति यदि तन्न हि ॥२८॥ 

जब कोई दारुण रोग, या दारण क्रोध किसी पर आक्र- 
मण करता है तब वह मर जाना चाहता है। इस दृष्टान्त को 
छेकर आत्मा में द्वेष की संभावना हो जाती दै और सांप बिच्छू 
के समान यह आतमा भी छेष के कारण त्याज्य दो जाता है 
ऐसी शंका का करना ठीक नहीं दे [ क्योंकि वह लाग ठो 
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आत्मा से भिन्न देह का ही हो सकता है। आत्मा का द्याग 
कभी हो ही नहीं सकता । ] 
. त्यक्तुं योग्यस्य देहस्य नात्मता त्यक्तुरेव सा । 
न त्यक्तर्यस्ति स द्वेष स्त्याज्ये द्वेषे तु का क्षतिः ॥२६॥ 
देख लो कि जो देह ल्याग करने के योग्य है, वद तो आत्मा 
ही नहीं है । देइ का लाग करने वाळा, देह से भिन्न जो जीष 
है, उसी को “आत्मा” कहते हें। प्रकत तारपर्य तो यही है कि 
वह द्वेष याग करने चाळ आत्मा स नहीं हो सकता | यदि 
किसी को ठ्याज्य देहादि पदार्था में द्वेष हो तो उससे मेरे 
सिद्धान्त में क्या हानि होगी? [जो में यह मान रहा हूँ कि 
आत्मा का साग नहीं हो सकता, उस मेरे मत में द्याज्य देहों 
में किसी रोगी या किसी क्रोधी को द्वेष हो भी तो उससे मेरे 
सिद्धान्त की क्षति नहीं होती । | 
आत्मार्थत्वेन सर्वस्य प्रीतेथात्मा ह्यतिप्रियः । 
सिद्धो, यथा पुत्रमित्रात्‌ पुत्र; मियतरस्तथा ॥२०॥ 
[सुख ओर सुख के साधन पति-पत्नी आदि] सभी कुछ 
जब आत्मार्थ हो जाते हैं [जब ये सब अपने उपकारक दो जाते 
हैं] तभी प्रिय होते हैं, इस कारण से भी आत्मा ही अत्यन्तप्रिय 
माचा जाता है । छोक में सी देखा जाता हे कि--पुत्र के मित्र 
से [जिस पर कि हमारा प्रेम पुत्र के द्वारा होता] पुत्र ही [व्यव- 
थानरहित प्रेम का पात्र होने के कारण] पिता को अधिक 
प्यारा छगता है [इसी प्रकार जो सब पदार्थ अपने सम्बन्धी 
` होने के कारण प्रेम के पात्र चन गये हें उन सब पदार्थों की 
अपेक्षा चह आत्मा अधिक प्यारा होता है] 


मा न भूवमह किन्तु भूयासं सबदेत्यसो । 
आशीः सवस्य इष्टेति प्रत्यक्षा प्रीतिरात्मनि ॥३१॥ 
अपने अनुभव से भी पूछ छो कि--'मेरा कभी भी असत्व 
न हो । किन्तु में सदा ही बना रहूँ? ऐसी प्रार्थना समी प्राणी 
करते पाये जाते हैं । जत्र कि सभी ऐसी प्राथना करते हैं तब 
आत्मा में प्रद्यक्ष ही निरतिशय प्रीति सिद्ध हो जाती है। 
इत्यादिभिस्त्रिभिः प्रीतौ सिद्धायामेवमात्मनि | 
ुत्रभार्यादिशेपत्वमासनः केश्चिदीरितम्‌ ॥३२॥ 
यों अनुभव युक्ति ओर श्रुति इन तीनों प्रमाणों से प्रथम 
कही हुई रीति से, यद्यपि आत्मा में निरतिशय प्रम सिद्ध हो 
चुका हे, तो मी श्रुत्यादि के रहस्यों को न समझने वाळे कोई 
कोई पुरुष आत्मा को भी पुत्रभायांदि का शेष किंवा उपकारक 
कहते हैं । 
एतद्विवक्षया पुत्र झुख्यात्मत्व श्रुतीरितम्‌ । 
आत्मा वे पुत्रनामेति तच्चोपनिषदि स्फुटम्‌ ॥३२॥ 
वे कहते हैं कि--“आत्मा वे पुत्रनामासि’ इत्यादि श्रृति भें इसी 
भाव से पुत्र को मुख्य आत्मा कहा हे | पुत्र के मुख्य आत्मा 
होने की बात ऐतरेय आदि उपनिपदों में भी स्पष्ट कही गयी है । 
सोऽस्यायमात्मा पुण्येभ्यः कर्मेभ्यः प्रतिधीयते । 
अथास्येतर आत्मार्थं कृतकृत्यः प्रमीयत्ते ।३४॥ 
उनमें कहा गया हे क्रि---इस पिता का यही वह पृत्ररूप 
आत्मा [जो पुरुप के देह में गर्भरूप से रहता है, जिसको बढ़े 
प्रेम से पालनीय कह्दा जाता है ] पुण्य कर्मों के करने के लिए, 
अपना प्रतिनिधि चना कर, छोड़ा जाता हे। उसके पश्चात्‌ इस 
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पिता का यह पितृरूप आत्मा अपने आप तो कृतकृत्य होकर 
सर जाता है । 


सत्यप्यात्मनि लोकोस्ति नापुत्रस्यात एवं हि। 

अनुशिष्टं पुत्रमेब लोक्यमाइमंनीषिणः ॥३४।। 

“नापुत्रस्य लोकोश्ति! इस वाक्य में कहा गया है कि 
आत्मा के होने पर भी अगर पुत्र नहीं दै, तो पिता को पर- 
लोक नहीं मिळता । मनीषी लोग शिक्षित पुत्र को ह्वी लोक्य 
[भर्थात्‌ परलोक का साधन] बताते हैं । 

मनुष्यलोको जय्यः स्यात्‌ पृत्रेणेवेतरेण नो । 


मुमूपुमन्त्रयेत्‌ पुत्रं त्व ब्रहमत्यादिमन्त्रक१ ॥३६॥ 

“सोयं मनुष्यलोकः पुत्रेणैव जय्यो नान्येन कर्मणा'( ० १-५-१६) 
इस वाक्य में कहा गया है कि मनुष्यलोक का सुख तो केचळ 
पुत्र स हो सम्पादित हो सकता है। कम आदि दूसरे किसी 
साधन से मनुष्यछोक के सुख का उपार्जन नहीं हो सकता । 
[दिखते हैं कि जिसके पुत्र नदीं होता उसको सुख के साधन 
घन सम्पत्ति को देख देख कर भी निर्वेदं हुआ करता है] 
सुमूर्णु पिता को चाहिए कि सरते समय “लं ्रझ' इत्यादि तीन 
मन्त्रों के द्वारा पुत्र का अनुशासन करे । 


इत्यादिश्रुतयः आहुः घुत्रभायादिशेषताम्‌ । 
लोकिका अपि पुत्रस्य प्राधान्यमनुमन्बते ।३७॥। 
इत्यादि पूवोक्त शरुतियाँ ने आत्मा को.पुत्र भायो आदि का 


शेष कहा है। इसके अतिरिक्त छोकिक लोग भी पुत्र की प्रघा- 
नता को मानते ही दें । 
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स्वस्मिन्‌ मृतेऽपि पुत्रादिजीवेद्‌ वित्तादिना यथा । 
तथैव यत्नं कुरुते म्रुख्याः पुत्रादयस्ततः ॥३८॥ 
देखा जाता है कि--अपने मर जाने पर भी पुत्र पत्नी 
आदि, क्षेत्र आदि सम्पत्ति के द्वारा जेसे जीते रहें, वेसा यन्न 
यह्‌ प्राणी किया करता हे। इससे यही सिद्ध होता हे कि- 
पुत्र भायो आदि ही मुख्य हैं [क्योंकि अपना प्रयास सह सह- 
कर भी पुत्रादि के जीन का उपाय किया जाता हे, ' इसी से 
समझते हैं कि पुत्रादि ही प्रधान हैं । ] 
बाढमेतावता नात्मा शेषो भवति कस्यचित्‌ । 
गौणमिथ्याद्चुस्यभेदैरासमायं भवति त्रिधा ॥३६॥ 
इसका समाधान यह हे कि--उक्त रीति से कहीं कहीं 
पुत्रादि मुख्य तो होते दें । परन्तु केवळ इतनी सी बात से यदद 
आत्मा किसी का शेष नहीं बन जाता । गौण, मिथ्या तथा 
मुख्य ये तीन भेद आत्मा के होते हैं । [सो जिस जिस व्यव- 
हार में, जिस जिस तरह की आत्मता. विवश्चित होती है, 
उस~उस व्यवहार में उस-उस आत्मा की प्रधानता मानी 
ज्ञाती है । ] 
देवदत्तस्टु सिंहोऽयमित्यैक्य गोणमेतयोः । 
भेदस्य भासमानत्वात्‌ पुत्रादेरात्मता तथा ॥४०॥ 
“यह देवदत्त तो शेर हे? ऐसा जब कोई कहता है तब शेर 
तथा देवदत्त इन दोनों की जो एकता भासती दै वह गौण है। 
क्योंकि इन दोनों का भद तो प्रत्यक्ष दी प्रतीत ददोता रहता है। 
इसी प्रकार भेद के प्रत्यक्ष प्रतीत दोते रहने के कारण पुत्रादि 
भी गोण आत्मा साने जा सकते दें । [ सुख्य नहीं ] 
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भेदोस्ति पंचकोशेषु साक्षिणो न न तु भात्यसौ । 
मिथ्यात्मतातः कोशानां स्थाणोथौरात्मता यथा ॥४ १॥ 
आनन्दमयादि जो पांच कोष हैं, वे यद्यपि साक्षी से भिन्न 
हैं, परन्तु यह भेद किसी को झी भासवा नहीं है। इस कारण 
इन कोशों को मिथ्या आत्मा कद्दा जाता है | जो स्थाणु वस्तुत. 
चोर से भिन्न है उस स्थाणु की चोररूपता जेसे मिथ्या होती 
है [पसे ही ये पांच कोष भी मिथ्या आत्मा कहा सकते है| 
न भाति भेदो नाप्यस्ति साक्षिणोऽप्रतियोगिनः 
सर्वान्तरत्वात्‌ तस्यैव मुख्यमात्मत्वमिष्यते ॥४२।। 
अप्रतियोगी होने के कारण, साक्षी का भेद न तो दे ही 
और न प्रतीत ही होता है। सवोन्तर होने के कारण उस साक्षी 
को ही मुख्य आत्मा माना जाता है। 
पुत्र या देह आदि का प्रतियोगी जैसे ख्यं होता है इस 
प्रकार स्वयं का कोई भी (सच्चा) प्रतियोगी नहीं होता, [क्योंकि 
देहादि सभी पदाथ आरोपित हैं] इस कारण साक्षीरूप इस 
आत्मा का, पुत्रादि गौण आत्माओं की तरह, किसी से भी भेद 
प्रतीत नहीं होता हे और न देद्दादि मिथ्या आस्माओं की तरह 
किसी से भेद हे ही । देह या पुत्रादि जितने भी मिथ्या आत्मा 
या गौण आत्मा है, उन सभी से आन्तर होने के कारण इस 
` साक्षी को ही मुख्य आत्मा माना जाता है । 
सत्येवं व्यवहारेषु येषु यस्यात्मतोचिता । 
तेषु तस्येव शेषिरबं सर्वस्यान्यस्य शेषता ॥४३॥ 
यों आत्मा के तीन प्रकार का दोने पर भी जिन व्यवद्दारों 
सें जिसको आत्मा होना चाहिये, उन व्यवहारों में बही आत्मा 


प्रद्यानन्दे आव्यानन्दप्रकरणम्‌ ४८३ 


प्रधान होता है । उससे भिन्न और दोनों तरह के आत्मा 'शेष! 
किवा 'गौण’ हो जाते हैं । 

आत्मा यद्यपि तीन प्रकार का हे तो भी पालन में “पुत्र” 
“मुख्यात्मा? होता है। पोषण के समय "देह! ही “मुख्यात्मा? 
माना जाता है । तथा त्रह्मात्मतव का अनुसन्धान करते समय 
साक्षी” को ही "मुख्यात्मा समझा जाता हे । जव इनमें से किसी 
एक को 'युख्यात्मा' भाना जाता है तब उस समय वहीं एक 
शेपी किंवा झुख्य होता है। उस समय उससे भिन्न और सबके 
सब शेष अथवा अमुख्य हो जाते हैं । 

मुमूपो शहरक्षादौ गौणातमैवोपशुज्यते । 

न मुख्यात्मा न मिथ्यात्मा पुत्रः शेषी भवत्यत।४४।। 

गृहरक्षादि कामों में सुमूडु को गोणात्मा का ही उपयोग 
दो सकता है । मुख्यात्मा या मिथ्यात्मा का नदीं । इस कारण 
ऐसे कामों में पुत्र ही शेपी होता है । 

देख लो कि--घर की रक्षा आदि जो काम हें उनमें पुत्र 
या भाया आदि योणात्माओं का ही उपयोग हो सकता है। 
क्योंकि वे उस के बाद भी जीवित रहना चाहते हें। अविकारी 
होने के कारण मुख्य आत्मा [ जो साक्षी है घर की रक्षा मे 
उस ] का तो कुछ उपयोग ही नहीं हो सकता । मिथ्या आत्मा 
[जो देह है बड] तो मरने को तेयार बेठा दै । उससे भी घर 
की रक्षा नहीं दो सकती । इस कारण ऐसे काम में पुत्र ही 
“शेषी? किंवा 'सुख्यात्मा' हो सकता हे । 


अध्येता बन्हिरित्यत्र सन्नप्यञनिने ग्रह्मते । 
अयोग्यत्वेन, योग्यत्वाद्‌ बड्रेवात्र ग्रह्मते ॥४५॥ 
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धयह पढ़ने चाळा तो अभ्नि है' इस वाक्य में, पढ़ने के 
अयोग्य होने के कारण [वहाँ पर] विद्यमान भी अभि नहीं लिया 
जाता । किन्तु उचित होने के कारण पढ़ने के योग्य तीत्र वाळक का 
ही अप्नि शब्द से ग्रहण किया जाता है [इस दृष्टान्त के अनुसार 
ही, अपने भरने के बाद घर की रक्षा करने के लिये, अपने 
आपे को छोड़ कर, पुत्र को ही "आत्मा? माना जाता है ।] 

कृशोऽहं पुष्टि माप्स्यामीत्यादौ देहात्मतोचिता । 

न पुत्रे विनियुङ्क्तेऽत्र पुषिहेत्वन्नभक्षणे ॥४६॥ 

मैं अब कुश होगया हूँ, अब घी दृध खा कर पुष्ट हो 
जाऊँगा इत्यादि लोकिक व्यवद्दारों में तो जो देह के लिये पुष्टि- 
कारक अन्न खा सकता है उस को ही “आत्मा! समझना 
चाहिये । देखते है कि कोई भी अपने शरीर की पुष्टि को लक्ष्य 
बना कर पुष्टि करने चाले अन्न का भोजन, पुत्र को नहीं 
कराता [ किन्तु खर्य अपने देह को ही कराता हें । ऐसे स्थलों 
में मिथ्या आत्मा यह देह ही--प्रधान हो सकता है । मुख्यात्मा 
को तो कुछ खिलाया ही नहीं जासकता।'गौणारमा को खिलाने 
से अपने शरीर में पुष्टि नहीं आती] 

तपसा स्वर्ण मेष्यामीत्यादौ कत्रात्सतोचिता । 

अनपेक्ष्य वपुभोगं चरेत्‌ कृच्ट्रादिकं ततः ॥४७॥। 

“तप करके उससे स्वरे को पाउँगा? इत्यादि व्यवद्दार.जव 
किया जाता है, तब कतो जो विज्ञानमय है, वही आत्मा होना 
चाहिये [इस व्यवद्दार में देहादि को आत्मा माने तो काम नहीं 
चलता | क्यों कि देह तो यहीं जळ कर भस्म हो जाता हे] 
यही कारण है कि देह के भोगों को छात मार कर कृच्छू 
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चान्द्रायण आदि घ्रत किये जाते हैं [इन इच्छादि से कतो 
कहने वाले विज्ञानमय का ही उपकार द्दोता दे। क्योंकि यही 
विज्ञानमय लोकान्तरगमन आदि किया करता है] 
मोक्ष्येऽहमित्यत्र युक्तं चिदात्मत्वं तदा पुमान्‌ । 
तद्वेत्ति गुरुशास्राभ्यां न तु किंचिच्चिकीर्षति ॥४८॥ 
“मुझे मुक्ति पानी हे? यह विचार जब आता है तब इस 
विचार में चतनतत्व ही आत्मा होना चाहिये। क्योंकि तब 
यह [ अधिकारी ] पुरुष शुरु [ आचार्योपदेश ] तथा शास्त्र 
[वाक्याथ] के विचार से उस चिदात्मतत्व को जान लेता है 
[कि में कतो भोक्ता आदि कुछ नहीं हूँ । में तो सञ्चिदानन्द 
बह्जतत्व ही हूँ] अपने इस रूप को जान चुकने के बाद यहद पुरुप 
कुछ भी करना'नहीं चाहता, है। [ इस मोक्षव्यवहार में 
चेतन तत्व ही आत्मा दोना चाहिय । इस में कतां आदि 
आत्माओं से काम नहीं चल सकता] 
विग्रक्षत्रादयो यद्व बृहस्पतिसवादिषु । 
व्यवस्थितास्तथा गौणमिथ्यामुख्या यथोचितम्‌ ॥४९॥ 
विप्र क्षत्रिय आदि जिस प्रकार एथक्‌ पथक्‌ बृहस्पति 
सवादियों में व्यवस्थित हैं [प्राह्मण की धृदृस्पतिसव का ही 
अधिकार है। राजसूय क्षत्रिय ही कर सकता है। वेश्यस्तोम् 
पैश्य को ही करना चाहिये] इसी प्रकार “गौण? “मिथ्या? या 
मुख्य' तीनों प्रकार के “आत्मा? यथायोग्य अपने अपने. 
यबहारों में प्रधान रहते हैं । 
तत्र तत्रोचिते प्रीति रात्मन्येवातिशायिनी । 
अनात्मनि तु उच्छेपे प्रीति रन्यत्र नोमयमू ॥५०॥ 
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जिस जिस व्यवहार में जो जो आत्मा उचित होता है, 
उस व्यवहार में उसी उचित आत्मा [अथवा यों कहो कि उपयोगी 
होने से प्रधान वने हुए उसी आत्मा] में प्रेस की अधिकता हो 
जाती है । जो जो अनात्मपदार्थ उस आत्मा का शेष होता है, 
उस में भी प्रेम तो हो जावा हे, परन्तु उस में निरतिशय प्रेम 
नहीं हो सकता। जो पदार्थ न तो आत्मा ही हो और न आत्मा 
का शेष [उपकारक, अग] ही हो उसमें तो दोनों तरह का प्रेम 
[अतिशय प्रेम ओर साधारण प्रेस] नहीं पाया जाता। 

उपेक्ष्य द्वेष्यमित्यन्यद्‌ द्वेधा, मार्गदणादिकम्‌ । 

उपेक्ष्यं, व्याघ्रसर्पादि द्वेष्यमेवं चतुर्वेधम्‌ ॥५१॥ 

आत्मा और आत्मशेष से भिन्न जो पदार्थ होते हैं दे भी 
दो दो तरह के होते हैं-एक “उपेक्ष्य” दूसरे '्वेष्य' | उनमें से 
सागे में पड़े इए तिनके आदि उपेक्ष्य [ उपेक्षा करने योग्य ] 
होते हैँ तथा अपने को हानि पहुँचाने वाळे व्याघ्र या सपै आदि 
द्वेष्य होते हैं । यों संसार के पदार्थ चार श्रेणियाँ में विभक्त 
किये गये हैं । 

आत्मा, शेष, उपेक्ष्यं च द्वेष्यं चेति चतुर्ष्चपि । 

न व्यक्तिनियमः किन्तु तततत्कायीत्‌ तथा तथा॥५२॥ 

( १ ) आत्मा ( २) आत्मा का शेष ( ३ ) उपेक्ष्य तथा 
( ४) द्वेष्य ये चार श्रेणियां संसार के पदार्थों की हैं। इन चारों 
मे “यही प्रियतम है? “यही प्रिय है? 'यही उपेक्ष्य है? और “यही 
ष्य हैं? ऐसा कोई भी नियम नहीं हो सकता। किन्तु उन उन 
[ उपकारादि ] कामों के कारण ये बैसे वैसे हो जाया करते हैं 
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[ ये अपना रूप बदल देते हूँ | कभी प्रिय द्वेष्य हो जाते हैं और 
द्वेष्य प्रिय बन जाते ह इत्यादि |] 

साद्‌ व्याघ्रः संझुखो दवे्यो हपेश्यस्तु पराइघुखः 

लालनादनुकूलश्रेद्‌ विनोदायेति शेषताम्‌ ॥५३॥ 

देख छो कि--जो व्याघ्र सामने स [ खाने को ] आता है 
बहू (द्वेष्य? होता है | जव वह छोट कर दूसरी तरफ़ निकला 
चछा जाता है तव वही “उपेक्ष्य ददो जाता हे । बही व्याघ्र यदि 
लाऊन से अपने अनुकूल हो जाय तो अपने विनोद की वस्तु हो 
जाती है, यों अपना उपकारक होकर अपना “प्रिय” किवा 
शेष? हो जाता है । 

व्यक्तीनां नियमो मा भूछक्षणात्तु व्यवस्थितिः | 

आहुल्यं प्रातिकूल्य दयाभावश्च लक्षणस्‌ ॥५४॥ 

यद्यपि “प्रिय' अप्रिय’ या 'उपेक्ष्य/ आदि नाम की कोई भी 
एक नियत वस्तु नहीं होती, फिर भी व्यवहार की व्यवस्था तो 
लक्षण के कारण हो ही जाती है । अनुकूलता प्रिय” का लक्षण 
है। प्रतिकूलता '्वेष्य' का लक्षण ववाया जाता है। जो तो 
अनुकूल भी न हो और प्रतिकूल भी न दो उसको "उपेक्ष्य 
मानते हैं । 

आत्मा प्रेयान्‌ , प्रिय: शेपो, द्वेपोपेत्ष तदन्ययोः । 

इति व्यवस्थितो छोको याङ्गवल्क्यमतं च तत्‌॥५५॥ 

[इस सब का संक्षेप यही दै किं]--आत्मा अत्यन्त प्रिय 
है। शेप अर्थात्‌ अपने साधन बने इए पदार्थे प्रिय कहाते हैं । 
आत्मा ओर आत्मा फे शेष से भिन्न जितने भी पदार्थ होते 
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है, उन में से किसी से तो द्वेष होता है और किसी की उपेक्षा 
की जाती है। यों चार विभागों के कारण लोक की व्यवस्था 
हो रही है [इन चार विभागों के अतिरिक्त और किसी प्रकार 
के पदार्थे नहीं पाये जाते] आत्मा आदि की जो प्रियतमता आदि 
हमने बंतायी है वह थाश्चवलक्य को भी सम्मत है | देखो 
बृहदारण्यक मैत्रेयी ब्राह्मणो 
अन्यत्रापि श्रुतिः भाह पुत्राद्‌ चित्तात्‌ तथान्यतः । 
सर्वस्मादान्तरं तत्त्वं तदेतत्‌ रय इष्यताम्‌ ॥४६॥ 
केवळ मैत्रेयी ब्राह्मण में ही नहीं, किन्तु पुरुषविध नाण 
में भी आत्मा को प्रियतम कहा है। वहाँ कहा गया है कि-- 
पुत्र से, धनधान्य से ऑर सभी कुछ से, यह आत्मतरब अत्यन्त 
अन्द्र्‌ का पदार्थ है।इस कारण इस को प्रेय [अर्थात्‌ प्रियतम] 
मान छेना चाहिये । 
औत्या विचारदृष्ट्यायं साक्ष्येवात्मा न चेतरः । 
कोशान्‌ पंच विविच्यान्तवस्तुदृष्टि विचारणा ॥५७॥ 
प्रकृत में तो हमें इतना ही कहना है क्ि--श्रोती विचार ष्टरि 
करें तो यह अकेला साक्षी तख ही 'आरमा? कहा सकता है । 
इस से भिन्न पुत्रादि कुछ भी आत्मा नहीं है। यदि [ तैत्तिरीय 
श्रुति में बताये प्रकार से]अन्नमय आदि पांच कोशों को आत्मा 
से एथक्‌ कर लिया जाय और उन सब के अन्दर छिपी हुई 
जो आत्मवस्तु है उससे विचार की आंखें भिड़ा दी जांय, तो 
बस यही 'विचारणा' कहाती है । 
जागरखमसुप्तीना मागमापायभासनम्‌ | 
-यतो मवत्यसावात्मा खम्रकाशचिदात्मकः ॥४८॥ 
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अन्दर की आत्मवस्तु को देखने की विधि किंवा आत्मविचार 

की पद्धति तो यह है कि-[ आने जाने वाळी जो] "जागरण? 
“म्नः तथा 'सुपुप्ति' अवसा हैं, इनमें से अगली के आने और 
पिछली के चले जाने की प्रतीति जिस नित्य चेतन्य रूप साक्षी 
से हुआ करती दै वही खप्रक्ाशचिद्रूप पदार्थ 'आत्मा' है । 

शेषाः पाणादिवित्तान्ता आसश्चास्तारतम्यत्तः । 

प्रीतिस्तथा तारतम्यात्‌ तेषु सर्षेषु वीक्ष्यते ॥५६॥। 

शर्ष[अथोत्‌ उस साक्षी से भिन्न] प्राण से लेकर वित्तपर्यन्त 
जितने भी पदार्थ हैं [जिन को आगे बताया गया दै] न्यूनाधिक 
भाव से आत्मा के समीपवर्ती होते हैं। जिस अनुपात से वे 
आत्मा के समीपवर्ती हैं उसी अनुपात से उन सब (भ्राणादियों) 
में प्रीति पायी जाती है । 

वित्तात्‌ पुत्रः मियः,पुत्रात्‌ पिण्डः, पिण्डात्‌ तथेन्द्रियम्‌ । 
इन्द्रियाच्च प्रिय; माणः, प्राणादात्मा मियः परः ॥६०॥ 

[प्रीति की न्यूनाधिकता इस प्रकार होती दै कि] घन से 
तो पुत्र प्यारा होता है। पुत्र की अपेक्षा शरीर पर अधिक प्यार 
. किया जाता है। शरीर से इन्द्रियं अधिक प्यारी होती हैं। 
इन्द्रियों से प्राण प्यारे हैं। आत्मा तो प्राणों से भी बहुत अधिक 
प्रिय माना गया है । 

सभी प्राणी पुत्र की विपत्ति को हटाने के लिये घन को 
व्यय कर डाखते हैं । पुत्र पर विपत्ति आने पर घन की परोद 
नहीं की जावी ।'कमी कभी तो अपने देह की रक्षा के लिये 
पुत्रों तक को छोड़ दिया जाता है । इन्द्रियों के नारा को बचाने 
के लिये लाटी डण्डों की मार से देह को पिटवाना पड़ता दै ओर 
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इन्द्रियों को बचा लेते हैं । मरने का प्रसङ्ग आपड़े तो इन्द्रियों 
का छेदन भी सहन किया जाता हे और प्राणों को बचा लिया 
जाता दै | आत्मा का कल्याण दीख पड़ता हो तो प्राणों का 
परिरयाय करते हुए “गर्व? और “हर? दोनों ही पाये जाते हैं। 
याँ जो जो पदार्थ आत्मा के जितना जितना अधिक निकट है, 
वह उतना ही उतना अधिक प्रिय होता है। इस वातका अनुमोदन 
सभी का अनुभव कर रदा है। परन्तु आत्मा की सर्वाधिक 
प्रियता की ओर को पामर पुरुषों का ध्यान जाता ही नहीं । वहां 
तक तो विद्वानों का अनुभव ही पहुँच सकता है । 
एवं स्थिते विवादोऽत्र प्रतिवुद्धविमूढयोः । 
श्रत्योदाहारि तत्रात्मा मरयानित्येव निर्णयः ॥६१॥ 
याँ आत्मा की प्रियतमता प्रमाण से सिद्ध भी है तो भी 
ज्ञानी और अज्ञानी की विप्रतिपत्ति को हटाने के लिये श्रुति ने 
उन दोनों के विवाद का वर्णन कर दिया है ओर यही निर्णय 
किया हे कि आत्मा ही प्रियतम है। 
साक्ष्येव इक्यादन्यस्मात्‌ प्रेयानित्याह तत्ववित्‌ | 
्रयान्‌पुत्रादिरेवेमं भोक्तुं साक्षीति मूढधीः ॥९२॥ 
“अन्य सब दृश्य पदार्थों से अधिक प्रिय तो यह साक्षी 
ही है? ऐसा तत्वज्ञानी समझता दै। मूढचुद्धि का तो यह बिचार 
होता है कि--प्रियतम तो पुत्रादि ही हैं यह साक्षी आत्मा तो 
इन [प्रियतम पुत्रादि] को भोगने के लिये इस संसार में उतरा है । 
आत्मनोऽन्यं परियं ब्रुते शिष्यश्च प्रतिवाद्यपि । 
तस्योत्तरं वचो .बोषशापौ ङु्यात्‌ तयोः क्रमात्‌ ॥६२॥ 


आत्मा से भिन्न को प्रिय कहने वाले दो होते हैं--एकर 
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“शिष्य” दूसरा 'प्रतिवादी'। शिष्य के छिये उत्तर यही है कि 
उसे आत्मवोध कराया जाय [ओर उसके अनुभव से ही आत्मा 
की प्रियता को कळाया जाय] प्रतिवादी के लिये उत्तर यही है कि 
उसे शाप दिया जाय--उसे भय अर्थात्‌ इस मन्तव्य से होने वाली 
हानि दिखायी जाय [जैसा कि ६९ :छोक में दिखाया गया है ।] 
भियं त्वां रोत्स्यतीत्येशचत्तरं वक्ति तत्ववित्‌ । 
स्वोक्तमियस्य दुष्टत्वं शिष्यो वेत्ति विवेकतः ॥६४॥ 
[ तत्वज्ञानी पुरुष शिष्य ओर प्रतिवादी दोनों को एक ही 
उत्तर देता है कि ]--हे शिष्य ! या हे प्रतिवादिन्‌ तेरा माना 
हुआ [ पुत्रादिरूपी ] प्रिय जव चष्ट होने छगेगा तत्र घदद तुम्हें 
[दों को] रुळाथेगा । [रोक लेगा,बांध कर बैठा छेगा] शिष्य 
जब इस उत्तर को सुनता है तब अपने प्रेमपात्र पुत्रादि के दोषों 
का निम्नरीति से विचार करके उनकी दोषदुष्टता को पहचान 
जाता है । है 
अछभ्यमानस्तनयः पितरो क्लेशयेच्चिरम्‌ । 
उब्धरोऽपि गर्भपातेन सवेन च बाधते ॥६श॥ 
जातस्य ग्रहरोगादि? झुमारस्य च सूखंता | 
उपनीतेऽप्यविद्यर मनुद्वाइ्च॒ पण्डिते ॥६६॥ 
यूनश्च परदारादि दारिद्रयं च इंडम्बिन! । 
पित्रोटुःखस्य नास्त्यन्तो धनी चेन्म्रियते तदा ॥६७॥ 
दोषों का विचार करने की रीति यह हैं कि--जब पुत्र की 
आशा नहीं होती तब माता पिता को उस अजात पुत्र से चिर- 
काळ तक बड़ा छेश रहता है । पुत्र की आशा भी हो और 
गर्भपात हो जाय तब और भी हेश होता दै । भ्रसच काळ में 
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माता को अकथचीय दुःख देता है । उत्पन्न होने पर ग्रहपीडा ` 
या रोगों का आक्रमण हो जाय तो माता पिता को बड़े कष्टों का 
सामना करना. पड़ता है । कुमारावस्था में यदि वह विद्या न 
पढ्ने छगे तो भी माँ-बाप दु:खी ही रते हैं। उपनयन हो जाने 
पर यदि विद्या प्राप्त कर सके तो भी दुःख का कारण बन 
जाता है । पण्डित होकर यदि उसका विवाह न हो सके तो मां 
बाप के कष्ट का अन्त ही मत पूछो । युवा होकर यदि परञ्जी 
गमनादि दुराचार करने ळगे तो मां बाप मुँह दिखाने योग्य भी 
नहीं रहते । सन्तान वाळा होकर भी यदि वह दरिट्र रहे तो 
भी वे उससे चिन्तित ही रहते हैं । धनी होकर भी यदि वह 
भरी जवानी में मर जाय तब तो माता पिता की आंखों के 
सामने अंधेरा हो जाता है। यों माता पिता की कष्टकथा का 
अन्त ही नहीं होता । 

एवं विविच्य पुत्रादौ प्रीतिं त्यकत्वा, निजात्मनि। 

निश्चित्य परमां प्रीति, वीक्षते तमहनिशम्‌ ॥६८॥ 

इस भ्रकार पुत्र, खी आदि जितने भी प्रिय अतीत होने 
वाळे पदार्थे है, उनके दोषों को जानकर, उनसे प्रेम छोड़कर, 
अपने आत्मा में ही परम प्रेस का निश्चय करके, दिन रात उस 
आत्मा का ही अनुसन्धान करने छग जाता हवे । 

आग्रहाद ब्रह्मबिद्रषादपि पक्षममुश्चत्तः । 

वादिनो नरकः प्रोक्तो दोषश्च बहुयोनिषु ॥६६॥ 

आग्रह से [कि पुत्रादि की प्रियता को तो में कभी छोड़ 
ही नहीं सकवा हूँ] तथा ब्रक्षविद्वेष से [कि इसके कहे हुए ब्रह्म 
की तो में घञ्जी उड़ा डागा ] अपने पक्ष को न छोड़ने वाळे. 
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प्रतिवादी को नरक मिळता हे तथा अनेक योनियों में दोप देखने 
पड़ते हैं [ उसे अनेक तियंग्ादि जन्मों में कभी इष्ट का वियोग 
होगा और कभी अनिष्ट की प्राप्ति होगी । यही शाप ज्ञानी छोग 
दिया करते हैं। उनके “प्रियं लां रोस्यति? कहने का यद्दी अभिप्राय 
होता है । ] 

च्रह्मविद्‌ ब्रह्मरुपत्वादीश्वर स्तेन वर्णितम्‌ । 

यद्यत्‌ तत्तत्‌ तयैव स्यात्‌ तच्छिष्यप्रतिवादिनो। |७०॥ 

[इ्रोद तथेव स्यात्‌ चृ-१-४-८ इस वाक्य सें कद्दा गया है 
कि ] रहमज्ञानी को अपने ब्रह्म का अनुभव दो गया दै । इस 
से वह ईश्वर पद फो पाचुका है। अव वह अपने शिष्यादि के 
प्रति जो [मळी या घुरी] वात कहता दे, उस ज्ञानी का जो शिष्य 
है, या जो प्रतित्रादी दे, उन दोनों को उसका कह्दा हुआ इष्ट 
या अनिष्ट अवश्य ही प्राप्त दो जाता हूँ । [यां ज्ञानी का कहा 
हुआ एक ही वाक्य शिष्य के लिये उपदेश और वादी के छिये 
शाप रूप हो जाता दै ] 

यस्तु साक्षिणमात्मानं सेवते प्रियमुत्तमम्‌ । 

तस्य प्रेयानसावात्मा न नश्यति कदाचन ॥७१॥ 

[“आत्मानमेव प्रियमुपासीत, स य आत्मानमेव प्रियमुपात्ते न दास्य 
रिय प्रमायुकं भति? ( बु-१-४-८ ) इस वाक्य में कद्दा गया है 
किं] जो शिष्य आत्मा को दी निरतिश्चय प्रेम का पात्र समझ 
कर सदा आत्मा फी सेवा करता है [ किंबा सदा आतमस्मरण 
रखने लगता है] उसका प्रिय माना हुआ यद आत्मा, वैसे कभी 
भी नष्ट नहीं हो जाता, जैसे प्रतिवादी का माना हुआ प्रिय नष्ट 
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हो जाता है [ किन्तु वह तो सदानन्द रूप हो कर भासने 
लगता हे ] 
परमेमारपदत्वेन परमानन्दरूपता । 
धुखदृदधिः प्रीतिहृद्ौ सार्वभौमादिषु श्रुता ॥७श॥ 
[यों यहां तक यह सिद्ध हो चुका कि] निरतिश्चय प्रेम का 
विषय होने से यह आत्मा परमानन्दरूप है । [ तैत्तिरीय और 
बुहदारण्यक श्रुतियों में बताया गया है कि] चक्रवर्ती राजा से 
लेकर हिरण्यगर्मपर्यन्त पदों में जहां जद्ां प्रीति की वृद्धि 
होती है, वहां वहां सुख की भी बृद्धि होती है । यों जब प्रीति 
की निरतिशयता भी समझ में आसकती है तब आनन्द की 
निरतिशयता भी सम्रझी जा सकती है। [ राजा को अपने 
उपकरणों (साधनों) में प्रीति अधिक होती है तो उसे सुख भी 
अधिक ही होता है ] 
चेतन्यवत्‌ सुख चास्य स्वभावश्रेबिदात्मनः । 
धीजृत्तिष्वनुवतेंत सर्वास्वपि चितिर्यथा ॥७श॥ 
शंका यह होती है कि--यदि चैतन्य के समान सुख या 
आनन्द भी चिदात्मा का खभाव हो, तो जैसे सब बुद्धिजृत्तियों 
में चेतन्‍्य की अनुश्त्ति होती है वेसे सब बुद्धिवृत्तियों में 
आनन्द की सी अनुबवृत्ति होनी चाहिये। 
मेन मुष्णपकाशात्मा दीपस्तस्य प्रभा गृहे । 
व्याम्रोति नोष्णता तदृच्चितेरेबान्वतनम ॥७४॥ 
यह झंका'न करनी चाहिये। दृष्टान्त में देख लो कि--- 
दीप के दो खरूप हैं एक “उष्ण” दूसरा 'प्रकाश! | घर में जब 
दीपक जलता है तब उसकी प्रभा तो घर को व्याप्त कर ळेती 
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है परन्तु उसकी उष्णता व्याप्त नहीं करती । ठीक इसी प्रकार 
बुद्धिवृत्तियों में चेतन्य की तो अतुत्रतति हो जाती है परन्तु आनन्द 
की अचुबृत्ति नहीं होती । 
गन्धरूपरसस्पशेप्वपि सत्सु यथा पृथक्‌ । 
एकात्तेणेक एवाथो गह्यते नेतरस्तथा ।७४॥ 
एक द्रव्य में गन्ध, रूप; रस और स्पशे सभी रहते हैं, 
परन्तु एक इन्द्रिय, इनमें से एक ही गुण को भ्रहण करती है, 
दूसरे को नहीं | ठीक इसी प्रकार चेतन्य और आनन्द इन 
दोनों में से, केवळ चतल्य का भास लोगों को होता है, आनन्द 
का नहीं होता । 
चिदानन्दौ नेव भिन्नौ गन्धाद्यास्तु विछक्षणाः । 
इति चेत्‌ तदभेदोऽपि साक्षिण्यन्यत्र वा बंद ॥७६॥ 
यदि कहा जाय कि--दृष्टान्त और दाष्टोन्तिक में तो बड़ी 
चिपमता है । क्योंकि चित्‌ और आनन्द तो भिन्न नहीं हैं, 
गन्धादि तो परस्पर भिन्न भिन्न हैँ । तो उत्तर देने से पहले यह 
बताओ कि--चित्‌ ओर आनन्द का जो अभेद है बह साक्षी 
आत्मखरूप में है ! या कहीं अन्यत्र है [ या यह भेद उसकी 
उपाधि कद्दाने वाली इत्तियों में है । पूछने का तात्पर्ये यह है 
कि चिदानन्द का अभेद स्वाभाविक हे या औपाधिक दे १] 
अद्ये गन्धादयोऽप्येवमभिन्नाः पुष्पच्रतिनः । 
अक्षभेदेन तद्भेदे बृत्तिभेदात्‌ तयोरमिंदा॥७७॥ 
चित्‌ और आनन्द का साक्षी में कोई भेद नहीं है, इस 
पक्ष में, पुष्प में रहने वाळे गन्धादि भी इसी तरह [साक्षी में] 
परस्पर भेद रहित हैं । क्योंकि एक को छोड़कर एक को उस 
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में से लाया ही नहीं जा सकता । अब यदि भेद को ओपाधिक 
मानें, अर्थात्‌ गन्धादि को अहण करने चाली घ्रणादि इन्द्रियों के 
मेद्‌ से ही, उन गन्धादि में भी भेद मान ळें तब तो ठीक उसी 
तरह वृत्ति भेद के कारण [ क्रमाठुसार दित और आनन्द को 
अभिव्यक्त करने बाळी राजस ओर सात्विक वृत्तियों के भिन्न : 
भिन्न होने से ] उन चिदानन्दों का भी ओपाधिक भेद दो ही 
जायया । 
[कप NN A (रे 

सत्ववृत्तौ चित्सुखैक्यं तद्वृत्तेनिमलत्वतः | 

रजोत्तस्तु मालिन्यात्‌ सुखांशोऽ्र तिरस्कृतभ।७८॥ 

[चित्‌ और आनन्द की एकता देखनी हो तो सात्विक 
ृत्तियोँ में देखो] पुण्य कर्मों के प्रताप से जब बुद्धिवृत्ति का 
सात्विक परिणाम होता है तब चित्‌ ओर आनन्द की एकता 
भासने ळग पड़ती दे । क्योंकि सात्विक वृत्तियें नि्मेळ होती 
हैं। [इन दोनों के भेद के भासने का कारण भी सुन छो कि] 
रजोवृत्तियों के मलिन होने के कारण इनमें सुखभाग दीखना 
बन्द दो जाता दै । [ तव भूल से यद समझा जाता हे कि हम 
चित ही चित्‌ हैं सुख हम में है ही नहीं,सुख तो कहीं से ळाना होगा] 

तिंतिणीफरू मत्यम्लं लवणेन युतं यदा । 

तदाम्लस्य तिरस्कारा दीषदम्लं यथा तथा ॥५९॥ 

[होता हुआ भी सुखभाग कैसे ढक जाता है ? क्यों नहीं 
दीखता ? इसके लिये दृष्टान्त देख छो] जैसे कि इमली का फळ 
बहुत खट्टा होता दें, जब उसमें नमक मिला दिया जाता है तब 
उसकी खटाई छिप जाती है और बहुत कम हो जाती है। 
इसी प्रकार रजोवृत्तियों में भी आनन्द का तिरोभाव हो जाता है। 


नु प्रियतमत्वेन परमानन्दतात्मनि । 

विवेक्तुं शक्यतामेवं विना योगेन किं भवेत्‌ ॥८०॥ 

[रहस्य बात पूछता है कि]ऊपर जिस रीति से समझाया 
गया है, उस रीति से परम म्रेम का स्थान होने के कारण आतमा 
की परमानन्दता का विवेक हो भी सकता हो, तो भी ऐसे थोथे 
विवेक से कया दोना हे? मुक्ति के साधन योग के चिना क्या 
होगा ? [क्योंकि युक्ति का साधन अपरोक्ष ज्ञान तो योग से 
होता है] 

यद्योगेन तदेवेति वदामो, ज्ञानसिद्धये । 

योगः प्रोक्तो, विवेकेन ज्ञानं किं नोपजायते ॥८१॥ 

[इस का उत्तर हम यह देते हैं कि] जो योग से होना है, 
वही इस विवेक से हाथ आ जायगा [ भाव यह है कि जैसे 
योग अपरोक्ष ज्ञान का कारण है वैसे विवेक से भी अपरोक्च 
ज्ञान ही जाता है ] पहले अध्याय में अपरोक्ष ज्ञान की सिद्धि 
के लिये जैसे योग वताया हे इसी प्रकार [इस अध्याय में दिखाये 
हुए गोण आदि आस्माओं के विवेक के द्वारा पांच कोषों के] 
विवेक से भी ज्ञान उत्पन्न हो दी जाता हे | 

यत्सांख्यैः प्राप्यत स्यानं तद्योगैरपि गम्यते । 

® DS » गिना ~ 

इति स्मृतं फलेकत्वं योगिनां च विवेकिनास््‌ ॥८२॥ 

[गीता स्मृति में कह भी हे कि] सांख्य [अर्थात्‌ आत्मा- 
नात्मविवेकी] छोग जिस मोक्षरूप स्थान को पा ठेते हैं योगी 
लोग भी उसी को पा लेते हैं । यों गीता में “योगी? और 'विवेकी! 
दोनों फे फछों की एकता बतायी गयी है [ ज्ञान के द्वारा मोक्ष- 
रूपी एक ही फळ दोनों के दाथ ळग जाता दै ] 


~ 
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असाध्यः कस्यचिद्‌ योगः कस्यचिज्ज्ञाननिश्चयः। 
इत्थं विचार्य मार्गों द्वौ जगाद परमेश्वरः ॥८३॥ 
कोई अधिकारी ऐसे होते हैं कि उनके लिये 'योग' असाध्य 
होता है । किन्ही को तो ज्ञान फा निंरचय होना कठिन हो जाता 
हवै । यों अधिकारियों की विचित्रता के कारण, परमेश्वर ने ज्ञान! 
और “योग! दोनों मागें को कहा हैं । 
योगे कोतिश्ञयस्तेऽत्र ज्ञानश्रुक्तं समं इयोः । 
रागद्वेषाद्यमावश्च तुल्यो योगिविवेकिनोः ॥८४॥ 
आपके योग में तो इस ज्ञान से कोई भी उहलखयोग्य विरो- 
षता नहीं पायी जाती। देख लो कि-- विवेक! और “योध? दोनों 
का ज्ञानरूपी एक ही फळ होता हे । जैसे योगी छोग रागद्वेप 
से रहित होते हें वैसे ही चिवेकी लोग भी रागद्वेप से हीन पाये 
जाते हैं । 
न प्रीति विषयेष्वस्ति भयानात्मेति जानतः ! 
कुतो रागः कृतो द्वेषः प्रातिकूल्यमपश्यतः ॥८५॥ 
जिस विवेकी को यह मालूम हो जाता है कि--आत्मा ही 
एक प्रियतम पदार्थे दै, उसे फिर विषयों में प्रीति ही नहीं रहती 
यही कारण है कि फिर उसे किन्हीं विषयों में राग भी नहीं 
होता। क्योंकि वह किसी विषय को अनुकूल ही नहीं मानता। 
फिर उसे किसी से द्वेष भी नहीं होता। क्योंकि वह किसी विपय 
को अपने प्रतिकूछ ही नहीं समझता । 
देदादेः प्रतिकूलेषु दवेषस्तुल्यो इयोरपि। ` 
वेषं ु्न्न योगी चेदविवेक्यपि तादृशः ।।८६॥ 
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TANNINS, 


देहादि के प्रतिकूल जितने पदार्थ होते हैं, उनसे लैसे 
विवेकी लोग द्वेष करते हैं, वैसे योगी भी करते हैं । यदि कहो 
कि [प्रतिकूल बिच्छू सांप आदि से] द्वेष करने बाळे को तो हम 
योगी ही नहीं मानते, तो इम कहेंगे कि चेसे द्वेषी को हम विवेकी 
भी कव कहते हैं ? [वेसा द्वेष करने बाळा तो विवेकवान्‌ भी 
नहीं माना जा सकता] 
द्वैतस्य प्रतिभाने तु व्यवहारे इयोः समम्‌ । 
समाधौ नेति चत्‌ तद्वननाद्वैतत्वविवेकिनः ।८७॥ 
व्यवहार काल में जैसे योगी को ट्वेत का प्रतिभान होता 
रहता दे, चेसे ही विवेकी को भी हुआ करता है। यदि कहो 
कि-योगी को समाधि करते समय ढ्वेत का भान नहीं होता, 
[यही योगी मे विवेकी से विशेषता है] तो इम कहेंगे कि उसी 
तरह विवेकी को भी जव वह अद्वेत आत्मतरवका विचेक करने 
चैठता है, तब दवेत का प्रतिभान नहीं रहता | 
विवक्ष्यते तद्स्मामि रदेतानन्दनामके । 
अध्याये हि ठृतीयेऽतः समप्यतिमङ्गम्‌ ॥८८॥ 
विवेकी को जैसे द्वेत का भान नहीं रहता हे सो तो हम 
अट्टेतानन्द नाम के अगले तीसरे अध्याय में कहेंगे। यों सभी 
कुछ मङ्गछ ही मङ्कळ है । 
सदा पञ्यन्निजानन्द मपश्यन्निखिछं जगत्‌ । 
अथोदू योगीति चेत्‌ तहि संतु्ो व्थतां भवान्‌ ॥८९॥ 
जो सदा आत्मानन्द को देखता रहता हे, जिसे यह सम्पूण 
जगत्‌ नहीं दीखता [जिसको द्वेत का दशन बन्द हो जाता है] 
वह तो एक प्रकार से योगी ही हो गया है, ऐसा यदि तुम कहो 
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तो अच्छा तुम पेसे दी सन्तुष्ट दो. जाओ ओर बृदि पाओ। 
इम कब कहते हें क्रि उपासना करनी ही चाहिये । शरह्मज्ञान से 
बढ़कर और हे ही क्या । 
बझानन्दाभिये ग्रन्थे मन्दानुग्रहसिद्धये । 
द्वितीयाष्याय एतस्मिन्नात्मानन्दो विवेचितः ।॥९०॥। 
भ्रह्मानन्द्‌ नाम के ग्रन्थ के इस द्वितीयाध्याय में मन्दाधि- 
कारी पर अनुग्रह करने के लिए 'आत्मानन्द' का विवेचन किया 
गया | 


इति श्रीमद्वि्यारण्यमुनिविरचितपंचदश्यां ब्रह्मानन्दे आत्मानन्दः 
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योगानन्दः पुरोक्तो यः स आत्मानन्द इष्यताम्‌ । 

कथं ब्रह्मत्वमेतस्य सद्घयस्येति चेच्छृणु ॥१॥ 
जिसको पहले “योगानन्द कहा है उसी को 'आत्मानन्द! 
समझलो-[उसमें ओर उसमें कोई भेद नहीं है]यह सह्वितीय 

आत्मानन्द ब्रह्मानन्द केसे हो सकता है सो सी सुन छो । 
प्रथमाध्याय में “ब्रह्मानन्द? विद्यानन्द? तथा विषयानन्द” 
इन तीन तरह का आनन्द बताया था । द्वितीयाध्याय में उन 
तीनों आनन्दों से अधिक एक और आत्मानन्द का वर्णन कर 
चुके हैं । उसका अभिप्राय यह है कि--जिसको प्रथमाध्याय 
में योगानन्द कदा था उसी को आत्मानन्द समझो । उसमें ओर 
उसमें कोई भी भेद नहीं है। भाव यहद हैं कि--योग के द्वारा 
साक्षात्कार होने के कारण उसी ब्रह्मानन्द को योगानन्द कह 
देते हें । जब तो इस योगरूपी उपाधि की विवक्षा नहीं रती 
तब उसे सीधे शब्दों में ब्रह्मानन्द या निजानन्द्र-दी-कहने .छुगते 
हें । इसी प्रकार गौण आत्मा कोन है, (मिंथ्याआंत्मी/ काने 
हैं ? मुख्य आत्मा किसे कहते हैं [., इस आत्मविवेचनं केँ 
चाद जिस आनन्द की प्राप्ति ददोती ह उसे “आत्मानन्द -कह 
दिया है । असळ में योगानन्द ओर आत्मानन्द एक दी बात 
है । जिस द्वारा वद आनन्द प्रकटं दोता दै, उसी के चाम से 
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उसका नाम रख छिया जाता हे। फिर प्रश्न यह होता है कि 
जिस आत्मानन्द का वर्णन हो चुका है, वह तो सद्विवीय है । 
उसके साथ तो, उसके सजातीय पुत्र जी आदि गोण आत्मा 
देहादि मिथ्या आत्मा, तथा उसके विजातीय आकाशादि पदार्थ 
विद्यमान रहते हैं, फिर ऐसे आत्मानन्द को ब्रह्मानन्द कैसे 
मान छें ? इसका उत्तर अगले :छोक में दिया दे । 
आकाशादिस्वदेद्दान्त तैचिरीयश्रुतीरितम्‌ । 
जगन्नास्त्यन्यदान्दादद्वतश्रह्ता ततः ॥श। 
तस्माद्वा एतस्मादात्मन आकाश: संभूतः (ते० २-१) इस 
तैत्तिरीय श्रृति में जिस आकाशादि स्वदेहपयैन्त जगत्‌ का वणन 
आया दै, [जिसके होने से दवेत की शंका पैदा हो सकती है] वह 
सव [जगत्‌ का कारण जो आनन्द हे उस आनन्द 'से प्रथक्‌ कुछ 
भी नहीं दे । यही कारण है कि [उस सब के रहने पर भी वह 
आत्मानन्द अद्वितीय त्रह्मरू ही हे। [आकाश आदि देहपयेन्त 
जगत्‌ में दवेत की शंका सत करो। यह सब मूळ में अद्वैत 
्रद्मतत्व दी है । ] 
आनन्दादेव तज्जातं तिष्ठत्यानन्द एव तत्‌ । 
आनन्द एव लीनं चेत्युक्तानन्दात्‌ कथं पृथङ्‌ ॥३॥ 
[आनन्दाद्धधव खल्विमानि भूतानि जायन्ते (वे ०३-६) इस 
ति में कद्दा गया हे कि] आनन्द से ही वह उत्पन्न हुआ है 
[समागम होने पर भाता पिता को जब आनन्द आता हैं तब 
यह जगत्‌ उत्पन्न द्ोता दै] वह आनन्द में ही निवास करता है 
[आनन्द के बिना इसका ठहरा रहना कठिन हो जाता है । इस 
आनन्द से निराक्ष हो जाने पर कुए में इन कर या विष 'भावि 
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खाकर मर जाता है] अन्त में भी आनन्द में ही छीन हो जाता 
है। जब श्रुति स्वयं यह बात कह्‌ रही है तो यद्ग जगत्‌ अपने 
कारण उक्त आनन्द से प्रथक्‌ केसे है ? तुम्हीं बताओ । 
कुलालाद्‌ घट उत्पन्नो भिन्नश्चेति न शङ्क्यताम्‌ । 
सृढदेष उपादान, निमित्तं न कुलालवत्‌ ॥४॥ 
कुम्दार से घट उत्पन्न हुआ है ओर वह उससे भिन्न भी 
हे, ऐसी शंका न करो । क्योंकि यद्द आत्मानन्द तो, मिट्टी जैसे 
घड़े का उपादान कारण होती दे. इसी प्रकार, इस जगत्‌ का 
उपादान कारण हें । यह कुम्हार की तरह का केब्रळ निमित्त 
कारण नहीं दै | [ यहद तो जाळे का मकड़ी की तरह निमित्त 
भी हे ओर उपादान भी हे । ] 
स्थितिर्लयश्च कुम्भस्य छुलाले स्तो न हि पवचित्‌ । 
दृष्टौ तौ सदि, तदत्‌ स्यादुपादानं तयोः कृतेः ॥५॥ 
कुम्भ की स्थिति ओर कुम्भ का छय, कुम्हार में कभी नहीं 
होते [इस कारण कुम्हार उसका उपादान नहीं होता] घड़े की 
स्थिति और घड़े का ळय उसके उपादान मिट्टी में ही होते हुए 
प्रक्ष देखे गये हैं। टीक उसी तरह जगत्‌ का उपादान आनन्द 
ही है। श्रुति ने स्वयं अपनें सुख से जगत्‌ की स्थिति और 
जगत्‌ के लय फो आनन्द में होता हुआ माना है । 
उपादानं त्रिधा. भिन्नं विवा, परिणामि च | 
[रम्भर्क च, तत्रान्त्यौ न निरंशेऽवकाशिनौ ॥६॥ 
उपादान तीन प्रकार का होता है-एक "विवी. दूसरा 
“परिणामी? तीसरा "आरम्भक? । इसमें से 'आरम्भ' और 
“परिणामः ये दोनों ही पक्ष निरवयव वस्तु में छ।गू नहीं हो सते । 
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आरम्सवादिनोऽन्यस्मादन्यस्योत्यत्तिसूचिर । 
तन्तोः पटस्य निष्पततर्भिन्नौ तन्तुपटौ खलु ॥७॥ 
आरम्भवादी [वैशेषिक नैयायिक आदि] कहते हैं कि अन्य 
[ काय से सर्वेथा सिन्न रहने वाळे कारण ] से अन्य अर्थात्‌ 
काये नाम की वस्तु उत्पन्न हुआ करती है [जो कि उससे सचेथा 
भिन्न ही होती है ] वे कहते हैं कि तन्तु स बख् की उत्पत्ति ' 
देखी जाती है। इस कारण वे तन्तु आर वख परस्पर भिन्न 
ही है। [क्योंकि पट से निकलने बाळे काम तन्तुओं से नहीं 
निकाळ सकते । ] 
अवस्थान्तरतापत्ति रेकस्य परिणामिता । 
स्यात्‌ क्षीरं दधि,ृत्‌ ङुम्भः,सुवर्णं कुण्डलं यथा ॥८॥ 
एक ही वस्तु जब पळी अवस्था को छोड़ कर दूसरी 
अवस्था में आ जाती है तब उसी को 'परिणाम” कहते हैं | जैसे 
कि परिणाम होने पर दूध दही हो ज्ञाता दै, मिट्टी घड़ा बन 
जाती है, सोने की बाळी हो जाती है । 
'अवस्थान्तरभानं तु विवर्तो रञ्ञुसर्पवत्‌ । 
निरंशेऽप्यस्त्यसौ, च्योञ्चि तलमालिन्यकर्पनात्‌ ॥९॥ 
अप्रनी पूर्वावस्था भी न छूटे ओर दूसरी अवस्था का सान. 
भी दोने छग पड़े तो इसे 'विवते! कहते हैं । रज्जुसप इसका 
“उदाहरण है [रण्जुरूप से विद्यमान जो पदार्थे दै वही सर्वरूप 
से भी भासने छगता दै । यद्यपि हमने सावयव पदार्थ. का ही 
दृष्टान्त दिया दै परन्तु] यह विवपे निरवयव पदार्थो में भी 
देखा जाता है । देखते हैं कि आकाश यद्यपि निरवयच हेतो 
भी वदद तळ सा दीखा करता और उसमें भी नीळवर्णता की 
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कल्पना अर्थात्‌ आरोप [उस आकाश के रूप को न जानने बाळे 
लोग ] कर ही ळेते हैं । 

ततो निरंश आनन्दे विवर्तो जगदिष्यताम्‌ । 

मायाशक्तिः कल्पिका स्यादेन्द्रजालिकश्षक्तिबत्‌ ॥१०॥ 

ऊपर के दृष्टान्त से जब कि निरंश में भी चिवते होना 
सम्भव हे तत्र यहद भी मानही ळेना चाहिए कि-निरवयव 
आनन्द में यह जगत्‌ कहिपित कर खिया गया है। कर्पना 
करने चाळे की तलाश हो तो मायाशक्ति को ही कल्पना करने 
वाली मान छो । इसका दृष्टान्त देखना चाहो तो ऐन्द्रजाळिक 
की शक्ति को देख लो [ ऐन्द्रजालिक में रहने बाळी जो भणि- 
मन्त्रादिरूपी माया शक्ति होती है, चह गन्धपेनगर आदि की 
कल्पना कर डाला करती है । क्या यह बात इम छोक में नहीं 
देखते हैं १ ] 

शक्तिः शक्तात्‌ एथडः नास्ति तद्वद्‌ चष्टे, ने चाभिदा । 

प्रतिबन्धस्य रृष्टत्वाच्छक्त्यभावे तु कस्य सः ॥११॥ 

शक्ति शक्ति वाले से भिन्न नहीं है क्योंकि ऐसा ही [अभिन्न 
होना ही] देखा जाता है। शक्ति शक्ति वाले से अभिन्न भी नहीं 
है क्योंकि [अकेली] शक्ति का प्रतिवन्ध देखने में आता है । 
यदि शक्ति [उससे एथक्‌ ] कोई चीज़ नहीं है तो बताओ कि 
यह प्रतिबन्ध किस वस्तु का होता हें? 

प्रश्न यह है कि--आनन्दात्मा से भिन्न माया को मानें तो 
हैत मानना पड़ता है । इसका उत्तर सें यह देना है कि वह 
माया तो अनिर्वचनीय द्दोने से अनत दै। इसीसे इत नहीं बनवा । 
देखलो कि लौकिक अभि आदि की शक्तियों को भी भिन्न या 
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अभिन्न कुछ भी बताया नहीं जा सकता। क्योंकि अग्नि आदि की 
शक्ति अग्नि आदि के स्वरूप से भिन्न नहीं होती है। क्योंकि अग्नि 
दि के स्वरूप से पर्थक वह दीख दी नहीं पड़ती हैं! शक्ति 
और शक्तिमान्‌ का अभेद भी नहीं माना जा सकता | क्योंकि 
मणिमन्त्रादि से शक्ति का प्रतिबन्ध होता पाया जाता हे। इस 
कारण अप्नि आदि के स्वरूप से भिन्न शक्ति माननी चाहिए । 
यदि अग्न्यादि से भिन्न शक्ति न मानोगे तो बताना दोगा कि 
वह प्रतिबन्ध किस का होता है ? 
शक्तेः कार्यातुभेयलादकार्ये प्रतिबन्धनम्‌ । 
ज्वरूतोग्नेरदाहे स्यान्मन्त्रादिप्रतितन्धता ॥१२॥ 
शक्ति वैसे तो किसी को भी आंखों से नहीं दीखती । उसे 
तो केवल कार्ये से ही अनुमान कर सकते हैं! फिर जब कारण 
होने पर भी कार्ये न होता हो तत्र प्रतिप्रन्ध को मानना पड़ता 
है । दृष्टान्त देख लो कि--जव आग जळ रही दो और दाह न 
'होता हो तब यह मानना होता है कि मन्त्रादि ने शक्ति क प्रति- 
बन्ध, कर दिया है | 
देवात्मशाक्ति स्वगुणे निगूढां मुनयो5विदन्‌ । 
परास्य शक्ति विविधा क्रियाज्ञानबलात्मिका ॥१२॥ 
[त व्यानुयोगानुगता अपश्यन्‌ देवात्मशाक्ति स्वयुणोर्निगूढाम्‌ (इवे० 
-३) इसश्वति में कहा गया हे कि] सुनि लोग जगत्‌ के कारण 
को जामेने' की इच्छा से, जब ध्यान योग में बैठे, तब इन्होने 
देव अर्थात स्वयं प्रकाशस्वरूप आत्मा की मायारूपी शक्ति को 
देख पाया, जो शक्ति अपने गुणों [अथात्‌ अपने काय स्थूल- 
सूक्ष्म शरीरों ] से छिपी बेटी थी ये [शरीर जिस का प्रत्यक्ष 
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दशन नहीं होने देते थे । पारास्य शक्ति विबिधेय श्रूयते स्वाभाविकी 
ज्ञान्रलक्रिया च (इवे ६-८) इस में कहा गया हे कि ] जगत्‌ 
को बनाने वाली, उस अह्य की पराशक्ति, नाना प्रकार की सुनी 
गयी हे । वह माया शक्ति क्रिया ज्ञान ओर बल अर्थात्‌ इच्छा 
रूप होती हे # । 
इति वेदवचः माह, यस्षिष्ठश्च तथात्रवीतू । 
सशोक परंब्रह्म नित्यमापू्णमद्वयम्‌ ॥१४॥ 
मया के विषय में उपयुक्त बात श्रृतियों ने कही हे । वसि- 
युनि ने भी इस मायाशक्ति की विचित्रता का वर्णन किया 
दवे । चे कहते हैं कि वह परत्रह्म सर्वेशक्तियुक्त है, वह ब्रह्म नित्य 
पूणे और अद्वितीय दे [ यों उन्होंने क्रमाचुसार ब्रह्म के सोपा- 
थिक रूप का भी और निरुपाधिक रूप का भी कथन कर 
दिया हे ।] 
ययोछसति शक्त्यासौ प्रकाशमधिगच्छति । 
चिच्छत्तिर्क्षमो राम शरीरेषूपलभ्यते ॥१५॥ 
बह परत्र, अव जव, जिस जिस, मायाशक्ति के कारण 
उलास ङिंवा विकास को प्राप्त हो जाता है,तन तव वह वह शक्ति 
हम पर प्रक्रट हो जाया करती दे [अर्थात्‌ जब बद शक्ति प्रकट 
नहीं भी होती तब भी अप्रकट दशा भें बरह्म सें यह जगत्‌ रहता 
है। दे राम ! तुम देखळो कि देवतियड़ मतुष्यादि शरीर में 
# कभी वह शक्ति शान रूप हो जाती है, फिर इच्छा रूप में दीखती 
है, फिर क्रिया रुप में हो जाती है, कमी कमी दो या तीनों रूप एक 
साथ धारण कर ठेती है। 
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बही चिच्छक्ति देखी जा रही दै। [उष शक्ति के शुद्र कण 
ही नामा झरीरों की चेतना के रूप में जब तब प्रकट होते 
रहते हैं. ५ 
स्पन्दशक्तिश्च चातेषु दाव्यशाक्ति स्तथोपले । 
द्रवशक्तिस्तथाम्भःयु दाहशक्तिस्तथानले ॥१६॥ 
झून्यशाक्तित्तथाकादे माशशक्तिर्विनाशिनि । 
वायु में उसकी स्पन्द्शक्ति प्रकट होती है| पत्थर में उसकी 
दाह्यं शक्ति अभिव्यक्त हो जाती है | जछों में उसकी द्रवशक्ति 
प्रकट दशा में देखी जा सकती दे । अभ्नि में उसकी दाहशक्ति 
देखने में आती है। आकाश में उसकी शूत्यशक्ति पायी जाती 
है। विनाशी पदार्थों में उसकी नाशशक्ति को देख सकते हैं । 
यथाण्डेऽन्तर्महासरपो जगदास्ति तथात्मनि ॥१७॥ 
[कहद तक कहें] जेसे सांप फे अण्डे के भीतर महास 
` अनभिव्यक्त दशा में छिपा पड़ा रहता हे, इसी प्रकार आत्मा 
में यह जगत्‌ अनभिव्यक्त दश्चा में रहता है । 
फरुपत्रलतापुष्पशाखाविटपमूलवाच्‌ । 
ननु वीजे यथा इृक्षस्तथेदं ब्रह्माणि स्थितम्‌ ॥१८॥ 
फळ फूळ पत्ते छता शाखा टहनी और सूळ वाळा पेड़ जैसे 
एक बीज में [सूढ्म रूप में छिपा] रहता दे इसी प्रकार यह 
विचित्र जगत्‌ त्रह्म में रहता है । 
कचित्‌ काञ्चित्‌ कदाचिश्च तस्रादुद्यन्ति शक्तयः | 
दृशकालावोचत्रत्वात्‌ कमातलाद्व शालयः ॥१९।। 
देश ओर काळ के विचित्र होने के कारण कहीं किसी देश 
में ओर किसी काळ में कोई कोई शक्तिये अभिव्यक्त हो जाती 
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हैं [सब झक्तियें एक स्थान और एक काल में ही उदित नहीं 
होती] देखते हैं कि भूमि में बहुत से वीज पड़े रहते हैं परन्तु 
चे सब एक साथ उदित नहीं होते। किन्तु किसी देश और किसी 
काल [ऋतु] में कोई कोई बीज अंकुर को उत्पन्न कर देते हैं। 

स आत्मा सर्वगो राम ! नित्योदितमहावपुः । 

यन्मनाङ्‌ भननीं शक्ति धत्ते तन्मन उच्यते ।।२०॥ 

दे राम | सर्वत्र विद्यमान निस प्रकाशमान तथा देश 

कालादि की मयादा में कभी न आने वाले स्वरूप वाला वह 
आत्मा जिस समय [आत्मबोध कराने वाली] मनन शक्ति फो 
[जो कि माया का परिणाम रूप है ] धारण कर लेता है, तच 
उसको “सन? कहने लगते हैं । 

आदौ मनस्तदनुवन्धविमोक्षच््टी 

पश्चात्‌ श्रपंचरचना भुवनाभिधाना । 
इत्यादिका स्थितिरियं हि गता ग्रतिष्टा- 
माख्यायिका सुभगवालजनोदितेव ॥२१॥ 
[मनन शक्ति का उल्लास जब होता दै तब] पहले तो मन 

[उतपन्न] होता है । उसके पश्चात्‌ बन्ध और मोक्ष की कल्पना 
जाग पढ़ती द । उसके अनन्तर पवेत नगर नदी समुद्रादि 
प्रपंच की रचना--जिसको भुवन भी कद्दते दे-इो जाती हैं । 
इस तरह की यदद जगत्‌ की अबस्था प्राणियों के जी में जम 
गई दे [ कल्पित होने पर भी सधी सी प्रतीत होने छगती है ] 
कहानी सुनने के शौकीन चच्चों को सुनाई हुई कथा को जैसे पे 
बच्चे सची ही मान लेते हैं, इसी प्रकार यहद जयत्‌ भी सत्य 
माना जाने छगा हे । 
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वारस्य हि विनोदाय धात्री वक्ति शुमां कथाम्‌ । 
कचित्‌ सन्ति महावाहो राजपुत्रात्रयः शुभाः ॥२२॥ 
हो न जातौ तथैकस्तु गर्भे एव न च स्थितः। 
वसन्ति ते धर्मयुक्ता अत्यन्तासति पचने ॥२श॥ 
खकीयाच्छुन्वनगराक्चिमत्य विमलाशयाः | 
गच्छन्तो गगने वृक्षान्‌ दरुः फलशालिनः ॥२४॥ 
भविष्यन्नगरे तत्र राजपुत्रा्योऽपि ते । 

सुखमद्य स्थिताः पुत्र | सृगयाव्यवह्ारिणः ॥२५। 
धात्येति कथिता राम! बालकाख्यायिका शुमा | 
निश्चयं स ययौ बालो निर्विचारणया धिया ॥२६॥ 
बालकों को बहदळाने के लिए धायी एक बड़ी मनोहर कद्दानी 
कहा करती हें कि--किसी देश में तीन बड़े सुन्दर राजकुमार 
रहते हैं । उनमें से दो तो अभी तक उत्पन्न दी नहीं हुए दैं। 
ओर एक तो अभी तक गभे भें ही नहीं आया है। वे तीनों के 
तीनों बड़े धर्मपूषेक एक असन्त असतत नगर में रहते हैँ । एक 
बार वे तीनों उदार राजकुमार अपने शून्य नगर में से निकल 
कर जा रहे थे कि उन्होंने आकाश में फलों भे छदे हुए बहुत 
से पेड़ देखे । वे तीनों राजपुत्र भविष्यत्‌ नगर में शिकार 
खेलते खेलते आज आनन्द पूवेक रह रहे हैं |. हे राम ! धायी 
ने ये एक बड़ी मनोहर कहानी कही थी। वह भोळा बच्चा अपनी 
विचारशूत्य [भोळी] बुद्धि स इसे ठीक मान बेठा । 
इयं संसाररचना व्रिचारोज्झितचेतसाम्‌ । 
वालकार्यायिकेवेत्थमवस्थितियुपागता ।।२७॥ 
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ठीक इसी प्रकार इस संसाररचना का हाऊ है [ विचार 
कर देखें तो कहीं भी इसकी शएंखळा नहीं जुड़ती। खोद्ते खोदते 
रेत की दीवार की तरह,विचार करते करते द्वी यह तितर बितर 
हो जाती है] परन्तु जिनके चित्त को बिचार करना नहीं आता 
बालकों की कहानी की तरह उनके लिए ही यह संसाररचना 
सच्ची हो जाती हे । 
इत्यादिमिरुपाख्यानैर्मायाशक्तेश्च विरम्‌ । 
वसिएः कथयामास सैव शक्तिनिरूप्यते ॥२८॥ 
इत्यादि उपाख्यानों के द्वारा सायाशक्ति का विस्तृत निरू- 
पण वसिष्ठ ने किया है । उसी मायाशक्ति का निरूपण अव 
किया जायगा । 
कार्यादाश्रयतश्चैपा भवेच्छकितर्विरुक्षणा । 
स्फोटाङ्गारौ इश्यमानौ शक्तिसतत्रानुमीयते ॥२९॥ 
यह मायाशक्ति अपने कार्य [ जगत्‌] से और अपने आश्रय 
[त्रम] इन दोनों स ही विलक्षण [किंवा विपरीत] स्वभाववाळी 
होती दै। दृष्टान्त में देख छो कि वन्दि की शक्ति का काये 
'स्फोट' [विदारण] तथा चक्ति का आश्रय “अङ्कार/ तो प्रक्ष 
ही दीखा करते हैं | शक्ति का अनुमान तो काये को देख कर 
ही किया जाता दै । [ इस कारण वह शक्ति उन दोनों (कार्य 
और आश्रय अथवा स्फीट और अंगार) से विलक्षण होती हे] 
पृथुबुञ्चोदराकारो घटः कार्योऽत्र शृत्तिका | 
शब्दादिभिः पञ्चगुणे्युक्ता शक्तिस्त्वतद्विधा ॥३०॥ 
मिट्टी की शक्ति के विषय में भी यही घात समझ छो-- 
मोटे और गोळ पेट वाळा घट तो मिट्टी की शक्ति का काये है। 
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उस कारय का आश्रय मिट्टी तो शब्द, स्पशे, रूप, रस, गन्ध 
नाम के पाँच गुणों वाळी दै । परन्तु शक्ति तो इन दोनों से ही 
विलक्षण होती हे [वदद न तो घटरूप ही हे ओर न वह मृत्तिका 
रूप द्वी है । | 

न पृथ्वादिनशब्दादिः शक्तावस्तु यथा तथा । 

अत एव हचिन्त्येषा न निवचनमहंति ॥३१॥ 

कार्य के घमै मुटापा आदि, तथा आश्रय के धमे शब्दादि 
कोई भी शक्ति में नहीं पाये जाते। इस कारण वह्‌ शक्ति अपने 
काये तथा अपने आश्रय से चिळक्षण होती हे । बह तो कुछ 
ऐसी ही विळक्षण वस्तु है। कार्य ओर आश्रय से विलक्षण 
होने के कारण ही वह अचिन्द दे [उसका चिन्तन नहीं किया 
जा सकता] भेद अभेद या अचिन्यत्वादि क्रिसी भी रूप से 
उसका निर्वचन हो ही नहीं सकता । 

कार्योत्पत्तेः पुरा शक्तिनिगूढा शृ्यवस्थिता । 

कुलालादिसहायेन विकाराकारतां व्रजेत्‌ ॥३२।। 

मिट्टी की शक्ति घटादि कारये की उत्पत्ति से पहले तो मिट्टी 
में छिपी पढ़ी रहती दे [इस कारण प्रकट नहीं होती] कुलाल 
दण्ड चक्र आदि की सहायता जब उस शक्ति को मिछ जाती 
है तब बह विकार [काये] के आकार की हो जाती है । 

पृथुत्वादिविकारान्तं स्पशादिं चापि शत्तिकाय । 

एकीकृत्य घट प्राहुः विचारविकला जनाः ॥३३॥ 

जो लोग विचारद्दीन हैं, वे प्रथुत्वादिरूपी काय को, तथा 
झब्द्स्पशीदिरूपी मिट्टी को, अपने अविचार के कारण एक 
[चस्ठु] बना कर उसे 'घट' कहने छगते हैं । [ यदि वे छोग 
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त्रिचार करें तो उन्हें मोटा ओर गोळ रूप अछग दिखाई दे 
तथा स्पशोदिरिपी मिट्टी अलग दीखने रंगे ओर घट नाम की 
कोई वस्तु ही वहां न रद्द जाय । ] 
कुलालव्यापृतेः पूर्वो यावानंश! स नो घटः । 
पथात्तु पृथुघुप्लादिमत्वे युक्ता हि कुम्भता ॥३४॥ 
[घट के व्यवहार के अविचारमूलक होने का कारण यह 
है कि] कुलाल के व्यापार से पहले जो मिट्टी का भाग है, 
बह तो घट हे ही नहीं । कुलाल आकर जब मिट्टी पर कुछ 
व्यापार कर लेता है और जब मोटे गोल आदि आकार वाली 
कोई चीज़ घन जाती हे तब उसे ही 'घट' कहना ठीक हो 
जाता है। | 
स घटो न मदो भिन्नो वियोगे सत्यनीक्षणात्‌ । 
नाप्यभिन्नः पुरा पिण्डदशायामनवेक्षणात्‌ ॥३४।। 
वह घड़ा मिट्टी से भिन्न नहीं है | क्योंकि मिट्टी से पथक्‌ 
करके उसे देखा ही नहीं जा सकता । ओर न वह घड़ा मिट्टी 
से अभिन्न ही होता हे, क्योंकि पहले जब पिण्डदशा थी तब 
तो बह दीखता ही नहीं था । [यों वह घड़ा पारमार्थिक पदार्थ 
नहीं है, उसे तो अनिर्वचनीय शक्ति ने बना कर खड़ा कर 
दिया है । ] द ; 
अतोऽनिर्षचनीयोऽयं शक्तिवत्‌ तेन शक्तिजः । 
` अव्यक्तत्वे शक्तिरुक्ता, व्यक्तत्वे घटनामश्रत्‌ ॥ २६ 
इस कारण जैसे शक्ति अनिर्वचनीय है, बैसे ही घट भी 
अनिर्वचनीय हे । इसी से कहते हैं कि यह “घट! शक्ति से ही 
उत्पन्न हुआ है। किसी को “शक्ति! और किसी को 'घट' कहने 
३४ 
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का कारण यह है कि--जब तक अव्यक्त अवस्था रहती है, 
तब तक उसे “शक्ति” कहते हैं। जब व्यक्तावस्था आ जाती है 
तब उसी का “घट! नाम पड़ जाता है । 

ऐन्द्रजालिकनिष्ठापि माया न व्यञ्यते पुरा । 

पश्चाद गन्धर्वसेनादिर्पेण व्यक्तिमाप्युयात्‌ ॥३७॥ 

ऐन्द्रजालिक में रहने वाळी माया भो मणिमन्त्रादि का 
प्रयोग करने से पहले पहले व्यक्त नहीं होती। पीछे से तो 
गन्धर्व सेना आदि के रूप से प्रकट हो जाया करती दे [इससे 
यह समझ छो कि साया पहले अप्रकट रहती है और पीछे से 
प्रकट दो जाती है। ] 

एवं मायामयत्वेन विकारस्यादतात्मतास्‌। 

विकारावारशृदस्तुसत्यत्वं चाब्रवीच्छुतिः ॥३८॥। 

“वाचारम्मणं विकारो नामधेयं मृत्तिकेत्येव सत्यम्‌!(छा० ६-४-१) 
इस श्रुति ने इसी सब विचार को लेकर मायामय [अर्थात्‌ माया 
का काये ] होने से, विकार [ अर्थात्‌ कायो ] को तो अचत 
[मिथ्या] कहा हे तथा घटादि विकारों के आधार मिट्टी की ही 
सत्यता का वर्णन किया है ! 

वाङ्निष्पाधं नाममात्र विकारो,नास्य सत्यता । 

स्पशोदिगुणयुंक्ता तु सत्या केवलशत्तिका ॥३९॥ 

“वाचारम्भणं विकारो नामधेयं मृत्तिकेत्येव सत्यम्‌' (छा ०१-४=१) 
इस शुति ने कहा हे कि ये जितने कार्य दीख रहे हें येः सब 
बाणी से बोळे जान बाळे नाम हदी नाम तो हैं। थे घटादि काये 
सत्य नहीं हैं (नाम के सिवाय इनका पारमार्थिक रूप कुछ भी 
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नहीं हे) । [इन घटादि कार्यों का आधार बनी हुई] स्पशे आदि 
शुणवाळी केबल मिट्टी ही सत्य पदार्थं है । 

व्यक्ताव्यक्त तदाधार इति तरिष्वाद्ययोद्रंयोः । 

पयायः कालभेदेन, तृतोयस्त्वनुगच्छति ॥।४०॥ 

“व्यक्त, अव्यक्त तथा “इन दोनों का आधार? ये तीन ही 
पदार्थे हैं। [घट आदि कार्य व्यक्त कहते हैं । इन कार्यों की 
कारण शक्ति अव्यक्त कही जाती है । कार्थ ओर शक्ति इन दोनों 
का “आधार? मिट्टी होती हे] । इन तीनों में पहले दोनों [कार्य 
तथा शक्ति] का कालभेद से पयौय [क्रम] रहता है । [ कभी 
कारये होता हे और कभी शक्ति रहती है । शक्ति और कारे ये 
दोनों ही कादाचित्क हैं । इसी से ये भिथ्या या अनत कहे जाते 
हैं] । किन्तु इन दोनों का आधार तीसरा पदार्थ जो मिट्टी आदि 
हे वह तो दोनों में ही अनुगत रहता है [ बह मिट्टी कायोचस्था 
सें भी रहती है और शक्ति काळ में भी बनी रहती हे। यों 
त्रिकाळस्थायी होने से वही सत्य तत्व है] । 

निस्तत्त्व भासमान च व्यक्तसुत्सानाशभाक्‌ । 

तहुप्त्तो तस्य नाम वाचा निष्पाद्यते नृभिः ॥४१॥ 

व्यक्त कहाने वाळे घटादि पदाथ यद्यपि निस्तत्व [अथात्‌ 
स्वरूप से असत्‌ ] हैं तो भी भासा करते हैं । इनके उत्पत्ति 
और बिनाश भी रहते हैं । जव ये उत्पन्न हो जाते हैं तब मनुष्य 
शब्दों में इनका नाम रख लेते हैं । [इन्हीं सब कारणों से इन 
विकारों (कार्यो) को “असत्य? कहा जाता हे।] 

व्यक्ते नष्टेऽपि नामेतन्तुवकत्रेष्वुधतते । 

तेन माझा निरूप्यत्वाद्‌ व्यक्तं तद्रुप्ुच्यते ॥४२॥ 
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व्यक्त [ काये ] पदार्थं जब नष्ट भी हो जाते हैं तव भी 
[इन कार्यो से अभिन्न] यह नाम, बाम लेते वाळे आदमियों की 
जिह्ला पर चढ़ा रद्द जाता है। अत्र तो वह व्यक्त [ कार्य ] पदाथ 
बाणी स लिये जाने चाळे केवळ उस चाम से ही निरूपणीय 
[ च्यवह्वियमाण ] रह जाता हे [ उसके व्यवहार का अत्र कोई 
साधन नहीं रह जाता ] इस कारण वह तदूप [अथात्‌ 
नाम के ही रूप वाळा किवा नामात्मक ] कहलाने छगता है । 
भाव यद है कि--विवादास्पर जो घट है वह घटशब्दर 
रूप ही होना चाहिये, क्योंकि उसका व्यवहार ठीक इसी प्रकार 
घटशव्द से होता है जिस प्रकार घट इस शब्द का व्यवहार 
घट शब्द से होवा है | यों व्यक्त पदार्थ नामात्मक होते हैं । 
निस्तत्वत्वाद्‌ विनाशित्वाद्‌ वाचारस्भणनामतः । 
व्यक्तस्य न तु तद्‌ रूप सत्यं किञ्चिन्यृदादिवत्‌ ।।४३। 
व्यक्त घटादि कार्यो का सोटा गोळ आदि जो रूप [या 
आकार ] हमें दीखता है चढ कुछ भी, जैसे मिट्टी सस है, वेसे 
` सत्य नहीं हैं। क्योंकि वह आकार तो निस्तत्व है [उसका वास्तव 
रूप तो कुछ भी नहीं है ] विनाशी हे [ मिट्टी के रहत रहते ही 
वह तो चष्ट हो जाता है ] तथा वाणी से कहा हुआ एक शब्द 
मात्र ही तो हैे। यदि यह आकार असत्य न होता तो जैसे मिट्टी 
आदि निस्तर नहीं है, विनाशी नहीं हे या फेवछ नाम मात्र ही 
नहीं हैं ऐसे ही यह भी होते | 
व्यक्तकाले ततः पूवमूध्वमप्येकरूपभाक्‌ । 
सतत्वमविनाशं च सत्य मृद्वस्तु कथ्यते ।।४४॥ 
व्यक्त पदाथ की स्थिति के समय, व्यक्त पदाथ की उत्पत्ति 
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से पहले, तथा व्यक्त के नष्ट हो जाने के बाद, यों तीनों ही कालों 
में एक रूप रहने वाळा मिट्टी नाम का पदाथे, सतत्व [ अर्थात्‌ 
चास्तवरूप वाला] तथा विकार के साथ नष्ट न होने वाला सत्य- 
पदार्थे कहाता है । 
व्यक्तं घटो विकारशथेत्येते नाममिरीरितः । 
.अथशेदवृतः कस्मान्न यृद्धोये निवतते ॥४५॥ 
झंका--व्यक्त घट या विकार इन तीन नामों [शब्दों ] से 
कहा हुआ काये नाम का पदार्थ यदि अनृत है [यदि बह कारण 
से भिन्न कोई चीज नहीं है] तो यह वताओ कि मिट्टी रूपी 
कारण का ज्ञान दो जाने पर उसकी निवृत्ति क्यों नहीं हो 
जातीहे? । 
निदत्त एव, यस्मात्‌ ते तत्सत्यत्वमतिर्मेता । 
ईहडनिहत्तिरेवात्र बोधजा, नत्वभासनम्‌ ॥४६॥ 
इसका उत्तर यह है कि--ज्ञान हो जाने पर उसकी निवृत्ति 
तो हो ही ज्ञाती है । क्योंकि अब तुमने घटादियों को सत्य 
समझता छोड़ दिया दे । [ इन सोपाधिक भ्रमखलों में तो ] 
बोध से एसी ही निवृत्ति मानी गई है [कि इनकी सत्त्व बुद्धि 
जाती रहे] इनके स्वरूप की प्रतीति होनी दी बन्द हो जाय यहद 
वात [सोपाधिक अमखलों में] ज्ञान से कदापि नहीं होती । 
[हां रञ्जु सपौदि के निरुपाधि भ्रमखळों में तो यही होता है 
कि सपोदि रूप का भान होना ही बन्द हो जाता है। ] 
पुमानधोमुखो चीरे भातोऽप्यस्ति न वस्तुतः । 
तटस्थमत्यवत्तसिमिननेवास्था कस्यचित्‌ कचित्‌ ॥४७॥ 
[सोपाधि. श्रम का दृष्टान्त देखो कि]--जळ में नीचे को 
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सुख किए हुए जो आदमी दीखता दे वह वस्तुतः नहीं होता । 
क्योंकि ज्ञानी या अज्ञानी कोई भी उस छायापुरुप को, किनारे 
पर खड़े हुए पुरुप की तरह, कभी कहीं भी सत्य नहीं मान लेता 
[वह समझ लेता हे कि जलरूपी उपाधि के कारण ऐसा प्रतीत 
हो रहा है! जब तक जळरूपी उपाधि वनी है तब तक ऐसी 
मिथ्या प्रतीति होती ही रहेगी । इसी प्रकार सवकारण आत्म- 
तत्व का ज्ञान हो जाने पर, विवेकी पुरुप इस जगत को मिथ्या 
मान लेता है। उसके बाद फिर जब उसे यह जगतू भासता 
हे तब वह इसे इन्द्रियोपाधिक भ्रम समझ कर टाळता रहता 
हे। वह जान छेता है कि जब तक ये इन्द्रियें वनी हैं, तव तक 
ऐसी प्रतीति ददोती ही रहेगी । वह फिर इसको सत्य मानकर 
कोई व्यवहार वहीं करता । सोपाधिक भ्रमा का यही हाळ 
होता है।] 

इदयोथे पुमर्थं मतमद्वैतवादिनाम्‌ । 

मदरूपस्यापरित्यागाद्‌ विष्वं घटे स्थितम्‌ ॥४८॥ 

ऐसा बोध हो जाने को ही अद्वैतवादी पुरुषार्थ मानता है। 
[उसके मत में आमन्दात्मा से भिन्न सभी कुछ को मिथ्या समझ 
छेने पर ही अद्वितीय आनन्द की अभिव्यक्ति हो सकती है ] 
जब तक सांसारिक पदार्थों के सत्य होते की वासना नहीं टळ 
जाती तब तक अद्वैतानन्द प्रकट होता ही नहीं | देखो, घट की 
मिट्टी ने, घट बन जाने पर भी, अपने सुद्रूप का परित्याग नहीं 
किया है, इस कारण यह घट मिट्टी का विवर्त है। [यही कारण 
है कि मिट्टी का ज्ञान हो जाने पर घट के सत्यत्व की बुद्धि 
निवृत्त हो जाती है] 
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परिणामे पूषेरूपं त्यजेत्‌ तत्‌ क्षीररूपवत्‌ । 

मृतसुवर्णं निवतेते घटकुण्डलयो ने हि ॥४९॥ 

[घट को मिट्टी का परिणाम नहीं भान सकते क्योंकि ।] 
जिन दुग्धादि में परिणाम माना जाता है, उन में तो पूर्वरूप का 
त्याग कर दिया जाता हे । [परन्तु विवर्त के उदाहरण ] घट 
ओर कुण्डल के चन जाने पर भी उनके उपादान कारण मिट्टी 
ओर सुवर्ण, उनमें से निवृत्त नहीं हो जाते हैं | [यह वात लोक 
मे प्रसिद्ध ही हैं] | 

घट भग्न न मृद्धाचः कपालानामवक्षणात्‌ | 

मेचे चूर्णेऽस्ति मृष्रुपं स्वणरूपं त्वतिस्फुटम्‌ ॥५०॥। 

[यदि कहो कि] घट के टूट जान पर तो सृद्भाव नहीं 
पाया जाता । क्‍योंकि घट फे फूट जाने पर तो कपाळ देखे 
जाते है । तो हम कहेंगे क्रि यदद कथन ठीक नहीं । क्योंकि 
चूरा हो जाने पर--जयकि कपाळ भी नहीं रहते तब--मिट्टी 
को देखा जा सकता हे । इस कारण घट को मिट्टी का विवते 
ही मानना चाहिये। सोने में तो यह आश्षेप चळ भी नहीं 
सकता क्योंकि कुण्डल आदि के टूट जाने पर भी सोने का 
सरूप तो अत्यन्त स्पष्ट दीखता ददी रहता हे। 

क्षीरादा परिणामास्तु पुनरतद्भाववजनात्‌ । 

एताचता मृदादीनां दृष्टान्तत्वं न दीयते ॥५१॥ 

जत्र दूध का दद्दी बन जाता दै तत्र फिर-बह छोट कर दूध 
नहीं बन सकता इस कारण क्षीरादि में तो परिणाम मानना 
पड़ता है परन्तु इतने मात्र से [क्षीरादि के परिणामी होने से ] 
मिट्टी आदि के विवत का दृष्टान्त होने में कुछ बिगड़ नहीं जाता। 
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[भाव यह दै कि पू्ेरूप को छोड़कर दूसरी अवस्था को प्राप्त 
होने के कारण दुग्धादि तो केवळ परिणामी ही हैं । मिट्टी और 
सुब तो अवस्थान्तर को भी पा ठेते हैं और अपने पूर्वरूप को भी 
नहीं छोड़ते हैं इस कारण वे'परिणामी'मी हें और 'विषते' भी हैं| । 
आरम्भवादिनः कार्ये शदो द्वैयुयमापतेत्‌ । 
रूपस्पर्शादयः प्रोक्ताः कायकारणयोः पृथक्‌ ॥५२॥ 
[ “परिणामः ओर "विषते? दोनों बात भान लेने पर भी 
मिट्टी आदि को आरम्भक नहीं मानते क्योकि] आरम्भवादी 
[नेयायिक आदि] के मत में तो घट आदि कायौ में मिट्टी 
आदि कारण द्रव्य दुगने ठुगने हो जायेंगे !, [ उनके मत में 
कायोकार से रहने वाळी ओर कारणाकार से रहने वाली दो 
मिट्टी हो जांयगी। फिर उन दोनों मिट्टियों में शुरुत्वादि भी 
दुगने दुगने हो जांयगे] क्योंकि आरम्भवादी लोग कार्य के रूपरप- 
शोदि अळग मानते हें और कारण के रूपस्पशोदि को अळग 
बताते हूँ। [अथोत्‌ वे कार्थ कारण का सेद मानने बाळे हैं | 
इस दोष के कारण मे आरम्भवाद तो सवेथा माननीय नहीं है] 
मृत्‌ छुवणमयश्रेति दष्ठान्तत्रयमारुणिः । 
कार्यानृतत्वं ° 
प्राहातो वासयेत्‌ स्वं सववस्दुषु ॥४१॥ 
छान्दोग्य उपनिषत्‌ में उद्दाळक नाम वाले अरुणपुत्र ने “मिट्टी? 
“सुवे? और 'छोहा? थे तीन दृष्टान्त कार्यो के अनृत होने में 
दिये हैं। कई दृष्टान्त देने का माव यही है कि जब बहुत से पदार्थों 
में कायो का अचत होना पाया जा रहा है तब फिर भूत भौतिक 
सभी पदार्थों में कार्यों के भिथ्यापन की वासना साधक लोग 
किया करें । 
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Ly विज्ञानं 
कारणज्ञानतः कायविज्ञान चापि सोऽवदत्‌ । 
सत्यज्ञानेऽतृतङ्ञानं कथमत्रोपपद्यते ॥१७॥ 


छान्दोग्य में उसी अरुणिने “यथा सोम्यैकेन मुलिण्डेन सै 
मुन्मयं विशञातं स्यात्‌? (छा० ६-१-४) इत्यादि वाक्यों में 'कारण 
[मिट्टी आदि] के ज्ञान से घटादि सब कार्यों का ज्ञान हो जाता 
हे? ऐसा कहा दे । इस पर प्रश्‍न यह होता हे कि सत्य पदाथ 
का ज्ञान हो जाने पर, उससे विळक्षण जो घटादि अनृत पदार्थे 
हैं उन का ज्ञान केसे दो सकता है ? यह हमें समझाओ । 


समृत्कस्य विकारस्य कार्यता लोकदृष्टितः | 
वास्तवोऽत्र मृदंशोऽस्य बोधः कारणबोषतः ॥४४॥ 
अऱृतांशो न बोद्धव्य स्तद्वोधान्ुपयोगतः । 
तत्वज्ञान पुमर्थं स्या न्ञातृतांशोववोधनम्‌ ॥५६॥ 


लोक में मिट्टी के सहित घटादि चिकार को ही कार्य कहते 
हैं [ अकेले घटादि को नहीं] । सो इस काये में जो सथा सुद्भाग 
है इस सल्यांश का ज्ञान तो कारण के ज्ञान से ही हो जाता है 
। ५५ । झप रहा हुआ जो मिथ्या भाग है, वह तो ज्ञातव्य है 
ही नदीं। क्योंकि उसके ज्ञान का तो कुछ उपयोग ही नहीं होता । 
जो वस्तु तत्व है [ जिस वस्तु की बाधा नहीं होती ] उस चस्तु 
का ज्ञान किसी को हो, तो उससे ही जानने बाळे का कुछ प्रयो- 
जन सिद्ध हो सकता है । इसी से तत्व ज्ञान को पुरुपाथे माना 
गया है | अनृत भाग किंवा विकार को जानने का तो कुछ प्रयो" 
जन ही नहीं होता हे । 
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mn 


तहि कारणविज्ञानात्‌ काय ज्ञानमितीरिते । 
मृद्गोधान्यृत्तिका दुद्धत्युक्त स्यात्‌ कोऽत्र विस्मयः॥।५७॥ 
पूर्वपक्षी पूछता हे कि--'कारण [मिट्टी आदि] के ज्ञान 
से कार्य का [ अर्थात्‌ कार्य में जो मिट्टी आदि सत्य भाग है 
उस का ] ज्ञान हो जाता है' ऐसा कने पर तो तुमने दूसरे 
शब्दों में यही वात [ लोट फेर कर ] कही कि-मिट्टी के बोध 
से मिट्टी का वोध हो जाता हे । फिए बताओ कि तुमने विस्मय 
करने बाली नयी बात कौनसी कही । [ यह तो तुम्हारा केवळ 
शाद्विक चमत्कार ही हुआ आर्थिक नहीं ]। 
सत्य कार्येषु वस्त्वशः कारणात्मेति जानतः 
विस्मयो मास्त्विहाज्ञस्य विस्मयः केन वायते ॥५८॥ 
इसका उत्तर यह हे कि--काये घटादियों में जो वास्तव 
अंश है, वह कारणखरूप ही है, ऐसा जो लोग जानते हैं, उन 
छोगों को विस्मय अळे ही न हो । परन्तु जो अज्ञ हैं, जिन्हें तत्व 
` ज्ञान नहीं है , उनको इस वात से जो विस्मय होता हे, उसे कौन 
इटा सकता है ? 
आरम्भी परिणामी च लोकिकर्थेककारणे । 
ज्ञाते सदमतिं शरुत्वा, ग्रापहुवन्त्येव विस्मयस्‌ ॥५६॥ 
आरम्भी [ जो समवायी असमवायी और निमित्त कारणों 
से भिन्न काये को उत्पन्न हुआ मानते हें ] परिणामी [ जो पूर्व- 
रूप का द्याग करके रूपान्तर की प्राप्ति रूपी परिणाम को मानते 
हैं ] तथा छोकिक [ जो इन दोनों प्रक्रियाओं को नहीं जानते 
केवळ लोक व्यवहार में लिपटे पड़े हैं ] ये तीनों ही जब यह्‌ 
सुनते हूँ कि एक कारण के परिज्ञान से अनेक कार्यों का ज्ञान 
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दो जाता है तब इन तीनों को बड़ा विस्मय होता है । [ उनकी 
दृष्टि में यह एक वड़े ही अचम्भे की वात है कि एक के ज्ञान 
से सब का ज्ञान हो जाता हो 
अश्वैतेडभिमुखीकतुमेवाजेकस्य वोधतः । 
सवंवोधः श्रृतो, मेव नानारबस्य विवक्षया ॥६०॥। 
न्दोग्यश्रुति में जो एक कारण के विज्ञान से सब कार्यों 
का ज्ञान होना कहा हे उसमें कार्यो के नानात्व की विवक्षा नहीं 
हे । उसका यह मतलत्र नहीं है कि हमारे पाठकों को कार्यों 
की अनेकता का परिज्ञान कराया जाय किन्तु उनका अभि- 
प्राय तो केवळ इतना ही है कि अट्टेतज्ञान की ओर अधिकारियों 
को अभिमुख कर दिया जाय [ इस महाफल का छाळच दिखा 
कर उन्हें अद्वेतज्ञान की ओर को आकृष्ट किया जाय यद्दी उनका 
अभिप्राय हे । 
एकमुर्पिण्डविज्ञानात्‌ सर्वयृन्मयधीर्यथा । 
त्थेकब्रह्मयोधेन जगद्वद्धिविंभान्यताम्‌ ॥६१॥ 
प्रकृत तात्पर्ये तो यह हुआ कि-घटादि पदार्थं जिस के 
घनते हैं, उस एक मिट्टी के पिण्ड को जान छेने से, मिट्टी क 
वने हुए घटादि सभी पदार्थों का वोध जैसे हो जाता है, इसी 
प्रकार सव के उपादान एक ब्रह्म को जान लेने पर, उसी से 
चने हुए इस सकळ जगत्‌ का बोध हो ही जाता हे यह भी 
जानळो । 
सच्चित्सुखात्मकं ब्रह्म, नामरूपात्मकं जगत्‌ । 
तापनीये श्रुतं ्र्म सच्चिदानन्दलक्षणम्‌ ॥६२॥ 
त्रह्मतत्व तो सत्‌ चित्‌ आनन्द स्वरूप है ओर यह जगत्‌ 
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नामरूपात्मक है 'ब्रहमेवेद सर्व सचिद्ानन्दमात्रम्‌? इत्यादि उत्तर- 
तापनीय उपनिषद्‌ में ब्रह्म को सच्िदानन्द्र्वरूप बताया है । 
सद्रपमारुणिः प्राह, प्रज्ञान ब्रह्म बद्दचः । 
सनत्कुमार आनन्दमेवमन्यत्र गम्यतास्‌ ॥६३॥ 
अरुण के पुत्र उद्दालक सुनि ने सदेव सोम्येदमग्र आंत इत्यादि 
छान्दोग्य श्रति में ब्रह्म के सद्रप का वर्णन किया है । बहुच 
शाखा बाळों ने ऐतरेय उपनिषत्‌ में प्रशञा प्रतिष्ठा परज्ञान ब्रह्म (ऐत० 
५-१ ) इत्यादि में ब्रह्म को ज्ञानरूप कहा दे। छान्दोग्य श्रुति 
में सनत्कुमार ने नारद के प्रति 'यो वै भूमा तस्युखम्‌' (छा०७- 
२३) इत्यादि वाक्यों के द्वारा ब्रह्म को आनन्द्रूप बताया है | 
इसी प्रकार अन्यत्र भी समझलछो । [तैत्तिरीय आदि श्रुतियों में 
भी 'आनन्दो ब्रह्मेति व्यजानात्‌ (तै० ६-६) इत्यादि वाक्यों के 
द्वारा त्क्ष के इन तीनों स्वरूपों का जहां तहां वणेन आता है] । 
विचिन्त्य सर्वरूपाणि कृत्वा नामानि तिष्ठति । 
अहं व्याकरवाणीमे नामरूपे इति श्रतेः ॥६४॥ 
सवोणि रूपाणि विचिन्त्य धीरो नामानि कृत्वाभिवदन्‌ यदास्ते 
तथा अनेन जीवेनात्मनानुप्रविश्य नामरूपे व्याकरवाणि (छ।०६-३-२) 
इन श्रुतियों में जगत्‌ के सरष्टव्य नामरूपों को भी दिखाया गया 
है | सच्चिदानन्द तत्व के होने में जैले श्रुति प्रमाण है पैसे दी 
चाम ओर रूप की बताने वाळी भी श्रुतियें हैं यही इस होक 
का भाव है ] 
अव्याकृतं पुरा सृष्टेरूष्वे व्याक्रियते द्विधा । 
अचिन्त्यशक्तिमायेपा ब्रह्मण्यव्याकृताभिधा ॥६५॥ 
` तद्धेदं तरहयव्याङृत मासीततन्नामरूपाभ्यामेव व्यक्रियतासौनामायमिदे 
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रूप इति (बू, १-४-७) इस श्रुति में कहा गया है कि--सृष्टि से 
पहले यह सब जगत अव्याक्कत था [ अर्थात्‌ इस का नाम ओर 
इसका रूप अप्रकट दशा में था ] सृष्टि बन चुकने पर वह जगत 
दो प्रकार से [ अर्थात्‌ चाच्य वाचक भाव से ] व्यक्त हो गया 
है । तद्वेद तहांव्याकृतमासीत्‌ (त्र. १-४-७) इस वाक्य के अव्याकृत 
शब्द से ब्रह्म में रहने बाळी यह अचिन्यशक्ति माया ही ळी 
गयी है । [ इस श्रुति का अव्याकृत शब्द इस माया को ही कह 
रहा है ]। 

अविक्रियब्रक्षनिष्ठा विकारं यात्यनेकधा । 

मायां तु प्रक्ृतिं विद्यान्मायिनं तु सहेश्वरम्‌ ॥६६॥ 

[ 'तन्नामरूपाभ्यामेव व्याक्रियते’ इस शुतिखण्ड का भाव इस 
शोक में दिखाया गया है ] अव्याकृत नाम की वही माया, 
अविक्रिय ब्रह्म में रहती रहती ही, अनेके रूप से परिणाम को 
प्राप्त होती आती दै [ यह भूत भोतिक सभी प्रपेच उसी अव्या- 
कृत नाम वाळी माया का विक्रार किवा परिणाम है ] मायां चु 
प्रकृति विद्यान्मायिन तु महेश्वरम्‌ इस श्रुति में कहा है कि पूर्वोक्त 
“माया? को प्रकृति अर्थात्‌ उपादान कारण जानना चाहिये । माया 
का आश्रय होने के कारण जो “मायी? कद्दाता हें उसको महेश्वर 
अर्थात्‌ माया का नियामक मान छो । [ माया ओर मायो सर्वथा 
भिन्न भिन्न प्रकार के हें ] 

आद्यो विकार आकाशः सोऽस्ति भात्यपि च प्रियः 

अवकाशस्तस्य रूपं तन्मिथ्या न तु तत्‌ त्रयस्‌ ॥६७)॥ 

सायोपहित ब्रह्म का सव से पहला विकार [काये] आकाश 
ही है । बद अस्ति’ “भाति? आर 'प्रिय' रूप [ किंवा सब्चिद्ा- 
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नन्दखरूप .] है । अवकाश उसका अपना निजी स्वरूप है। 
उसका जो यह निजीरूप हे यही मिथ्या हे । पहले कहे हुए बे 
तीनों रूप मिथ्या नहीं होते । 


न व्यक्तः पूवमस्त्यंच न पृथाच्चापं नाशतः | 

आदावन्ते च यन्नास्ति वर्तमानेडपि तत्‌ तथा ॥६८॥ 

आकाश का जो वह अवकाश नाम का चोथा रूप हे, बड 
आकाश के व्यक्त होने से पहले भी नहीं था और नाश हो जाने 
के पश्चात्‌ भी न रहेगा । इस कारण बह तो मिथ्या ही हे । 
विचार कर देख छो कि--आदि ओर अन्त में जो बात नहीं 
रहती बह मध्य में भी नहीं होती। [ भाव यह कि उत्पत्ति 
ओर विनाश के बीच बीच में प्रतीत होने बाळा यह अवकाश 
असत्‌ पदाथे है ] 

अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 

अव्यक्तनिधनान्येवेत्याह कृष्णोऽञुन प्रति ॥६६॥ 

अजुन के प्रति कृष्ण भगवान्‌ ने भी यही कहा है किये 
भूत पहले भी अव्यक्त थे । हे भारत ! ये चीच में कुछ काळ के 
लिये व्यक्त हो गये हैं । अन्त में जाकर ये फिर अव्यक्त में ढीन 
हो जायंगे.। 

मृदत्‌ ते सच्चिदानन्दा अनुगच्छन्ति सवदा । 

निराकाश सदादीना सनुूति निजात्मनि ॥७०॥ 

घटादि कार्यों में जैसे मिट्टी तीनों काळों में अनुगत रहती 
है, इसी प्रकार वे सच्चिदानन्द नाम के तीनों रूप, सदा अनुगत 
रहते हैं। जब आकाश नहीं रहता--[ जब आकाश को भूळ 
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जाते हैं ] तव भी इन सच्चिदानन्द धर्मों का अलुभव अपने आत्मा 
में तो होता ही रहता हे । 
अवकाशे विस्मृतेऽथ तत्र किं भाति ते वद्‌ । 
शून्यमेवेति चेदस्तु नाम ताइग्‌ बिभाति हि ॥७१॥ 

[ उसी का स्पष्टीकरण ] चताओ कि--जघ तुम अवकाश 
को भूल जाते हो तब तुम्हें क्या भान होता रहता है ? यदि कहो 
कि शून्य का भान होता हे तो हम कहेंगे कि अच्छा याँ ही 
सही। तुम उसका नाम शून्य ही रख छो । बसे तो अवकाशाभाव 
रूपसे प्रतीत होने वाली बह कोई वस्तु प्रतीत तो होती ही है । 

ताहक्त्वादेव तत्सत्व मोदासीन्येन तत्‌ छुखम्‌ । 

आलजुकूल्यप्रातिकूल्यदीन यत्तन्निजं छुखम ॥७२॥ 

[ झून्य नजर आता है ऐसा तुम कहते हो | ताहकपने के 
कारण अर्थात्‌ उपयुक्त रूप से श्रतीत होने के कारण ही उसकी 
सत्ता तो सिद्ध हो ही जाती हे [ उसका खरूप तो मानना ही 
पड़ता है ] उस समय उदासीनावस्था होने के कारण चह तत्व 
सुख ही है । जो तत्व अलुकूछ भी न दो और प्रतिकूछ भी न 
हो बही तो निज सुख होता है । 

आहुकरल्ये हर्षधीः स्यात्‌ भातिकूल्ये तु दुःखषीः । 

दरयाभावे निजानन्दो निजदुःखं न तु वबचित ॥७१॥ 

आइुकूस्य हो तो'इप होता है । प्रातिकूल्य जान पड़े तो 
दुःख होता है । जब तो आलुकूल्य या प्रातिकूल्य कुछ भी प्रतीत 
नहीं होतां तब 'निजञाचन्द? भासने ळग पड़ता है । निज्ञानन्द 
की तरह निज दुःख भी द्वोता होगा ऐसी शंका मत करो। क्योंकि 
दुःख में निजपना तो कहीं देखा ही नहीं जाता । 
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निजानन्दे स्थिरे हपंशोकयो व्यत्ययः क्षणात्‌ । 
मनसः क्षणिकत्वेन तयोम्रीनसतेष्यतास्‌ ॥७४॥ 
यह निज्ञानन्द तो खिर ही हे [यह तो सदानन्दरुप दी 
हे] इसलिये सदा हप ही हप रहना चाहिये । शोक कदापि न 
होना चाहिये । फिर भी जो क्षण क्षण में हर शोक का व्यत्यय 
होता रहता है वह [उस निजानन्द को प्रण करने वाळे] मन 
के क्षणिक्र होने से होता है । मन के क्षणिऊ होने से उससे ग्रहीत 
होने चाळे हषे ओर शोक भी क्षणिक ही हैं ओर क्षणिक होने 
के कारण ही ये हप तथा शोक मानस माने जाते हे । 
आकाशेऽप्येबमानन्दः सत्ताभाने हु संमते । 
वाय्वादिदेहपयन्त वस्तुष्वेब॑ विभाव्यताम्‌ ॥७४॥ 
जैसे आत्मा में आनन्द रहता है इसी प्रकार आकाश में 
भी आनन्द रहता है | आकाश में के उप्ती आनन्द की प्रतीति 
अवकाश के विस्मरण हो जाने पर निजात्मा में होती है । यह 
बात यह्दां तक सिद्ध की गयी। आकाश में सत्ता? तथा “भान? 
भी रहते हैं परन्तु उस का प्रतिपादन इम नहीं करते, क्योंकि 
उन्हें तो तुम भी मानते ही हो । आझाश में जिस तरह सचिदा- 
नन्द धम रहते ई इसी तरह चायु से लेकर शरीरपर्थन्त पदार्थों 
में भी यही वात समझ लेता कि उनमें भी सच्चिदानन्द धमे हैं। 
गतिस्पशों वायुरूपं वम्हे दोहप्रकाशने । 
जस्य द्रवता भूमेः काठिन्यं चेति निणंयः ।।७६॥। 
सच्चिदानन्द धभ तो सबसे हैं ही। परन्तु गति तथा स्प वायु 
का निज रूप है। अग्नि के निज रूप दाह तथा प्रकाश हैं। जळ 
का निज रूप दृवत्व हे । भूमि का विजरूप कठिनता होती दे । 


प्रह्मनन्दे भट्वेताचन्दुप्रकरणम्‌ ५३३ 


NT NN NNN NANA: 


MANNS NN 


असाधारण आकार ओषध्यन्नवपुष्यपि । 
एवं विभाव्यं मनसा तत्तद्रुषं यथोचितम्‌ ॥७७॥ 
ओपधि अन्न तथा शरीरों में भी उन उन का असाधारण 
आकार होता ही हे । उन उन के उचित रूप को अपने मन से 
समझ लेना चाहिये । 
अनेकधा विभिन्नेषु नामरूपेषु चेकेधा । 
तिष्ठन्ति सच्चिदानन्दा विसंवादो च कस्यचित्‌।।७८॥। 
सव घस्तुओं में नाम रूप तो भिन्न भिन्न होते ही हैं परन्तु 
सञ्चिदानन्द नाम के घम सब में एक रूप ही होते हैं। इसमें 
किसी भी विवेकी को विसंवाद नहीं हे । 
निस्तत्वे नामरूपे द्रे जन्मनाशयुते च ते। 
बुद्ध्या ब्रह्मणि वीक्षस्व समुद्रे बुद्बुदादिवत्‌ ॥७६॥ 
इन दीख पड़ने बाळे नामरूपों की गति हमसे पूछो तो हम 
कहेंगे कि--ये दोनों नाम रूप तो 'निस्ततव? किंवा कल्पित ही 
है । क्योंकि इन हे जन्म ओर नाश [वार बार] होते ही . रहते 
हैं । समुद्र में जेसे घुछचुलों को देखते हो, इसी प्रकार इन नाम 
रूपों को चुद्धि के सहारे ब्रह्मत्व में ही देखा करो । 
सच्चिदानन्दरूपेऽस्मिन्‌ पूर्णे ब्रह्मणि वीक्षिते | 
स्वयमेवावजानाति नाम'्पे शनेः शनेः ॥८०॥। 
जव कोई अधिकारी इस पूर्ण सचिदानन्द श्रह्म को बुडि 
से देख पाता है [ बुद्धि का उड़ान मारकर सब जगह देखे 
आता है ] तब फिर वह धीरे धीरे. नाम रूपों की अवज्ञा करने 
ठग पड़ता है [ उसे फिर यह सब पसारा नहीं भाता किन्तु उसे 


तो कारण तत्व द्वी प्यारा लगने लगता है.] 
३% 
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यावद यावदवज्ञा स्यात्‌ तावत्तावत्‌ तदीक्षणम्‌ । 
यावद्‌ यावद्‌ वीक्ष्यते तत्‌ वावचावदुभे त्यजेत्‌ ॥८१॥ 
जितनी जितनी [ नाम रूपों की ] अवज्ञा होती जाती हे 
उतना ही उतना ब्रह्म का दर्शन होने छगता दै । और जितना 
ही जितना वह ब्रह्म तत्व दीखने ळगता है उतना ही उतना वे 
दोनों [नामरूप] छूटने छगते हैं [ नाम रूप की अवज्ञा से ब्रह्म 
दर्शन बढ़ता दै और त्रह्मदशन से नाम रूप में से आस्था हट 
जाती है । शयोक का भाव यह दै कि ब्रह्मज्ञान की ढता के ढिये 
हवत की अवज्ञा करते रहना चाहिये ] 
तदभ्यासेन विद्यायां सुस्थितायामयं इमान्‌ । 
जीवन्नेव भवेनधुक्तो वपुरस्तु यथा तथा ॥८२॥ 
इन दोनों [ इंतावज्ञा और ब्रह्मदर्शन ] अभ्यासो से जब 
इस अधिकारी की विद्या स्थिर द्दो जाती है, तव यहद पुरुष जीते 
जी ही मुक्त हो जाता है । उसके दारीर इन्द्रिय तथा भन प्रारदध 
के अनुषार जेसे तेसे रह सकते हैं । [ उनसे (शरीर के भिन्न 
भिन्न प्रारच्चों से) उसकी मुक्ति में थाधा नहीं होती ] 
तच्चिन्तनं तत्कथनमन्योऽन्यं सत्मवोधनम्‌ । 
एतदेकपरत्वं च ब्रह्माभ्यासं विदुबधाः ॥=र॥ 
उसी का चिन्तन, उसी का कथन,, एक दूसरे को उसीको 
समझाना और सदा तन्निष्ठ होकर रहना, इसी को ज्ञानी लोग 
'रह्माभ्यास' समझते हैं । 
वासनानेककालीना दीर्धकाछं निरन्तरम्‌ । 
_ सादर चाभ्यस्यमाने सर्वथैव निवतते ॥८४॥। 
अनादि काठ से लेकर जो बासनाये हृदय में घुसी बेठी हैं 
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[ ओर अपने आत्मा की जगह सदा से ही द्वेत का प्रतिभास 
करा रही हू | वे दीधे काळ तक निरन्तर और श्रद्धापूर्वक 
ज्ञानाभ्यास करने पर पूण रूप से भाग जाती हैं। 

शृच्डक्तिवद्‌ ब्रह्मशक्ति रनेकानन्ृतान्‌ सृजेत्‌ । 

यद्वा जीवगता निद्रा स््मश्चात्र निदशनम्‌ ।।८५॥ 

मिट्टी की शक्ति जस घट शराव आदि अनेक अनृत पदार्थो 
को बना डालती हे, इसी प्रकार ब्रह्म की शक्ति भी अनेक कार्यों 
को बना डालती ह । अथवा यों समझो कि--जीव की निद्रा 
सुपना इसके उदाहरण हैं [ जैसे जीव की निद्रा शक्ति अनेक 
खप्नों को उत्पन्न कर देती है, इसी प्रकार ब्रह्म की मायाशक्ति 
अनेक कार्यों का सज्जेन कर डाळती है ] 

निद्राशक्तिर्यथा जीवे दुघरस्वम्रकारिणी । 

` द्रह्मण्येपा स्थिता माया छष्टिस्थत्यन्तकारिणी ॥८६॥ 

जेसे यह जीव की निद्राशक्ति हुर्घट खप्नों को बना देती हे, 

इसी प्रकार ब्रह्म में रहने वाळी यह माया नाम की शक्ति 'सृष्ठि! 
“स्धिति’ तथा '्रळय' कर डालती हे। 

खप्ने वियद्गतिं पश्येत्‌ स्वमूधच्छेदनं यथा । 

मुहूर्ते वत्सरोघं च सृतपुत्रादिक पुनः ॥८७॥ 

[निद्रा की दुधटकारिता देखा कि |--सुपने में कभी आकाश 
में उड़ान मारता दीख पड़ता है, कभी अपने सिर कटन की 
बात को प्रक्ष देखता दै, कभी क्षणमात्र में सेकड़ों वषे बीत 
जाते हैं, कभी फिर मरे हुए पुत्रादि देखने को मिल जाते हैं। 

इदं युक्तमिदं नेति व्यवस्था तत्र दुळमा । 

यथा यथेक्ष्यते यच्चत्‌ तत्तद्‌ युक्त तथा तथा ॥८८॥ 
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“यह ठीक है? और “यह ठीक नहीं है” ऐसी व्यवस्था सुपने 
के पदार्थों सें दो दी नहीं सकती । व तो जेसे जैसे देखे जाते 
हैं, वैसे वेसे ही वे ठीक होते है । 

ईहशो' महिमा इटो निद्राशक्तेयदा तदा। 
मायाशक्ते रचिन्त्योऽयं महिमेति किमङ्भतम्‌ ॥८६॥ 
जब कि जीव की निद्राशक्ति की भी ऐसी महिमा देखी 
गई है [जब कि बह भी अपने में तर्कशा् को चलते नहीं देती 
है] तव फिर ब्रह की माया शक्ति की सहिमा अचिन्स हो तो. 
इसमें आश्चयं क्‍यों करते हो ? 

शयाने पुरुषे निद्रा खप्न॑ बहुविधं जेत्‌ 

ब्रह्मण्येव निर्विकारे विकारान्‌ कल्पत्यसौ ॥९०॥ 

पुरुष जब सोया पड़ा है [कोई भी प्रयत्न नहीं करत ] तो 
भी उसकी निद्रा अनेक तरह के स्वप्नं को उत्पन्न करती रहती 
है, इसी प्रकार निर्विकार ब्रह्म में रहने चाळी यह भाया भी इस 
नाचा जगत्‌ को कल्पित कर लेती है । 

खानिलाशिजछोव्यण्डछोकणाणिशिलादिकाः 

विकाराः प्राणिधीष्वन्तश्चिच्छाया प्रतिविस्तिता ॥६१॥ 

आकाश, वायु, अग्नि, जळ, एथिवी, अण्ड, लोक, प्राणी 
तथा शिळा आदि माया के बनाये हुए पदार्थे ६ | प्राणियों की 

द्विया से [ इतनी विशेषता हे कि उनमें ] चेतन्य की छाया 
प्रतिबिस्थित हो यई है, इस कारण वे चेतन हो गये हैं [जिनमें 
चेतन्य का प्रतिबिम्ब नहीं पड़ पाया है वे जड रह गये हैं ] 
चेतनाचेतनेष्वेषु सच्चिदानन्दलक्षणम्‌ । 
समानं ब्रह्म, भिधेते नामरूपे पथक पृथक ॥९२॥ 


PN 
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सच्चिदानन्द खरप ब्रह्म तो चेतन और अचेतन सभी पदार्थों 
मं समान होता है। उनके केवळ 'नाम' और “रूप? ये ही दोनों 
भिन्न भिन्न होते हँ । [चितन और अचेतन का भेद चिट्रप ब्रह्म 
का किया हुआ नहीं हे क्योंकि ब्रह्मत्व तो चेतन और अचेतन 
सभी का उपादान हे ] । 

्रहमण्येते नामरूपे परे चित्रमिव खते । 

उपेक्ष्य नामरूपे ढे. सञ्चिदानन्दधी भवेत्‌ ॥९३॥ 

पटरूपी आधार में जेसे चित्र वचा रहता है, इसी प्रकार 
ये नाम और रूप भी ब्रह्मतत्व में स्थित हो रहे हैं अर्थात्‌ कहिपत 
हो रदे हैं । [सव कुछ की कल्पना का आधार होने से ही तो 
वह ब्रह्मतस्व सवगत सिद्ध होता है] उस स्वेगत ब्रह्मतत्व को 
यदि कोई जानना चाहे, तो वदद कल्पित नाम रूपों की अपेक्षा 
किंबा परिद्याग कर दे । [ करिपतनाम रूप छूट जायंगे तो 
पीछे से अधिष्ठान ब्रह्म का दर्षन अवश्य होगा अर्थात्‌ फिर 
उसे अकह्पित सञ्चिदानन्द तत्व दीखने ळग पड़ेगा । उस 
अकहिपत तस्व को कल्पित नाम रूपो ने ढक रक्खा हे | हमारा 
काम यह है कि अकल्पित से कल्पित को फिर ढक दें। इसी 
को 'इश्चरतस्व से ढकना” भी कहते है। यही बात इंशावास्य 
के पहले मन्त्र में कही है ] । 

जलसे5्धोमुखे खस्य देहे इष्टेज्प्युपेश्य तम्‌ । 

तीरख एव देहे खे तात्पय स्याद यथा तथा ॥९४॥ 

पानी में जब अधोमुख अपना देह दोख पड़ता है तो 
उसकी उपेक्षा करक, अपने तीरख देह में ही तापय किया 
` ममता वनी रहती है, इसी प्रकार [जगत्‌ के दीखने बाळे नाम 
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रूपों का परित्याग कर देने पर दी सञ्चिदानन्द तत्व के दहन 
हो सकते हैं । ] 
सहस्रशो मनोराज्ये वर्तमाने सदैव तत्‌ । 
समैरुपेक्षवते यद्वदुपेक्षा नामरूपयोः ॥६५॥ 
जैसे हजारों मनोराज्य हो रहे हों तो भी उनकी सब सदैव 
उपेक्षा कर देते हें, इसी प्रकार विवेक्री लोग हजारों प्रकार से 
दीखने वाळे इन नाम रूपों की भी उपेक्षा किया करें । 
षणे क्षणे मनोराज्यं भवत्येवान्यथान्यथा | 
गतं गतं पुननास्ति व्यवहारो बहिस्तथा ॥९६॥ 
मचोराज्य जिस प्रकार क्षण क्षण में बदला करता है, जो 
बीत जाता है वदद फिर छोट कर नहीं आता, इसी प्रकार यह 
बाह्य व्यवहार भी [क्षण क्षण में बदळता है ओर जो बीत जाता 
है बह फिर लौट कर नहीं आता दै ] 
न बाल्यं यौवने लभ्यं योवनं स्थाविरे तथा । 
मृतः पिता पुनर्नारित नायात्येव गत दिनम्‌ ॥९७॥ 
देख छो कि जवानी में बचपन हूँढे भी नहीं मिळवा है । 
बुढ़ापे में जवानी का भी यही हाळ हो जाता है । मरा हुआ 
पिता फिर छोट कर नहीं आता है । बीता हुआ दिन फिर नहीं 
फिरता है । 
मनोराज्याद्‌ विशेषः कः क्षणध्वंसिनि लौकिके । 
अतोऽसिन्‌ भासमानेऽपि तरसत्यत्वधियं त्यजेत्‌ ॥९८॥ 
[ इस सब का तात्पर्ये यही ह कि ] जो लौकिक पदार्थ 
कषणध्वंसी हैं उनमें मनोराज्य से विशेषता ही क्या है ? इसलिये 
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[ क्षणिक होने के कारण ] हम कहते हैं कि छौकिक पदाथा के 
भासने पर भी उनको सत्य समझना छोड़ दो । 
उपेक्षित लौकिके घीनिवि्ा प््मविन्तने । 
नटवत्‌ क्ृत्रिमाख्थायां निर्वहत्येव लौकिकम्‌ ॥९५९॥ 
जब लोकिक पदार्थो की उपेक्षा कर दी जायगी तब [ब्रह 
चिन्तन का जो विन्न है वह जाता रहेगा और ] बुद्धि ब्रह्मचिन्तन 
में निर्विन्न छग जायगी [ यदि पूछो कि फिर ज्ञानी छोगों का 
व्यवद्दार कैसे चळेगा तो सुनो। ] नट छोग नाटक करते समय 
जेसे बनावटी आस्था से अपने काम का निभाव कर ठेते हैं, 
इसी प्रकार ज्ञानी के छोकिक काम तो बनावटी आस्था से भी 
निभ जाते हैं । 
प्रवहत्यपि नीरेऽधः खिरा प्रौढशिला यथा । 
नामरूपान्यथात्वेऽपि कूटस्य ब्रह्म नान्यथा ॥१००॥ 
पानी ऊपर बहता भी रहो, परन्तु उस पानी के नीचे पड़ी 
हुई भारी जिला जैसे खिर रहती है , हिलती जुळती नहीं, इसी 
प्रकार नाम रूप में परिबर्तन होता भी रहो-[ बुद्धि संसरण 
करती भी रहो ] परन्तु कूटस्थ जो ब्रह्म है [ उस बुद्धि का साक्षी 
जो निविकार ज्ञानी आत्मा हे. ] वह कभी अन्यथा [विकारी] 
नहीं हो जाता । [अर्थात्‌ ज्ञानी लोग संसार के साथ बहते नहीं] 
व्यवहार में आने पर भी ज्ञानी में विकार नहीं आता । उसकी 
बुद्धि जव व्यवहार में ळगी रहती है तब भी उसका साक्षी आत्मा 
निर्विकार दी रहता है । 
निरिछिट्रे दरषणे भाति बस्तुगमं चुद वियत्‌ । 
- सञ्चिद्वने तथा नानाजयद्गभेमिदं वियत्‌ ॥१०१॥ 
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दर्पण में कोई भी छिद्र नदीं होता [ जहां कि कोई भी वस्तु 
समा सके ] परन्तु दर्पण में ऐसा मालाम होता है मानो अगणित 
वस्तुओं से भरा हुआ आकाश ही उसके अन्दर बैठा हो । 
ठीक इसी प्रकार चाना जगत से परिपूर्ण यह आकाश उस सच्चि- 
द्वन अखण्ड ब्रह्म में [ व्यर्थ ही ] प्रतीत हो रहा है । 

अद्रा दर्षण नैव तदन्तस्येक्षणं तथा। 

अमत्वा सचिदानन्द नामरूपमतिः कुतः ॥१०२॥ 

जब तक पहले कोई दर्पण को नहीं देख लेता तव तक 
उसके अन्दर की वस्तु को कोई भी नहीं देख पाता। इसी प्रकार 
जब तक कि सच्चिदानन्द तत्व की प्रतीति किसी को नहीं हो 
ळेती है तब तक उसे नामरूपात्मक जगत्‌ की प्रतीति केसे 
होगी ? [दर्पण के अन्दर की वस्तु को देखने से पहले दर्षण 
का दीख लेना जैसे आदृश्यक है इसी प्रकार नामरूप (जगत) 
का परिज्ञान होने से पहले ही सब्चिदानन्द्ततध की प्रतीति हो 
ळेती है ] 

` प्रथमं सच्चिदानन्दे भासमानेऽथ तावता । 

बुद्धि नियम्य नेवोध्य धारयेन्नामरूपयोः ॥ १०३॥ 

[सावधान होकर सुनिए] बुद्धिवृत्ति के उद्य होने से पहले 
तो तुम्हें सच्चिदानन्द तत्व का ही भास हदोता है। हम कहते हैं 
कि बस यहीं अपनी बुद्धि को रोक रक्खो [ उस सब्चिदानन्द 
सात्र का दी अहण करते रहो] उअके बाद आये हुए नाम रूप 
में बुद्धि को भत जाने दो इस तरह अभ्यास को बढ़ाने पर 
निर्विषय ब्रह्म की प्रतीति होने छगेगी । 

हमको तो अकेले सबिदानन्द की प्रीति नहीं होती । उसके 
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साथ ही नामरूप भी प्रतीत होते हैं। अकेले सच्चिदानन्द की 
प्रतीति का क्या उपाय करें ?, यही वात इस शोक में 
वतायी हैं । 
एवं च निजंगद ब्रह्म सच्षिदानन्दलक्षणम्‌ । 
अद्वतानःद एतस्मित्‌ विश्राम्यन्तु जनाश्चिरम्‌ ॥१०४॥ 
जव तुम ब्रह्म को इस प्रकार निजेगत्‌ कर सकोगे तव वह 
रह्म सच्चिदानन्द स्वरूप हो जायगा । [उसकी नामरूप धारी 
काछिमा घुळ डायगी । ] वस इसी को 'अद्वेतानन्द? कहते हैं । 
सुमुक्ुलोग चिरकाळ तक इसी 'अद्देतानन्द? में विश्राम 
छेते रहें । 
ब्रह्मानन्दाभिधे ग्रन्थे दृतीये.5प्याय ईरितः । 
अद्वैतानन्द एव स्याज्जगन्मिथ्यात्वचिन्तया ॥१०४॥ 
ग्रझानन्द्‌ नाम के ग्रन्थ में दुतीयाध्याय समाप्त हुआ । जगत्‌ 
के मिथ्यात्व की चिन्ता करने से 'अट्टेतानन्द? जाय 
उेकना है। 
इतिश्रीमद्वि्ारण्यसुनिविरचितपंचददयां ब्रक्लानन्दे 
अंद्रेतानन्दो नाम तृतीयोऽष्यायः 
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योगेनात्मविवेकेन द्वेतमिथ्यात्वचिन्तया । 
ब्रह्मानन्द पश्यतोऽथ विद्यानन्दो निरूप्यते ॥१॥ 
क्रमाहुसार पहले तीन अध्यायों में वार्णेत योग स या आत्मन 
चिवेक से या फिर द्वेत के मिथ्यापन की चिन्ता करने से, जब 
कोई ब्रह्मानन्द के साक्षात्‌ दर्शन कर रहा हो, उस समय उसको 
जो ज्ञानानन्द होता है उसी का निरूपण इस प्रकरण में किया 
जायगा । 
विषयानन्दवदू विद्यानन्दो धीवृत्तिरूपकः । 
दुःखाभावादिरूपेण प्रोक्त एष चतुविधः ॥२॥ 
जिस प्रकार वह विषयानन्द एक प्रकार की बुद्धिवृत्ति है, 
इसी प्रकार यह “'विद्यानन्द! भी एक प्रकार की बुद्धि॒त्ति ही 
है । इस विद्यानन्द को दुःखाभाव आदि चार प्रकार का कहते हैं। . 
दुःखाभावथ कामापिः कृतकृत्योहमित्यसौ । 
आपभ्राप्योहमित्येव चातुर्विध्यमुदाहतम्‌ ॥३॥ 
(१) मुझे कोई भी दुःख नहीं, (२) मेरी सब कामनायें 
पूणे हो गई हैं, (३) में कतक हो गया हूँ, (४) मुझे जो पाना 
था सो प्राप्त हो गया है, यों विद्यानन्द! चार प्रकार का होता है। 
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ऐहिकं चामुष्मिक चेत्येवं दुःखं द्विधेरितम्‌ । 
निवृत्तिमैहिकस्याह बृहदारण्यकं वचः ॥४॥ 
दुःख दो प्रकार का होता हे--एक इस लोक का दूसरा 
परलोक का । ब्हदारण्यक का [अगला] :छोक ऐदिक [इस छोक 
क] दुःख की निवृत्ति को कद रद्वा है । 
आत्मानं चेद्‌ विजानीयादयमसीति पूरुषः । 
किमिच्छन्‌ ? कस्य कामाय ? शरीरमचुसंज्बरेत्‌ ॥४॥ 
यदि फोई पुरुप आत्मा को जान जाय कि यह तत्व में 
हैँ? तो बताओ फिर वह किस वस्तु की चाइना को लेकर ओर 
किस के लिए इस शरीर के पीछे [इसके दुःख से] दुःखी होता 
फिरे ? [जव वह आत्मा को पहचानेगा तब उसे पता चलेगा 
कि उसके आत्मा से भिन्न कुछ वस्तु दै द्वी नहीं । इसीलिए चह 
कुछ भी चाहना छोड़ देगा । जब उसे ज्ञात होगा कि आत्मा 
ऐसा असंग तत्द है उसको किसी वस्तु की आवश्यकता नहीं 
हे घस फिर बह किसी के लिए कुछ भी न चाहेगा |] 
जीवात्मा परमात्मा चेत्यात्मा द्विविध ईरितः । 
चित्तादात्म्यात्‌ तरिभि्देहजींयः सन्‌ भोकवृतां ब्रजेत्‌ ॥६॥ 
“जीवात्म? और 'परमारमा' इन दो तरह का आत्मा कद्दा 
जाता है । चेतन्य का 'स्थूछ' 'सूक्ष्म! तथा "कारण? नाम के तीन 
शरीरों के साथ तदात्म्य [तादात्म्य श्रम] जब हो जाता है तब 
चेतन्य ही सोक्ता बन जाता दे और वद्दी भोक्ता जीव? कहाने 
छगता है । 
परात्मा सचिदानन्द्तादात्म्यं नामरूपयोः | 
गत्वा भोग्यत्वमापन्न स्तद्वियेके तु नोभयम्‌ ॥७॥ ` 


Cand 
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परमात्मा तो सच्चिदानन्दरूप ही हे परन्तु. बह परे- 
मात्मा [क्योंकि नामरूप की कल्पना का अधिष्ठान दे इसलिए ] 
नामरूप के साथ तादात्म्य को पाकर भोग्य बन जाता है। जव 
उन तीनों शरीरो से तथा इस नामरूपातपक जगत्‌ से उस 
आत्मतत्व का विवेक [भेद ज्ञान] कर लिया जाता है तब फिर 
न तो “भोक्ता? तत्व ही रहता है ओर न “भोग्य” तत्व ही रह 
जाता हे । 
भोग्यमिच्छन्‌ भोक्तुरथें शरीरमनुसंज्बरेत्‌ । 
ज्वरास्त्रिषु शरीरेषु स्थिता, न त्वात्मनो ज्वराः ॥८॥ 
यह प्राणी "मोक्ता? के छिये जव किसी 'भोग्य” पदार्थ को 
चाहता है तब इसे शरीर के साथ [अनिवाये रूप से] दुःखी 
होना ही पड़ता है। ज्वर तो तीनों शरीरों में होते ही रहते हैं। 
आत्मतत्व को तो उवर कभी नहीं होते । 
व्याधयो धातुवेषम्ये स्थूलदेहे स्थिता वराः। 
कामक्रोधादयः सूक्ष्मे, हृयोबींजं तु कारणे ॥६॥॥ 
“चात? “पित्त? “कफ? नाम के धातुओं में जब विषमता आ 
जाती दे तब स्थूछ शरीर में च्याधियां उसन्न दो जाती हैं । ये ही 
स्थूछ शरीर के 'बबर' कहते हैं। काम क्रोध आदि विकार सूदम 
शरीर के “ज्वर” कहें जाते हैं। परन्तु दोनों प्रकार के ज्वरों का 
बीज तो कारण शरीर में ही रहता है । 
अद्वतानंन्दमागेण परात्मनि विवेचिते । 
अपश्यन्‌ वास्तवं भोग्यं कि नामेच्छेत्‌ परात्मवित्‌ ॥१०॥ 
अद्वेतानन्द्‌ नाम के १३वें प्रकरण में कहे हुए प्रकार से जब 
(माया के काये नामरूप में से सच्चिदानन्दरूप] परमात्म- 
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तत्व का विवेक कर लिया जाता दै [जब उस आत्मतत्व को 
इस सब नामरूपात्मक जगत्‌ से एथक्‌ पहचान लिया जाता 
है] जव ज्ञानी को कोई भी सच्चा भोग्य नहीं दीख पड़ता [जब 
चद इस प्रपंच को मिथ्या मान ऊेता है] तब बताओ कि 
वह परात्मा का जानने वाळा ज्ञानी कोन से भोग्य की 
इच्छा करे ? 
आत्मानन्दोक्तरीत्याखिन्‌ जीवात्मन्यवधारिते । . 
भोक्ता नेवास्ति कोऽप्यत्र, शरीरे तु ज्वरः झुतः ॥११॥ 
` आत्मानन्द नाम के १२वें अध्याय में बतायी हुईं रीति से. 
जीवात्मा के [असंग कूटस्थ चैतन्य] खरूप का निश्चय जब किसी 
को हो जायगा तब फिर कोई भी सोक्ता [या कामयिता] 
हो नदीं रहेगा [ विचार की आंच के सामने ओोक्ट भाव जळ 
जायगा] ऐसी अवस्था में इस विचारे जड़ शरीर में उवर होगा 
ही केले ? [ इसको अवर के होने का पता केसे चलेगा? ] 
पुण्यपापद्वये चिन्ता दुःखमाद्चुष्मिकं मवेत्‌ । 
प्रथमाध्याय एवोक्तं चिन्ता नेनं तपेदिति ॥१२॥ 
पुण्य या पाप करने की इच्छा [नीयत] ही पारळेकिक दुःख 
कद्दाता हे । प्रथमाध्याय सें [ ११ बे प्रकरण में ] बताया यया 
है कि इस ज्ञानी को तो चिन्ता सताती ही नहीं । 
यथा ष्कूरप्णेऽस्मन्नपामश््ेषणं तथा । 
वेदनादृध्वमागामि कमणोऽश्लेषणं बुध ॥११॥ 
जैसे इस कमल के पत्ते में पानी का संपर नहीं होता इसी 
प्रकार आत्मज्ञान ददो जाने के घाद इस ज्ञानी में आगामी कमा 
का सम्बन्ध नहीं होता । [ अथांत्‌ आगामी कर्मों की चिन्ता भी. - 
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उसे नहीं रहती । यही बात तश्या पुष्करपर्णे इत्यादि श्रुति में 
कही गयी हे । ] 
इषीकातृणतूलस्य वन्हिदाहः क्षणाद्‌ यथा । 
तथा संचितकर्मास्य दग्धं भवति वेदनात्‌ ॥१४॥ 
` तद्यथेषीकतूल ममौ प्रोतं प्रदूयेतैवं हास्य सवें पाप्मानः प्रदूयन्ते 
(छा. ५-२४-३) इस श्रुति सें कद्दा गया है कि जैसे सर 
कण्डे या कांस की रूई, आग में एक क्षण में जळ जाती है, 
इसी प्रकार ज्ञानी के [ करोड़ों कल्पों से ] संचित किये हुए 
कर्म भी ज्ञान [कि माहात्म्य] से [ तत्क्षण ] दग्ध हो जाते हैं । 
[ यों उसे संचित कर्मो की चिन्ता भी नहीं रह जाती | कि इन 
का क्या बनेगा ? ] 
यथैधांसि समिद्धोऽम्निमखसात्‌ करुतेड्जुन । 
ज्ञानासिः सवेकमोणि भससात्‌ कुरुते तथा ॥१५॥ 
गीता में भी कहा है कि--हे अजुन ! जिस प्रकार प्रदीप्त 
अग्नि इंधनों को जळा डाळती है, इसी ध्रकार [ सुळगी हुई ] 
यह ज्ञानासि भी, तीनों प्रकार के कमों [ क्रियमाण आगामी और 
संचित ] को भस्मसात्‌ कर देती है । 
यस्य नाहंकृतो भावो चुड्धियंस न लिप्यते । 
हत्वापि स इमांछोकान्न हन्ति न निबध्यते ॥१६॥ 
गीता में ही यहद भी कहा है कि--जिस ज्ञानी को अहेकार 
युक्त भाव नहीं रहता, [ कि यह में करता हूँ में करने वाळा हूँ ] 
जिस ज्ञानी की बुद्धि संसार में छिप्त नहीं होती, वह यदि इन 
सव लोकों को मार भी दे, तो भी वह मारने वाळा नहीं समझा 
जाता ओर इस कमे से बह बन्धन में सी: नहीं आ सकता | 
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मातापित्रोवधः स्तेयं श्रणहत्यान्यदीरशम । 
न मुक्ति नाशयेत्‌ पापं मुखकान्तिन नश्यति ॥१७॥ 
यही बात कौषीतकी उपनिषत्‌ में यों कही गयी हे कि-- 
साता पिता का वध, चोरी, गर्भपात या ओर ऐसा ही पाप कमे 
ज्ञानी की मुक्ति को रोक नहीं सकता । ऐसे ऐसे महाभर्यकर 
पापों से भी ज्ञानी के चेहरे की कान्ति फीकी नहीं पड़ती । 
दुःखाभाववदेवास्य स्कामाप्तिरीरिता । 
सर्वान्‌ कामानसावाप्त्वा हमृतोऽभवदित्यतः ।।१८॥। 
ज्ञानी के दुःखाभाव का वर्णन यहां तक किया गया। उसी 
तरह ज्ञानी को सब कामनाओं की प्राप्ति मी वतायी गयी है । 
एतरेय श्रुति में कहा गया हे कि यह-ज्ञानी सब कामनाओं को 
पाकर अमर हो चुका है । 
जक्षन्‌ क्रीडन्‌ रतिं प्राप्तः रीमियीनेस्तथेतरेः । 
शरीरं न सरत्‌, ग्राणः कमणा जीवयेदञ्ुम्‌ ॥१९॥ 
[ छान्दोग्य में तो यहां तक कहा है कि |--खाता, खेळता, 
ख्ियों से रमण करता, सवारियों पर बेठता, तथा और भोग्य 
पदार्थों को भोगता हुआ भी ज्ञानी, इस शरीर को याद्‌ तक 
नहीं करता [ उसे यह माळूम ही नहीं रहता कि यह शरीर क्या 
कर रहा हे ? वह तो निरन्तर आत्मसागर में डूबा रद्दता है ] 
उस समय उस का प्राण प्रारब्ध कभ के सहारे से उस शरीर 
को जीवित रखता रहता है । [ जब्र उस शरीर के प्रारव्ध कर्म 
समाप्त हो जायेंगे तब बद शारीर तुरन्त ही गिर जायया ]। 
सर्वान्‌ कामान्‌ सहामोति नान्यवञ्जन्म कर्मभिः । 
बनते श्रोत्रिये भोगा युगपत्‌ ऋमवर्जिताः ॥२०॥ 
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तैत्तिरीय श्रुति में कहा है कि--ज्ञानी छोग संसार की सम्पूर्ण 
कामनाओं को एक ही साथ पा छते हैं । दूसरे अज्ञानी छोग 
जैसे कर्मों को कर करके जन्मपरम्परा में -फंसे रहते हैं, 
बसे इन [दिखावटी] कर्मों से ज्ञानी को जन्म लेना नहीं पड़ता । 
अज्ञानी लोग जैसे क्रमानुसार भोगों को भोगा करते हैं श्रोत्रिय 
को बैसे भोग नहीं होता उसको तो सव भोग एक ही साथ 
विना क्रम के होते हैं । [ इसी प्रकरण के ३४ झोक में जाकर 
यह विषय स्पष्ट हो गया है । ] 
युवा रूपी च विद्यावान्‌ नीरोगो इृढ्चित्तचान्‌ | 
सेन्योपेतः सर्यएथ्वीं वित्तपूर्णां प्रपालयन्‌ ॥२१॥ 
सै मानष्यके भोगे? संपत्नस्तृप्भूमिपः । 
यमानन्दमवाम्रोति ब्रह्मविच्च तमश्नुते ॥२२॥ 
जवान हो, रूपवान्‌ हो, विद्यावान्‌ हो, नीरोग हो, स्थिर 
चित्त हो, भारी सेना हो, धन धान्य से पूर्ण प्रथिवी का शासन 
कर रहा हो, अथवा संक्षेप में यों कइ्ना चाहिए कि मनुष्यों को 
जितने भी भोग प्राप्न हो सकते हैं वे सभी उसे प्राप्त हों, ऐसे 
तृप्त भूपति को जो आनन्द मिल सकता हे, ब्रह्मज्ञानी पुरुप भी 
उसी आनन्द को लूटा करता है [ तेत्तिरीय ओर इद्ददारण्यक 
उपनिपदों में यह वात कही गई हे । ] 
मत्यंमोगे द्वयोर्नास्ति काम स्तृप्तिरतः समा । 
भोगानिष्क्ामतेकस्य परस्यापि विवेकतः ।२३॥ 
[५श्न यह है कि सार्वभौम राजा को विषयों की प्राप्ति होती 
है, ओत्रिय को कोई विषय प्राप्त नहीं होता। फिर भी इन 
दोनों का आनन्द, एक सा केसे होता है ? इसी का उत्तर इस 
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न्शोक में दिया है] सार्वभौम राजा और श्रोत्रिय इन दोनों को 
ही मण्भोगों की इच्छा नहीं रहती, इस कारण इन दोनों को 
एक सी ही ठप्ति होती हे । भेद केवल इतना ही है कि साई- 
भोम राजा तो भोग चुकने पर निष्काम हुआ है । दूसरा 
श्रोत्रिय तो विवेक के प्रताप से [ विना भोगे ही] निष्काम हो 
जाता है। यों इन दोनों को एक सी ही तृप्ति हो जाती है । 

श्रोत्रियत्वाद्‌ पेदशाह्भेमोगदोपानवेक्षते । 

राजा बृहद्रथो दोषांस्तान्‌ गाथाभिरुदाहरत्‌ ॥२४॥ 

देइदोपांश्चिचदोपान्‌ भोग्यदोपाननेकशः । 

श्रोत्रिय होने के कारण, वेद शाख्रों के द्वारा, वह भोगों 
के दोषों को देखता रहता है [ इस कारण विवेक के प्रताप से 
चह निष्काम हो जाता हे] बृहद्रथ राजा ने मैत्रायणी शाखा में 
गाथाओं के द्वारा विषय के दोपों का वर्णन किया हे [ उसमें 
देइ, चित्त तथा भोग्य के दोपों का विस्तारपूर्वक वणेन आया है] 

शुना वान्ते पायसे नो कामसतद्वदविवेकिनः ॥२५॥ 

कुत्ते से वमन की हुई खीर को खान का विचार भी जैसे 
फोई नहीं करता, इसी प्रकार विवेकी पुरुष को दोपथुक्त भोगों 
फी कामना ही नहीं होती । 

निष्कामत्वे समेऽप्यत्र राज्ञः साधनसंचये । 

दुः्खमासीद्‌ भाविनाश्षादतिभीरनुवरतेते ॥२६॥ 

[श्रोत्रिय की महिमा सावभौम राजं से ऊंची दै] यद्यपि 
श्रोत्रिय और राजा दोनों ही समान रूप से निष्काम हुए प्रतीत 
होते हैं, परन्तु राजा को तो साधनों को इकट्ठा करने में पहले 
भी [काफी] ढुःख हुआ था "आगामी में तो ये सब भोग नष्ट 
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हो ही जायंगे’ इस विचार के आने पर तो राजा को बड़ा ही 
भय होता रहता है । 
नोमयं ओब्रियस्यात स्तदानन्दोऽधिकोऽन्यतः । 
गन्धर्वानन्द आश्ञास्ति राज्ञो, नास्ति विवेकिनः ॥२७॥ 
श्रोत्रिय को तो ये दोनों ही नहीं दोते--न तो उसे साधन 
संचय करने का दुःख ही होता है ओर न आगामी में उनके 
नाश होने का डर ही रहता है। इस कारण श्रोत्रिय का आनन्द 
सार्वेभौम राजा से अधिक होता है। [ श्रोत्रिय में एक और 
भी अधिकता होती है कि] राजा तो अपने से ऊपरळे गन्धवो- 
नन्द्‌ के पाने की आशा किया करता है। विवेकी को तो एसी 
कोई भी दुराशा नहीं होती । 
अस्मित्‌ कस्पे मनुष्यः सन्‌ पुण्यपाकविशेषतः । 
. गन्धर्वत्वे समापन्नो मत्यगन्धवं उच्यते ॥२८॥ 
इस कल्प में पहले मनुष्य था, किन्तु किसी पुण्य के फळ 
से उसे गन्धवेभाव मिल गया तो इसको 'मर्यगन्ध्चै'कइते हैं । 
पूषेकल्पे कृतात्‌ पुण्यात्‌ करपादावेष चेद्‌ भवेत्‌ । 
गन्धवत्च ताइशोऽत्र देवगन्धवं उच्यते ॥२६॥ 
पूवे कल्प से किये हुए पुण्यां से करप के आरम्भ में ही 
जो गन्धवे बन जाते हैं उनको 'देवगन्धचे? कह्दा जाता है 
अदनिष्वाच्ादयो लोके पितरश्चिरवासिनः । 
कल्पादावेष देवत्व गता आजानदेवताः ॥३०॥ 
अस्मिन्‌ कर्पेऽवमेधादि करम कृत्वा महत्पदम्‌ । 
अवाप्याजानदेवैयाः पूज्यास्ताः कर्मदेवताः ॥३१॥ 
'अझ्निप्वात्ता आदि को छोक में 'चिरवासी पितर? माना 
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जाता है । जो करप के प्रारस्थ में ही देव चच गये थे वे 'आजान 
देवता? कहे जाते दें ॥३०॥ जो तो इसी कहर में अश्वमेध आदि 
कर्मे करके महापद को पाकर आज्ञानदेवों के भो पूर्य हो जाते 
हैं बे 'कमंदेवता? होते हैं । 
यमामिमुख्या देवाः स्युज्ञाताविन्दबृहस्पती । 
प्रजापतिविराट्‌ पोक्त बरहा सूत्रात्मनामकः ॥ ३२॥ 
यम अझ्नि आदि 'देवता? कहाते है। इन्द्र ओर बृहस्पति 
भी प्रसिद्ध ही हैं। प्रजापति को विराद कहते हूँ। ब्रह्माको 
सूत्रात्मा माना गया है । 
सावभामादिसूत्रान्ता उत्तरोत्तरकामिनः । 
अवाङमनसगम्योऽयमात्मानन्दर्ततः परः ॥३३॥ 
सार्वभीम राजा से लेकर सूत्रात्मा तक सव के सब अपने 
से ऊपर के पद की कामना किया करते हैं। परन्तु यह जो 
आत्मानन्द है यह तो मन भौर वाणी से अगम्य है। यही 
कारण है कि वह इन सब से ऊँचा है [विवेरो पुरुप को किसी 
की भी कामना नहीं रहती, इससे उसका दजा सवस ऊचा 
हो जाता है । ] 
तेसतेः काम्येषु सर्वेषु सुखेषु श्रोत्रियो यतः । 
निःस्पृहस्तेन सर्वेपा मावन्दाः सन्ति त्य त ॥३४॥ 
उन उनके कमनीय सभी सुखो की ओर से त्रिय पुरुष 
तो निःसह वना रहता दे । यही कारण हे कि--उन सबको 
मिछ कर जितना आनन्द आता हे उतना अकेले श्रोत्रिय को 
निःस्पृह होने से ही मिल जाता हे । 
चे लोग उच उन कामनाओं को पूरा करके भी तो छुछ 
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काळ के लिए अपने आपको निःस्पर ही कर ठेते हैं और तभी 
वे आनन्दी होते हैं । उनकी निःसरहता उन उन कामनाओं के 
अधीन [मातहत] होती है। उन उन कामनाओं के पूरा हुए बिना 
उन्हें आनन्द मिळ ददी नहीं सकता । इसके विपरीत विवेकी को 
तो कुछ कामना दी नहीं होती । वह तो सदा ही निःस्पृह बना 
रहता है, यों वह सदा ही आनन्द लूटा करता है । इसी कारण 
विवेकी का दजी सबसे ऊँचा माना गया है । मनु ने भी कहा है 
“स्वेतान्‌ प्राप्नुयात्‌ सर्वान्‌ यस्तान्‌ केवलांस्त्यजेत्‌? प्रापणात्‌ सब- 
कामानां परित्यागो विशिष्यते? | जो इन सबको पा ळे और जो इन 
को केवळ छोड़ दी भरदे, सब कामों को पाने से त्याग की 
[ मानस त्याग को ] महिमा बहुत अधिक है । 
सर्वकामाप्िरेषोक्ता, यद्वा साक्षिचिदात्मना । 
स्वदेहवत्‌ सर्देद्देष्यपि भोगानवेक्षते ॥३४॥ 
ज्ञानी की सपेक्रामग्राप्ति की बात यहां तक प्रतिपादित की 
गयी । अब इसी बात को दूसरी रीति से कहा जाता है कि-- 
जैसे अपने देइ में [आनन्दाकार बुद्धि का साक्षी हो कर] 
आनन्दी होता है, इसी प्रकार सम्पूर्णे प्राणियों के शरीरों में जो 
जो भोग भोगे जा रहे हैं, उन सबका ही साक्षी होकर उन सब 
के भोगों को यह अकेला ही भोगने ळगता है । इस रीति से भी 
ज्ञानी को 'सर्वेकामाप्ति! हो जाती है । 
अज्ञस्याप्येतदस्त्येव न तु तृप्तिरबोधतः । 
यो बेद सोझ्लुते सर्वान्‌ कामानित्यत्रवीच्छतिः ॥३६॥ 
यदि यष कद्दा जाय कि इस रीति से तो अज्ञानी को भी 
“सवेकामावाति'हो ही जाती है--बह भी तो सबका साक्षी होता 
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ही है तो उसका उत्तर यह है कि--हां, अज्ञानी को भी 'सबे- 
कामावाप्ति' तो होती है परन्तु ज्ञान न होने के कारण उससे 
उस [विचारे] की दृति नहीं होती [ में सब बुद्धियों का साक्षी 
हूँ ऐसा ज्ञान अज्ञानी को नहीं होता और बह उस तृप्ति से वंचित 
रह जाता है ] यही बात तैत्तिरीय श्रुति में बहुत ही स्पष्ट शब्दों 
में कही है कि--जो इस तत्व को पहचान जानता है उसी की 
सब कामनायें पूरी दो जाती हेँ। न जानने बाळे तो केवळ न 
जानने से ही इस मद्दालाभ से वञ्ित ही रह जाते हैं यो वेद 
निहित गुह्दायां परमे व्योमन्‌ सोश्नुते सवान्‌ कामान्‌ (ते० त्र० १)। 
यद्वा सर्वात्मतां स्वस्य साम्ना गायति सर्वदा । 
अहमन्नं तथान्नाद्रेति साम ह्यधीयते॥३७॥ 
ज्ञानी की 'सपेकामावाप्ति' का तीसरा भी पक प्रकार 
है कि--वह ज्ञानी अपनी स्वोत्मकता [ स्वेरूपता | को साम 
के द्वारा यों गाया करता है । वह अत्यक वस्तु को अपना आत्मा 
समझता ई--वह जान जाता है कि में ही अन्न हूँ ओर में ही 
अन्न को खाने वाळा भी हूँ । सामवेद में भी कदा है कि-- 
अहमन्नमदमन्नमहमन्नमदमन्नादोइमन्नादो्मन्नादः । (ते० २-१०) ऊपर 
के झोक में साक्षिभाव से सबेकामप्रापि का वर्णन है इस 
उ्होक सें सचोतमभाव से सपेकामप्राप्ति का श्रतिपादन किया हे । 
दुःखाभावश्च कामाप्तिरुभे ह्येवं निरूपिते । 
कृतकृत्यस्वमन्यञ्च ग्राप्तप्राप्यत्वमीक्षताम्‌ ॥३८॥ 
यहां तक 'दुःखाभाव” और “कामाप्तिः दोनों का निरूपण 
क्रिया जा चुका । अब आगे "कृत्ता? तथा 'आप्तप्राप्यता' 
को भी समझ छो | 
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उभयं तृप्तिदीपे हि सम्यगस्माभिरीरितस्‌ । 
त एवात्रानुसन्धेयाः छोका घुद्विविश्चद्वये ॥३९॥ 
कुतकृयता ओर प्राप्तप्राप्यता दोनों का ही निरूपण हम ने 
तृद्ठिदीप नास के प्रकरण में भळे प्रकार कर दिया है, तोभी 
बुद्धि की शुद्धि के लिये उन्हीं लोकों को यहां भी समझ लेना 
चाहिये | 
पेहिकाइष्मिकत्रातंसिद्धचै युक्तेश्च सिद्भये । 
बहुकृत्यं परास्याथूत्‌ तत्‌ सर्वमधुना कृतघ्‌ ॥४०॥ 
जब तक यह अज्ञानी था तब तक [इष्ट की प्राप्ति और 
अनिष्ट के परिहार के लिये] इस लोक ओर परलोक के कामों 
को सिद्ध करने के लिये तथा युक्ति को पाने क लिये इसको 
बहुत कुछ करना शेष था, परन्तु अब आत्मज्ञान'हो जाने पर 
[सांसारिक फल की इच्छा न रहने से] इसने बह सव कुछ कर 
ही सा डाळा है। 
तदेतत्‌ कृतङ्कत्यत्वं ्रतियोगिएुरःसरम्‌ । 
अइुसन्दधदेवायमेवं दृप्यति नित्यशः ।।४१॥। 
जो चीज आत्मा की कृतकृत्मता का विरोध किया करती 
हैं उनके साथ ['कि में भी कभी ऐसा ही था”] जव अपनी कृत- 
कयता को याद करता है तब नीचे लिखे प्रकार से तृप्ति उमड़ 
पड़ती हे । 
दुःखिनोऽश्ञाः संसरन्तु कामं पुत्राचपेक्षया । 
परमानन्दपूर्णोई संसरामि किमिच्छया ॥४२॥ 
अन्नुिष्ठन्तु कर्माणि परछोकयियासवः। . 
सर्वेछोकात्मकः कस्मादशुतिष्ठामि किं कथम्‌ ॥४३॥ 
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जो अज्ञानी होने के कारण दी दुःखी हैं, वे पुत्र जी आदि 
की चाह में फंस कर, संसाररूपी झाड़ में उल्झे पड़े रहें । में 
भी कभो ऐसा उलझा पड़ा था परन्तु यह तो बताओ कि पश्मा- 
नन्द से परिपूण में भळा अब कौनसी इच्छा से संसाररूपी 
चक्कर पर चढ्ङर घूमता रहूँ? ॥४२॥ जिन अज्ञानियों को पर- 
लोक यात्रा में सज्ञा आता दो वे [अपने वहम को पूरा करने 
के लिये] भले ही कम किया करें। परन्तु यह तो बताओ कि 
जो भें सवलोऊस्परूप हो चुका हूँ वह में अब इन कर्मो को किस 
लिय करू और केसे करू ! ॥४३॥ 

व्याचक्षतां ते शास्त्राणि वेदानध्यापयन्तु चा । 

येऽत्राधिकारिणो मे तु नायिकारोऽक्रियत्वतः ॥४४॥ 

जो अधिकारी हैं वे लोग चाहे शाख्रों पर टीकायें लिखें 
या वेदां को पढ़ायें परन्तु सुझ अक्रिय का तो कोई अधिकार ही 
नहीं रह गया हे । 

निद्राभिक्षे रनानशौचे नेच्छामि न करोमि च । 

द्रष्टसथेत्‌ कल्पयन्ति कि मे स्यादन्यकरपनात्‌ ॥४५॥ 

सोना और भिक्षा ख़ान तथा शोच की न मुझ आत्मा को 
कुछ आवश्यकता हे और न में यदद सब कुछ करता ही हूँ [यह 
तो सव यह शरीर ही किया करता है] फिर भी यदि देखने बाळे 
ससारी छोग इन सब को सुझ में ही मानते हैं तो वे माना करें। 
दूसरों के मान लेने से मुझ में क्या हो जायगा ! हप्तिदीप के 
२५८ वें ओक में इसकी विस्तृत व्याख्या की गई है । 

गुंजाएंजादि दह्येत नान्यारोपितयन्हिना । 

नात्यारोपितसंसारधमानेवमह : भजे ॥४६॥। 
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दूसरों ने जिन शुंजाओं को अभि मान लिया हे, वे गुजा 
जैसे सचमुच ही जलाने नहीं छगतीं, इसी प्रकार दूसरों के 
माने हुए संसार के घर्मो को में आत्मा भी प्राप्त नहीं होता हूँ। 

शुण्बन्त्वज्ञाततत्वास्ते जानन्‌ कस्माच्छुणोम्यहम्‌ । 

मन्यन्तां संशयापन्ना न मन्येऽहमसंशयः ॥४७॥ 

जिनको तत्व का परिज्ञान आज तक नहीं हो पाया है, थे 
लोग इस तत्व का श्रवण करें। परन्तु इस तत्व को अच्छी तरह 
जानता हुआ में अब इसे क्यों सुनूँ ? जिनको अभी तक इस 
तत्व में कोई संशय हो रद्दा हो बे लोग इस तत्व का मनन 
ओ करें । परन्तु संशय रहित हो चुने बाळा में तो अब इस 
का सनन नहीं करूंगा | 

विपर्यस्तो निदिध्यासेत्‌ किं ध्यानमविपर्यये ॥ 

देहात्मत्वविपर्यास न कदाचिद्भजाम्यहम्‌ ॥४८॥ 

अहं मनुष्य इत्यादिव्यवहारो विनाप्यञ्चुस्‌ । 

विपर्यासं चिराभ्यस्तवासनातोऽबरकरपत ॥४९॥ 

जिसे अभी तक विपरीत ज्ञान हो रहा है उस का निदिध्यासन 
करना तो ठीक हे, परन्तु जब किसी को विपर्यय ही न हो 
तब ध्यान केसे होया? मुझे तो अब कभी इस देह के आत्मा 
का विपरीत ज्ञान होता ही नहीं ।४९ में जो अव भी कभी 
कभी यह कह देता हूँ कि में मनुष्य हूँ ? सो यह व्यवहार तो 
अनादि काळ से बसी हुई वासनाओं के प्रताप से हो जाता.है। 

आरब्धकर्मणि क्षीणे व्यवहारो निवर्तते। 

कर्माक्षये त्वसौ नेव शाम्येद्यानसहस्रतः ॥५०॥ 

प्रावध कर्मों का क्षय जब होगा तब यह व्यवहार स्ये 
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बन्द होजायगा। जब तक किसी के कर्म क्षोग नहीं हो जायेंगे 
तच तक तो दज़ार ध्यान करने पर भी यह व्यवदार शान्त 
नहीं हो सकेगा । ठुप्तिदीप के २६३ वें इलोक में विस्तारपूर्वक 
व्याख्या की गयी है । 
विरतं व्यवहृते रिष्टं चेद्‌ ध्यानमस्तु ते । 
अवाधिकां व्यवहृतिं पश्यत्‌ ध्यायाम्यहं कुतः ॥५१॥ 
यदि तुम व्यवद्दार को विरळ [कम] करना चाहते हो तो 
तुम्हारे लिये ध्यान करना ठीक है । परन्तु व्यत्रद्वार को अबाधक 
देखता हुआ में भळा ध्यान क्यों करूँ! [ मुझे उसकी आवश्य- 
कता द्वी क्या है १ ] 
विक्षेपो नास्ति यस्मान्मे न समाधिस्ततो मम। 
विषपो वा समाधिवी मनसः स्यादू बिकारिणः ॥५२॥ 
क्योंकि मुझे कोई विक्षेप नहीं होता इसी से मुझे समाधि 
भी नहीं होती है । देखो कि--विक्षेप और समाधि ये दोनों तो 
विक्रारी सन को ही होते ६ । 
नित्यानुभवरूपस्य को मेज्त्रानुभवः एथक । 
कृतं कृत्यं प्रापणीयं प्राप्तमित्येव निश्चयः ॥५२॥ 
जो में निद्यानुभव रूप ही हूँ, उस मेरा प्रथक्‌ अनुभव क्या 
होगा ? मुझे तो अत्र यह निश्चय दो गया है कि जो करना था 
सो कर डाला और जो पाना था सो पा चुका हू । 
व्यवहारो लौकिको वा शास्त्रीयो वान्यथापि वा । 
ममाकतुरलेपस्य यथारब्धं प्रवर्तताम्‌ ॥५४॥ 
लौकिक या शाखीय या ओर किसी तरह का व्यवददार प्रारव्ध 
के अनुकूल चलता रहे, में तो अकर्ता ऑर अप ही रहता हूँ । 
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अथवा कृतकृत्योऽपि लोकालुग्रहकाम्यया | 
शात्रीयेणेव मार्गेण वर्तेंह का मम क्षतिः ॥५५॥ 
या फिर में तो कृतकृत्य ही हूँ, परन्तु तो भी छोक पर अलु- 
अहर करने की इच्छा स [ उनको उनका मागी दिखाने के लिये ] 
शास्त्रीय मांग से ही आचरण करता हूँ। इससे मेरी हानि ही 
क्या हव ? 
देवाचेनस्नानशौचभिक्षादौ वर्ततां बुः । 
तार जपतु वाळ तडत्‌ पठत्वाञ्नायमस्तकम्‌ ॥५६।। 
विष्णुं ध्यायतु धीयद्ठा ब्रह्मानन्दे विलीयताम्‌ । 
साक्ष्यहं किंचिदप्यत्र न कुर्वे नापि कारये ॥५७॥ 
देवाचेन, सनान, शौच तथा भिक्षा आदि कार्यों को यह शरीर 
किया करे। यह बाणी जोर से जपती रहे या वेद्वान्तों का पाठ 
करती रहे । यह बुद्धि चाहे तो विष्णु का ध्यान करे, या ब्रह्मा- 
नन्द में विळीन हो जाय । परन्तु में तो इन में से कुछ भी करता 
या करवाता नहीं हूँ में तो केवल साक्षी हूँ । 
कुतक्कत्यतया वृपः आप्तप्राप्यतया पुनः 
तृप्यन्नेवं स्वमनसा मन्यतेऽसौ निरन्तरम्‌ ॥५८॥ 
कृतकृ होने के कारण जो पहले दी तृप्त हो चुका हे, जब 
वह प्राप््राप्यता से फिर और अधिक उप्त होता हे तब मन ही 
मन ऐसा विचार किया करता है-- 
न्योहं धन्योहं नित्यं स्वात्मानमंज़सा वेद्मि । 
धन्योहं थन्योई अर्षानन्दो विभाति मे स्पष्टम्‌ ॥५९॥ 
म धन्य हू । क्योंकि अपने : नित्य आत्मा को ठीक ठीक 
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समझ गया हूं। से धन्य हूँ क्योंकि अब मुंझे ब्रह्मानन्द स्पष्ट 
दीखने छगा है । 
धन्योहं धन्योहं दुःखं सांसारिकं न वीक्षेऽद्य । 
धन्योहं धन्योहं खस्याज्ञानं पलायितं कापि ॥६०॥ 
मं धन्य हूँ । क्योंकि आज में किसी भी सांसारिक दःख 
को नहीं देख रहा हूँ । में धन्य हूँ क्योंकि सेरा अज्ञान न मालूम 
कहां भाग गया है । 
धन्योहं धन्योहं कर्तव्य मे न विद्ते किंचित्‌ । 
धन्योहं धन्योहं प्राप्तव्यं सर्वमद्य संपन्नम्‌ ॥६१॥ 
में धन्य हूं मुझे कुछ भी कतेव्य शेप नहीं र्दा है । में धन्य 
हूँ क्योंकि जो कुछ मुझे पाना था बह सभी कुछ आज मेरा सिद्ध 
हो गया है । 
धन्योहं धन्योहं वृ्तिमे कोपमा मगेछोके । 
धन्योहं धन्योहं धन्यो धन्यः पुनः पुनर्धन्यः ॥६२॥ 
में धन्य हू बताओ कि संसार में आज मेरे समान द्र कौन 
हैँ ? सं ओर अधिक कद्दां तक कहता जाऊ, वस में तो यही 
कहता हूँ कि में धन्य हूँ ओर अनन्त बार थन्य हूँ । 
अहो एण्य महो पुण्यं फलितं फलितं च्ढम्‌ । 
अस्य पुण्यस्य सँपत्ते रहो बयमहो बयम्‌ ॥६२॥ 
ओद्दो ! आज सेरे कोटि जन्मों के पुण्यों के ढेर ने फलद्रूप 
धारण किया है । इस पुण्य संपत्ति के कारण आज में कृतकृत्यता 
की झूल में पड़ा झोटे छे रहा हूँ । 
अहो शास्त्र महो शातन महो शुरु रहो शुरुः । 
अहो ज्ञानमहो ज्ञानमहो सुखमहो सुखम्‌ ॥६४।। 
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जिन शाखो, जिन अध्यात्मदर्शी गुरुओं, जिन ज्ञानां और 
जिन आनन्दों के कारण से, आज मुझे यह धन्य अवस्था हाथ 
छगी हे, उन सब को अनेक अनेक बार धन्यवाद है [ वे सब 
के सब आज मुझे मेरा परम पद देकर सञुत्तीण हो गये हें । 
उनकी महिमा को गाने के लिये सें शब्दों को कहां से छाऊ ?] 
ब्रह्मानन्दाभिधे ग्रन्थे चतुर्थोऽध्याय ईरितः । 
विद्यानन्द सतदुत्पत्तिपर्यन्तोऽभ्यास इष्यताम्‌ ॥६४॥ 
त्रह्मनन्द्‌ नाम के मन्थ में 'विद्यानन्द? नाम का चतुर्थ 
अध्याय समाप्त हुआ | इस विद्यानन्द की उत्पत्ति जब तक न 
हो जाय तभी तक ब्रह्माभ्यास करना आवश्यक होता है । [ इसके 
उत्पन्न हो जाने पर फिर ब्रह्माभ्यास करना शेष नहीं रद्द जाता ] 
इति श्रीमद्विद्यारण्यसुनिविरचितपंचदश्यां ब्रह्मानन्दे 
विद्यानन्दप्रकरणम्‌ 
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कलानन्दू विफ्फानन्द्फकरण्छ 
अथात्र विषयानन्दो ब्रह्मानन्दांशरूपभाक । 
निरूप्यते द्वारभूतस्दंशर्ल श्रुतिर्जगौ ॥१॥ 
अब इस ग्रन्थ मे ब्रह्मानन्द के ही एक भाग “विषयानन्द! 
का निरूपण कर रहे हु । क्योंकि बह भी ब्रह्मज्ञान का उपयोगी 
हैं । श्रुति ने भी अपने मुख से इस विषयानन्द को ब्रह्मानन्द का 
ही एक भाग कह्दा है । 
एपोऽस्य परमानन्दो योऽखण्डेकरसात्मकः । 
अन्यानि भूतान्येतस्य मात्रामेचोपश्ुञ्जते ॥२॥ 
श्रुति ने कद्दा है कि--जो कि अखण्ड और एकरस आनन्द 
है यही तो उस ब्रह्म का परमानन्द कहता दै । ये सम्पूर्ण भूत 
इसी परमानन्द की एक बूंद की किसी छोटी सी मात्रा को ही 
तो भोग रहे हें । 
शान्ता घोरास्तथा मूढा मनसो शृत्तयस्त्रधा । 
वैराग्यं क्षान्तिरौदाये भित्याद्याः शान्तवृत्तयः ॥३॥ 
दष्णा स्नेहदो रागलोमावित्याधा घोरत्तय) 
संमोहो भयमित्याधाः कथिता मूढवृत्तयः ॥४॥ 
मन की शान्त घोर तथा मूढ ये तीन तरह की इृत्तियां 
होती हैं । चेराग्य, क्षमा, उदारता आदि शान्त' वृत्तियां कहाती 
हें । तृष्णा, खरे, राग, तथा छोम आदि “धोर” बृत्तियां हैं। 
संमोद्द तथा भय आदि “मूह! वृत्तियां कही गयी हें । [ झान्त 
वृत्तियां सात्विक ६; घोर बृत्तियां राजस होती है; सूढ तृत्तियां 
तामसी तृत्तियां माची गयी हैं ] । 
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बृचिष्येतासु सर्वासु त्रह्मणथित्खभावता । 
प्रतिबिम्शति, शान्तासु सुखं च प्रतिबिम्चति ॥५॥ 
ऊपर कही हुई इन सभी वृत्तियों में ब्रह की चित्खभावता 
प्रतिबिम्बित हो रही है । शान्त वृत्तियों में इतनी विशेषता होती ' 
है कि उनमें चेतनता के साथ ही सुख भी प्रतिबिम्मित होता हे । 
रूप रूपं बथूवासौ प्रतिरूप इति श्रतिः | 
उपमा सर्यकेत्यादि सत्रयामास सत्रकृत्‌ ॥६॥ 
श्रुति में कहा हे कि यह आत्मा प्रत्येक रूप के अनुरूप हो 
गया है । अत एव चोपमा सूर्मकादिवत्‌ (त्रसू. ३-२-१८) इस 
में व्यास ने भी यही बात कही हे | [जैसे यद्व ज्योतिर्मय सूर्य 
स्वयं एक है परन्तु जळपात्रों के भेद स मेदयुक्त जछों के अनु- 
सार अनेक हो जाता हे इसी प्रकार अजन्मा यह आत्मदेव स््रयं- 
प्रकाश ओर एक ही है परन्तु माया रूपी उपाधि से शरीरों के 
अनुसार होकर भिन्न (अनेक) सा हो जाता है ] 
एक एव हि भूतात्मा भूति भूते व्यचस्थितः 
एकधा बहुधा चेव इङ्यते जलचन्द्रवत्‌ ॥७॥ 
श्रुति. कहती है कि सब सूतो में एक ही तो भूतात्मा 
व्यवस्थित हो रहा है । चह [ ज्ञानी को ] एक रूप में और 
[ अज्ञानी को ] जळ के चांद की तरह अनेक रूप में दीख 
पड़ता है । 
जले प्रविष्टशचन्द्रोऽयमस्पष्टः कलुषे जले । 
विस्पष्टो निर्मले, तइ द्वेधा ब्रह्मापि बृत्तिषु ॥८॥।; 
[ निरवयव ब्रह्म कहीं तो चिन्मात्ररूप से भ्रतीत हो और 
कहीं चैतन्य और आनन्द दोनों का भान हो, यहे विभाग केसे ` 
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ठीक होगा ? इस वात का उत्तर यइ है कि ]|--यह चांद जब 
सेळे जळ में प्रविष्ट होता हैं तब यह भी अस्पष्ट दीखने लगता 
इ, पःन्तु निर्मल जल में स्पष्ट दीख पड़ता है । ठीक इसी प्रकार 
नह्य तत्व भी शुद्ध और आशुद्ध वृत्तियों में दो तरद का हो 
जाता है । 


घोरमूढाछु मालिन्यात्‌ सुखांशश्च तिरोहितः 
इंपन्नेमर्यतस्तत्र चिदंशप्रतिविम्बनस्‌ ॥९॥ 

[ ऊपर की बात को विस्तार से याँ समझो कि ]-घोर 
ओर मूढ़ बृत्तियों में मळिनता के कारण सुख भाग ढका हुआ 
रहता हे । उत वृत्तियों मे थोड़ी सी निर्मळता होती है इस कारण 
केवल चिदश का ही प्रतिबिम््र हुआ रहता है । 

यद्वापि निर्मछे नीरे बन्हे रोष्ण्यस्य संक्रमः । 

न प्रकाशस्य, तद्वत्‌ स्याञचिन्मात्रोङ्भतिरेव च ॥१०॥ 

अथवा दूसरे दृष्टान्त से इस बात को यों समझो कि निर्मल 
जळ में अग्नि की उष्णता तो पहुंच जाती हे परन्तु अभि का 
प्रकाश उसमें नहीं पहुंच पाता । ठीक इसी तरह घोर और मूढ 
वृत्तियों में चिदृश ही पहुंच पाता दे [ परन्तु 'सुखांश” का संक्रमण 
उनमें नहीं द्ोता ] 

काहे त्वौष्ण्यप्रकाशौ इावुद्भयं गच्छतो यथा । 

शान्तासु सुखचैतन्ये तर्थेोङ्भूतिमाप्बुतः ॥११॥ 

काष्ठ में तो जैसे उष्णता और प्रकाश दोनों ही उद्भूत हो 
जाते हैं, इसी प्रकार शान्त बृत्तियों में भी 'सुख' और “चैतन्य? 
दोनों ही उद्भूत हो जाते हैं| 


जु६० पञ्चदशी 


LS 


वस्तुखभावमाश्रित्य व्यव्था तूभयोः समा । 
अनुभूत्यनुसारेण कर्प्यते हि नियामकम्‌ ॥१२॥ 

वस्तु का जैसा खथाव हो उसके अनुसार व्यवस्था मानना 
तो दोनों ही पक्षों में समान है। क्‍योंकि नियामक की जब 
कल्पना की जाती हे तब वह अनुभव के, अनुसार ही तो की 
जाती है.। 

न घोरासु न मूढासु सुखानुभव ईक्ष्यते । 

शान्ताखपि कचित्‌ कथित्‌ सुखानुभव ईक्ष्यताम्‌ ॥११॥ 

लोक में देखते हैं कि--घोर या मूह अवस्थाओं में 
सुखानुभव होता दीखता ही नहीं । इसी तरह अलुभव के अनु- 
सार यह भी देख छो कि-शान्त वृत्तियों में भी सुखानुभव 
होता हे या नहीं! 

गुहक्षत्रादिविषये यदा कामो भवेत्‌ तदा । 

राजसस्यास्य कामस्य घोरत्वात्‌ तत्र नो सुखम्‌ ॥१४॥ 

घर या खेत आदि की कामना जब किसी पर सवार हो 
जाती है तब फिर कामावस्था में उसे सुख दो ही नहीं सकता । 
क्योंकि वह राजस काम घोर होता हे। [ वह सुख़ को 
उद्भूत होने दी नहीं देता । | 

सिद्धयेननवेत्यस्ति दुःखमसिद्धौ तद्‌ विवर्धते । 

प्रतिबन्धे भवेत्‌ क्रोधो द्वेषो वा प्रतिकूलतः ॥१५॥ 

यह भेरा काम सिद्ध होगा या नहीं ? यह विचार जब 
आता हे तब दुःख होने लगता दे|। जब काम सिद्ध नहीं होता 
तब दुःख बढ़ने लगता है । जब कोई उस काम में प्रतिबन्ध 
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डालता है तब कोध आने लगता है। जब कामना के प्रतिकूल 
चात देखनी पढ़ जाती है तब उससे द्वेप होने लगता है। 
अशक्यश्रेत्‌ प्रतीकारो विपादः स्यात्‌ स तामसः। 
क्रोधादिषु महद्‌ दुःखं सुखशझ्ापि दूरतः ॥१६॥ 
जब उसका कुछ इलाज नहीं हो सकता तव उस समय 
जो विपाद होता दै वह तामस कदाता दै [उसमें भी सुख नहीं 
होता] । क्रोधादियों में तो स्पष्ट ही बड़ा दुःख देखा जाता है 
वहां तो सुख की थोड़ी सी भी संभावना नहीं होती | 
काम्यलाभे इर्पतत्तिः शान्ता तत्र महत्‌ सुखम्‌ । 
` भोगे महत्तरं, लाभप्रसक्तावीपदेव हि ॥१७॥ 
महत्तमं विरक्तौ तु विद्यानन्दे तदीरितम्‌ । 
एवं क्षान्तौ तथौदार्ये क्रोषलोमनिवारणात्‌ ॥१८॥ 
काम्यपदार्थ का लाम जब किसी को दो जाता है उस समय 
जो शान्त हप वृत्ति उत्पन्न होती है उसमें बड़ा सुख होता दे । 
जव तो इम उस काम्यपदायै को भोगते हें तव ओर भी बड़ा 
सुख होता है। लाभ की आ होने पर तो थोड़ा ही सुख होता 
हे । वेराग्य में तो घड़े से भी बड़ा सुख होता है य बात 
विद्यानन्द नाम फे प्रकरण में कहदी गई हे। इसी प्रझार क्षमा 
और उदारता के समय भी बड़ा सुख होता दै! क्योंकि क्षमा 
और उदारता क्रम से क्रोध ओर लोभ का निवारण कर देती हैं। 
यद्यत्‌ सुखे भवेत्‌ ततद्‌ ब्रह्मैव प्रतिविम्वनात्‌ । 
त्ति्बन्तर्गुखाखस्य निर्मित म्रतिविम्बनम्‌ ॥१९॥ 
यों जहाँ कहीं जो भी कुछ सुख होता है, बद सब बरहम 
का प्रतिवि्व होने के कारण ब्रह्मतत्व ही दै । [इष्ट मोग के 
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प्राप्त हो जाने पर जब इस प्राणी की चरन्ति अन्तमुख होती है. 
तब ] वह ब्रह्म उस अन्तर्मुख बृत्ति में निर्विन्चता के साथ 
[बरोक टोक] प्रतिबिम्बित दो जाता हे [ तभी उस प्राणी को 
सुख द्वीता दै । ] 

सत्ता चितिः सुखं चेति स्वभावा प्रह्मणस्रयः । 

मृच्छिलादिषु सचेव व्यज्यते नेतरदू द्यम्‌ ।।२०॥ 

“सत्ता? 'चेतन्यः तथा 'आनन्दों ये तीन ही तो ज्रम के. 
स्वभाव हैं । मिट्टी और पत्थर आदि में ब्रह्म की सत्ता ही सत्ता 
व्यक्त होती हे । चैतन्य और सुख दोनों ही उनमें व्यक्त नहीं 
होते । 

सत्ता चितिईय॑ व्यक्तं थीवत्योर्घोरमूढयोः । 

शान्तशवत्तौ त्रयं व्यक्त, मिश्र ब्रह्मेत्थमीरितम्‌ ॥२१॥ 

घोर और मूढ बृत्तियों में [ब्रह के] “सत्ता? और “चैतन्य? 
नाम के दो खभाव व्यक्त हुए रहते हैं । शान्तवृत्तियों में तो 
[ ब्रह्म के ] सत्ता चैतन्य तथा आनन्द ये तीनों दी स्वभाव 
व्यक्त होते हैं । इस प्रकार मिश्र [ अर्थात्‌ प्रपंच सहित ] त्रझ 
का निरूपण किया गया । 

अभिशरं ज्ञानयोगाभ्यां, तौ च पूर्वमुदीरितों । 

आद्येऽध्याये योगचिन्ता ज्ञानमध्याययोद्वयोः ॥२२॥ ` 

यदि कोई चाहे तो ज्ञान और योग की चळनी में छानकर 
उस ब्रह्म को अमिश्र अर्थात्‌ प्रपंच से रहित कर सकता है । 
उन ज्ञानयोगों का वर्णन पहले ही कर दिया गया है। पहले 
अध्याय में योग का चिन्तन किया गया है । पिछले दो अध्यायो 
में ज्ञान का वर्णन है । 
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असत्ता जाउचदुःखे द्वे मायारूपं त्रयं त्विदम्‌ । 

असत्ता नरभृङ्गादो जाड्य काएशिलादिषु ॥२३॥ 

घोरमूढथियोदुंशखमेयं माया विजुम्भिता । 

शान्तादिवुद्धिरत्यक्यान्मिश्र ब्रह्मेति कीतितय ॥२४॥ 

असत्ता’ "जडता? तथा दुःख ये तीनों ही माया के स्वरूप 
हें । जिनमें से "असत्ता? मनुष्य के सींगों में होती हे, ‘जडता, 
काष्ट और शिळा आदि में पाई जाती है । 

घोर ओर मूढ़ वृत्तियों में दुःख रहता है । इस प्रकार 
संसार में सव ही जगह माया का प्रतिमास दो रहा हे । बुद्धि 
की जो शान्त आदि घृत्तियाँ हें उनके साथ एकता हो जाने के 
कारण वह ब्रह्म शान्त आदि बृत्तियों में मिश्रित हो जाता है। 

एवं स्थितेऽत्र यो ब्रह्म ध्यातुभिच्छेत्‌ एुमानसो । 

तृशरङ्गादिमुपेत्तेत शिष्ट ध्यायेद्‌ यथायथम्‌ ॥२५॥ 

यह सब कुछ हमने इसलिए कहा है कि जो पुरुष ब्रह्मतरव 
का ध्यान करना चाहे, सुःंगादि के समान मिथ्या पदार्थों की 
उपेक्षा करके [ जो तत्व शेप रह जाता हे, उस ] शेप रहे हुए 
तत्व का ध्यान यथा योग्य रीति से करता रहे । 

शिलादी नामरुपे दवे त्यक्त्वा सन्मात्रचिन्तनम्‌ | 

त्यवस्वा दुःख घोरमूढषियोः सचिद्विचिन्तनस्‌ ।२६॥ 

शान्ताठु सचिदानन्दास्त्रीनप्ये विचिन्तयेत्‌ । 

कनिष्ठमध्यमोत्कृ्ठास्तिस्रयिन्ताः क्रमादिमाः ॥२७॥. 

शिलादि के नाम रूपों को छोड़ कर सम्मात्र का चिन्तन 
करना चाद्विए । घोर और मूढ घुद्धियों में स तो दुःख को 
छोड़ कर म्म के सब्चिदरुप का चिन्तन करना चाहिए | सात्विक 
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शान्त बृत्तियों में तो सत-चित्‌ तथा आनन्द इन तीनों को भी 
इसी तरह ध्यान करना चाहिए । ये ऊपर कही तीनों चिन्तायें 
क्रमाचुस्रार कनिष्ठ मध्यम और उत्कृष्ट कहती हैं । ये तीनों 
चिन्तायें एक समाव नहीं हैं । 


मन्दस्य व्यवहारेऽपि मिश्रब्रह्मणि चिन्तनम्‌ । 
उत्कृष्ट वकतुमेवात्र विषयानन्द ईरितः ॥२८॥ 


[ जिन सन्द ळोगों को निशुण ब्रह्म का ध्यान करने का 
अधिकार नहीं है, वे ] मन्द लोग मिश्र [ सोपाधिक ] अह का 
चिन्तन व्यवहार काळ में भी करते रहें तो उनके लिये यही 
उत्कृष्ट वात है । इसी वात को बताने के लिये विषयानन्द का 
वर्णन हमने किया है । 

औदासीन्ये हु धीहतेः शेयिल्यादुत्तमोत्तमम्‌ । 

चिन्तन, वासनानन्दे ध्यानघुक्त चतुर्विधम्‌ ॥२६॥ 

उदासीनावस्था में धीवृत्ति के शिथिळ हो जाने पर [ विना 
बृत्ति का] सवोत्तम चिन्तन [ध्यान] हो जाता है । याँ वासना- 
नन्द में ध्यान चार प्रकार का हो गया । 

उदासीनता के आ जाने पर बुद्धिवृत्ति के शिथिल हो जाने 
के कारण [ जब कि किसी प्रकार की भी बृत्ति शेष नहीं रह 
जाती ] यह विना बृत्ति का ध्यान सब थ्यानों से ऊँचे दर्जे का 
साना गया है । इस विषयानन्द नाम के प्रकरण सें यहां तक 
चार प्रकार का ध्यान बताया जा चुका। तीन तरह का सबृत्तिक 
ध्यान ऊपर के ऱछोकों में वताया गया हे । इस इलोक सें चौथे 
अवृत्तिक ध्यान का वर्णन किया यया है । जड में सत्ता का ध्यान 
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सूढ में सत्ता और चेतन्य का ध्यान, सात्विक से सत्ता चित्‌ 
तथा आनन्द का ध्यान यों तीन तरह का सबृत्तिक ध्यान है। 

न ध्यानं ज्ञानयोगाभ्यां ब्रह्मविदयेव सा खछु। ` 

ध्यानेनेकाग्रयमापन्ने चित्ते विद्या स्थिरीभवेत्‌ ॥३०॥ 

इस ब्रह्मानन्द नाम के अन्थ में ज्ञान ओर योग के द्वारा 
जिस ध्यान को बताया हैँ वह कोई ध्यान नहीं है । वह तो 
नरह्मविद्यां दी है । ध्यान करते करते जब चित्त एकाम्र दो जाता 
हे तब यह नाविद्या स्थिर हो जाती दै । [इसका स्थिर दो जाना 
ही इसका उत्पन्न होना कद्दाता है ] 

विद्यायां सच्चिदानन्दा भूखए्डेकरसात्मताम्‌ । 

पराप्य भान्ति न भेदेन भेदकोपाधिवजनात्‌ ॥३१॥ 

विद्या [ज्ञान-साक्षात्कार] दो जाने पर तो सत्‌ चित्‌ आनन्द 
ये तीनों ही अखण्ड एकरस होकर दीखने लगते हैं। फिर ये 
तीनों एथक्‌ पथक्‌ नहीं रहते। क्योकि उस समय भेदक 
उपाधियां द्वी शेष नहीं रहती । 

शान्ता घोराः शिलाद्याथच भेदकोपाधयो मता+ । 

योगाद्‌ वियेकतो वेपासुपाधीनामपोकृतिः ॥२२॥ 

शान्त या घोर वृत्तियां तथा शिळा आदि पदार्थ ही भेदक 
उपाधियें मानी गयी हैं। इन उपाधियों का परिहार या तो 
“योग? से हो सकता है या फिर “विवेक [ज्ञान] से ही इनका 
परिद्वार किया जा सकता । 

निरुपाधित्रह्तत्वे भासमाने खयप्रभे । 

अङगते त्रिपुटी नास्ति भूमानन्दोऽत उच्यते ॥३१॥ 


इस सब का निचोड़ यही दे कि--जब उपाधि रहित खर्थ- 
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प्रकाश भासने छग पड़ता है तव फिर यहद दीखने चाली त्रिपुटी 
` नहीं रह जाती। यही कारण है कि उस को 'भूमानन्द? कहा 
जाता है । 
ब्रह्मानन्दाभिधे ग्रन्थे पंचमोध्याय ईरितः। 
विषयानन्द एतेन द्वारेणान्तः प्रविश्यताम्‌ ॥३४॥ 
न्ह्मानन्द नाम के ग्रन्थ में विषयानन्द चास का पांचवां 
अध्याय समाप्त हुआ । मन्दाधिकारी लोग इसी को द्वार बना 
कर आत्ममन्दिर में घुस बठें। 
प्रीयाद्धरिहरोऽनेन ` ब्रह्मानन्देन सवदा । 
पायाच्च प्राणिनः सर्वान्‌ स्वाश्रिताञ्छुद्धमांनसान्‌।। ३५॥ 
इस ब्रह्मानन्द नास की पुस्तक से हरि और इर प्रसन्न हो 
जांय । [ अपना प्रसन्न रूप साधकों को दिखाने पर उतारू हो 
जांय ] | शुद्ध मन चाले जितने भी प्राणी उनके आश्रय में पढ़े 
हैं चे उन सब का पालन करें [ उन्हें इस संसार सागर से पार 
कर दें । | 


इति श्रीमद्विद्यारण्यमुनिविरचितपं चदरयां 
ब्रह्मानन्दे विषयानन्दः समासः 


[ पंचदशी समाप्ता ] 


ओम्‌ 
पंचदशी के प्रत्येक प्रकरण के 
भावएणं 
संक्षेप 
छोकों को पढ़ने से पूर्व यदि इन संक्षेपों को 
पढ़ लिया जायगा तो प्रकरण का 


भाव समझने में बहुत 
सहायता मिलेगी । 
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जिन को जिस वात की आवश्यकता हो और उसको ग्रहण 
करने में समर्थ भी हों, तो वे उसके “अधिकारी” कहाते हैं। जो 
जिस बात के अधिकारी नहीं होते, वे यदि उस बात को सुनें भी 
तो वे उसे न समझने के कारण उससे कुछ भी ठाम नहीं उठा 
सकते। जिनके चित्त रागादि दोषों से रहित हो चुके हों, जिन्हे 
संसार की सच्ची स्थिति का पूर्ण परिज्ञान हो चुका हो,जिंन पर माया 
का मोहक प्रभाव पड़ना बन्द होगया हो, जिनका ज्ञाननेंत्र खुळना 
चाहता हो, वसन्त ऋतु के आनें पर सर्वतः अंकुरित पौदे के समान 
ज्ञानाङ्कुर जिनके अन्दर से फूट निकलने की तैयारी कर चुका हो, 
सेक्षेप में यों कहो [कि जो निद्यानित्य वस्तुओं को पहचान चुके हों, 
इसी कारण इस छोक और परलोक के मोगों से जिन्होंने मुंह मोड़ 
लिया दो, जिनकी इन्द्रिया मी निगु्दीत होगयी हों, जिनके मन के 
पांव में शम की भारी रखला पड़ गयी हो, जिनके लिये अब केवल 
एक मुक्ति का ही दर्वाजा खुळा रह गया हो, उन लोगों को सरता 
से तत्वज्ञान कराने के लिये इस प्रकरण का निर्माण किया गया है, 
वे ही इसको पढ़ने के अधिकारी हैं । इससे उनको तत्व अथात्‌ 
अनारोपित रूप की पहचान हो जायगी कि वह कौनसा है ! 
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ब्रह्म का जो सचिदानन्द खरूप शाख में बताया गया है ठीक 

बही लक्षण इस जीव में भी पाया जाता है। पहले सत्ता को ही 
देख छँ । सभी कहते हैं कि “मैं हूं? अर्थात्‌ मेरी सत्ता है [में सत्‌ 
हूँ] मैं एक त्रिकाळ में रहने वाळा पदार्थ हूँ । अब ज्ञान के विषय 
में भी विचार करें--जागरण काळ में हमे शब्दस्परशीदि के अन- 
गिनत ज्ञान होते हैं । उन ज्ञानो में, ज्ञान के विषय, शब्द या 
स्पर्श आदि, भले ही पृथक्‌ प्रथक्‌ होते जाय, परन्तु उन सब 
विषयों को प्रकाश्चित करने वाळा 'ज्ञान? तो सदा एकरूप ही 
रहता है । इस ज्ञान में जो कि भेद प्रतीत होने लगा है, वह 

` झब्दस्पशीदि उपाधियों के कारण ही है । जागरण और खमन के 
ज्ञानों का विचार भी इसी प्रक्रिया से कर लेना चाहिये । जागरण 
और खप्न भले ही भिन्न भिन्न होते जायं, परन्तु उमयवर्ती सूत्र- 
रूप जो ज्ञान है, वह तो अखण्ड ही रहता है। सोते समय जो 
हमें अज्ञान का ज्ञान रहता हे, वह ज्ञान भी एक अखण्ड तत्व 
ही है । कहने का तात्पर्य यही है फि दिन पर दिन, मास पर 
मास, वर्ष पर वर्ष, युग पर युग और कल्प पर कल्प्र बीत गये 
और बीतते चले जायेंगे; परन्तु यह ज्ञानदेत्र छुष्टार के ऐरन के 
समान, वैसे के वैसे ही ख़यंप्रकाश बन कर डट रहे हैँ और 
डटें रहेंगे । इन ज्ञानदेव ने इस त्रिभुवन को व्याप्त कर रक्‍्खा है । 
यदि अरबों कोस दूर अपने मन को भेजें या अनन्त कोटि 
सूयो का चक्कर लगाने का अपने मन को आदेश दे दें, तो भी 
यह ज्ञानदेव बंहां पहले से ही बैठे पाये जाते हैं सृष्टि बनने से 
पहले भी ये थे ओर नष्ट हो जाने के पश्चात्‌ भी रहेंगे ही। ये 
न हों तो उन दोनों अवस्थाओं को कैसे जानें! बस. ये व्यापक 
(देश और काळ में व्यापक) ज्ञान ही आत्मा हैं। अब इनकी 
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परमानन्दरूपता का भी थोड़ा विचार करें। हरएक प्राणी. अपने 
को ऐसा आशीष देता है कि मैं तो सदा ही बना रहूँ। जानते 
हो ऐसी आरांसा का गुप्त कारण क्या है £ इसका कारण आत्मा 
की सामान्य आनन्दरूपता नहीं है, किन्तु आत्मा की परमानन्द- 
रूपता ही ऐसी सर्वह्ृदयेश्वरी अभिलाषा का मुख्य कारण है। 
इस आत्मप्रेम को परमानन्दरूप कह देने का साहस हमने यों 
' किया है कि यह प्रेम अपने खार्थ से तो दूसरों में भी हो जाता 
है, परन्तु दूसरों के खा से अपने में प्रेम होने की बात कहीं 
. देखी नहीं गई । 
यों जो (सत्‌ चित्‌ आनन्द ) लक्षण ब्रह्म में बताये जाते हैं 
चे समी इस आत्मा में भी पाये जाते हैं । अब जिसको अधिकारी 
देखते हैं, उससे वेदान्त और आचार्ये यह महावातो कह देते हैं 
कि ओ दिङ्सूढ़ प्राणी! आत्मा और ब्रह्म ये दो पदार्थ नहीं हैं। 
ये तो एंक ही वस्तु के दो नाम रख छिये गये हैं । 
आत्मा की जिस परमानन्दरूपता का वर्णन ऊपर किया है, 

वह ऐसी विचित्र परिस्थिति में फंस गई है कि वह ज्ञात भी रहती 
है और अज्ञात भी बनी रहती है। आत्मा की इस परमानन्द- 
रूपता को अंशतः छिपा लेने वाळी अंविद्या के ही 'माया' और 
“अविद्या? नाम के दो बड़े मेद हैं। इन्हीं से इश्वर, प्रा, भाकाश 
आदि पांच भूत, पांच ज्ञानेन्द्रिय, मन, बुद्धि, पांच कमेन्द्रिये, 
पांच प्रकार के प्राण, ये सब कुछ उत्पन्न हो जाते हैं । इनसे फिर 
तैजस और हिरण्यगर्भ का जन्म होता है। फिर इन पांचों भूतों 
को स्थूळ रूप में छाने के लिये इनका मिश्रण 'किया जाता हे, 
जिसे “पंचीकरण? कहते हैं| उन पंचीकृत मूतों से ब्रह्माण्ड. 
मुबन तथा अनेक प्रकार के स्थूळ शरीरों की उत्पत्ति होती दै । 
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कारण और सूक्ष्म शरीर तो सम्पूर्ण प्राणियों के एक समान ही 
होते हैं केवळ स्थूळ शरीरों में ही भिन्नता है। 'विश्वानर! और 
“विश्व की कल्पना भी इन ही स्थूळ शरीरों के आधार से की 
जाती है। विश्व कहाने वाळे इन देवता पञ्च॒ पक्षी और मनुः 
ष्यादियों को, अन्दर के गुप्त तत्व का बिल्कुल भी ज्ञान नहीं है । 
तमाशा देखने वाले बाळक जेसे द्वारों पर खड़े रहते हैं, उसी 
तरह ये अपने अज्ञान के कारण सदा ज्ञानेन्द्रिय द्वार पर खड़े 
रहते हैं और कर्मेन्द्रिय रूपी मजदूरों से कुछ उछठ पुछट कराया 
करते हैं | इनकी बेसमझी को कहां तक कहा जाय, ये ऐसे 
चक्कर में फंसे हैं, ये ऐसे भंवर में पड़ गये हैं कि इनका निस्तार 
होना ही कठिन हो गया है । ` 
ये काम करते हैं इसलिये कि कुछ भोग [मज्ञा] करेंगे। 
ये भोगते हैं इसलिये कि कुछ काम करेंगे । कम करने के कारण 
तो इनको उस कर्म का फळ भोगना आवश्यक हो जाता है। भोग 
कर जब इन्हें कुछ क्षुद्र मजा हाथ आजाता है तब ये हुगने 
उत्साह से फिर=फिर कर्मजाळ में फॅस जाते हैं। यों कमे से भोग 
और भोग से कम की उत्पत्ति होती रहती है। इन कम और 
भोगों का पार ही इनके हाथ नहीं आता | इनके मन में कमी 
यह सवाल ही पैदा नहीं होता कि क्या हम सदा इस कर्म और 
मोग की शंखळा में ही जकड़े रहेंगे? या कमी हमको इससे 
छुट्टी भी मिलेगी ? बेद्वार के दर्वाजे में बन्द किये अन्धो की तरह 
ये जन्मजन्मान्तरों में चक्कर लगाते रहते हैं । इन्हें कमी भी सुख 
के दरीन नहीं होते । इनकी हालत नदी में बहते हुए उन कीड़ों 
की सी होती है जो एक भंवर से निकल कर दूसरे में फँस जाते 
हैं, उसमें से निकल कर तीसरे में जा गिरते हैं] जब कमी किसी 
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के कोटि पुण्यों का उदय होता है तब उसे संसार के गहन तत्व 
के पारखी शुरु के दीन मिल जाते हैं। ' 
संसार में जळ के अथाह समुद्र भर पड़े हैं परन्तु मेघ के 
द्वारा आया हुआ जळ ही पेय होता है । इसी प्रकार आत्मतत्व 
इस संसार में अनन्त रूप से परिपूर्ण हो ही रहा है, परन्तु वह 
हमारा उपयोगी तो गुरु के द्वारा ही होता है। गाय के शरीर में जो 
धी रहता है वह उसके शरीर को पुष्ट नहीं करता। जब तो 
उसी को दुहकर बिळोकर फिर उस गाय को खिळते हैं तब 
उसके शरीर की पुष्टि होती है। इसी प्रकार जो हमारा मथन करके 
आत्मसंपि निकाळ कर हमें ही खिला सके, वैसे गुरु की आव- 
इयकता रहती ही है । गुरु की आवश्यकता पर कबीर के शब्द 
बड़े ही हृदयग्राही हैंः-- 
वस्तु कहीं इूँढे कहीं केह विध आवे हाथ । 
कहे कबीर तब पाइया जब मेदी लीना साथ ॥ 
भेदी छीना साथ कर दीना वस्तु छखाय। 
कोटि जनम का पन्य था क्षण में पहुंचा जाय॥ 
उस आचार्य के उपदेश से पांच कोशों में छिपे हुए आत्मा 
की सम्भावना मन में दृढतापूर्वक बैठ जाती है । जब यह आत्मा 
पांचों कोशों से छिप जाता है तब आत्मविस्परण होकर इसे 
संसार में फंसना पड़ जाता दै । 
मूँज में से जैसे तुली को निकाल लेते हैं इसी प्रकार आचायों 
की बताई युक्ति से जब धीर लोग इन तीनों शरीरों मे रमे इए 
आत्मतत्व का उद्धार कर चुकते हैं, तव उस' उद्ग्रत'आत्मा में थे 
ही लक्षण स्पट दीखने छते हैं जो कि अह्म में वताये' 'गथे हैं | 
लक्षण की एकता -को देख कर तब साधक को कहना पड़ जाता . 
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हे कि में तो पररह तत्र 'ही हुँ। इतने से पर और अपर 
आत्मा की एकता की सम्भावना तो पाठकों के हृद्यय में बैठ ही 
जाती हैं। तत्वमसि आदि जो महावाक्य हैं वे इसी एकता 
की साक्षी देकर चळे जाते हैं । अधिकारी लोग इंन वाक्यों को 
जब विधिपूर्वक सुनते हैं तब उन्हें अखण्ड सत्रिदानन्द ब्रह्म की 
दिव्य सूचना मिल ही जाती है। 
श्रवण और मनन के प्रताप से जब इस परमार्थ में की . 
तिचिकित्साये भाग जाती हैं और इसी परमार्थ में चित्त को ठहरा 
कर, तैळ की धारा के समान एकाकार वृत्ति का प्रवाह बह्दा दिया 
जाता है, तब बस यही "निदिध्यासन? कह्दाता है । इस निंदि- 
ध्यासन की जब परिपाकावस्था आती है तब उसके माहात्म्य 
का क्या वर्णन करें । तब तो ध्याता और ध्यान दोनों ही खोये 
जाते हैं। उस समय के ध्येयेकगोचर चित्त की अलौकिक 
अवस्था को तो ऐसा समझो जैसा कि वायुरहित प्रदेश में जलता 
हुआ या चित्र में खींचा हुआ कोई दीपक ही हो | ऐसी अवस्था 
जब किसी के चित्त की हो जाय तब उसे समझ लेना चाहिए 
“समाधिः होने रगी है । इस समाधि का महाद्ुत प्रताप यह 
है कि हमने अनादिकाळ से जो अनन्त कर्मों के कूड़े इकट्ठे कर 
रक्खे हैं वे सव के सब इस सुमीधि.से नष्ट हो जाते हैं। शुद्ध 
घमे की बृद्धि होने ळगती है, जिससे कार्यसहित अविद्या को 
मार भगाने वाळा साक्षात्कार आ धमकता है । इस समाधि.को 
करते करते जब सम्पूणं वासनाजाळ विनष्ट हो चुके हों, जब 
पुण्य पाप नाम;के कमो के ढेर का समूळ उन्मूलन हो चुका हो, . 
तब कहीं जाकर “तत्वमसि” आदि वाक्यों का सच्चा, अर्थ, समझ 
में आया करता है। ऐसी उदार अवस्था के आने से पहले पहले 


विनर मल, तलबिबिक का संक्षेप ९, 
हमें जो कि आत्ममिपयक ज्ञान होता है उसे तो परोक्ष ज्ञान ही. 
समझना चाहिए । परन्तु यह जो अपरोक्ष ज्ञान है यह जब किसी 
को होता है तव उसका संसार का कारण मूझान्ञान भी जल- 
सुन कर खाक हो जाता है। 

ऐसा तत्वविवेक जब्र कोई कर ठेगा और अपने मन को 
इसी छक्ष्य की महादीक्षा भी दे देगा, तब उसे अपरोक्ष ज्ञान 
होकर ही रहेगा। उसका संसार-वन्धन टूट फूट कर शतधा 
बिदीण हो जायगा । फिर परम पद को पाने में उसे क्षण भर 
का भी बिळम्व नहीं होगा । चाह तो उसे यह भी कह सकते हैं 
कि वह सचिदानन्द स्वरूप ब्रह्म ही हों जायगा । 


er 


गंभीर सूचना 

जो तत्त्र है अर्थात्‌ जो अनारोपित (अकल्पित ) वस्तु है उस 
का दिगदशन इस प्रकरण में कराया गया दवै । इस प्रकरण का 
गंभीर अभिप्राय यह है कि एक ही स्थान पर दो अकस्पित पदार्थ 
रह ही नहीं सकते हैं । एक स्थान पर अकल्पित पदाथ तो एक 
ही ठहर सकता है यह एक सर्वमान्य नियम है। जहां एक 
अकल्पित ( सची ) रस्सी पड़ी है, वहां ही पर दूसरा अकल्पित 
(सच्चा) सांप मी हो यह हो हाँ नहीं सकता। हां, यह तो हो 
सकता है कि जहां पर सच्ची रस्सी हो वहीं पर कल्पित सांप भी 
रह रहा हो । सच्चे और कल्पित का एक साथ होना तो अमस्थळ 
में प्रक्ष देखते ही हैं। जहाँ जहाँ भी हमको कल्पित पदार्थ 
प्रतीत हुआ करते हैं वहॉ-वहाँ उनका तत्त अर्थात्‌ उनका अनारोपित 
खरूप उनके साथ तो रहता ही है परन्तु वह उस समय छिप सा 
जाता है । उस पदार्थ के तत्व को यदि हम जान ठें, तो कल्पित 
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पदार्थ, सुपने के पदार्थों की तरह, क्षण भर में अदृश्य ( गुम.) हो 
जाते हैँ । इसी प्रकार यह समझे कि इस संसार का मी जो तत्त्व 
है, अर्थात्‌ जो इस संसार का अनारोपित खरूप है वह तो .एक 
ही है और वह मी छिप सा रहा हें। वह “सत्य. ्ञान? और 
“परमानन्द? स्वरूप है। परन्तु इस तत्त्व के ऊपर जो अनेक 
प्रकार के आरोप होगये हैं, इस तत्त्र के आधार से जो कि अनेक 
कल्पित देह, इन्द्रिय, मन, बुद्धि तथा अन्य भूत भौतिक पदारथ 
प्रतीत होने छग पड़े हैं, उन्होंने हमारा सारा ही ध्यान अपनी 
ओर खींच लिया है और अब हमें संवेत्र “असल्य? “अज्ञान? और 
दुःखों के ढेर ही ढेर द्रिखाइ पड़ रहे हैं। जैसे रस्सी का सांप, 
सारा ध्यान अपनी ओर खींचकर रस्सी को प्रतीत होने ही नही 
देता हें, इसी प्रकार इन कल्पित पदार्थो ने तत्र की प्रतीति को 
रोक दिया है और स्वयं हमारे सामन आकर खड़े हो गये हैं । 
सांप को देखकर जैसे भय और कम्प आदिं हो जाते हैं; इसी 
प्रकार इन देहादि पदाथ को देखने से अब तो जन्म मरण आदि 
का चक्र चळ पड़ा है। हम अभागे प्राणी जन्मन के लिये मरते 
हैं और मरने के लिये जन्म लेते हैं । भोग के ढिये कम करते 
हैं और कर्म करने के लिये भोगते हैं। यों हम अज्ञानोपहत होकर 
मू बालकों की तरह इस चक्कर को निरन्तर घुमाते ही जाते 
हैं। जव पुण्यपरिपाक से किसी तत्तत के पारखी से भेंट हो 
जाती दै और वह कृपा करता है तब इन कल्पित चीज़ों की 
पहचान होकर, अकल्पित सच्चिदानन्द वस्तु पर साधक की 
दृष्टि जा पड़ती है और बस तभी संसरण बन्द हो जाता है । 
कारुणिक आचार्य तत्व ( अकल्पित पदार्थ ) का जो खरूप है 
वह बता देते हैं । तच उस पर मनन चळ पड़ता है और मनन 
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करते करते, निःसन्दिग्ध हो जाने पर, चित्त को उसी तत्व में 
जमा दिया जाता है। इस तत्'में; जमते जमते, जब मन की 
अतरस्था,नसत्रीर खिचे हुए दीपक की सी शान्त हो जाय, तब यही 
समाधि अवस्था कही जाती है । इस समाधि के हाथ ळगने पर, 
कर्मी के ढेर में आग छग जाती है और संसारबन्धन गळ जाता है। 
इस अवस्था में परमपद को साधक के पास आना ही पड़ता है । 
दर्पण ठोस होता है, उसके अन्दर तिळ धरने को भी कहीं 
स्थान नहीं होता, परन्तु उसी के अन्दर, अनेक पदाथा को अपने 
पेट में लिये हुए, लम्बा चौड़ा आकाश व्यर्थ ही दीखा करता 
हे । इसी प्रकार, बह सच्चिदानन्द तत्व भी, सर्वत्र उसाठस भरा 
पड़ा है, यह शिला की तरह ठोस हे, इसमें जरा सा भी कहीं 
को छिद्र नहीं है, कि इसमें कहीं कोई तिनका तक भी समा 
सके | परन्तु इस दुर्धटकारिणी माया के प्रताप से, अनन्त वस्तुओं 
को अपने पेट में लिये हुए यह सारा जगत्‌, इसी निरिछिद्र सच्चि- 
दानन्द में श्रम से व्यर्थ ही प्रतीत हो रहा है। दर्पण के अन्दर 
अनन्त आकाश को देखते इए भी जैसे हम दर्पेण की निर्मळता 
को जानते ही रहते हैं और उस दर्शन पर विश्वास नहीं करते हैं, 
इसी प्रकार सच्चिदानन्द के अन्दर अनन्त जगत्‌ को देखते 
हुए भी उसकी निर्मछता यदि हमारे मन पर चढ़ जाय, यदि 
हमारे मन पर इस सच्चिदानन्द रूपी जळ के चार छीठे आपड़ें 
और मन को इस तत्व की महादीक्षा मिल जाय, मन इसी तत्व 
भें रम जाय और वाह्य दशन पर से विश्वास (आस्था) उठ जाय 
तो समझिये कि अतत्व ( आरोपित ) चीजे इट गयीं और तत्व 
[ अर्थात्‌ अनारोपित ] चीज़ हाय छग गयी है। इस तत्व को 
पकड़ा देना ही तत्वविवेक नाम के प्रकरण का उदश्य हे | 


[२] 
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पंचभूतविवेक नाम के दूसरे प्रकरण में बताया गया है कि 
वर्षो ऋतु में पर्वत से ही उत्पन्न होने वाले तिनके जिस प्रकार पर्वत 
को ही ढक लेते हैं, इसी प्रकार ये पांचभूत उसी (सतू अद्वैत 
तत्व) से उत्पन्न इए हैं परन्तु इन्होंने उसे ही छिपा डाला है । अव 
हम साधकों का यह पम कत्तव्य है कि इन पांचों भूतों का 
विश्लेपण करके, छिपे हुए उस तत्व को फिर दुबारा पहचान छें। 
पहचानने की रीति यह है कि ग्यारह इन्द्रियों से थुक्तियों से 
और शाखो से जिस पसारे को हम देख रहे हैं वह पसारा सृष्टि 
बनने से पहले नहीं था। तब एक सत्‌ ही सतू था। वह सतू 
क्योंकि निरवयव तत्व है इस कारण पेड़ में जैसे पत्र पुष्प और 
फछादियों से होने वाळा स्वगत भेद रहता है वह भी तत्र नहीं 
था । एक पेड़ का दूसरे पेड़ से जैसे सजातीय भेद होता है वैसा 
सजातीय भेद भी तब नहीं था। एक पेड़ का विजातीय पत्थर 
आदि से जैसे भेद होता है वैसा विजातीय भेद भी तब नहीं था। 
यों स्वगत स्वजातीय और विजातीय भेद से हीन एक तत्व तत्र 
था । कई छोगों को तो यह एक तत्व की बात बड़ी ही असह्य 
प्रतीत होती है। जैसे समुद्र में इबने से स्थळचारी का दम घुटता 
है, इसी प्रकार अखण्ड एकरस तत्व को सुन कर और मन कें 
प्रचार के लिये अवकाश न पाकर, वे छोग वहां की गम्भीर शान्ति 
से घबरा उठते हैं | दूपित वायु में रहने के आदी जैसे सुगन्ध 
वायु से नाक सकोडते हैं और घबराते हैं इसी प्रकार बहुब्याकुल- 


~ 
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दीखता है। बालक जैसे जंगल में डरता है इसी तरह अखण्ड तत्व 

से भी कई लोगों को भय छगता है। परन्तु उनके डरने का कोई 

भी उचित कारण नहीं है । जब कोई समाधि करता है और जव 
निश्चित हो जाने की गम्भीर अवस्था आती है और तूय्णींमाव 
का उदय होता है, तब उस अखण्ड सद्वस्तु का अनुभव साधकों 
को स्पष्ट ही होता है। 'उस समय तो कुछ भी नहीं रहता है? ऐसा 
विचार ठीक नहीं है, क्योंकि झून्य (कुछ नहीं) को जानने बाळा 
जो कोई तत्त है उसको 'कुछ भी नहीं! कहना अनुचित है। शून्य 
को तो शून्य का ज्ञान होता ही नहीं है। जव हम निर्मेनस्क 
होते हैं, उस निर्मनस्क अवस्था का जो साक्षी है, वही तत्त सत्‌ 
पदार्थ है। इस सत्‌ में इस पसारे को फैलाने की जो शक्ति रहती 
है, चह न तो असत्‌ ही हैं, क्योंकि प्रतीत होती है और न सत्‌ 
ही है, क्योंकि वह सदा नहीं रहती । उसकी बाधा हो जाती है । 
देवदत्त में देवदत्त की शक्ति भी रहती है, परन्तु शक्ति को और 
देवदत्त को दो नहीं गिना जाता । ये दोनों मिल कर एक ही गिने 
जाते हैं । इसी तरह ब्रह्म और उसकी शक्ति दो तत्व नहीं गिने 
जाते । कहने का तात्पय यह है शक्ति के कारण द्वैतः नहीं होता 
हे । जैसे शक्ति के कारण दवेत नहीं होता है, ठीक इसी तरह 
शक्ति के जो स्थूल काये (धृथिव्यादि) हैं उनसे भी' द्वैत की शंका 
को अवकाश नहीं है। उस शक्ति से, सव से प्रथम आकाश 
उत्पन्न हुआ। उसमें जो सत्ता है वह इस सत्‌ से ही आई है । सत्‌ 
का ही आकाश बन गया है । “आकाश की सत्ता’ ऐसा कहना 
दार्शनिक भूळ है । यहू सत्ता वायु आदि अगले मूर्तो में भी गई 
वै । आकाश उनमें नहीं गया, इसी कारण कहते हैं कि आकाश 
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और सत्ता भिन्न भिन्न तत्त्व है । आकाश में से सत्ता को पृथक्‌ 
कर छो फिर बताओ आकाश का क्या रूप रह गया है! सत्‌ से 
भिन्न होने के कारण वह तो अब निश्चय ही असत्‌ है। असत होने 
पर भी प्रतीत हो रहा हे,यही तो माया का चमत्कार है। आकाश 
तो कमी सत्‌ हो ही नहीं सकता और सद्वस्तु में कहीं जरा सा 
भी स्थान नहीं है कि उसके अन्दर आकाशादि अन्व पदार्थ समा 
सकें । इसीळिये तत्तज्ञानी की इष्टि जव आकाश पर पड़ेगी, तव 
वह उसे निस्तत्व समझेगा और जब सहवस्तु पर उसका ध्यान 
जायगा तव वह उसे विरिछद्र किंवा निरन्तर ही समझेगा। यों 
प्रत्येक भूत और प्रत्येक भौतिक पदार्थ की असत्ता पर जब 
वार बार विचार चलेगा, तव अद्वैत के सत्य होने की वात दृढतर 
होती जायगी | परन्तु ध्यान रहे कि इस असत्यवासना का 
प्रभाव व्यवहार पर कुछ भी नहीं पड़ेगा । वह तो पहले जैसा 
ही चलता जायगा । व्यवहार को बन्द कर देने का जो एक बृथा 
विचार नवीन साधकों को हो जाता है वह भूल होती है। होना 
यह चाहिये कि जो व्यवहार अव तक अपने संकीण दृष्टिकोण 
से चळ रहा था वही अव व्यापक जगदात्मा के दृष्टिकोण से 
चलना चाहिये । इस ज्ञान से पदाथी का स्वरूप बदछ नहीं 
जाता है । यह ज्ञान तो केवल हमारे इष्टिकोण को बदळता है । 
ज्ञानी के व्यवहार में अत्रय ही कुछ ऐसा चमत्कार आ जाना 
चाहिये कि उसका व्यवहार आकर्षक हो, सदय हो, नमूने का 
हो, अनुकरणीय हो, छोकहित में वाधा न डालता हो। ऐसा 
जिसका व्यवहार हो वही ज्ञानी है । उस ज्ञानी की जिस परिमाण 
से द्वेत की अवज्ञा (अनादर) दृढ होगी उसी परिमाण से अद्वैत में 
बुद्धि ठहरेगी । यह बुद्धि जब ठहर चुकेगी और संसार समुद्र की 
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कूछंकप लहरें भी जब इस बुद्धि रूपी तट को तोड़ फोड़ नहीं 
सकेंगी तव यह पुरुष “जीवन्सुक्त' कहाने ळगेगा । पाँचों भूत 
या पाचों भूनों से बना हुआ कोई मी पदार्थ 'जब दीखे तभी 
उसके सत्य तत्र पर दृष्टि पड़ने लग और उसमें ही जमने भी 
रगे तो यही '्वेतावज्ञा” कहती है । यही “अद्वैत बुद्वि' कही 
जाती है और उसे ही ग्राही स्थिति! भी कह देते हैं। मरते समय 
मी एक क्षण भर के छिये भी यदि किसी को ऐसी उदार स्थिति 
हाथ लग जाय तो उसकी मुक्ति अवञ्यंभाविनी है । फिर जो 
बड़भागी बचपन से ही इस झुम स्थिति में जमने छगा हो, उसके 
विषय में तो पूछते ही क्या हो ? क्योंकि मरते समय जो भ्रान्ति 
नए हुई है वह भ्रान्ति फिर कभी भी लौट कर नहीं आयेगी । 
मृत्यु को तो इस छोक और परलोक की मध्य सीमा मानते हैं । 
उस सीमा पर जिसकी श्रान्त नष्ट हो जायगी दूसरे शब्दों में 
उसकी परळोक यात्रा की पूँजी ही जळ भुन कर राख हो जायगी। 
जिस पुरुष को उपर्युक्त प्रकार की द्वैतावज्ञा स्थित हो गई हो, 
जिसे ब्राह्मी स्थिति की प्राप्ति हो चुकी हो, वह महामना खाट पर 
सड़ कर, भूमि पर लोट कर, पूर्ण स्वस्थ रह कर था मूच्छीवस्था 
में प्राणों का त्याग भळे ही कर दे, उसे फिर भ्रान्ति कभी भी 
नहीं होगी । मूच्छा आदि के कारण तत्व का विचार न कर सकने 
पर भी ज्ञानी का ज्ञान वष्ट नहीं हो जाता है | क्या भळा कहीं 
पढ़ा ळिखा आदमी नींद आ जाने से कुपट्ठा हो जाता है ? जिस 
महाविद्या को प्रमाणों ने बड़े परिश्रम स जगाया है, वह विया 
अत्र कमी भी नष्ट होने वाळी नहीं है । क्योंकि वेदान्तों से प्रवल 
तो कोई प्रमाण ही नहीं है । वेदान्तों के बताये जिस अट्रत का 
पूणं अनुमोदन साधक के अनुभव ने कर दिया है उस अद्वेत की 
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बाधा करने को दूसरा प्रमाण कहाँ से आयेगा ? अनुभव से-अपने 
तजुर्बे से-बड़ा तो कोई प्रमाण ही नहीं होता। इस प्रकार सत्‌ 
जो अद्वैत है और अनृत जो द्वैत है, इन दोनों को हिलामिला 
कर जो एक मिश्रण बेना लिया गया है, इस मिश्रण को जव 
सर्वथा अळगा दिया जाय, जब इन दोनों को अळा अळा समन्ञ 
लिया जाय, तो निर्वाण पद किसी के भी रोके रुक नहीं सकेगा । 
सारांश यही हुआ कि पंचभूत विवेक करने पर जिस वेदान्त- 
सिद्ध अद्वैत का ज्ञान होगा, उसकी वाधा अन्तकाळ में भी नहीं 


हो सकेगी और विदेहमुक्ति मिल कर ही रहेगी । 
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पंचकोशविवेक का संक्षेप 

` पंचकोशविवेक नाम के तीसरे प्रकरण में बताया गया है 
कि देह, देह से अन्दर प्राण, प्राण से अन्दर मन, मन से अन्दर 
कती [विज्ञान], कती से अन्दर भोक्ता [ आनन्दमय ] बस यह 
परम्परा ही तो आत्मा के छिपने की “गुहा? कहाती है। इस 
गुहा में जो ब्रह्म तत्व छिप सा गया है, उसे तो हम तभी जान 
सकते हैं, जब कि पहले इन ऊपर के पांचों कोशों का विवेक कर 
लें। इस लिये आइये अब नारियल के छिलकों की तरह उन 
पांचों कोशों को ही छीछ कर फेंक दें और गुहाहित त्रह्मतत्व के 

दन करें-- 
यों तो जैसे ये अन्न, प्राण, मन, बुद्धि और आनन्द नाम 
के कोश, आत्मतत्व को ढके बैठे हैं, प्रकट नहीं होने दे रहे हैं, 
ठीक उसी तरह ये उसका दरीन कराने में साधन भी तो हैं। ये 
बन्ध भी करते हैं और मोक्ष मी दिलाते हैं। नारियळ का छिलका 
जैसे नारियछ को ढके रहता है, इसी प्रकार नारियळ को पाने 
की जगह भी तो वही है। जिन पांचकोशों ने आत्मतत्व पर 
परदा डाला है, उस तत्व के दशेन भी तो उन्हीं के अन्दर होते 
हैं। यदि ये पांचकोश न हों, तो किसी को आत्मतत्व का ध्यान 
भी नहीं आ सकता । उस ब्रह्म॑तत्व के दशन की रीति यह है 
कि देह से लेकर आनन्द पर्यन्त जो भी पदार्थ दीख रहे हैं, वे 
सब इस प्रकरण में कहदी रीति से आत्मा नहीं है। किन्तु इन सव 
को देखने बाळा, खयं कभी भी न दीखनेवाला, जो तत्व है, 
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बद्दी तो आत्मा है । आत्मा के न दीखने का यह कारण कदापि 
नहीं है कि आत्मा नाम का कोई पदार्थ है ही नहीं, किन्तु उसके 
न दीखने का कारण यह है कि वह तो खयं ही दीखनारूप है । 
जैसे गुड़ को मीठा नहीं किया जा सकता, इसी प्रकारं आत्मा 
को मी देखा नहीं जा सकता । यों भळे ही वह आत्मतत्व किसी 
के अनुभव में न आता हो, परन्तु उसकी ज्ञानरूपता में तो लेश- 
मात्र भी ठेस नहीं लग सकती है। जिस मूख को तो सब्र के 
जानने वाळे उस ज्ञान का ही अनुभव किसी भी तरह न होता 
हो, उस मिट्टी के ढेले को भळा कौन समझा सकेगा ? जो मन्द 
` पुरुष ज्ञान को ही नहीं समझ रहा है,उसको ज्ञात [ज्ञान के विषयों ] 
का अनुभव भी वैसे हो सकेगा! “रे मुँह में जीम नहीं हे”? 
यह बात जितनी अथुक्त है, उतनी ही अयुक्त यह बात भी है 
कि मैं ज्ञान को नहीं जानता हूँ । विचार करो कि हमको कमी 
घड़े का ज्ञान, कभी वस्न का ज्ञान और कभी रूपादि विषयों 
का ज्ञान होता है, अपने योगयुक्त मन से ज्ञान के विषय इन 
घड़े आदि पदार्थों की उपेक्षा [ अनादर ] कर दो, इन घयदि 
समी पदार्थो में, माळा में सूत्र की तरह, जो ज्ञान या चैतन्य 
शान्त भाव से अनुगत होकर विराज रहा है, उस झान्त ज्ञान 
तक जब दृष्टि पहुँच जाय तब समझ छो कि यह ज्ञान ही ब्रहम- 
तत्व है । यह तत्व खयेप्रकाश भी है। इस सब्र पसारे के दीखने 
से पहले यह दीखता है। जब यह आत्मा 'देखने की इच्छां 
नाम की अनुमति दे देता है, तब यह पसारा पीछे से दीखने 
लगता है। बात तो यहां तक है कि यह पसारा उसके ही दीखने 
से दीखता है। यह आत्मा खयं किसी को न दीखता हो [-जैसा 
कि सुषृप्ति में हो जाता है ]तो यं पसारा दीख ही नहीं सकता । 
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इस पसारे काः दीना सत्रा सोलह आने इसके दीखने के अधीन 
है। यों इस सारे जगत्‌ का साक्षी जो ज्ञानरूप आत्मा है वह 
झुद्ध अवस्था में तव ही दीख सकेगा जब किं इनं पांचों कोशों का 
परित्याग पूर्णतया कर दिया जायगा। अथीव्‌ इनको आत्मा 
समझना छोड़ दिया जायगा । इन सब कोशों को चमकाने वाला 
जो ज्ञान नाम का प्रकाश है, बही तो हमारा अपना खरूप है । 
अविचारपूर्ण दृष्टि क रहते रहते ही दीख पड़नेवाळे देहादियों 
को जब अनात्मा समझ लिया जाता है, तब विचारक के सामने 
आत्मतत्व खयमेव आ खड़ा होता है । उस समय उसको चाहो 
'तो कुछ नहीं? कह दो या'आत्म”कइ दो या कुछ मी मत कहो । 
आत्मतत्व का वर्णन करने में अध्यात्मा ने 'नेति नेति? की 
निराळी भाषा का उपयोग इसी भाव से क्रिया है। सम्प्रदायवाळे 
इस प्रकरण में एक गाथा कहा करते हैं--किसी मेले में कोई खी 
पुरुष ब्रिछड़ गये थे । राज-पुरुषों ने सारे मेले को घेरकर एक द्वार 
में से निकाळा और द्वार पर खड़ी की हुई खरी से वूझ्ते गये कि 
क्या यह तुम्हारा पुरुष हे ! वह सब का निषेध करती गयी कि 
यह मेरा पुरुष नहीं है जव तो उसका पुरुष आया, तब वह 
कुछ भी न चोळी किन्तु चुपचाप खड़ी रह गयी। कुछ न बोळ 
कर ही उसने अपने पुरुष को राजपुरुषों को बता दिया। इसी 
प्रकार जितना कुछ निषेध किया जा सकता है, उस सब ही का 
निषेध कर देने पर, जो तत्व शेष रह जाता है, वही तो आत्मा 
है। यही "निति नेति! का सरळ भाव मी है। यों यह तत्व सत्य 
पदार्थ है यह सिद्ध हो चुका । इसकी ज्ञानरूपता भी सिद्ध की 
जा चुकी । यही तत्व अनन्त मी है--औरों का तो कहना ही 
क्या है, सबसे तीव्र गति वाळी ` कल्पना को मी यदि हज़ारों वर्ष 
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देश और काल कें विस्तृत मैदान में दौड़ते जांय, फिर जहां हम 

पहुँच सकेंगे, वहाँ भी और उससे आगे मी यह ज्ञान रहता हे । 
यों इसमें देश और काळ की कोई मयादा ही नहीं हें । यह ज्ञान 
स्वरूप भी है--पदार्थों को दिखाने वाळा सूर्य का प्रकाश जैसे 
पदार्थों के ही आकार का हो जाता है, या जैसे पदार्थों के अन्दर 
रहनेवाळे पांच भूत पदार्थों के ही आकार के हो जाते हैं, इसी 
प्रकार यह ज्ञान भी सब पदार्थों के रूप का हो जाता है। यह तो 
सब पदार्थों का आत्मा है क्योकि यह उनके अन्दर बैठा बैठा सव 
को दिखाता रहता है। यों यह तत्र प्रत्येक पहळू से अनन्त है । 
यह एक ही तत्व कमी तो 'इंश्वर' हो जाता है और कमी “जीव? 
बन जाता है । जगत्‌ की निमीणशक्ति जब हमारे ध्यान में आती 
है तब ईश्वर रूप में यही तत्व हमें याद आता है। जब पांचभौतिक 
शरीर की ओर हमारा ध्यान जाता है तब यही तत्व हमें जीत माळ्म 
पड़ने लगता है । तात्पर्य यह है कि जो जो उपाथियां हमें दीखती हैं 
उन समी के साथ यह तत्व अठखेलियां करता रहता है--यह उन 
समी में रमा हुआ रहता है । जब हम न तो सृष्टि को देखें और न 
शरीरों का ही ध्यान करें, तब तो केवळ अनन्त व्यापक चेतना का 
ही अखण्ड साम्राज्य हमारे सामने आकर खड़ा हो जाता है । तब 
योगी के अवाक्‌ रह जाने की ऊँची से ऊँची अवस्था आती है। 
ईश्वर और जीव दोनों ही तत्व अपनी अपनी उपाधि के कारण 
से ही हैं। ये दोनों उपाधियुक्त चेतना हैं। जो महापुरुष इन 
उपाधियुक्त चेतनाओं को छोड़कर निरुपाधि चेतना से आँखं भिड़ा 
देगा, जिस साधक का यह त्राटक कमी भी खण्डित नहीं होगा, 
जो साधक बड़े बड़े साम्राज्या को चळाता हुआ भी इस ब्यापक 
चतना को नहीं भूळेगा, जिस महापुरुष के अन्तस्तछ में यह बात 


बैठ जायगी कि इस इंश्वरभाव और जीवमाब का जन्म तमी होता 
है जब हम शक्तियों और कोशों की ओर को ध्यान दे बैठते हैं, 
यदि हम इन दोनों की ओर को मान बँटाना ही छोड़ दें तो 
फिर त्रह्ममाव ही शेष रह जाता है । ऐसा ज्ञान पाते ही साधक 
छोग पूर्ण रूप से अह्म हो जाते हैं । अपनी उपाधियों को तोड़ 
फोड़कर अपने व्यापक रूप को कमा लेते हैं। वेदान्तसम्प्रदाय 
में बताये हुए चारों साधनों से युक्त जो अधिकारी छोग उपयुक्त 
प्रकार से पांचों कोशों का विवेक करके, उस गुद्दाहित ब्रह्म का 
साक्षात्कार कर लेते हैं तो यह बात बेझ्िझक कहदी जा सकती 
है किव तो ब्रह्म तत्र ही होगये हैं। 'न जायते प्रियते वा 
विपद्चित्‌! ऐसे ज्ञानी पुरुष का फिर मरना जीना छूट जाता है । 
क्योंकि ब्रह्म का तो जन्म ही नहीं होता है । उसने तो विवेक 
के द्वारा अपने अमर अह्ममाव को जगा लिया है । 
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द्वेतविवेक नाम के चौथे प्रकरण में बताया गया है कि-द्वेग 
दो तरह का होता है | एक ईश्वर का द्वैत, दूसरा जीब का द्वेत । 
इन्द्रियों से दीख पड़ने वाळा संसार ईश्वर का बनाया हुआ हवेत 
है। इस द्वैत के विषय में अपनी अपनी प्रकृति के अनुसार जीवों 
के जो भिन्न भिन्न प्रकार के मनोविचार वनते हैं वही तो जीव का 
बनाया हुआ द्वैत कहाता है । इश्वर जिन पदाथी को बनाता है 
वह तो उनका खरूप ही बनाता है। ईश्वर के बना देने से ही 
वे हमारे ( जीशों के ) काम के नहीं हो जाते हैं । थे तो हमारे 
काम के तभी होते हैं जब हमें उनके विषय में कुछ ज्ञान हो 
जाय, जब हम उनका ध्यान करने लग पड़ें, जब हम उन्हें 
सुखदायी या दुःखदायी मान वेठें तथा उनको पाने या छोड़ने 
का क्म ( उद्योग ) करने छगें। यही कारण है कि इश्वर की 
सृष्टि के अनन्त पदार्थों में से केवछ वे ही थोड़े से पदाथ हमारे 
मोगे में आते हैं जिनका हम ध्यान किया करते हैं जो हमारे मन 
में बस जते हैं, या जिनके पाने या छोड़ने का उद्योग हम किया 
करते हैं। यों इस जगत्‌ को ईश्वर बनाता है और अपने ज्ञान 
तथा कमै के द्वारा जीव इसको भोगता है । जब ईश्वर मायाबृत्ति 
नाम का संकब्प करता है तबइस जगत्‌ की उत्पत्ति हो जाती है । 
- असन्त बहिमुंख होने के कारण हम लोगों का संकल्पबळ तो नष्ट 
प्राय हो गया है। कछवी अपने बच्चों को केवल संकल्प के 
` बळ से पाछती है। जो काम दूसरे प्राणी अपने बच्चों को दूध 


कस द्वैतविवेक का संक्षेप २३ 
पिछाकर निकालते हैं वही काम कछवी अपने संकल्प से कर 
डालती है। संयम करते करते संयमी लोगों के संकल्प में फिर कर्म 
की शक्ति आ जाती है। संकल्प में से दी तो कर्म में बल आता है। 
तत्वज्ञानी के कर्म में और संकस्प में दोनों जगह बछ रहता है। 
इश्वर को कर्म करना ही नहीं पड़ता। उसको केवळ संकल्प 
करना पड़ता है। चस कम अपने आप होजाता है। यों वे 
संकल्प से सृष्टि बना छेते हैं । जव जीवात्मा इस ईश्वरोत्पादित 
जगत्‌ के विषय में अपने मनोवृत्ति नाम के संकल्प दौड़ाता है, 
तब यह जगत्‌ उसके भोग का साधन बनता है, नहीं तो नहीं 
बनता । ईश्वर तो मणि को एक ही तरह का बनाते हैं, परन्तु 
जिसको वह मिळती है, वह ह करता है। जिसे नहीं मिलती, 
वह पछताता हें । कुछ ऐसे मी होते हैं. जिन्हें न पाने का हर्ष 
होता है और न उन्हें न मिलने का पछतावा ही होता है। यों 
एक मणि में तीन आकार सिद्ध होते हैं -एक 'प्रिय' दूसरा 
“अग्रियः तीसरा "उपेक्ष्यः । ये तीनों ही आकार जीवों की भिन्न- 
भिन्न चुद्धियों के अनुसार ही होते हैं। इन आवारों के बनाने में 
ईश्वर का हाथ सबेथा नहीं होता। देखते हैं कि सम्धन्धियों 
के भेद सें एक ही खीपिण्ड दादी, माता, पत्नी, पुत्री, पौत्री 
आदि अनेक रूपों में देखी जाती है। वह जो ईश्वरनिर्मित 
मांसमय खीपिण्ड है, वह तो अत्रशय ही एक तरह का रहता है, 
¬रन्तु मनोमयी स्त्रियां एक में ही अनेक हो जाती हैं । क्योंकि 
भोक्ताओं के मन मित्र-मिन्न होते हैं । श्रम के समय में, मनोराज्य 
के समय में और स्मृति के समय म तो मनोमय पदाथो से ही 
हमारा व्यवहार होता है। इन अवस्थाओं में ईश्वर का बनाया 
पदार्थ होता ही नहीं । जाग्रत्‌ काळ में मी मनोमय पदार्थों से ही 


२४ पंचदशी 
व्यवहार होते हैं ।' परन्तु जाग्रत्‌ समय के मनोमय पदार्थों को 

अत्यन्त सावधानी से जान लेना चाहिये । जब हमारा मन किसी 
पदार्थ को देखता है, तब वह उसी पदार्थ के रूप का हो जाता 
है। आंख बन्द करके ध्यान करते ह्री वही रूप हमारे मन में 
दीखा करता है। यों जब हम जागरण के समय किसी पदार्थ को 
देखते हैं तब वहां दोहरे पदार्थ होते हैं--जैसे एक मिट्टी का घड़ा 
दूसरा मन का घड़ा। मिट्टी के घड़े को तो हम प्रमाणों से जानते 
हैं । परन्तु हमारा मनोमय धड़ा प्रमाणो से नहीं दीखता । वह 
तो साक्षी आत्मा से प्रकाशित हुआ करता हे। हमको जो धस्तु 
बन्धन में डाळती हे वह यह 'मनोमय' ही तो है। यह हो तो 
सुख दुः होते हैं, नहीं तो नहीं होते। बाह्य पदार्थ नहीं भी 
होते, तब भी सुपने आदि में मनोमय पदार्थों से जीब्र को सुख 
दुःख हो जाते हैं । सुपने की मनोमयी स्त्री के संग से वीर्यपात 
हो जाता है। समाधि, सुपुप्ति या मूछाकाल में वाह्यपदार्थ बने भी 
रहते हैं, परन्तु तत्र मनोमय पदार्थ न होने से जीत्ों को छुख दुःख 
नहीं होते । पुत्र दूरदेश में गया हो और वह जीता हो तब उस 
का पिता वंचक के कहने से उसे मरा समझ कर रो देता है। 
क्योंकि उसका मनोमय पदार्थ मर गया है। पुत्र मर भी गया हो 
परन्तु उसका समाचार. न मिला हो तब नहीं रोता । क्योंकि 
उसका मनोमय पदार्थ तो जीवित ही है। यों यह स्पष्ट है कि 
मानस जगतू ही बन्धन करने वाळा है। इस मानस द्वैत को 
नष्ट करने के दो उपाय हैं एक “योग! दूसरा “ज्ञान? । योग में 
मनोनिरोध करना पड़ता है, उससे मानस संसार बनना रुक तो 
जाता है, परन्तु वह बीजरूप में तो रहता ही है। जब भी मनो- 
निरोध करना छोड़ेंगे, तुरन्त मानस द्वैत आ खड़ा होगा और वह 
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यन्धन करेगा ही । मानसंद़ेत को सदा के लिये नष्ट कर देनेवाला 
उपाय, ब्रह्मतल का--भपने ब्यापक आत्मतत्व का--ज्ञान ही है । 
ईश्वर का द्वैत आंखों के सामने खड़ा भी रहे परन्तु उसको मिथ्या 
( बाधित होजाने वाळा ) समझ ळेने से ही, पारमार्थिक अद्वैत का 
ज्ञान हो सकता है । जत्र पारमार्थिक अंद्वेत का ज्ञान हो जाता 
हे तब मानससंसार का बनना सदा के लिये रुक जाता है । 

जब प्रळय हो जाती है--जब अद्वेत ज्ञान करामेवाले गुरु 
या शाख नहीं रह जाते और जब कि अद्वैत ज्ञान का विरोध करने 
चाळा द्वैत नहीं रहता हे--तब तो अद्वितीय तत्व समझ में आ 
ही नहीं सकता । अद्वैत तत्व तो तभी समझ में आता है जबकि 
इसका विरोधी द्वैत सामने दिखाई देता हो | यदि द्वैत दिखाई 
न देता हो तो अद्वैत जैसे गहन तत्व को जानने का कोई साधन 
ही हमारे पास नहीं रह जाता । यों इश्वर का निर्मित द्वेत अद्दैत- 
झान का वाधक ही नहीं है प्रत्युत साधक मी है। सत्य संकल्प 
उस ईश्वर के बनाये हुए उसको हटा देना हम अल्णशक्ति जीवों के 
बस का काम भी तो नहीं है | कोई कोई साधक यह मनाया 
करते हैं कि खी बच्चे मर जांय तो में छूट जाऊँ। उनको यह सम- 
झना चाहिये कि ईश्वर के संकल्प से उत्पन्न हुए खली बचे तभी 
मरेंगे जव ईश्वर का संकल्प पूरा हो जायगा | इन निष्फल संकह्पों 
से क्या होना हे ? करने की वात तो केवल इतनी ही है. कि 
तुम उनको अपना मानना छोड़ दो। हमारा इनसे जो मानस 
सम्बन्ध है उसी से तो.हम बंध रहे हैं। उसे न हटाकर, ईश्वर 
की चीज़ को विंगाड़ने की इच्छा तो उपहासास्पद इच्छा ही है । 
हमको तो इस ईश्वर के द्वैत के रहते रहते ही अपना अद्रेत मार्गे 
साफ़ कर लेना है। इससे ब्रेष करना ठीक नहीं है। जेसे मानस 
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वेत से राग करना बन्धनकारक हे वैसे ही ईश्वर के द्वैत से द्वेष 
करना मी वन्धनकारक ही है । जीव के द्वैत के दो भेद हैं--एक 
शास्त्रीय दूसरा अशाख्रीय । आत्मा और ब्रह्म का विचार शाखीय 
मानस जगत्‌ है। इस द्वैत को तत्वज्ञान हो चुकने के बाद 
छोड़ देना चाहिए । अशास्त्रीय द्वैत के दो भेद हैं--एक काम 
क्रोध आदि, दूसरा मनोराज्य । ये रहेंगे तो तत्वज्ञान होगा नहीं । 
किसी तरह तात्काछिक उपाय कर देने से यदि ज्ञान हो भी 
जायगा तो ब्रह ठहरेगा नहीं । तलाज्ञान के वाद जीवन्मुक्ति की 
अवस्था आनी ही चाहिये। उसमें गीता वाळी दैवी संपत्ति आनी 
ही चाहिए । जो पुरुष काम क्रोधादि के झझटों में उलझा पड़ा 
है, उसका ज्ञान 'ज्ञान' नहीं हे । वह मुक्ति रूप फळं को देनेवाला 
नहीं हे। वह तो कोरा (बम्ध्य) ज्ञान हैं। ज्ञान हो जाय 
और काम क्रोध आदि न छोड़े जाय, व्यवहार में शुद्धि न आजाय, 
ज्ञानी का व्यवहार यह न कहने लग पड़े कि इसके व्यवहार 
में देहात्मवाद काम नहीं कर रहा है, तो वह ज्ञान ऐसा ही निर 
थक हे जैसे कि औषध सेत्रन करके पथ्यसेबन न किया जाय । 
जिसके मन से विषयसुख की छाळसा नहीं मिटी है उसको 
हजार ज्ञान होजाय तौ भी उसकी जन्मपरम्परा टूटनेवाळी नहीं 
हें। जो ज्ञानी होकर भी कामादि को नहीं छोड़ता है उसका 
बहुत बड़ा पतन होता है। कारण यह है कि अज्ञानी छोग 
जिस ईश्वर तत्व से डरकर या कमेंगति से भय मानकर पाप-कर्म 
से बचते हैं वह मय तो इसके मन से जाता रहता है। ऐसा 
ज्ञानी अवश्य ही पतित हो जाता हे। ज्ञान होने से पहले मनो- 
दोष अज्ञानी को सताते हैं, अब ऐसे कोरे ज्ञानी की लोक में 
निन्दा मी होने छगती है । यों इस शुष्क ज्ञान से तो वह अज्ञान 
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ही अच्छा था । तलज्ञान का इतना तो दृष्टफळ होना ही 
चाहिये कि तलज्ञानी का व्यवहार उसका रहन सहन, उसकी 
वात-चीत, सब में अछौकिकपना हो और उसके व्यवहार से 
उसकी पूजा हो, छोग उसको श्रद्धा से देखें। कामादि के सांथ 
ही साथ, सब दोषों के मूल मनोराज्य को भी, वन्द कर देना 
चाहिये । मनोराञ्य को जीतने के लिये निर्विकल्प समाधि करनी 
चाहिये । सविकल्प समाधि करने से निर्विक्रल्प समाधि होने 
छगती है। जिसको तत्व का ज्ञान दो जाय, जो एकान्त वास 
करता हो अर्थात्‌ हृदय में बहुतायत से रहने लग पड़ा हो, 
जिसके बुद्धि दोप नष्ट हो गये हों वह, लम्बे प्रणत्रों को बोलकर 
मनोराज्य को जीत सकता है । 

जव मनोराज्य पर विजय मिल जाती है तव साधक के वृत्ति- 
शून्य मनकी हाळत झूँगे पुरुष की-सी हो जाती है । गूँगा जैसे 
कुछ भी नहीं वोळता इसी प्रकार उसके गूँगे मन में बृत्तियों का 
उत्पन्न होना रुक जाता है। दृश्य नहीं है? इस ज्ञानरूपी झाडू 
को पकड़ कर, मनरूपी मन्दिर में से, इस्यरूपी कूड़े को निकाल 
कर, फेक दिया जाय तो निरतिशय मोक्ष सुख अन्दर से उमड़ 
ही पड़ता है । कामादि अवस्थाओं के नए हो जाने पर, जब 
वासनाओं से शून्य गम्भीर मौनावस्था का प्रादुमीव हो जाता 
है, तब इस दशा से उत्तम दशा और कोई भी नहीं है। ऐसा 
परमपद जिन छोगों ने पा लिया हो, उनको भी कमी-कमी भोग- ' 
दायी कमो के प्रभाव से विक्षेप हो ही जाता है। परन्तु उनके 
अभ्यास की ग्रबळता उस विक्षेप को ठहरने ही नहीं देती। 
उनकी बुद्धि फिर तुरन्त ही समाहित हो जाती है। हॉ जिन 
महापुरुषों को विक्षेप होना सर्वथा बन्दर हो गया हो, उनको तो 
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रह्ज्ञानी कहना मी ठीक नहीं है । अध्यात्मविद्या के पारंगत सुनि 
लोगों का कहना है कि वे तो साक्षात्‌ ब्रह्मत्व ही--सर्वब्यापक 
आत्मतत्व ही--हो चुके हैं । जीव के वाये हुए द्वैत को जब 
को$ प्राणी सम्पूण रूप से छोड़ चुकेगा, तभी उसे जीवन्मुक्ति 
की ऊंची से ऊँची हाळत प्राप्त हो सकेगी, इसी विचार को लेकर : 
हमने ईश्वर के बनाये हुए द्वेत से, जीव के बनाये हुए द्वैत 
को, सुसुक्ष लोगों के छुमीते के लिये, छाँट कर रख दिया है । 
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मह्वाश्रोत्रिय' महाराजा? “महायात्रा! भद्मग्रखान! 'महा- 
ज्ञानी! आदि जैसे शब्द हैं वैसा ही यह “महावाक््य' भी है। 
इसका एक यह मी अथे हो सकता है क्रि--जिस से बड़ा, जिससे 
व्यापक अर्थ वाळा कोई अन्य वाक्य न हो सकता हो। दूसरा 
“अर्थ यह भी हो सकता है कि--जिसके पश्चात्‌ दूसरा वाक्य 
बोंढना ही पड़ता हो। या यों कहो कि बोलने की आवश्यकता 
हवी न रह जाती हो । जो प्राणी दिन रात बहिर्मुख बने रहते हैं, 
जो प्राणी भाठों पहर इन्द्रियद्वारों पर ही डटे रहते हैं, उनमें से 
कोई जब फिसी नाटक के नटों, या पाळत तोते मैनाओं के समान 
इन महात्राक्यों को बोळ उठे तो उसकी बात हम नहीं कहते हैं। 
हम तो केरळ उन महामना मुनियों की ओर को संकेत करना 
चाहते हैं, जिनके हृदयथाम में घधकती हुई ज्ञानाग्नि की ज्वाला 
में सृष्टि के पदार्थों की खाधीन सत्ता सरकण्डे की रूई के समान 
भड़्भड़ा कर भस्म हो चुकी हो। वे जब अपने एकान्त हृदय- 
मन्दिर के मौनप्रदेश में बैठकर इन वाक्यों को बोल बेठ्ते हैं 
और जब उनके हृदय-प्रदेश में सदा के लिये सन्नाटा छा जाता 
है--जिसके वाद एक भी अन्वर्थ वाक्य ऐसा सुनाई नहीं पड़ा 
सकता जो उनके उस गंभीर सन्नाटे को कभी भी भंग कर सकता 
हो, तत्र इन वाक्यों को “महावाक्य? कहना बड़े ही गौरव की 
ब्रात प्रतीत होती है । यह प्रकरण आगमग्रधान हे--इसमें कुतर्क 
और व्यर्थं विवाद को थोड़ा सा भी अवकाश नहीं है। इसमे 
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जिन महावाक्यों का उल्लेख है वे समी प्राणियों के अन्दर गुप्तमाव 
से रहनेवाळे पूर्ण अह? का वर्णन करनेवाले हैं । क्रुष्ट अहं ने 
जीवात्माओं को संकुचित कर रक्‍्खा है। त्रिचार की आच से 
जब क्षुद्र अहं जळ जाता है तव वही पूर्ण अहूं प्रत्यक्ष दर्शन दे 
देता हे। आंख का पलक खुळते ही जेसे अनन्त आकाश आंखों 
के सामने आ खड़ा होता है इसी प्रकार क्षुद्र अहं को हृठाते ही 
अनन्त आत्मतत्व साधक को दीखने लग पड़ता है | उसी पुण्य" 
कीर्ति अवस्था की ओर संकेत करनेवाले ये महावाक्य हैं। 
जितने भी वेदादि सच्छाल् हैं वे इसी पूर्ण अहं की आवाजें हैं। 
मनन में गहरे उतरे हुए लोगों को ही ऐसी ईश्वरीय आवाजें सुनाई 
पड़ा करती हैं | इसी कारण वेदों को “अपौरुषेय कहा जाता है। 
वेदों को कोई पुरुष बनाता नहीं किन्तु ये तो शुद्ध मन से सुनने 
की बाते हैं। इसी लिये वेदों को ऋषियों के द्वारा प्रकट होना 
बताया जाता है । इस प्रकरण में जिन 'महाबाक्यों? का वर्णन है 
उनकी मृतप्राय आवाजें जनसाधारण के हृदयों में भी सुनाई तो 
पड़ती हैं, परन्तु वे अपने क्षुद्र अहंकार के परवश होने के कारण 
इनको अनसुनी कर देते हैं । सभी प्राणी अपने जी में अपने 
आप को बड़े से बड़ा और अच्छे से अच्छा मानते हैँ । सभी को 
अपना आपा सर्वेगुणसम्पन्न और सब से अच्छा, प्रतीत होता है । 
समी अवसर पाते ही अपनी बड़ाई बधारने से चूकते नहीं हैं । 
परन्तु ऐसी सनह्ृदयेश्वरी महत्ता का जो गुप्त कारण हैं उसका 
किसी को मी पता नहीं है। इम तो इसी गुप्त महत्ता को ही 
सोया पड़ा हुआ “अहं नह्मास्मि! कहते हैं । अन्दर जो निःशब्द 
भाषा में “अहं ब्रह्मास्मि! की अखण्ड रटना चळ रही है, उसी से 
यइ प्राणी अपने को सर्वोत्तम समझ रहा है। हमारे रोम रोम में 
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“आह अक्मास्मि' यह महामन्त्र समाया हुआ है।. मोत ने सरे 
संसार को अपने जवाड़े में दवा रक्खा है परन्तु उस मौत को भी 
निगळ जानेवाला यह अन्दर का “अहं ब्रह्मास्मि कभी मरना 
जानता ही नहीं । इस अन्दर के “अहं ब्रह्मास्मि को इस मांस 
की चादर ने छपेट रक्खा है। अत्र तो हमें झुद्र देहाभिमान के रूप 
में इस “अहु ब्रह्मास्मि? की निर्वळ ( मुरदा ) आवाज़ कभी कमी 
सुनाई पड़ जाती हे। अब इसमें ब्राह्मतेज नहीं रह गया है। 
अन्दर के इस 'अह ब्रह्मास्मि’ को--सोये पड़े हुए इस ओम्‌ को-- 
हम साधकों को धीरतापूर्वक जगाना पड़ेगा । जब यह पूरा पूरा 
जाग उठेगा और इस मांस की चादर को तोड़ फोड़ डाळेगा, तब 
यह देहाभिमान को, किंवा क्षुद्र अहंकार को जळाकर राख कर 
देगा। देहाभिमान के जलने का बहाना पाकर यहीं “अइ 
ब्रह्मास्मि’ फिर ब्रह्माण्ड भर में फैल जायगा और इस अनन्त ब्रह्म/ण्ड 
पर फिर अपना एकछत्र आधिपत्य जमा छेगा। ऐसी दिव्य 
अवस्था जब आ जाती है तब ही 'अहं ब्रह्मास्मि? आदि महावाक्यों 
बोलने का सच्चा अधिकार प्राप्त होता है। नहीं तो कोरे 
शाब्दिक [ झालीय ] ज्ञान से कुछ भी होने जाने वाळा नहीं है । 
गुड़ कहने मात्र से किसी का मुँह मीठा नहीं हो जाता है--राम 
राम रटने से तोता मुनि नहीं हो जाता है। ऐसी दिव्य अवस्था 
जव आती है तब शान्ति का अनन्त समुद्र उमड़ पड़ता है। तब 
शोक भय दीनता आदि ठहर नहीं पाते हैं। जिन छोगों के . 
पवित्र मानस में इस तरह के अपौरुषेय महावाक्य सुनाई पड़ने 
लगते हैं, जिनके हृदय में पूर्णता की गुंजार रहने छग जाती है, 
वे ही मुनिं हैं, वे ही जीवन्सुक्त है, उनको ही विदेह मुक्ति 
मिळ सकती है । जिसकी वाणी के पीछे अनुभव का बळ नहीं 


on 
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होता है ऐसी निस्तेज वाणी से बोठे हुए “अहं ब्रह्मास्मि आदि , 
महावाक्य उसी तरह वन्धनकारक होते हैं, जिस प्रकार अन्य 
अपशब्द बन्धनकारक होते हैं | क्योंकि अनुभव रहित पुरुष जबर 
इन महावाक्यों को कहते हैं तब व आत्मघात कर बेठते हैं कयोंक्रि 

उनमें दम्म आदि दोष बहुतायत से उत्पन्न हो जाते हैं । 

मुख्य महात्राक्य. चार हैं| एक '्रज्ञानं ब्रह्म! दूसरा 
“अहु ब्रह्मास्मि’ तीसरा 'तत्त्वमसि’ चौथा “अयमात्मा ब्रह्म 
ब्रह्म और आत्मा की एकता रूप जो मोक्ष का साधन है-उसका 
ज्ञान इन ( या इन जैसे ) वाक्यों से ही हो पाता है। आसा 
सच्चिदानन्द स्त्ररूप है, यह ज्ञान तो युक्ति से भी हो जाता 
है। परन्तु 'यह आत्मा और बह ब्रह्म तत्व दोनों एक ही तत्व 
हैं, इस बात को जानने का उपाय शब्द प्रमाण के अतिरिक्त 
और कुछ भी नहीं है । 

प्रज्ञान ब्रह्म 

चक्षु और श्रोत्र के द्वारा जो अन्तःकरण की वृत्ति बाहर 
निकलती है, उस वृत्ति से उपहित जो चेतन्य किंबा ज्ञान है, 
उसी से तो यह संसार रूपादि पदार्थों को देखा करता है और 
शब्दों को सुना करता है। नासिका के द्वारा जो अन्तःकरण की 
वृत्ति बाहर निकलती है अन्तःकरण की उस वृत्ति से उपहित जो 
चेतन्य किंवा प्रज्ञान है, उसी प्रज्ञान से तो यह संसार भले बुरे 
गन्धों को सूँघा करता है। वागिन्द्रिय से ढके हुए उसी 
चैतन्य किंवा प्रज्ञान से ये सब शब्द बोळे जाते हैं | रसना के 
द्वारा जो अन्तःकरण की बृत्ति बाहर निकलती है, उसको जिस 
चैतन्य ने अपनी उपाधि बना लिया है, उसी से तो ये स्वादु 
या अस्वादु रस पहचाने जाते हैं । इतना ही नहीं और भी 


महावाक्यविवेक का संक्षेप ३३ 


NAAN IVY 


इन्द्र्यो तया अन्तभ्करण की वृत्तियों से जिस चेतन्य किंवा जिस 
प्रज्ञान की सूचना जब-तब मननशीळ पुरुष को मिला करती है 
उसी को हम 'प्रज्ञान' कह रहे हैं । ब्रह्मा इन्द्र देवता मनुष्य तथा 
पञ्च पक्षियों तक मे यही ऊपर कहा हुआ प्रज्ञान व्याप्त हो रहा 
हें । वेदादि सत्र इसी प्रज्ञान सूरये की बिखरी हुई किरणे हैं। इसी 
के सहोरे से जगत्‌ के जन्म स्थिति और ग्रल्य हो रहे हैं--इस 
कारण कहना पड़ता है कि सर्वोन्तबीसी यहद प्रज्ञान? ही ब्रह्मत्व 
है। क्योंकि सवत्र व्याप्त यह ज्ञान’ ही ब्रह्म है, इसी से मैं मुमुक्षु 
अब यह बात वेधड़क होकर कह सकता हूँ कि मुन्न में जो 'प्रज्ञान! 
है वह भी ब्रह्मतत्र ही है । आज से में इस महामहिम प्रज्ञान' 
पर झूठा अहंकार (क्षुद्र अहंकार ) करना छोड़े देता हूँ । इतना 
जान चुकने पर भी यदि मैं इस सर्वत्र व्याप्त प्रज्ञान! पर क्षुद्र 
अईँकार करूँगा तो मैं ब्रहद्रोही हो जाऊँगा। व्यापक ब्रह्म को 
क्षुद्र अहम्‌ में परिच्छन्न करने का धोर पातक मुझे लगेगा । 
अहं ब्रह्मासि 

यों सिद्धान्तरूप से तो समी देहों में वह परात्मतत्व परिपूर्ण 
दो रहदा है और सभी की बुद्धियों का साक्षी भी दै। समी प्राणी 
अपने को सबसे बड़ा और सब से अधिक शुणी मान कर "अहे 
्रह्मासिम? की रटन अज्ञानपर्वक करते ही रहते हैं । परन्तु इतने मात्र 
से साधक का कुछ भी उपकार नहीं हो पाता । जब तो किसी 
साधक को उसके साथ ही यह स्फृति [प्रतीति] भी हो जाय कि वह 
सर्वत्र परिपूर्ण परातमतत्व ही मेरी बुद्धि का साक्षी है, तो वैसे स्क्ृति- 
युक्त आत्मा के विषय में ही हम “अहम [में] शब्द कह रहे हैं । 
जब कोई साधक अपने ऊपर पड़ी हुई अविद्या की चादर को बार 
बार उतार कर फेंकने छगता है, जब कोई साधक मांस के झोपडे 
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में से निकल कर बार बार बाहर बैठने छगता है, तब्र उस 
साधक को ही हम अहम्‌ ['मैं) कहना चाहते हैं। देश काळ 
या वस्तु के परिच्छेद में न आने वाळी खभाव से ही परिपूर्ण जो 
वस्तु है वह त्रह्म” कही जाती है। इस 'में' को और उस ग्रह 
को परस्पर एक बता देना 'अस्मि! इस तीसरे पद का काम है। 
जिसका भाव यही होता है कि में (साधक) ्रह्मतत्व ही हूँ अथवा 
मैं साधक ही तो ब्रह्म हूँ । अविद्या के प्रताप से जो में अपने आप 
को संसारी आदि मान बैठा था वह कुछ मी में नहीं हूँ । देहेन्द्रि 
यादि की क्षुद्र और संकीण इष्टि में उलझ्षा रह जाने वाळा, 
देहेन्द्रियादि के साथ जळ मरने वाळा क्षुद्र प्राणी में कदापि नहीं 
हूँ । अथवा अविद्या के प्रताप से जो में ब्रह्मत्व को अपने से 
पृथकू--सातवें आसमान पर रहने वाछा--तत्व मान बैठा था 
वह ब्रह्मतत्व मुझ से पृथक्‌ पदार्थ नहीं है । 


तस्मसि 

जो अमी तक बृथा ही [नामाळम क्यों] शरीरों के वेष्टनों से 
छिपटा पड़ा था, जो शरीरों के साथ बृथा ही बार बार मर और 
जी रहा था, श्रवणादि का अनुष्ठान करके महावाक्य के समझने 
की योग्यता अब जिसमें आ गयी है, जो तीनों देहों से अलग 
रहने लगा है, जो तीनों देहों के साक्षी की हैसियत में आ गया 
है, उसी को हम छक्षणावृत्ति से “तव अर्थात्‌ "तू? कह रहे हैं । सृष्टि 
बनने से पहले सम्पूर्ण भेदों से रहित जो एक नामरूप रहित 
' वस्तु थी, सृष्टि बन जाने के बाद अब भी जो वस्तु वैसी की वैसी 
ही है, जिस सद्वस्तु में अब भी कोई विकार नहीं आया है,.उसी 
' निविकार सद्वस्तु को हम लक्षणाृत्ति से "तत्‌? अर्थात्‌ वह! कह 
रहे हैं। इन दोनों शब्दों के लक्ष्याथौ की जो छिपी हुई एकता है 
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उसी गुप्त एकता का ग्रइण अति [ है] यह पद करा रहा है। 
परन्तु कितना ही प्रयत्न करो इस ठक्ष्यार्थ तक तो केवल अधिकारी 
लोगों की ही उदार दृष्टि पहुंचेगी | दूमरे अनधिफारी छोग तो इस 
महावातों को हँसी में ही टाल देंगे और परम पद के साथ खिल- 
बाड़ कर बैठेंगे । मुपुञ्जु छोगों को चाहिये फि “तत्‌? “ल पदों की 
जो एकता प्रमाणपुष्ट हो चुकी है, उसका दिव्यानुभत्र वे भी ले 
लें, और वैसा अचुभत्र करके अनादिकाळ की इस बृथा खटपट 
को भूर जांय । वे अनुभव करें कि क्या हम अनादि काळ से 
इसी भवजाळ में उल्झे रहने को यहां उतरे हैं ? क्या इस संसार 
की वेमतलब उखाड़ पछाड़ ही हमारे इस जीवन का चरमलक्ष्य 
है! या हमारा अपना कोई स्थायी रूप भी है £ जिसके कि 
आधार से हमको शान्ति के सुखद दर्शन मिल सकते हैं! इसी 
गम्भीर प्रश्न का उत्तर तत्त्वमसि [ तुम तो वह हो, तुम्हें तो 
इस खटपउ की कुछ भी आवश्यकता नहीं हे] यह महावाक्य 
दे रहा है। 
अयमात्मा भक्ष _ 

जो तत्व ख़यंप्रकाश होने के कारण ही यद्यपि सबको प्रक्ष 
हो रहा है परन्तु हुआ करो, फिर भी मायामोहित प्राणी ने इस 
खयंप्रकाशतत्र की मी ऐसी अपेक्षा की है जेसी कदाचित्‌ शत्रुओं 
की भी कोई न करता हो। कोटिजन्मों के पुण्यों के परिपाक से 
जब किसी साधक की सूक्ष्म दृष्टि उस तत्व तक जा पहुँचे तब 
सूक्ष्म दृष्टि स पकड़ लिये हुए उसी तत्व को हम अयम्‌ [यह] 
कह रहे हैं--अथीतू यह तत्व कभी किसी से छिपता नहीं है और 
यह कमी किसी का दृश्य नहीं होता है। अहंकार,प्राण,मन इन्द्रिय 
तथा देह का जो समूह है, उस सभी का अधिष्ठान, सभी क 
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साक्षी, सभी से ग्रत्मकू, सभी से आन्तर, जो कोई तत्व है उसी 
को हम “आत्मा? कहते हैं । यह जो आकाशादि संसार हमें दीख 
रहा है यह सब क्षणभंगुर है। यह क्षणभंगुर संसार अपने खभाव 
के अनुसार जब शेष नहीं रह जायगा, तत्र जो तत्व शेष बचेगा 
उस तत्व को ही हम मरहम! कहते हैं। वह ब्रह्मतत्व साधक की 
समझ में आया हुआ, यह ऊपर कहा हुआ,खयंप्रकाश आत्मा ही 
तो है । इस आत्मा से भिन कोई ब्रह्मनाम का पदार्थ होता होगा 
यह विचार ग्रमाणानुमोदित नहीं है । इस आत्मा से भिन्न किसी 
को ब्रह्म समझना मारी से मारी भूल है । 


[६] 
चित्रदीप का सक्षेप 


तसवीर वाळे कपड़े की जैसे चार अवस्थाय हैं--धुला हुआ, 
मांडी लगाया हुआ, चिह किया हुआ और रंगभरा हुआ, इसी 
प्रकार परमात्मा में भी चार अवस्थाय हैं (१) चेतन 
( २ ) अन्तयोमी (३) सूत्रात्मा (४ ) तथा विराट्‌ | खयं तो वह 
चेतन है, माया का ध्यान करें तो वह अन्तर्यामी? है, सूक्ष्म 
सृष्टि को देखें तो वह 'सूत्रात्मा” कहाता है, स्थूर सृष्टि पर दृष्टि 
डाळें तो उसे विराट्‌ कहना होगा । जो देव मनुष्य पशु आदि के 
शरीर चैतन्य में अध्यस्त है, उनमें जीव नाम के जो चिदा- 
भास पड़े हैं ये ही तो संसार में भ्रमण कर रहे हैं । चेतनतत्व 
ब्यापक दै, पर दै, अखण्ड है, वह तो संसार भ्रमण कर ही नहीं 
सकता । जीव के संसार को ही जो कि चेतन का संसार समझते 
हैं वे सब भूलते हैं । चिदाभास के विषय में ज्ञातव्य बात यह है 
कि-देहों में ही चिदामास पड़ता है, मिट्टी पत्थर आदि में चिदा- 
भास नहीं पड़ता । जीवभाव अविद्या के कारण उत्पन्न होता है । 
दीखनेवाळा संसार“परमार्थ है,सब अपने आपे में ठगे हैं, ऐसा सम- 
झना ही 'अविद्या' है--यही बेसमझी है। यह संसार जीव का है 
` आस्मतत्व का संसार हो ही नहीं रहा, ऐसा ज्ञान 'विद्या' कह्दाती है। 
यह विद्या विचार करते रहने से हाथ आजाती है। उसको पाने 
के लिए जगतू ,जीव और परात्मा का विचार सदा ही करना चाहिये। 
जीवमाव और जगत्‌ भाव जब हट जायगा, तब आत्मा ही आत्मा 
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शेष -रह जायगा--तब कैवल्य आ धमकेगा । आत्मतत्व केवल 
रूप में ज्योंही आ विराजेगा त्यों ही विचार स्वयं छूट जायगा । 
आत्मतत्व को केवळ रूप में ळाने के लिये बिचार की सहायता 
की जरूरत पड़ती है, उसके लिये आत्मतत्व पर थोड़ा सा विचार 
करें । "कूटस्य? और “जीव? तथा ग्रह! और ईश्वर! यों चार 
तरह का चेतन,चेतनतत्व को समझने के किये कल्पित कर लिया 
है। दोनों देहों के अन्दर जो चेतना रहती हे, उसमें तो कभी भी 
कोई विकार नहीं आता । उतनी चेतना 'कूटस्थ! चेतना 
कहती है । उस कूटस्थ चेतना में पहले बुद्धि की कल्पना हुई, 
फिर उसमें चेतना का प्रतिबिम्ब पड़ा; फिर उसमें प्राणशक्ति उत्पन्न 
हुई, बस यही जीव है। यही संसार में फंसने वाळी चीज़ है। 
इसने अन्दर के कूटस्थ चेतन को पूरा पूरा ढक डाला है। अब 
तो यह इस तत्व को पृथक्‌ रूप में कभी भी नहीं जानता । 
इसका यह न जानना, अनादि काळ से है। यही 'मूळाज्ञान' 
कहात। दै । यह अज्ञान दो रूप में काम करता है--एक तो यह 
खरूप को ढकता है, दूसरे यह खरूप को किसी विक्वतरूप में 
{ शरीर आदि के रूप में ) दिखाता हे। यही “आवरण” और 
“विक्षेप है? । आवरण से अपने रूप की प्रतीति रुक जाती है--- 
अपना आपा दूसरे पदार्थो में रिछमिळ जाता है। ये दोनों ही 
बातें तत्वज्ञान होते ही नष्ट हो जाती हैं । परन्तु विक्षेप के नष्ट 
होने में, तत्वज्ञान के बाद भी कुछ समय छगता है। क्योकि 
विक्षेप की उत्पत्ति कर्मो से और अज्ञान से, दो से मिल कर होती 
हे। कर्मों का प्रभाव जितने दिनों तक रहना चाहिये, उतने दिन 
रहकर ही विक्षेप न्ट होता है। यही कारण है कि ज्ञान हो 
जाने पर भी ज्ञानी का प्रारब्ध कमे नष्ट नहीं होता । आत्मा के 
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विषय में छोगों को बहुत से श्रम हैं कोई इसको कुछ मानता है 
और कोई कुछ | इसके परिमाण के और स्वरूप के विषय में भी 
बहुत से विवाद हैं । सारे विचारों में जो सार है चह तो यही है 
कि मायी महेश्वर हे और माया उसका एक औजार है। उस माया 
का जो अधिपति है उसके [कल्पित] अवयबों ने इस सब जगतू 
को व्याप्त कर रवखा है। उसकी इस माया पर यदि कुछ विचार 
न करें तो यह सच्ची माझम होती है, विचार करें तो वह अनिव- 
चनीय सिद्ध होती है, श्रुति का कहना मानें तो यह तुच्छ है । 

, यह माया शक्ति चेतन के बिना प्रतीत नहीं होती, इससे यह 
तन्त्र नहीं है, तथा असंग को ससंग वना देने के कारणे यह 
स्वृतन्त्र भी दे। जब तक माया को समझ लिया नहीं जाता, तब 
तक आश्चर्य माझम होता हे। जव यह समझ में आ जाती है 
तब माया समझ लने से ही आश्चर्य नहीं रहता। निद्रानाम की 
जो जीव की माया है, उसमें जैसे कोई कानून छागू नहीं हो 
सकता--बह जैसी दीखे तरसी ही ठीक हे। इसी प्रकार यह 
माया जैसी उल्टी-सीधी दीखे बेसी ही ठीक है। इसको तर्क की 
कसौटी पर कसने से इसके खरूप को समझने में चूक हो 
जायगी । श्रद्धा के मा से चछत-चछते जो वात ज्ञान के यौवन 
में दीखने बाळी थी उन्मार्ग में पड़ जाने से उससे बंचित रह जाना 
पड़ेगा । सम्पूर्ण आक्षेप जगत्‌ को सत्य मानने वाळों पर ही छागू 
हो सकते हैं । नीद की तरह माया पर कोई आक्षेप चळ नहीं 
सकता । माया पर आक्षेप न करके उसको तो हटाने के उपाय 
सोचने में ही आत्मकल्याण है । जिसका निरूपण न हो और 
दीखे भी लौकिक माया” का यह छक्षण इस 'ऐश्वरी माया! में 
भी है । जिस कारण में अचिन्खरचना की शक्ति है, उस माया 
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नाम के बीज का अनुभव सुषुप्ति में समी को होता है। ब्रीज में 
पेड़ की तरह सारा जगतू उस सुषुप्ति में लीन रहता है। उस 
माया में सारे जगत्‌ की वासनायै रहती हैं। उन वासनाओं मं 
जो चैतन्य है वह स्पष्ठ नहीं होता । इसी से अपनी वासनाओं 
का पता किसी को नहीं होता कि वे कैसी केसी हैं। चेतन के 
आमास से युक्त वह माया ( अज्ञान ) जब बुद्धिरूप में प्रकट 
होती है तब उसमें का वह चिदाभास स्पष्ट माळम होने लगता 
है । जब वासनाओं की बुद्धिवृत्तियं वन जाती हैं तब माळम होता 
है कि ऐसी वासना भी इसमें थी । माया के अधीन जो चिदा- 
भास है वही तो वेदों का 'महेश्वर! है, वही “अन्तर्यामी? है, वही 
“सर्वज्ञः है, वही “जगत्‌ का कारण' भी कहता है । यह जिस 
मानस या बाह्य जगत्‌ को बना लेता है, उसे बदल देने का 
सामर्थ्य किसी में नहीं है, यही तो इस की सर्वेश्वरता है | इसी 
कारण से जिस पर जो धुन सवार हो जाती है वह किसी के 
समझाने से इटती नहीं है । इस सुषुति के अज्ञान में ही सम्पूर्ण 
प्राणियों की बुद्धियों की वे सब वासनायें रहती हैं जिन्होंने इस 
सब जगत्‌ को घेर रक्खा है। सारा जगत्‌ इन्हीं सूक्ष्म वासनाओं 
के अधीन होकर अपने अपने कायो में संळग्न हो रहा है। इसी 
से उसे “सर्व? कहा है । इसकी सर्वज्ञता का ज्ञान हमें क्यों नहीं 
होता,इसका कारण तो यह है कि वासनाओं का प्रतक्ष ज्ञान हमें 
किसी को भी नहीं होता है | जो जो विषय सामने आते जाते हैं 
उन-उन विषयों की वासनायें प्रकट होती जाती हैं । यों एक काल 
में न सद्दी किन्तु कालान्तर में सवेविषयानुभावी होने से उसकी 
सर्वज्ञता सिद्ध होती दै। यों एक समय में उसकी सर्वज्ञता की 
प्रतीति न होने से उसके सर्वज्ञपन का प्रत्यक्ष नहीं होता। उसको 
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तथा अन्यत्र भी अन्दर रहकर यह तत्व उन उन का नियमन 
करता रहता है इसी से उसे अन्तर्यामी? कहा जाता है। घागा 
जैसे उपादान रूप से पट में रहता है, इसी तरह सब-का उपा- 
दान होने से यह तत्व सर्वत्र ही रहता है| धागा जब हिले तब 
पट अवश्य दिळता है, इसी प्रकार यह अन्तंयीमी तत्व जिस पदाथै 
की वासना से प्रभावित दो जाता दै, वह वह कार्ये अवश्य ही 
होकर रहता है । इस अन्तयीमी में यदि घट की वासना जाग 
उठे तो घट अवश्य बनता है। इसी भाव से गीता में हृदय में बैठ 
कर सत्र यन्त्रारूढ भूतों को धुमाने की वात कही है। वही 
ईश्वर तत्व पुरुषार्थ का रूप घरकर भी आता है, इसका कारण 
पुरुषार्थ भी व्यथै नहीं होता है। अन्तयोमी की यह प्रेरणा 
ध्यान में मळे प्रकार आ जाय तो आत्मतत्व का असंगपना भी 
समझ में आ ही जायगा । इसकी असंगता के ज्ञान से मुक्ति के 
मिलने की वात जहां-तहां शात्रों में कही ही है। यही ईश्वर 
प्राणियों के कमी की अपेक्षा करके कमी तो जगत्‌ को उत्पन्न 
कर देता है और कमी उसे अपने अन्दर छिपा रेता है। जगतू 
के पदार्थों के सृष्टि और प्रलय तो ठीक ऐसे हैं. जेसे हमारे दिन 
रात, हमारे जागरण और खप्न या हमारे उन्मेष और निमेष 
या हमारे मौन और मनोराज्य हों । यह ईश्वर और वह ब्ह्मतत्व 
एक नहीं है। परन्तु सर्वसाधारण को इस भेद का पता नहीं हैत 
बे इन दोनों को एक ही समझते हैं। झाखों का तात्पयै तो यही ह 
कि ब्रह्मतत्य असंग है । जगत्‌ का सर्जन करनेवाला महर तो 
मायावी है । र 
अब दूसरा जो "सूत्रात्मा! है उसके विषय में भी सुनिये 
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वह सब सूक्ष्म देहों में अहंभाव रखता है । “इच्छा? “ज्ञान? तथा 
'क्रिया' नाम की शत्तियें इसमें रहती हैं। मन्द अंधेरे में जगतू 
जैसे अस्पष्ट दीखता है वेसा ही अस्पष्ट संसार, इस "सूत्रात्मा' 
में दीखता है । अंकुर छूटने वाळे पौदे की जो अवस्था होती है 
वही अवस्था इस 'सूत्रात्मा' ( हिरण्यगर्भ ) की है । 

“विरार? नाम की जो तीसरी अवस्था है वह तो धूप, में 
चमकते इए ससार की-सी है । संसार के बड़े से बड़े और छोटे 
से छोटे जो भी जड या चेतन पदार्थ हैं बे सब के सव छोटे 
या बड़े ईश्वर तत्व ही तो हैं । जमी तो लोक में जब कोई किसी 
की विपत्ति को टाळ देता है तब कहते हैं कि तुम तो मेरे ईश्वर 
होकर आये हो। अस्यावयवभूतैस्तु व्यासं सर्वमिदं जगत्‌। यहद 
सारा संसार इन छोटे बड़े ईश्वरों की पूजा ही तो कर रहा है 
तथा इन ईश्वरों में जितनी शक्ति है, यह उनसे उतना ही छोटा 
या बड़ा फल भी पा रहा है। यह सब कुछ है. परन्तु ईश्वरों की 
पूजा से मुक्ति नाम का महाफळ तो कभी भी मिलने वाला नहीं 
'है। मुक्ति तो ब्रह्मतत्व को जान जेने से ही मिळेगी। जैसे अपने 
जागे बिना अपना खम नहीं टूटता इसी प्रकार आत्मज्ञान के 
बिना यह भवबन्धन कटेगा नहीं । अद्वितीय ब्रह्मतत्व में यह 
सब जगत एक महाखम है। इस सुपने में कोई “ईश्वर! है 
कोई “जीव” है कोई “चेतन” है और कोई “जड' है। “आनन्द * 
मय? इंश्वर है तथा विज्ञानमय जीव है । इश्वरतत्व अस्पष्ट होता 
है जीवतत्व स्पष्ट होता है । ये दोनों ही माया के बनाये हुए हैं 
इनसे अगले संसार को इन दोनों ने ही बनाया है। माया के 
खिलौने जो “जीव? और “ईश्वर हैं उनके विषय में तो विवाद 
बहुत होते रद्दते हैं, परन्तु असंग रहने वाळा जो अद्वितीय ब्रह्म 
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तत्व है उसको छोग जानते ही नहीं हैं । इस अद्वितीय ब्रह्मत्व 
को बिना जाने मुक्ति या जौकिक सुख कुछ भी पूरा पूरा ग्राप्त 
नहीं हो सकता । इस ठिये मुमुक्षु सदा ही ब्रह्मत्व का विचार 
किया करें । यह ब्रह्मत्व जैसा सृष्टि से पहले था, जैसा इस 
सृष्टि के नष्ट हो जाने पर रहेगा, वैसा ही अब मी है और मुक्ति 
में भी यह ऐसा ही रहेगा । यह जितना भी कुछ निरोध, उत्पत्ति, 
बद्धता साधकमाव आदि बखेडा हो रहा'हे यह सब इस ब्रह्म- 
समुद्र की केवळ ऊपर की सतह पर ही हो रहा है। इसके 
एकान्त अन्तरतम तक इस किसी भी खटपट की कोई सूचना 
नहीं पहुँच पाती है। यह तत्व तो शिवरिंगे की भाति शान्त 
भाव से कभी भी न टूटने वाळी मौनमुद्रा में बैठा हुआ है। 
परन्तु माया ने छोगों को बृथा ही भरमा रकखा है। वे समझते 
हैं कि अद्देत नाम की वस्तु न तो है ही और न वह प्रतीत ही 
होती है.। ज्ञानी का निश्चय इसके विपरीत होता है। एक तो 
अपने निश्चय से बद्ध हे दूसरा अपने ही निश्चय से मुक्त हो 
जाता है । बद्ध प्राणी रेशम के कीड़े की तरह अपने आपही 
बंधा पड़ा है। गधे और खच्चर वालों के पास जब उनको 
बांधने की बेड़ नहीं होती, तब वे उनके पैरों को बांध देने का 
नाटक करके उनके पैरों को चारों तरफ़ से स्पश कर देते हैं। 
हैं। गधे और खच्चर समझते हैं कि हम बांध दिये गये हैँ । वे 
रात मर अपने उस संकब्प से बंधे खड़े रहते हैं । इसी तरह 
यह प्राणी अपने ही संकल्पों से अनादि काळ से वृथा ही बंधा 
पड़ा है । जैसे लकड़ी में छेद कर देने वाले भौरे से कमळ का 

कोमळ फूल तक नहीं कठता, इसी प्रकार प्राणी का यह अपने 
` ही संकल्प का बन्धन बड़ा ही दुर्भेध हो गया है। यह अव 
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इससे टूटता नहीं है। इस संकल्प को धारण किये इए इसे 
अनन्त सृष्टियाँ बीत चुकी हैं। इसकी बद्धपन की कल्पना दृढ- 
मूल हो गयी है। यह समझने ळगा है कि में तो बद्धप्राणी हूँ । 
मुझे जन्म-मरण खमाव से मिळना ही है, कमो का फल मुझे मोगना 
ही है, भेरा गर्भवास टळना नहीं है, जन्ममरण के चक्र से मेरा 
' छुटकारा कमी भी नहीं होना है, बस इसी तरह के विचार ही 
तो बन्धन कहते हैं । . बद्धता की प्रतीति के सिवाय और तो 
कुछ बन्धन है ही नहीं। रेशम का कीड़ा जैसे अपने आपको 
बांधकर मौत को नोता दे लेता है--अपने हाथ से अपनी क्रबर 
तय्यार कर लेता है, इसी प्रकार अपने को बद्ध मानकर--स्वयं 
स्वीकृतापर।धी (इक्गरारी सुजरिम) होकर अपने आप अपनी मरज्री 
से बद्ध हुआ फिरता है और जन्म-जरा-मरण आदि की चौपाल 
बन रहा है। अद्वैत तत्व का प्रत्यक्ष जब तक नहीं होता, तब 
तक बद्धपन नष्ट नहीं होता । अद्वैत के प्रत्यक्षपन क्री बात 
समझ न पड़ती हो तो थों समझो कि ज्ञानरूप से वह अद्वेत तत्व 
समी को प्रक्ष है। चुळोक, प्रथ्वीलोक तथा पाताळ छोक समी 
को इस ज्ञान ने अपने पेट में रख छोड़ा है। कोई भी देश 
और काळ ऐसा नहीं है जो ज्ञानसमुद्र में इबा न पड़ा हो । 
यों स्थाळीपुळाक न्याय से थोड़े अद्वेत को समझ कर परिपूर्ण 
. अद्वेत को समझ लेना चाहिये । कार्य और कारण के एक होने 
की युक्ति से तया तजळान्‌ ( उसी से उत्पन्न उसी में जीवन तथा 
उसी में प्रख्य ) इस न्याय से अद्वैत तत्व का विचार करते रहना 
चाहिए और मायामय द्वेत जब जब आये तब तब विचार से उसे 
हृठाते रहना चाहिये । जैसे फळ पक कर डण्ठळ को छोड़ देता 
है इसी प्रकार साक्षात्कार में जब पूर्णता आती है तब यह विचार 
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खयमेव छूट जाता है । इस तल का ज्ञान होने पर भी यदि भूख 
प्यास से इस तत्व को चोट छगती हो, यष्ट तत्व, भाग जाने 
को या ओझळ हो जाने को तय्यार होता हो, तो भूख प्यास 
जिस अहंकार को छगी है उसी में रहने दो। दूसरे के धर्मों को 
अपने में मत छादो। ये भूख प्यास तादात्म्य कर लेने से ही 
आत्मा को ळगती है । उस अध्यास को हटाकर व्रिवेक की 
आंवृत्तिये सदा करनी चाहिये । क्योंकि अध्यास रूपी शत्रु के 
हमलों को विवेक की ढाळ से ही रोका जा सकता है। चिदात्मा 
को अलग रकखा जाय और अहंकार को एयकू जाना जाय तो 
अव आप आजाद होकर करोड़ों पदार्थो की इच्छा कीजिये, 
ग्रन्थि मेद हो चुकने से अव आपको वाधा नहीं होगी । ग्रन्थि 
भेद हो चुकने पर मी प्रारव्ध के दोष से इच्छायें हो ही सकती 
हैं । इच्छाओं से घवराने की जरूरत नहीं है । देह में व्याषि हों, 
वृक्ष आदि पैदा हो या सूखे, अहंकार में इच्छा हो तो इससे 
चेतन आत्मा का क्या बिगाड़ होता है? आत्म तत्व का बिगाड़ . 
वैते तो ग्रन्यिमेद से पहले कुछ मी नहीं होता था यहद बात 
अगर समझ में आती है तो इसी को 'प्रन्थि-मेद! होना कहते 
हैं। परन्तु अज्ञानी पुरुष इस वात को समझते नहीं हैं, यही 
तो एक “प्न्य है । अज्ञानी और ज्ञानी में इस “र्थि के होने 
और न होने का ही मेद है। वैसे देखने में-व्यवह्वार में-तो दोनों 
एक ही से होते हैं । मन्य के टूटने की पहचान गीता में यों कही 
है कि आये हुए दुःखों से द्वेष नहीं करता तथा जाने वाळे छुखों 
से “और ठद्दरो' नहीं कहता । किन्तु उदासीन की तरह से 
काम करता है। अर्थात्‌ अंदर से त्याग और बाहर से संग रख 
कर काम में लगा रहता है। जो छोग काम करना छोड़ देने को ही 
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ज्ञान का फळ मानते हैं वे चूक करते हैं । उनकी समझ में आया 
हुआ ज्ञान तो शरीर आदि को निकम्मा कर देने वाळ एक 
प्रकार का रोग ही है। छोड़ने की चीज़ तो संग है । व्यवहार 
छोड़ने की चीज़ ही नहीं है। जिसे सुख की इच्छा हो वह संग 
का परित्याग करे । व्यवहार से किसी का भी कुछ नहीं बिगड़ता। 
किन्तु संग से बिगाड़ होता है। छोक में भी किसी से मनुष्य- 
हत्या का व्यवहार हो जाय और उसमें उसकी सक्तिन हो तो 
वह उस पाप का अपराधी नहीं होता। व्यवहार के बन्द होने 
का कारण ज्ञान नहीं है । व्यवहार के चलने और बन्द होने की 
बात को समझने के लिये “वैराग्य? ज्ञान? तथा “उपरम* को भेळे 
प्रकार समझ लेना चाहिये । भोगों में दोषदर्शन से वेराग्य उत्पन्न 
होता है, भोगों को लाग देने की इच्छा, वैराग्य का खरूप है, 
भोगों में दीनभाव न रहना वैराग्य का कार्य हे । श्रवण, मनन 
और निदिध्यासन करने से तत्तज्ञान उत्पन्न होता है, सत्य और 
असत्य की पहचान हो जाना तत्वज्ञान का खरूप है, ग्रन्थि का 
फिर न छगना तत्वज्ञान का कार्य हे। यम ( अहिंसा, सस, 
अस्तेय, ब्रह्मचये, अपरिग्रह ) नियम ( शौच,सन्तोष,तप,खाध्याय, 
इश्चरभक्ति ) आसन, प्राणायाम, ग्रत्याहार, धारणा, ध्यान तथा 
समाधि करते रहने से उपरम पैदा होता है, बुद्धि का रुक कर 
खड़ा हो जाना उपरम का खरूप है,' ब्यवहार का घट जाना या 
बन्द हो जाना - यह उपरम का काये हे, तलज्ञान होते ही 
जो छोग जल्दबाजी में 'आकर बाह्य व्यवहार को बन्द कर देने 
पर तुळ जाते हैं,उनके मनो-ब्यापार तो चळते ही हैं । यों जबर- 
दसती व्यवहार को लागनेवाळे की अन्दर अन्दर अवनति होती ही 
जाती है। उसकी अतृप्त- वासनायें कमी भी जाग कर उपद्गब 
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खड़ कर देती हैं । होना यह चाहिये कि तत्वज्ञान होने पर जब 
हमारा मानस-संसार (या जीव का द्वेत) मर जाय या मार 
दिया जाय तब हम ईश्वर के संसार को (ईश्वर के द्वैत को ) 
ष्यान में रखकर व्यवहार करने लगें । अर्थात्‌ अब तक जो 
कर्म हमारे संसार में आसक्ति-पूर्वक हो रहे थे, वे अब ईश्वर के 
संसार में अनासक्तिपू्वक होने रगे । यमादि का अभ्यास करने से 
हमारा मानस जगत्‌ छिपने लगेगा तथा ईश्वर का संसार हमारी 
आंखों के सामने आ जायगा । यों देवी सम्पत्ति का विकास होगा 
और वह भी धीरे-धीरे हमको पूर्ण-तत्व में जाकर जब छोड़ 
देगा, तब अपने आप खाभाविक रीति से व्यवहार क्षीण होगा । 
उपरति के अभ्यास से ही सच्चा व्यवहार क्षय होगा। यदि 
व्यवहार क्षय करने में आसक्ति होगी: तो वह भी तो व्यवहार 
की तरह ही बन्धक होगी । व्यवहार का क्षय तो उपरम से होता 
हे ज्ञान से व्यवहार का क्षय कदापि नहीं होता । वैराग्य और 
उपरम.पूर्ण हों बोध रुका हो तो मोक्ष मिलने वाळा नहीं है । 
बोध में पूणता द्रो फिर चाहे वैराग्य और उपरम पूर्ण न भी हो 
( अधूरे हों ) तो भी मोक्ष अवश्य मिलेगा, परन्तु जीवन्मुक्ति 
का देवदुछेम आनन्द नसीव नहीं होगा । ब्रह्ममडोक तक को 
तृण-तुल्य समझना वैराग्य की अन्तिम सीमा है । देहात्मा की 
तरह पर तत्व को आत्मा समझ छिया जाय यह बोध की अन्तिम 
दशा है। सुप्ति की तरह संसार को जागरण में भी भूछ जाना 
उपरम की सीमा है। हमारे आत्म-चैतन्य में जो यह जगतू 
रूपी चित्र माया ने बना दिसा है ज्ञान की महिमा से इसकी 
ओर न देखकर जब हम अपने आत्म-चैतन्य को शेष रख छेंगे 
तब जगच्चित्र को देखकर भी मोह नहीं होगा | 
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पुरुष यदि अपने आपे को पहचान जाय कि यह तत्व मैं 
हूँ ( मेरा खरूप यह है ) तो फिर न तो इच्छा करने की कोई 
वस्तु ही रह जाती है. और न कोई इच्छा करने वाला तत्व ही 
शेष रहता है। यों आत्मज्ञानी को शरीर के सुखदुःखों के साथ 
साथ सुखी या दुःखी होना नहीं पड़ता । इसी बात का विस्तार 
पूर्वक वर्णन इस 'तृप्तिदीप” नामक प्रकरण में जीवन्मुक्त महाशयो 
में रहने वाळी तृप्ति को बताने के छिये किया है । 

इसे समझने के लिये जीव को दो भागों पर विचार कीजिये 
एक इसका भ्रम भाग है दूसरा इसका अधिष्ठान भाग है। जब 
श्रम भाग की प्रधानता होती है और अधिष्ठान भाग दबा सा 
रहता है तब तो यह “जीव? अपने को “संसारी? माना करता है । 
जब तो श्रम भाग को मिथ्या समझ कर उसका अनादर कर 
दिया जाता है--जब श्रम को मुळा दिया जाता है और अधिष्ठान 
भाग ही प्रधान बन जाता है तब यही जीव “में तो चिदात्मा हूँ मैं 
तो असंग हुँ? ऐसा जानने ळग पड़ता है । कल्पित सर्प का वहां से 
नए हो जाना जैसे सत्य नहीं होता दै,इसी प्रकार जीवों को होने 
वाला "मैं असंग हूँ? इत्यादि ज्ञान मी सत्य तो नहीं होता है परन्तु 
जैसे कांटों से कांटों को निकाळ देते हैं इसी प्रकार इन असख 
ज्ञानों से मी असल संसार का नाश तो हो ही जाता हैं । 


तृप्तिदीप का संक्षेप ड 
pgp len lin th निकल 


जब्र हम किसी बड़े भारी जनसमुदाय में घुसते हैं तब 
अपने खो जाने के डर से अपने शरीर पर कोई भी चिह्द नहीं 
कर देते हैं । क्योंकि हमको इन शरीरों के आत्मा होने का सन्देह 
भी नहीं होता दै, और हमें इस विषय में विपर्यय मी कुछ नहीं होता 
है | इतना ही पक्षा ज्ञान जब किसी को आत्मतत्व के विषय में हो 
जाय--व्यापक जगदात्मा को ही जब कोई अपना आपा समझने 
लग पड़े, जब कोई देहात्मज्ञान की पूरी पूरी वाधा कर सके--तब 
ऐसे पुरुष की मुक्ति उसके न चाहने पर भी होती ही है। 

यों तो यहद आत्मत सत्र को सदा प्रक्ष ही रहता है, 
परन्तु नि्य प्रत्यक्ष रहनेवाले भी इस आआत्मतत् में "परोक्षता? 
और 'अपरोक्षता' तथा 'ज्ञान' और “अज्ञान? दोनों ही वाते दसवे 
की तरह रहती हैं--कोई दस मनुष्य नदी को पार करके अपने 
को गिनने छगे । मिनने बाळा अपने को छोड़कर शेप नौ को 
गिन लेता या, और रोता था कि हाय ) दसवां तो नदी में इव 
गया | इस उदाहरण में दसवें को अपना ज्ञान! भी है और 
“अज्ञान? भी है । दसवें का उसे प्रक्ष? भी है और "प्रक्ष! 
भी है। अब कोई भलामानस उन सब को गिनकर उसको ही 
दसवां बता देता है, तत्र उसे उसका! पूर्ण प्रक्ष होजाता है। 
फिर दसे का अप्रक्ष या अज्ञान कमी नहीं होता । इसी प्रकार 
आत्मतत्व की बात भी है। यह आत्मतल संसार की सब वस्तुओं 
को तो जानता है, परन्तु संसार के पदार्थो में आसक्त होकर, 
संसार के सत्र पदार्थो को जाननेवाछा जो उसका अपना आपा 
हे, उसके त्रिय में उसे कुछ भी ज्ञात नहीं हे। अनुभवी लोगों 
के सुख से जब यह मार्मिक आत्मकया छुनता है और उसपर 
चार वार विचार करता है,तत्र उसे आत्मा का--सवन्याप क चेतना 
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का--जो असली कूटस्थ रूप है, उसका प्रत्यक्ष हो जाता है। अनु- 
मवी लोगों के समझाने से आत्मा के न होने के भ्रान्त विचार तो 
सदा के लिए नष्ट दोजाते हैं, परन्तु आत्मा के प्रतीत न होने के 
जो श्रान्त विचार हैं वे तो तब नष्ट होते हैं जव समाधिमावना 
( तीत्र छगन ) से आत्मा का प्रतक्ष ज्ञान होता है । यह पिछली 
अवस्था जब आती है तब ही जीवभाव नष्ट होता है और सब 
शोक छिप जाते हैं । अपने निलमुक्तपने की नष्ट स्मृति दुबारा 
जाग उठती है । इसी अवस्था को ध्यान में रखकर कहा है कि 
“आत्मा को यदि जाना जाय कि यह तत्व मैं हूँ”। यों तो आत्मा 
खर्यप्रकाश तत्र है ही, परन्तु इतने से साधक का कुछ भी उप- 
कार नहीं होता। जब साधक की बुद्धि आत्मा के इस खयंप्रकाशपने 
को अनुभव (महसूस) भी करले तब उस अवस्था की ओर को इस 
शोक में संकेत (इशारा) किया है कि “यह मैं हूँ। “तू ही तो दसबॉ 
हे? इस वाक्य पर जब विचार किया जाता है, तत्र खोया हुआ 
दसवां उसके सामने आ खड़ा होता दे। इसी प्रकार “आत्मा 
ब्रह्म है? इस वाक्य पर जब विचार किया जाता है तब आत्मा 
और ब्रह्म के एक होने की बात आंखों के सामने आखड़ी होती 
हे। दसवां कौन सा है ! इस प्रश्न के उत्तर में जब दसवां तू ही 
हे, यह कद्दा जाता है और जब शेष नौ के साथ मिळाकर अपने 
आपको गिना जाता है, तब अपने आपके दसंवेपन की स्मृति 
आग उठती है। अब आप उसे हज़ार वार नदी में को निकाल 
लीजिये और गिनवाइये अव वह दसवें को कमी भी नहीं भूळेगा । 
क्योंकि उसे दसवें का अनुभवपूर्ण ज्ञान हो चुका है । इसी प्रकार 
विचार के द्वारा जब आत्मा के व्यापक होने का ज्ञान अनुमव का 
रूप धारण कर लेता है--वा यों कहिये कि जब इस ज्ञान का 
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विज्ञान बनजाता है, तत्र शरीरों के किसी भी व्यवहार में छगे 
रहने पर भी अपनी व्यापकता भूळ जाने वाळी बात नहीं रहती । 
वह अवस्था अभ्यास से पकते-पकते जब पूणे यौवन पर आती 
है तब ब्रह्माभ्यासी पुरुष अपने को सर्वत्र परिपूर्ण ज्ञान और 
आनन्द्रूप में पाकर खमावतृप्त रहने ळग पड़ता है । 

हमारा जो जीव है वह क्योंकि अन्तःकरण से युक्त है इस 
कारण से हमें केवळ उतने ही माग के प्रत्यक्ष होने की बात तो 
समझ में आती है,परन्तु अन्तःकरण से रहित जो स्त्र व्यापक महा- 
चेतना है,उसका इमे कमी ग्रत्यक्ष हो सकेगा, यह बात जिनकी 
समझ में न आती हो वे इस पर यों विचार करें--दो गुरु शिष्यां 
में से गुरु के कान में कुण्डळ पहने हुए दों तथा शिष्य के कान में 
कुण्डळ न हों । अत्र हमें उन दोनों का पृथक्‌ एथक्‌ परिचय देने 
में एक का चिह तो कुण्डळ का होना बताना पड़ेगा तथा दूसरे 
शिष्य का चिह्न कुण्डळ न होना ही बताना पड़ेगा कि जिसके 
कान में कुण्डळ नहीं दै वहो शिष्य है। यों जैसे किसी वस्तु का 
“दोना? लक्षण हो सकता है वैसे ही किसी वस्तु का “न होना! भी 
लक्षण हो सकता है । इसी प्रकार "अन्तःकरण का होना जीव- 
माव की पहचान है तथा “अन्तःकरण का न होना? या न रहना 
रभाव की पहचान मानी जाती है । यही कारण है कि कभी तो 
वेदान्त सचिदानन्द आदि घमो से उसका प्रतिपादन करते हैँ और 
की नेतिमेति की निषेध प्रक्रिया से उसका बणेन करने ऊ पड़ते 
£। जब दम अपने चिदात्मा पर से अपने अन्तःकरण का बन्धन 
(किवा पाबन्दी) उठा सकेंगे,तव यही हमारी अब की क्षुद चेतना, 
व्यापक चेतना के रूप में, वा बरह्म के रूप में, प्रकट दोकर 
रहेगी । इस स्वयंप्रकाश चेतन के द्दीन के लिए, हमको केवर 
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इतना ही करना पड़ेगा, कि हम अपनी बुद्धिव्ृति को, उसके 
आकार का बना डा्ें। ऐसा करने पर व्यापक चेतन को आदत 
कर रखने वाळा अज्ञान, नष्ट हो जायगा और स्वयं प्रकाश तत्व 
अपने आप ही दीखने ळग पड़ेगा । परन्तु अनादि काळ से हमारे 
मन में बैठे इए ये विचार ही कि “हम व्यापक कैसे हो सकते 
हैं १ हम तो कुछ करने और कुछ मोगने वाळे तथा परिमित क्षेत्र 
में बद्ध रहने बाळे प्राणी हैं” हमारे इस व्यापक रूप के दशन को 
दृढ नहीं होने देते हैं । हमें अपने इस व्यापक रूप में या तो 
संदेह बना रद्द जाता हे या अपना यह व्यापक रूप भूछ कर फिर 
फिर बही संकीर्णता की भावना जाग उठती है। परन्तु जब हम 
सर्वात्मना तत्पर होंगे, तब तो व्यापक रूप के दशन में सफल न 
होने का कोई कारण ही नहीं रद्द जायगा। इस प्रकार के आत्म 
दीन में विन्न डाळने वाली असंभावना और बिपरीत भावना को 
हटाने का एक मात्र यही उपाय है कि आत्मतत्र में बुद्धि की 
एकाग्रता के प्रयत्न को निरन्तर चाळ रखा जाय । नहीं तो अनादि 
काळ की वासनाएँ इस विचार रूपी नन्हें बालक को पनपने ही 
नहीं देंगी । एक बात विशेष ध्यान रखने की है कि इस तत्व को 
यदि इम कुछ काळ के लिए भूल भी जायंगे तो मी कोई अनर्थ 
नहीं हो जायगा । अनर्थे तो तब होता है जब हम इस तत्व को 
पहले की तरह फिर संकीर्ण समझने लग पड़ते हैं । तत्परता से 
जब कि यह तत्व बार बार स्मृति में छाया ही जा रहा है तब इस 
प्रकार की विपरीत इत्ति के जाग उठने का कोई अवसर ही 
नहीं रह जाता है। जब आन्तरदर्शन पर विश्वास बढ़ता है और 
बाह्यदशन पर से विश्वास उठ चुकता है तब जितने दिनों तक 
` - के लिए यह शरीर रचा गया है, उतने दिनों तक बाह्य प्रवृत्ति 
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रहती तो है, परन्तु दृष्टिकोण बदल जाने से अव क्वलेशरहित जीवन- 
यात्रा होने छग पड़ती हैं। अत्र उसे शरीर के सुख दुःखों के 
अनुसार सुखी दुःखो नहीं होना पड़ता है । जगत की असारता 
को समझ चुकने पर इच्छा करने वाळे की और भभिछाषा करने 
योग्य पदार्थ की विचारीन भावना पर कुठाराघात दो जाता है। 
फिर तो तेलरद्वित दीपक जैसे बुझ जाता है उसी तरह संसारताप 
स्वयं शान्त हो जाता हे । अब तो तमाशे भें देखते हुए काल्प- 
निक पदार्थों की तरद इस संसार के प्रिय से प्रिय समझे जाने 
वाळे पदार्थो को भी खुशी खुशी छोड़ा जा सकता दै । इस प्रकार 
का तत्व दक्षन हो चुकने पर भी जब तक इस शरीर के जीवन 
का काळ रहता है तव तक इच्छा अनिच्छा और परेच्छा ग्रारब्धों 
से प्रभावित होवर रौकिक भोगों में प्रवृत्त होते ही रहते हैं । इस 
प्रकार की ग्रारव्धप्रदृत्ति की रोक थाम करना अत्यन्त असंभव 
है। युधिष्टिर और राम जैसे तत्वदर्शी लोग मी इस प्रकार के व्यव- 
हार को रोक नहीं सके हैं। आत्मदर्श की तथा दूसरों की 
इच्छाओं में यही भेद होता दे कि आत्मदर्शी की इच्छा से आगे 
को व्यसन की उत्पत्ति नहीं हो पाती। उसे भोगों का मोग तो प्राप्त 
हो जाता दे परन्तु वह मोगों का व्यसनी (दास) नहीं वन जाता। 
जब कि दम संसारी लोग भोग भी भोगते हैं और भागे को उनके 
दास भी बन जाते हैं । भोग देकर चरितार्थ हुआ प्रारब्ध कर्म 
ज्ञानी और अज्ञानी दोनों का ही मर जाता है परन्तु अज्ञानी छोगों 
की इस श्रान्त धारणा से कि ये भोग तो सच्चे हैं आगे को भी 
भोगों का व्यसन छग जाता है। वह ज्ञानी को नहीं लगता । जब 
कि यह सारा ही जगत्‌ उसका आत्मा वच चुकता है तन व्यसन 
से प्रभावित होने का कोई अवसर ही नहीं रह जाता। तत्वज्ञान 
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का जो प्रभाव है वह तो व्यवहार में ही देखा जा सकता है। 
व्यवहार रुक जाने पर तसज्ञान का प्रभाव देखने को मिल ही नहीं 
सकता । यही कारण है कि निर्विकल्प समाधि को तत्वज्ञान की 
अवस्था साना ही नहीं जाता निर्विकल्प समाधि तो उपरति की 
ही एक अवस्था हे । वह ज्ञान की कोई सी मी अवस्था नहीं है । 
हां, यह बात तो है कि जगतू की मायामयता का सम्पूर्ण दशन 
'तभी हो सकता है जब कि चित्त का निरोध हो चुका हो । मनुष्य- 
जीवन की गम्भीर समस्याओं को समझने का अवसर चित्त के 
रुकने पर ही आता है. । इस माव को लेकर चित्त फे रोकने का 
अम्यास किया जा सकता है। परन्तु चित्तनिरोध ही हमारा 
एकमात्र लक्ष्य नहीं है। आत्मरूप का अबुमवधुक्त ज्ञान हो जाना 
ही राजयोग का मुख्य ध्येय है । आत्मा के स्वरूप का इस प्रकार 
का दशन मिल जाने पर ही शरीरों के साय सुखी दुखी न हो 
सकने की शान्तिवर्धक अवस्था आती है । हमारे ये तीनों शरीर 
स्वभाव से ही दुःखों के निवासभवन हैं | शरीर भें वात,पित्त, कफ 
की न्यूनाधिकता से करोड़ों बीमारी खड़ी होती रहती हैं । मन में - 
काम क्रोध आदि की अझान्तिकारक मावनाएँ आती ही रहती 
` हैं। यों इन शरीरों में स्वभाव से ही दोष भरे पड़े हैं । इन दोषों 
से इनका वियोग कर सकना ऐसा ही असंभव है जैसे घड़े को 
मिट्टी से अळग करना । परन्तु अविधा से प्रभावित होकर जब 
इन दुःखपूर्ण शरीरों की और आत्मा की परस्पर एकता मान ली जाती 
है तब परस्पर में धर्मों का छेन देन हो जाता है। आत्मा की 
सत्यता इन शरीरो में मान कर इस सम्पूर्ण मिश्रण को अपना 
स्वरूप समझने की भूल की जाती है। शरीर दुःखी हो तो 
कुटुम्ब के किसी भी व्यक्ति के दुःखी होने से अपने को ही दुःखी 
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मानते हुए कुटुम्बनेता की तरह अपने आपको ही दुःखी माना 
जाने छगता है । यह भूछ साक्षितत्व का ध्यान न आने तक ही 
चलती दै । सर्पबुद्धि से भयभीत पुरुष पीछे से रज्जु रूप को 
पहचान कर जैसे अपनी पहली समझ पर हँसता है, 
उसी. तरह ज्ञानी को भी अपनी पहली आन्ति पर उपहासपूर्ण 
उपेक्षा का भाव आता है। जड और चेतन के मिश्रण 
' रूपी इसी अपराध को क्षमा कराने के लिये ही मानो साधक, 
ज्ञान की अनन्त आदृत्तिया किया करता है और जब तक 
स्पष्ट रूप से व्यापक चेतन अळग और ये शरीर अळग दिखायी 
देने नहीं ळगते, तब तक ज्ञान की आवृत्ति करता ही जाता है। 
इस अपने पूर्वापराध को क्षमा कराने की इसके सिवाय दूसरी 
कोई विधि ही नहीं हे । जब तक यह प्रारन्ध देह है तब तक 
जीवभाव की गन्ध कमी कभी तो ज्ञानी के व्यवहार में आया ही 
करेगी । परन्तु इतनी सी घटना से तत्वज्ञान को विनष्ट हुआ 
नहीं समझा जायगा | क्योंकि जीवन्सुक्ति नाम का कोई ब्रत 
नहीं है जो साधकों पर छागू कर दिया गया हो । यहद तो जिस 
क्रम से चलता है--जैसे धीरे धीरे उन्नति करता है--इसे तो 
वैसा का वेसा ही चळने देना पड़ेगा। दसवें के हमारे उपर्युक्त , 
इष्टान्त में भी यही बात है कि दसवें की अप्राप्ति के लिये रोना" 
तो उसका ज्ञान होते ही नष्ट हो जाता है । परन्तु दसवें के शोक 
में सिर पीटते पीटते जो घाव पड़ गया है, वह तो महीने दो 
महीने में जाकर अच्छा हो पाता है। हां, यह बात तो है कि 
दसय के न मरने के महाळाम से उसे जो हषे होता है वह सिर 
के घाव की पीड़ा को उपेक्षित करा देता है। इसी प्रकार जड़ 
चेतन के ग्रन्यिमोक्ष से प्रारब्ध दुःख तो ढक ही जाते हैं--बे 


५६ | पंचदशी 


नगण्य होजते हैं-वे फिर सुलझाने योग्य समस्या नहीं रह 
जाति । शरीर आदि की रचना यदि केवळ अज्ञान से हुईं होती 
तो हां संशारविषयक भ्रमपूर्ण धारणा के इटते ही शरीर का भी 
पात होजाता । परन्तु इनकी रचना तो अज्ञान और क्म दोनों से 
मिलकर हुई दै । संसारविषयक अज्ञान के नष्ट हो चुकने पर मी कमो 
का परिचालित वग जब तक पूरा पूरा शान्त नहीं हो लेगा, तत्र 
यह ज्ञानिशरीर जीवित रहेगा ही और संसार तथा मोक्ष का 
: मिश्रित अनुभव लेता ही रहेगा | इसके पश्चात्‌ ज्ञानी की तृप्ति में 
एक अभूतपूर्व परिवितन की अवस्था आयेगी । अब ज्ञानी को कुछ 
भी कर्तव्य शेष दीख नहीं पड़ेगा । अव वह दूसरे कर्तेव्याक्रान्त 
लोगों को पहाड़ पर चढ़ हुए पुरुष की तरह उपेक्षामाब से. 
देखेगा । अब वह अपने मन से ऐसे प्रश्नों की झड़ी छगा देगा 
कि जिन का उसके मन पर जीवन्ुक्त होजाने के सित्राय कुछ भी 
सन्तोष जनक उत्तर नहीं होगा । मन के इस निरुत्तपने का 
परिणाम यह होगा उसे अपना संसरण का विभाग, अपने छामा- 
लाम के विचार से तो एकदम बन्द कर देना ही होगा। हां, 
जिस शाखीय मार्गे पर चळकर उसने मुक्ति का महालाम उठाया 
है, वह मागे दूसरों के लिये भी अक्षुण्ण बना रहे इस लोक 
संग्रह के विचार से अपने जीवनरथ को शाख्नीयपद्धति पर ही 
दौड़ाता चळा जायगा । परन्तु एक बात मले प्रकार समझ रखने 
की है कि ज्ञानी की शाख्रीयमाग पर कर्मे करने की अपनी कुछ 
भी आवश्यकता नहीं है। उसके ज्ञान की स्थिरता में कर्म का 
उपयोग लेशमात्र भी नहीं है । उस के ज्ञान की जो 
निरन्तर धार बहदेगी वह कमै करने से नहीं बहेगी । 
वह तो एकमात्र ज्ञान के अबाधित होने से ही बहती रह सकेगी । 
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इसके अतिरिक्त कोई सा भी साधन ज्ञान को निरन्तर स्थिर नहीं 
रख सकेगा । इस बाधित संसार का यह विस्तृत पसारा उसके 
ज्ञान को मार गिरायेगा ऐसी तो शंका ही निर्मूल है । ये सब 
पदार्थ जब अपने पूर्ण यौवन में थे तब उन सब को मार कर 
आत्मळाभ करने वाळा ज्ञान, क्या भला अब इन मृतों से मार खा 
सकेगा १ जिस ज्ञान ने बचपन में सारे पसार को सकोड़ दिया 
था अब अपने यौवन में उनसे कैसे हार मान छेगा ? ज्ञान हो 
चुकन के पश्चात्‌ भी दीखते रहने वाळे इस संसार रूपी मुरदे से 
तो ज्ञानराजा की कीर्ति ही बढ़ेगी । इस प्रकार का ज्ञान जिस 
ज्ञानी को कमी भी छोड़ कर नहीं जाता, उस ज्ञानी के देहादि 
कुछ करें या न करें इन घटनाओं से वह प्रभावित नहीं होता । 
प्रबृत्ति की ओर जिसको आग्रह है बह तो ज्ञानी की पंक्ति में 
बैठने का अधिकारी नहीं है । क्योंकि सांसारिक या पारमार्थिक 
सुख पाने के लिए यत्त करने का भाव यही है कि अभी तक वह 
सुख के स्वरूप को पा नहीं सका है । एसे अबसर पर ज्ञानी का 
एक ही कर्तव्य है कि ऐसे लोगों में रह कर इन्हें कर्तब्य का 
पाठ स्वयं व्यवह्दार करके सिखाया करे। तथा जिज्ञालुओं को 
कमो के दूषण दिखा दिखा कर कर्म करने से छुड़ा छुड़ा कर 
उन्हें ज्ञानमाग पर डालता जाय । अपने मानाएमाद की कुछ मी 
परवा न करके उन्हें अपने-अपने अधिकार के अनुरूप मार्गो पर 
डालता जाय । यह अमानवी अवस्था जब प्रात हो चुकेगी तब 
की देव दुर्लभ कृतङत्यता का त्रैन करने के लिए मानवी भाषा को 
दिवालिया हो जाना पड़ेगा । आइये उस स्थिति का अचुमव छेने 
के लिए हम आज से ही उद्योग प्रारम्म कर दें । 
RT 2 रिणणओ 
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किसी भित्ति पर सूरज का प्रकाश पड़ रहा हो | उसी भित्ति 
पर यदि दर्पण के सूरज का दुहरा प्रकाश पड़ जाय और वह 
भित्ति दो प्रकाशों से जगमगा उठे, इसी प्रकार निर्बिकार चेतन्य 
ने इस देह को मी साधारणतया [अन्य सृष्टि की तरह] प्रकाशित 
तो कर ही रक्खा है परन्तु इस देह को ही इस बुद्धिस्थ चिदा- 
भास ने दुबारा विशेष रूप से प्रकाशित कर डाला है । यों, देहो 
को प्रकाशित करने वाळी दो चेतना हैं । इसे समझने के लिए 
कल्पना करो कि एक भित्ति पर बहुत से दर्पणों की दीपतियाँ पड़ 
रही हैं, उन बहुत सी दीप्तियों के बीच बीच में जहाँ दर्पण की 
दीप्ति नहीं पड़ रही हैं बहा सूर्य की सामान्य दीप्ति तो दीखती 
ही है। इतना ही नहीं जब एक मी दर्पणदीत्ति शेष नहीं रह 
जाती तब भी वह सामान्य सूर्थदीप्ति दीखा ही करती है। इसी 
प्रकार चिदामास से युक्त जो बहुत सी बुद्धियाँ हैं उनके बीच 
बीच में [जहाँ एक बुद्धि नष्ट होती है और दूसरी उन्न होने 
की तैयारी में गी रहती है तब बीच में] यह कूटस्थ तत्व रहता 
है । विवेकी छोग इसी कूटस्थ को पहचानें । सुषुप्ति के समय जब 
कोई भी बुद्धिवृत्ति नहीं रद्द जाती, तब इन बुद्धियों के अमाव 
को जो कोई तत्व प्रकाशित किया करता है वह यह कूटस्थ 
चैतन्य ही तो है । 


कूटस्थदीप का संक्षेप ण्ष 


कर कपल मकर चल के कम नम अल मनन सा मय जनक रब बल कक कील कक 


जो बुद्धि घटाकार हो गई है, उसमें जो चिति है, वह तो 
केबल घट को ही प्रकाशित कर सकती है। परन्तु घठ में जो 
ज्ञातता नाम का धर्म आ जाता है ( जिसके आने पर हम कहने 
लगते हैं कि हमने घट को जान छिया) वह तो ब्रह्म चैतन्य से 
ही प्रकाशित हुआ करता है । भेद केत्रळ इतना ही होता है 
कि--बुद्धि के उत्पन्न होने से पहले पहले वह ब्रह्म इस धट को 
अज्ञात रूप से प्रकाशित कर रहा था । अब बुद्धि के उन्न हो 
जाने के बाद तो वही ब्रह्म इसको ज्ञात रूप से प्रकाशित करने 
छगता है । समझते हो ज्ञान क्या है ! माळे की नोक पर जैसे 
लोहा लगा रहता है इसी प्रकार चुद्धिवृत्ति के अग्र भाग में जब 
चिदाभास छग जाता है तत्र उसे ही ज्ञान! कहते हैं। अज्ञान 
का विवरण इम क्या करें । वह तो जाड्य ही है। अर्थात्‌ स्वय 
स्मृति का न होना ही “अज्ञान! कहाता दै । अब जो कोई घड़ा 
ज्ञान से व्याप्त हो जाता है तो उसे “ज्ञात घट! कते हैं, तथा 
जो घड़ा अज्ञान से व्यास रद्द जाता दै उसे “अन्नात घट! कद्दा 
जाता है । जैसे “अज्ञात घट' ब्रह्म से मास्य्‌ रहता है. ठीक इसी 
तरह “ज्ञात घट! भी ब्रह्म से ही भासय होता है । चिदाभास का 
उपयोग तो केवळ इतना ही है. क्रि-वह ज्ञातता नाम के धर्म 
उसमें उत्पन्न कर दिया करे । इस धर्म को उसपन्न करने के पश्चात्‌ 
चह चिदाभास क्षीण दो जाता है। जिस बुद्धि में चेतन्य का 
आमास न पड़ा हो, उस बुद्धि में तो ज्ञातता को उत्पन्न करने 
का सामर्थ्य ही नहीं होता । घट में जब चिदामास नाम के फल 
का उदय हो जाता है तब बछ्त यही ज्ञातता? कदाती है। वह 
ब्रह्म चैतन्य तो ( १ ) बुद्धिद्ृत्ति (२) चिदामास तथा (३) घटादि 
विषय इन तीनों को ही प्रकाशित किया करता दै । परन्धु अकेले 
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घट को प्रकाशित करने वाळा तो अकेला चिदामास ही हवै । जब 
घट में ज्ञातता नाम का धर्म आ जाता हवै तत्र उसमें दुरा चैतन्य 
हो जाता है । जब हम कहते हैं कि “यष्ट घट है? तब यह कथन ' 
चिदाभास की कृपा का फ है। जब हम कहते हैं किं “घट को 
जान छिया? तब यह कथन ब्रह के अनुग्रह से हुआ करता है। 
यों व्यवहार के भेद से भी चिदाभास का और ब्रह्मतत्व का मेद 
जान लेना चाहिए। देह से बाहर विदामास और ब्रह्म का विवेक 
यहाँ तक हमने किया है । आइये अब यह भी देख ळें कि--देह 
के अन्दर के मामलों में ये दोनों केसे रहत हैं १ तपा हुआ लोहा 
जैसे केवर अपने आपको ही प्रकाशित किया करता है, इसी 
प्रकार चिदामास से युक्त जो अहंडत्ति और कामक्रोधादि डवातिय 
इं--जिनमें तपे हुए छोहे में अग्ने के समान ही चिदाभास व्याप्त 
हुआ रहता है--वे बृत्तिया केवळ अपनी ही मासक होती हैं । 
इतना सामर्थ्ये उनमें नहीं होताकि वे दूसरे की भासक हो सकें। 
इन वृत्तियों का यह स्वभाव है कि ये क्रम क्रम से रुक रुक कर 
पैदा होती हैं, और सुति मूछो या समाधि के समय तो सब की 
सब विळीन हो जाती है--तव इनमें से एक भी शेष नहीं रह 
जाती । अब यदि अन्दर के कूटस्थ तत्व को समझना हो तो यों 
समझना चाहिए कि--जो निर्विकार रहने बाळी वस्तु, इन सब 
त्तियों की सन्धियों को, और इन सब बृत्तियों के अभावों को, : 
प्रकाशित किया करती है अथवा' जाना करती हे, वही निर्विकार 
वस्तु “कूटस्थः कहलाती है । जैसे बाह्य घट में दुगना चैतन्य हो 
जाता है, इसी प्रकार अन्दर की ज्त्तियों में भी दुगना चैतन्य 
इकट्ठा हो जाता है । यही कारण है ककि--सन्धियों की अपेक्षा 
चृत्तियों में चैतन्य की अधिक विञदता पायी जाती है | वृत्तियों 
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के स्वयं प्रकाश होने के कारण इनमें ज्ञान की व्याप्ति नहीं होती 
और उनमें ज्ञातता भी उत्पन्न नहीं होती । ये वृत्तियाँ जब उत्पन्न 
हो जाती हैं तब दे उत्पन्न होते ही स्वविषयक अज्ञान को भगा 
देती है । यों अज्ञान की व्याति भी इन वृत्तियों में नहीं रद्ृती 
और अज्ञाता भी नहीं होती । 

जिस दुगने चैतन्य का वर्णन ऊपर किया है, उसमें से जितने 
चेतन भाग के जन्म और नाश होते हुए प्रतीत होते हों, उसे 
तो अकूटस्थ मान छो तथा जो अविकारी भाग प्रतीत होता हो 
उसे "कूटस्थ! जान छो । देह इन्द्रिय मन बुद्धि आदि से युक्त जो 
जीवामास रूपी भ्रम हो गया है, इस भ्रम का अधिष्ठान जितना 
कुछ चेतन है, उसी चेतन को हम “कूटस्थ? कह रहे हैं। तथा 
जिसको वेदान्तों ने सम्पूर्ण जगद्भम का मूळाधिष्ठान बताया है 
उसे हम '्रह्म' कहना चाहते हैं। जब एक ही चेतन्य में इस 
सम्पूण जगतू का आरोप कर लिया गया है तब इस जीवाभास 
के विषय में जो कि उसी का एक भाग दे शंका करनी ब्यंथ है । 
जगत्‌ और जगत्‌ का एकदेश यह चिदामास ये दोनों आरोप- 
णीय पदार्थ हैं । यदि कोई किसी महायुक्ति से इन दोनों आरोप- 
णीय पदार्थौ के भेद की विवक्षा करना छोड़ बैठे, तो फिर चिति 
एक की एक ही रह जाती है--फिर “तत' “त्व पदाथौ में भेद 
नहीं रह जाता । अर्थात्‌ चिति में जो भेद है वह तो औपाधिक 
किंवा भ्रान्तिजन्य हें । सच्ची तो एकता ही है । श्रम का कारण 
तो यह होता है कि--इस आमास ने बुद्धि के कर्तृत्न भोक्तृत्व 
आदि धर्मों को तथा आत्मा के स्कति नाम के धर्म को अपने में 
धारण कर लिया हे । श्रमस्थळ की चांदी में जेसे अधिष्ठान और 
आरोप्य दोनों के ही धर्मे दीखते हैं और वह कस्पित मानी जाती 
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है, इसी प्रकार दोनों के धर्म दीखने से यह आभास भी कल्पित 
वस्तु ही है । 

बुद्धि क्या है ! आमास कौन है ! इन सब में आत्मा नाम 
का पदार्थ कहाँ छिपा बैठा है ? यह जगत्‌ का वत्रण्डर केसे बन 
कर खड़ा हो गया है ? इन प्रश्नों को जब कोई सन्तोषजनक 
रीति से नहीं घुळझा लेता तब उसे मोह में फँसना पड़ जाता 
है। इन प्रश्नों का हळ न करना ही “संसार? कद्दाता है। यही 
मोह मुमुक्षु छोगों को हटाना हैं। यही सव अनर्थो का मूळ 
निकास है । जिसने तो बुद्धि आदि के स्वरूप का विवेक कर 
लिया हो, वही ज्ञानी है, वही सब अनर्थों से मुक्त हो गया है। 
यह बात वेदान्तों ने डंके की चोट कही है । 

जिस संसार और जिस मोक्ष का वर्णन ऊपर किया 
है, उनको यदि कोई सच्चे मानों में समझ जाय, यदि किसी को 
यह माळम हो जाय कि ये बन्ध और मोक्ष तो केवळ अविवेक 
की खसकीली बुनियाद पर चिन कर खड़े कर दिए गये हैं तब 
फिर बन्ध किस का ? और मोक्ष किस का ? इत्यादि कुशंकाओं 
का समाधान साधक के हृदय में स्वयमेव हो जाता है--चह जान 
जाता है इन प्रश्नों को जिसने हल नहीं किया वह बद्ध है। 
जिसने इन प्रश्नों का दल कर दिया वह सुक्त ही है । 

इस कूटस्थ तत्व को संक्षेप में यों समझना चाहिए कि जब 
बृत्तियाँ उदय हो, जाती हैं, तब यह तत्व वृत्तियों का साक्षी 
होकर, जब तक बृत्तियाँ उत्पन्न नहीं होतीं तब तक यद्द तत्व 
बृत्ति के प्रागभाव का साक्षी बन कर, आत्मजिज्ञासा जब किसी 
को हो जाय तब यह तत्व उसी का साक्षी रह कर, उससे पहले 
“म भज्ञानी ह? ऐसे अज्ञान के साक्षी के रूप में, यह तत्व रहा 
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करता है । वह साक्षी कूटस्य तत्व इस असत्य जगत्‌ का आठम्वन 
हे, इससे इसे 'सत्य' कहते हैं । सम्पूर्ण जड पदार्थो का प्रका- 
शक होने से इस तत्व को चिद्रूप? मानते हैं। सदा ही प्रेम . 
का स्थान होने से इस साक्षीतत्व को “आनन्दरूप? समझते हैं । 
यह कूटस्थ तत्र समी अर्थो का साधक है, और समी से सम्बद्ध 
है, इससे उसे “सम्पूर्ण? भी कह देते हैं | यह कूटस्थ तत्व “जीव? 
और ईश्वर? आदि की कल्पना से बहुत ऊपर रहता है । यइ तो 
एक स्वयंप्रकादा केवछ तथा कल्याणस्वरूप तत्व है। 

यद्यपि माया ने आमास के द्वारा 'जीव'और ईश्वर! की रचना 
कर डाळी है, फिर भी ये दोनों काच के घड़े के समान स्वच्छ ही हैं । 
काच का घड़ा जैसे मिट्टी के घड़ों से स्वच्छ होता है, इसी प्रकार 
ये जीवेश्वर भी देहादि की अपेक्षा स्वच्छ होते हैं । देह और मन 
दोनों ही अन्न से बनते हैं, फिर भी मन, देह से स्वच्छ होता दै। 
इसी प्रकार मायिक होने पर भी अन्य मायिक पदाथ से ये दोनों 
स्वच्छ होते हैं । ये दोनों ही चिद्रूप हैं, यह तो इसी से सिद्ध 
हो जाता है कि--वे सब के अनुभव में चिदूरूप में ही आते हैं । 
उस माया शक्ति ने ही उन दोनों को चिदूरूप से अकाशित कर 
डाला है | हम तो देखते हैं कि--इमारी नींद भी--जिसे हमारी 
माया' कद सकते हैं--छुपने के चेतन जीव और सुपने के ईश्वर 
आदि को उत्पन्न कर ही डालती हैं। फिर महामाया चेतन 
जीवैश्वरों को उत्पन्न कर डालि इसमें आश्रयचकित क्यों छोते 
हो ! परन्तु मायिकपने के वहम में इतने अधिक भी न फस 
जाओ कि कहीं कूटस्थ को भी मायिक ही कह बरेठो । क्योंकि 
कूठल्थ के मायिक होने का तो कोई भी प्रमाण नहीं मिडेता। 
सम्पूणे वेदान्त एकस्वर ' होकर इसी कूटस्थ के वस्तुल्ल का +का 
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बजा रहे हैं । वे इस कूटस्थ के विरोधी किसी भी वस्तु को सहन 
नहीं करते हैं । इम औपनिषद छोग तो वेदान्तों के रहस्य को 
खोलने का उद्योग भर करते हैं । तर्क के आधार से कुछ कहने 
का तो हमारा संकल्प ही नहीं है । यदि हम तके के सहारे से 
कुछ कहते तो तार्किक छोगों को हम पर आक्षिप करने का अब- 
काश भी मिल जाता | मुमुक्षु को चाहिए कि इस दुरवगाह्य आत्म- 
तत्व को जानने के लिए केवल श्रुति का ही सहारा पकड़ ळे । 
श्रुति का अभिम्राय तो स्पष्ट ही यह है कि--इन जीव और इश्वर 
को माया ही उत्पन्न कर देती है। ईक्षण से लेकर प्रवेश पर्यन्त 
जितनी भी सृष्टि है, सो सभी इश्वर की बनाई हुई है तथा जाग्रत्‌ 
से लेकर मोक्ष पर्यन्त का सभी जगतू, जीव का बनाया हुआ है। 
अब कूटस्थ के विषय में भी सुन लीजिये--वह तो सदा ही 
कूटस्थ रहता है। जन्म, जरा, रोग, अनेक प्रकार की मानसी 
व्यथायें और मृत्यु अनादि काळ से क्रमानुसार बराबर होते चले 
आ रहे हैं। इन सब के होने पर मी इस तत्व में आज तक कुछ 
भी अतिशय नहीं हो पाया दे । इसीलिए मन में यह निश्चय कर 
लीजिए कि--मरण और जन्म कुछ मी नहीं है । बद्ध और साधक 
कोई भी नहीं है। मुमुक्षु और मुक्त किसी को भी नहीं कहना 
चाहिए ।-वह कूस्टथ तत्व मट्टी के पुतळों में बृथा ही लुक छिप 
कर जन्म-मरण का श्रमपूर्ण अभिनय कर रहा हे। मन और 
बाणी के अगम्य इस तत्व को, जब वह श्रुति किसी साधक को 
बता देना चाहती है, तब साधक की योग्यता के अनुसार या 
तो जीव” या ईश्वर? या फिर “जगत्‌? का सहारा लेकर इस 
अवाड्मनोगोचर तत्व. का बोध ज्यों त्यों करके उसे करा देती 
है । इसी उद्देश्य को लेकर "जीव? इश्वर? और जगत्‌? के स्वरूप 
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का प्रतिपादन जहाँ तहाँ किया गया हे। उसका परम तात्पर्य 
तो जिस किसी भी प्रकार उस अगम्य तत्व का बोध करा देना 
ही है। बोध कराने की प्रक्रियायें भळे ही अळग अळग हों परन्तु 
तत्व तो एक ही होता है । क्योंकि जिन पुरुषों को बोध कराना 
है उन सब के चित्त एक समान नहीं होते--उनके चित्तों में 
बड़ी त्रिषमतायें पायी जाती हैं । उनके चित्तो की विषमता के 
कारण बोध कराने की रीति भी भिन्न भिन्न हो जाती है। यह 
तो मानी हुईं बात है कि--श्रुति का तात्पर्य तो एक ही हो 
सकता है । फिर भी जो छोग उनका विरुद्ध अर्थ करके आपस 
में झगडते हैं, उसका कारण यह है कि ये लोग श्रुति के पूर्वापर 
का विचार न करके, उसके तात्पर्य को न समझ कर, श्रम में 
पड़ जते हैं । विवेकी लोग तो श्रुति के सम्पूर्ण तात्पर्य को समझ 
कर आनन्दसमुद्र में विहार करने छगते हैं। विवेकी लोगों का 
तो यह निश्चय होता है कि--यह मायारूपी मेघ जगत्‌ रूपी 
जळ को जब कभी इसके जी में आये, बरसाता फिरो। इसके 
बरसाने और उसके बरसने से, चिदाकाश की कुछ भी हानि या 
छाभ नहीं होता । 

यदि कोई इस प्रकरण में कही हुई प्रक्रिया का सदा ही 
विचार रक्खे तो वह अवश्य ही कूटस्थ्रता का महदालाभ करके 


छोड़े । 


[a] 
ध्यानदीप का संक्षेप 


यदि किसी प्रतिबन्ध के कारण किसी को ब्रह्मज्ञान न हों 
सकता हो और वह इस मागै पर श्रद्धा रखता हो तो वह ब्रह्म- 
तत्व की उपासना ही किया करें उससे भी उसे मुक्ति मिल ही 
जायगी । एक पुरुष मणि की प्रभा को मणि समझ कर उसे उठाने 
दौड़ता है, दूसरा पुरुष दीपक की प्रमा को मणि समझ कर उसे 
उठाने चळता है, इन दोनों को ही यद्यपि मिथ्या ज्ञान तो समान 
ही हो रहा हे, तौ भी प्रयोजनसिद्धि में विशेषता पायी ही जाती 
है--पहले को तो मणि मिल जाती है, दूसरा उससे बंचित ही रह 
जाता है। दीपक की प्रभा को मणि समझना "विसंवादि भ्रम? 
(विफलश्रम) कहाता है, मणि की ग्रभा को मणि समझना “संवादि 
श्रम! (सफलश्रम) माना जाता है। भाप को घुँआ समझा और 
उससे अझ्नि का अनुमान किया और वहाँ जाकर अद्नि को पा भी 
लिया, यह भी संवादिभ्रम ही है। प्रत्यक्ष अनुमान तथा झाख में 
ऐसे अनन्त संवादिभ्रम पाये जा सकते हैं । इसी भ्रम के कारण 
से मिट्टी छकड़ी और पत्थर तक देवता हो जाते हैं । किसी वस्तु 
को उछ्टा समझ कर भी जब अभिळषित फर अचानक मिल 
जाय तभी वह “संवादि अरम? कहा जाता है । जैसे संवादिभ्रम भ्रम 
होने पर मी ठीक फळ दे देता है इसी प्रकार अह्मतत्व की उपा- 
सना अम होने पर भी मुक्ति रूपी फळ को दे ही देती है । 
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ेदान्तों के द्वारा अखण्ड एक रसात्मक तल को परोक्ष रूप 
से जान कर उपासक लोग 'अहं ब्रह्मास्मि” में ब्रह्मतल ही हूँ” इस 
प्रकार उपासना करने ळगते हैं । यहाँ पर परोक्ष ज्ञान का अभि- 
प्राय यही है कि--अमी उसे प्रत्यगव्यक्ति दीखने नहीं लगी है, 
केवल शाख के कहने से ग्रह है? ऐसा एक सामान्य ज्ञान उसे 
हो गया है । केवळ परोक्षता रूपी इस कमी से ही उसे “अतत्व- 
ज्ञान' कह दना ठीक नहीं है । क्योंकि उसका ऐसा स्वरूप भी 
तो अध्यात्मशाद्न ने ही बताया है। इस कारण जब शास्त्रीय 
रीति से उस सचिदानन्द तत्व का निश्चय होता है तब परोक्ष होने 
पर भी वह ज्ञान तक्वज्ञान ही रहता है, भ्रम नहीं हो जाता। 
शाखो ने तो यद्यपि महावाक्‍्यों के द्वारा ब्रह्म को प्रत्यक्‌ ही बताया 
हे और वह है मी एसा ही, परन्तु जो छोग विचार नहीं करते, 
उनकी सम्झ में यह बात आनी बड़ी ही कठिन है कि वह ब्रह्म- 
तत्व हमारा आपा ही है । देहादि को आत्मा मानने का भ्रम जब 
तक जाग रद्दा है, तब तक कोई भी पुरुष, मन्दबुद्धि होने के 
कारण, ब्रह्मतत्व को आत्मा जान ही नहीं सकता। जो श्रद्धालु 
है, जो झाज्दशी है, उसको ब्रह्म का “परोक्ष ज्ञान” हो जाना तो 
बहुत ही सुकर है। अद्वैत के इस ऐसे परोक्ष ज्ञान को द्वैत का 
त्यक्ष ज्ञान नष्ट नहीं कर सकता है । छोक में देखा जाता है 
कि-प्रत्यक्ष शिळाबुद्धि परोक्ष ईश्वरमाव को हटाती ही नहीं 
है । बताओ £ कि--प्रतिमा आदि के विष्णु होने में किस श्रद्धालु 
को संदेह होता है। अश्रद्धाळु छोग इस बात पर भले ही विश्वास 
न करें, उनका उदाहरण देना यहाँ ठीक नहीं है | क्योंकि वेदिक 
बातों में केबळ श्रद्धा लोगों को ही अधिकार है। परोक्ष ज्ञान 
तो एक बार के आप्तोपदेश से ही उत्पन्न हो जाता है। आपत 
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के सुख से सुन कर जैसे कमीचुष्ठान किया जा सकता है उस 
तरह आप्त की बात सुनते ही किसी को ब्रह्म का साक्षात्कार नहीं 
हो जाता है उसके लिए तो उसे फिर फिर विचार करना पड़ता 
हे । परोक्ष ज्ञान को रोकने वाळी तो अश्रद्धा है, और कुछ नहीं । 
तथा अपरोक्ष ज्ञान का प्रतिबन्ध केरल अविचार ही किया करता ' 
हे। विचार करने पर भी यदि किसी को ब्रह्मात्मता का परिज्ञान 
न हो सके, तो उसे थार बार विचार करते ही जाना चाहिये | उसे 
समझ लेना चाहिये कि अभी विचार में कोई कमी रह गयी होगी । 
क्योंकि अपरोक्षज्ञान के होते ही विचार अपने आप रुक जायगा । 
विचार की समाप्ति ही अपरोक्षज्ञान का अचूक चिह् माना गया 
है । यदि मरण पर्यन्त विचार कर डालने पर मी किसी को आत्म- 
छाभ न हो तो उसे उसतके प्रतिबन्धो का क्षय हो जानि पर जन्मान्तर 
में आत्मलाभ हो ही जाथगा। व्यासमुनि ने भी कहा हैं कि-- 
इस जन्म या परजन्म में भी विद्या हो जाती हे । कठ श्रुति में भी 
काहा है कि बहुत से छोगों को तो सुनकर भी इस आत्म तत्व का 
ज्ञान (इस जन्म में ) नहीं हो पाता । वामदेवे को तो गर्भ में 
आत्मतत्व का ज्ञान हुआ था | छोक में भी देखते हैं कि--बहुत 
वार याद करने पर भी जो बात याद नहीं होती वही बात अगले 
दिन बिना याद किये याद आ जाती है । खेती और गर्भे जैसे उसी 
दिन तैयार नहीं हो जाते इसी प्रकार आत्मविचार उस्ी दिन 
अन्तिम श्रेणी पर नहीं पहुँच जाता । किन्तु धीरे धीरे पका करता 
है। वार बार विचार करने पर भी जब तत्व ज्ञान न हो तो समझ 
छेना चाहिये कि भूत, भावी या वर्तमान कोई सा प्रतिबन्ध होगा, 
जो कि ज्ञान को होने नहीं देता। इन तीनों में से कोई सा प्रति- 
बन्ध हो तो वेदपारंगत छोग भी मुक्त नहीं होते हैं । इसी अभि- 
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प्राय से श्रति ने हिरण्यनिधि का ष्टान्त दिया है। भूगर्म विद्या 
को न जानने वळे लोग हिरण्यनिधि के ऊपर घूमते रहने पर भी 
उत्ते पा नहीं सकते । इसी प्रकार ये सारी प्रजायें प्रतिदिन ब्रह्म के 
पास जाती हैं, परन्तु [ विषयवासना रूपी ] अतत से ढकी रहने 
के कारण, उसको पहचान नहीं सकतीं । किसी यति के लिये तो 
चीता हुआ महिषी का सेह ही ज्ञान में प्रतिबन्ध हो रहा था और 
उसे तलज्ञान नहीं हो पाया था | उसके महिषी के खे का अबु- 
सरण करके ही जत्र उसे त्व का उपदेश किया गया तब प्रति- 
बन्ध का क्षय हो जाने पर उसे यथार्थ ज्ञान हुआ । 

वर्तमान प्रतिबन्ध चार प्रकार का होता है एक विषयासक्ति 
दूसरा बुद्धि की मन्दता तीसरा कुतर्क चौथा अपने विपरीत- 
ज्ञान पर अड़ कर बैठ जाना कि 'यही ठीक है ।” शमदमादि 
श्रवणमननादि उपायों से [ जो भी जिस जिस प्रतिबन्ध को हटाने 
में उपयुक्त दै ] उस उस प्रतित्रन्ध के इट जाने पर अपना ब्रह्म 
माव हाथ आ जाता है। जन्मान्तर दिलाने बाळा जो आगामी 
प्रतिबन्ध होता है, जिसको प्रारब्धशेष मी कहते हैं, यह तो 
भोग के विना क्षीण नहीं दो पाता। यही कारण दै कि उस 
आगामी प्रतिवन्ध की निवृत्ति का समय नियत नहीं किया जा 
सकता कि--इतने दिनों में आगामिप्रतिबन्ध नष्ट हो जायगा । 
वह प्रतिबन्ध वामदेव का तो एक जन्म में ही क्षीण,हो गया या। 
भरत को तो इसमें तीन जन्म धारण करने पड़े थे । गीता मेंतो 
यहां तक कहा है कि जो योगश्रष्ट हो जते हैं. जो तत्व 
साक्षात्कार पर्यन्त विचार नहीं कर पाते | जिन का विचार बीच 
में ही छूट जाता है ] उनके प्रतिबन्ध का क्षय होने में कमी कमी 
बहुत जन्म छग जाते हैं। परन्तु ध्यान रहे कि इस रकावट के 
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कारण उनका विचार निरथेक नहीं हो जाता है । ज्यों ही उनका 
प्रतिबन्ध हटता है त्यों ही उन्हें आत्मज्ञान हो जाता है । गीता में 
यह भी कहा है कि-योगन्रष्ट लोगों को आत्मविचार के प्रभाव 
से पुण्यकारी छोगों को मिलने वाळे खगीदि लोक मिछते हैं | फिर 
भी यदि कोई अभिलाषा रह गयी हो तो वे पवित्र श्रीमानों के कुल 
में जन्म छेते हैं [ और वहां अपनी अभिलाषा को. पूरा कर लेते 
हैं। ] यदि वे आत्म तत्व के विचार के प्रभाव से निःस्पृह हो गये 
हों तो लौटकर योगियों के कुछ में ही जन्म लेते हैं । किन्तु ऐसा 
जन्म बड़ा ही ढुम होता दे । यह थोड़े पुण्यों से किसी को नहीं 
मिळता । क्योंकि ऐसा योगभ्रष्ट इस कुल में आते ही उसी पहले 
वाळे बुद्धिसयोग को पा जाता है। वेसा 'बुद्धियोग' उसे योगी मां- 
बापों से दायभाग के रूप में मिल जाता है । फिर तो वह पहले 
से मी दूने उत्साह से प्रयत्न करने लग पड़ता है । उसका पूर्वी- 
भ्यास उसे बलातू अपनी ओर खेच छे जाता है । यों सिद्ध 
होने में अनेक अन्म छग जाते हैं । यदि तो किसी को ब्रहलोक 
को पाने की इच्छा हो और वह उसे वहीं दाबकर--तलज्ञान से 
उसको न उखाड़ कर--आत्मविचार करने लगे तो वह भी साक्षा- 
त्कार नहीं कर पाता । वह फिर कल्पान्त के समय इस जगत्‌ के 
समष्टि अभिमानी के साथ मुक्त होता है,ऐसा शास्त्र का अभिप्राय है। 
कई तो ऐसे होते हैं कि उनके सांसारिक घन्धे उन्हें अपने आपे के 
विचार का अवसर ही नहीं आने देते। इस शरीर की दासता और 
मन की चाकरी में यंदि उनके भाठों पहर बीत जाय तो वे घब- 
राते नहीं । परन्तु जिसकी कृपा से यह मही का पुतळा चळता 
फिरता दै, उस अन्दर छिपे इए प्राणाधीश की मीमांसा के छिये 
उन्हें एक क्षण का भी अवकाश नहीं मिळता | .इतनी ही क्यों ! 
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जो लोग इस आत्मतत्व का विचार करते हैं उन्हें वे निकम्मा 
ओर मूढ़ समझते हैं । वे उनके सहवास को भी यथाशक्ति टाळा 
करते हैं । ऐसे लोगों को ध्यान में रखकर ही तो कठ में कहा 
है कि वहुत से पापियों को तो वह परात्मतत्व सुनने को मी नसीब 
नहीं होता । 

जिस श्रद्धाढ की बुद्धि अतिमन्द हो, जिसे अध्यात्मदर्शी गुरु 
द्वाथ न छगे, या अनुकूछ देश कालादि न मिल सके, वह इतना 
ही करे कि दिन रात त्रह्मोपासना ( प्रणवाम्यास ) ही करता रहे। 
निर्गुण ब्रह्म की उपासना की रीति यह है कि उसके ज्ञान को 
बार वार दोहराता रहे । रैब्य प्रश्न के उत्तर में तापनीय उपनिषत 
में निर्गुणोपासना का कथन किया है। प्रश्न उपनिषतू में त्रिमात्र 
ओंकार की उपासना का वर्णन आया है। कठ और माण्डूक्य में 
मी इसी निर्युणोपासना का समुल्लेख पाया जाता है । निगुण उपा- 
सना को कैसे करें ! यह यदि जानना हो तो आच शंकराचार्यजी 
के पंचीकरण नाम के पुस्तक को देखना चाहिये । एक बात इसमें 
ध्यान रखने योग्य है कि सारी शाखाओं में निगुण ब्रह्म के जितने 
गुण आये हैं, उन सव का उपसहार इस उपासना में कर लेना 
चाहिये । उसमें “आनन्द? “सत्‌? (चित? “पूण? आदि जितने विधेय 
गुण हैं या अस्थूल अनणु, अदस्व, अदीध आदि जितने भी निषेष्य 
गुण हैं उन सभी का उपसंहार इसमें साधक को कर लेना चाहिये । 
ऐसा न हो कि किसी एक प्रकरण में जिन शुणों का वर्णन आया 
& केवळ उन्हीं गुणों के आधार पर इस उपासना को करने छगें 
उपासना करते हुए यह कमी न भूछें कि आनन्द आदि विधेय 
और अस्थूळादि निषेष्य गुणों से एकमात्र अखण्ड आत्मतत्न दी 
क्षित होता है । इन सबसे जो तत्व ळक्षित होता दै “बद्दी तत्व 
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मैं हूं? ऐसा च्यान साधक को यथाशक्ति आठों पहर रहना चाहिये । 
अब बोध और उपासना का मेद भी सुन छीजिये--ब्रोध तो 
वस्तु के अधीन होता है । इसके विपरीत उपासना उपासक के 
हाथ की बात होती है । बोध की उत्पत्ति विचार से होती है- 
साधक न भी चाहे तो भी वस्तु के सामने आने पर बोध होता 
ही है । उसे वह रोक नहीं सकता । वह बोध रूपी दिवाकर जब 
उदय होता है तब इस सब संसार की सल्यता को भस्मसात्‌ 
करके छोड़ता है | जब इतना हो चुकता है तब साधक कृतकृत्य 
हो जाता है । उसके बाद उसे नित्य तृप्ति रहन लगती है । अब 
वह जीवन्सुक्त हो जाता है। अब तो वह प्रारब्धक्षय की बाट 
जोहने छगता है कि “यह कब समाप्त होगा! । 

ऐसा परमपद यादि किसी को पाना हो तो वह गुरु के उप- 
देश पर विश्वास केरे । उस पर किसी प्रकार का भी संशय न करे 
और अपने उपास्य का निरन्तर ऐसा विचार करे कि-इस 
चिन्तन के बीच में, अन्य किसी भी विषय का विचार तक न आने 
दे। चिन्ता करते करते अन्त में ऐसी अवस्था आ जायगी कि साधक 
को खयं ही यह मान होने छगेगा कि ओहो ! यह चिन्त्यस्वरूप 
तो मे ही हूँ । यहां पहुंचते ही साधक का चिन्तन मी छूट जायगा। 
फिर यह प्रयत्न करना चाहिये कि किसी तरह मरणपर्येन्त 
यही धारणा बराबर बनी रहे । क्योंकि उपासना पुरुष के अधीन 
होती है। कोई चाहे उसे करे, चाहे न करे, या जैसे जी में भाये 
कुछ का कुछ किया करे। इस कारण उपासकों से यह बात 
विशेषरूप से कह देना चाहते हैं कि वे इस उपासना को 
सदा ही किया करें । सुपने में भी वेदपाठ करने वाळे चेदपाटी 
का या सुपने में जप करने वारे जपिता. का जो हाळ हो जाता 
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है वही हाळ उपासक का हो जाना चाहिये । उपासना की ऐसी 
प्रगाढता तो तमी होगी जब कि विरोधी विचारों को छोड़ कर 
निरन्तर भावना की जायगी और वासना का आवेश बढ़ने ळगेगा । 
ऐसी उपासना सर्वपरित्यागी संन्यासमार्गी छोग ही कर सकते हों, 
यह धारणा ठीक नहीं है । क्योंकि इस उपासना में आस्था की 
अधिकता जच हो जायगी तत्र विषयब्यसनी की तरह, अपने 
ग्रारब्ध भोगों को भोगते हुए भी, अपना लोकव्यवहार करते हुए 
भी, यह उपासना बराबर चळ ही सकेगी । देखते हैं कि जिस 
नारी को परपुरुपसंग का व्यसन पड़ जाता है, वह घर के कामों 
मं उलझी रहने पर भी, अन्दर मन में तो उसी परसँग रसायन 
को चखती रहती है। ऐसा करते हुए भी उसके धर के काम 
काज वराबर चळते ही हैं । हां, इतना तो अवश्य हो जाता है 
कि उसके घर के काम ऊपर के मन से होने लगते हैं। इसी 
प्रकार उपासना में निष्ठावाळे पुरुष, ऊपर के मन से तो संसार 
के काम काज निभाते रहँ । हम उनके ऊपर के मन को छीनना 
नहीं चाहते | हमें तो बे अन्दर का मनही देदें। अन्दर के 
मन से तो वे आठों पहर अखण्डोपासना-रूपी दीपक को जगाते 
रहें । जिस तत्वज्ञानी ने यहद समझ लिया दे कि--यह प्रपंच तो 
मायामय है, आत्मा तो केवळ चेतन्य रूप है, फिर बताओ, उसे 
व्यवह्दार में क्या उछ्झन होगी १ ब्यवहार को यहद जरूरत तो है 
ही नहीं कि--यह प्रपंच सच्चा ही हो और न व्यवहार को यही 
द्रकार है कि आत्मा जड ही दो,तव ही उसका काम चळे, किन्तु 
इस विचारे व्यवहार] को तो केवल साधनों की ही जरूरत होती 
है। देखो ब्यवहार के साधन जो मन, वाणी, शरीर अथवा ये 
बाह्य पदार्थ हैं, इनको तत्वज्ञानी तोड़ फोड़ कर तो. फैंक ही नहीं 
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देता है । फिर-वताओ कि इसका व्यवहार कैसे रुकेगा ! यह मत 
कह बैठना कि तत्वज्ञानी मी चित्त का उपमर्दन तो करता ही है । 
अरे भाई ! यह बात तो तुम “व्याता' की कह रहे हो । तत्वज्ञानी 
पुरुष कभी भी चित्त का उपमर्दन नहीं कर सकता । भा क्या 
कहीं घटतत्व को जानने वाळा पुरुष भी बुद्धि का मर्दैन किंवा 
उसे एकाग्र करता देखा जाता है ? यदि केवळ एकवार ज्ञान हो 
जाने पर फिर घट जैसा जड़ पदार्थ भी सदा ही भासने छगता 
है तो फिर खयंप्रकाझ यह आत्मा एक वार ज्ञान हो जाने पर सदा 
ही क्यों न भासने लगेगा १ घटादि का निश्चय जब एक बार हो 
जाता है तब उसके बाद घटज्ञान नष्ट तो हो जाता दे परन्तु फिर 
जब कभी घट की जरूरत होती है, तभी उस घट को लेजा 
सकते हैं | उस घट में चित्त को स्थिर किये रखने की जरूरत ही 
नही होती । ठीक यही बात आत्मा के त्रिषय में मी समझ रखनी 
चाहिये--उसमें भी चित्त को स्थिर किये रखना आवश्यक नहीं 
हे। जब किसी को एक वार आत्मा के खरूप का निश्चय हो 
जाता है तब फिर जब कभी उसे अपेक्षा होती है, तभी वह ज्ञानी 
उसके विषय में कथन, मनन या ध्यान आदि कर ही सकता हवै । 
यदि कोई ज्ञानी भी उपासक की तरह लौकिक व्यवहार को भूळ 
जाता है तो इस भूळ को ज्ञान से हुआ मत समझो । यह विस्मरण 
तो उसे व्यान से हुआ है। परन्तु यह प्यान तो उस ज्ञानी ने 
अपनी इच्छा से ही पसन्द कर छिया है। शात्र उससे ध्यान 
करने को नहीं कहता । मुक्ति तो उसे केवळ ज्ञान से ही मिळ 
चुकी है। यह बात वेदान्तो में अनेक जगह कही गयी है। यदि 
तत्वज्ञानी छोग ध्यान न करें तो वे मळे ही बाह्य व्यापारो में ळो 
रहें | उनकी प्रवृत्ति में किसी तरइ की कोई मी रुकावट नहीं 
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है । तसज्ञानी की बाह्य प्रचृत्ति मान कर अतिप्रसक्ति से डरना 
ठीक नहीं है। क्योंकि तत्वज्ञानी के प्रति तो “प्रसंग? किंबा “विधि 
शाख? ही नहीं होता । जिस अविचारी को देइ के वर्ण, आश्रम, 
आयु ओर अवस्थाओं में अभिमान बना हुआ है, ये सब विधि 
ओर निषेध शाख्र केवळ उसी के लिये बने हैं । ज्ञानी का निश्चय 
तो इसके विपरीत होता है । उसे तो यह माळूम हो जाता है कि-- 
जैसे माया ने देह बनाया है, इसी तरह वर्णाश्रमादि भी उसी ने 
घड़ दिये हैं । बोधरूप आत्मा के तो कोई वर्ण या आश्रम आदि 
नहीं होति । जिसने अपने जी में से सम्पूर्ण आसक्तियों को निकाल 
कर फेक दिया हो, जिसका आशय निर्मळ हो चुका हो, वह तो 
मुक्त ही है। ऐसा महापुरुष समाधि करे या न करे, काम करें 
या बैठा रहे, यह सब उसकी ( प्रारव्धानुकूल ) इच्छा पर ही 
निर्भर होता हे | इस बारे में शाख की यह हिम्मत नहीं है कि 
उससे कुछ करने को कह सके। जो पुरुष कामवासनाओं के 
बन्धन से छूट चुका हो, कम को छोड़ बैठने था करते जाने से, 
फिर उसे कुछ मी प्रयोजन नहीं रह जाता | समाधि और जप से 
भी उसका कुछ प्रयोजन सिद्ध नहीं होता। “आत्मा असग है 
उससे भिन्न सभी कुछ इन्द्रजाळ के समान मारथेक है” एसा 
स्थिरानिर्णय जिन्होंने कर लिया हो, उनके मन में वासना केसे 
ठहरेगी ! जब कि तत्वज्ञानी में वासना ही नहीं रहती तब वह 
उसे हटाने के लिए ध्यान मी क्यों करेगा १ या जब ज्ञानी को 
प्रसँग ही नहीं रह गया है तो अतिप्रसंग कहां से आयेगा £ जिस 
बाळक के लिये विधि नहीं होती, उसको अति प्रसंग भी नहीं 
देखते हैं । जैसा विधि का अभाव बाळक को है वैसा ही तत्वज्ञानी 
को भी है । कुछ न जानने के कारण बाळक के लिये विधि नहीं 
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होती, सब कुछ जानने के कारण ज्ञानी के लिये भी विधि न्दी 
रहती । सम्पूर्ण विधियों का बोझ तो अल्पक्ष के कन्धों पर हवी लदा 
रहता है । एक प्रासंगिक बात यह भी जानने योग्य है कि किसी 
किसी ज्ञानी में शाप और वरदान का सामर्थ्यं भी पाया जाता 
है। सो यह सामर्थ्य किसी दूसरे तप से उनमें आता है । ज्ञान 
को उत्पन्न करने वाळे तप से यह सामर्थ्य उत्पन्न होता ही नहीं। 
ऐसी अवस्था में जिन ज्ञानियों में शाप या वरदान का सामर्थ्य नहीं 
हे, उनके ज्ञानी होने की शंका नंहीं करनी चाढिये । प्रकृत वात 
तो यही कह रहे थे कि छौकिक ब्यवहार जिन साधनों से 
चला करता है, तत्वज्ञान के हो जाने पर उन साधनों का उपमई 
( नाश ) नहीं हो जाता, इस कारण ज्ञानी छोग राज्यादि जैसे 
बड़े से बड़े आरम्म भी भळे प्रकार निभा ही सकते हैं। उनको 
मिथ्या समझने से यादे किसी की इच्छा ही उधर को न चलती 
हो तो वह भछे ही ध्यान करने छगे और व्यवहार को बन्द कर 
दे । यह सब ज्ञानी के प्रारब्ध पर ही निर्भर होता है । इसके विप- 
रीत उपासक को तो चाहिए के वह तो सदा ध्यान ही करता 
रहे । इसे तो यह कभी मी न भूलना चाहिए कि उस (उपासक) 
की ब्रह्मता तो केबल ध्यान के प्रताप से ही होती है। जो चीज 
ध्यान से बनी है वह तो ध्यान के हरते ही नष्ट हो जायगी । परन्तु 
सच्ची ब्रह्मता तो जब उसका ध्यान नहीं भी रहता तब्र भी बनी 
ही रहती है। इसलिए ज्ञान तो उसका बोधक ही हो सकता है, 
जनक नहीं हो सकता । शापक के न रहने से सत्य वस्तु छिप 
नहीं जाती । दैसे तो उपासक भी ब्रक्ल ही है, परन्तु अमी तक उस 
को इस बात का निश्चय नहीं हो पाया है, इस कारण उस की 
ब्रह्मता उस के उपयोग में नहीं आती। जैसे भूखों मरने से भीख 
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मांगना मळा होता है, इसी प्रकार और सत्र कामों से उपासना का 
दा ऊँचा हे । पामार लोगों के व्यवद्दार से तो यज्ञादि कर्मों का 
अनुष्ठान बेहतर हैं, उन यज्ञादियों से सगुणोपासना श्रेष्ठ है, 
सगुणोपासना से भी निर्गुणोपासना ऊँची मानी गयी है। इस 
ऊँचनीच माव का निर्णायक आधार पूछो तो यह है कि ज्यों ज्यों 
विज्ञान की समीपता आती जाती है, त्यों त्यों श्रेष्ठता भी बढ़ने 
लगती हे । निर्गुणोपासना के सर्वश्रेष्ठ होने का कारण तो यही है 
कि यह उपासना पीछे जाकर धीरे धीरे ब्रह्मज्ञान के रूप में बदल 
जाती हे। फल मिलने के समय जैसे सफळ भ्रम प्रमाज्ञान द्ोजाता 
है इसी प्रकार मुक्ति का समय आने पर यह 'निर्गुणोपासना? ही 
“र्विद्या? बन जाती हे । निर्गुणोपासना में यह्दी विशेषता है कि 
वदद ज्ञान के सव से अधिक समीप होती है। वह निर्गुणोपासमा 
जब पकने ळगती है ततर पढिछे तो इसी की “सविकल्प समाधि” हो 
जाती हे । फिर पीछे से उस सविकल्प समाधि की ही 'निर्विक- 
ल्पसमाधि' बन जाती दे । यह निरोध नामक समाधि निर्गुणोपासक 
को अनायास ही ग्राप्त हो जाती है । जब किसी को निरोध का 
महालाम हो जाता है, तब उस पुरुष के अन्दर असंग वस्तु शेष 
रह जाती द । उस असंग वस्तु की भावना यदि कोई बार बार 
करे तो “तत्वमसि? आदि वाक्यों के याद आते ही बिजली की 
चमक की तरह तत्वज्ञान का उदय दो जाता है। उस समय की 
्ञानोन्सुख अवस्था की सराहना किन शब्दों में करें--उस समय 
ही निर्विकारता, असँगता, नित्यता, स्वप्रकाशता; एकता और पूर्णता 
आदि का सच्चा भाव अम्यासी की बुद्धि में ठीक तौर पर अंचने 
छगता है । इन का यथार्थ मम तमी भम्यासी की समझ में आता 
है। अपरोक्षज्ञान को उत्पन्न करने वाली इस निर्गुणोपासना को 
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छोड़ कर जो छोग तीथो में ठकराते हैं, और जपादि में व्यस्त पड़े 
रहते हैं, वे तो ऐसे हैं जैसे हाथ पर रक्ले गुड़ को फेंक कर कोई 
हाथ को ही चाटने छगता दो । विचारक के; सामने तो उपासक 
का दजी भी बहुत नीचा होता है, यह बात कमी न भूळनी चाहिए। 
यही कारण है कि--विचार न कर सकने की अवस्था में ही “योग? 
किंवा उपासना” का विधान किया गया है। जिन पुरुषों के चित्त 
अत्यन्त व्याकुळ हुए रइते हैं, उन को विचार से तत्वज्ञान दो ही 
नहीं सकता, उन के लिए तो 'योग' ही मुझ्य उपाय हे । क्योंकि 
योग करने से उनका धीदर्ष नष्ट हो जाता दे । जिन महापुरुषों 
की बुद्धि कमी व्याकुछ नहीं होती, जिन का आत्मा केवळ मोह के 
आवरण में छिपा रहता है, उनके लिए तो 'सांख्य' नाम का विचार 
ही सुर्य उपाय है। क्योंकि उन्हें उधीसे झटपट सिद्धि मिळ जाती 
है । गीता में कहा है कि---'सांख्यमार्ग? जिस परमपद को पाते हैं 
ध्योगमार्गी मी वहां पहुंच जते हैं । जिस ज्ञानी को यद्द माळ्म है. 
कि परिणाम में जाकर “सांख्य? और “योग” एक ही हैं, जिसे 
इनमें भेद नहीं दीखता,. उसी को शास्त्र का ममैज्ञ 
समझ छो । 

जिसकी तो उपासना भी इस जन्म में अधकचरी रह गयी हो, 
वह या तो मरते समय या फिर ब्रह्मलोक में जाकर तत्व का ज्ञाता 
होता है और मुक्त दो जाता है.। 

मरते समय इस जन्म के विचारों का निचोड़ ( सार ) प्रकट 
होने छगता है अर्थात्‌ मरते समय इस जन्म के जी सब से पिछले 
विचार होते हैं, उनसे यह पता चल ही जाता है फि--अगला 
जन्म कैसा और काहे का दोगा ! बच्चों को पिछले जन्म के और 
बद्ध क़ो अगले जन्म के सुपने आने ऊाते हैं । जीवन के पिछले ज्ञान 


च्यानदीप का संक्षेप ९, 


से आगामी जन्म की सूचना जैसे साधारण प्राणी को भी मिल 
जाती द्वैया जैसे मरण के समय सगुणोपासकों को उनके 
सगुण ब्रह्म दशन दे देते हैं, इसी तरह पूर्वाम्यास के प्रताप से मरते 
समय निर्गुणोपासकों को भी निर्गुणन्नह्म का ज्ञान हो ही जायगा, 
इसमें बृथा सन्देह क्यों क्रिये जा रहे हो । यदि कहो कि निर्गुणो- 
पासक को मरण काळ में निर्गुणन्रझ की ही प्राप्ति हो सकती है, 
उसे मुक्ति भी मिल जायगी यह इम क्यों कर मान छे १ उसका उत्तर 
यह हैं कि तुम उस दीन का नित्य निर्गुण नाम मळे ही गाते 
रहो असल में तो वह मोक्ष ही है । जेसे संवादि भ्रम कहने को तो श्रम 
है, अस में तो उसे तत्वज्ञान ही कह देना चाहिए। ऐसे दी 
निर्गुणब्रह्म की श्रात्ति'और 'मुक्तिः ये दो नाम एक ही वस्तु के हैं । 
निर्युणो पासना का सम्य ही कुछ ऐसा है कि--उससे मूलाज्ञान 
को मार भगाने वाळी बुद्धि का जन्म हो ही जाता है । तापनीय- 
उपनिपत्‌ में मीमोक्ष को इसी निर्युणोपासना का फळ बताया 
है। उपासना करते करते अन्त में तो ज्ञान की उत्पत्ति हो ही 
जाती है और यों'नान्यः पन्था विद्यते’ ज्ञान के सिवाय दूसरा रास्ता 
ही नहीं है इससे मी विरोध नहीं रद्द जाता । निष्काम उपासना 
करने से मुक्ति मिळती है, तथा सकाम उपासना करने से ब्रह्मलोक 
मिळता है । उस ब्रझळोक में जाकर भी इस उपासना के सामर्थ्य 
से तत्व का दरीन हो जाता है। फिर वह उपासक इस कल्प में 
लौट कर नहीं आता और कल्प का अन्त दोते समय कल्पेश्वर 
के साथ मुक्त दो जाता है । श्रुतियों में अधिकता से प्रणव की 
निर्मुणोपासनायें ही आयी दैं। सगुणोपासना तो कहीं कहीं 
दी है। पिप्पछादसुनि ने ओंकार को “परः और "अपर! 
्रह्मरूप कहा है। यमने भी नचिफता से कदाददै कि जो 
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इस ओंकारखूपी आलम्बन को जान ले तो बह जो चाहे वहीं उसे 
मिलें। प्रकरण में तो हमें केवळ इतना ही कहना है कि-- 
जो निर्गुणब्रह्म की उपासना भळे प्रकार कर छेता दे वह इस छोक 
में या मरते समय या फिर ब्रह्मलोक में जाकर, त्रह्म का साक्षात्कार 
करके ही छोड़ता है । आत्मगीता में मी कहा है कि--जो विचार 
न कर सकते हों, उन्हें तो निर्गुण ब्रस की उपासना निरन्तर ही 
करनी चाहिये । आत्मगीता में यह भी कहा है कि--जिसमें 
आत्मसाक्षात्कार करने की शक्ति न हो, वह निःशंक द्वोकर मेरी 
उपासना ही किया करे। समय आने पर में उसके अनुभव में 
आऊंगा और निश्चय ही फलित होकर रहूँगा। अगाध खज़ाना पाना 
होतो जैसे खोदना ही होगा, ऐसे ही मुझे पाना हो तो आत्म 
चिन्ता करनी ही होगी । पुरुष को चाहिये कि--बुद्धि रूपी कुदाळ 
से देइ-रूपी रोड़े को दूर हटा दे। मनरूपी भूमि को बार बार 
खोदे और अन्त में मुझ गुप्त निधि को प्राप्त करके ही छोड़े । यदि 
किसी को अनुभूति न भी हो तो भी उसे “अहे ब्रह्मास्मि” मैं ब्रह्म 
तत्व हूँ? यह उपासना अवश्य करनी चाहिये । ध्यान का तो इतना 
महाग्रताप है कि उससे असत्‌ भी मिल जाता है । नित्य ग्राप्त जो 
सवोत्मक ब्रह्म ह वह ध्यान से मिलेगा या नहीं? ऐसी तो शेका ही 
कभी न करो। प्यान करके देखो तो पता चळे कि--ध्यान करने 
से दिन पर दिन अनात्मबुद्धि ढीली पड़ती जाती है । ध्यान के इस 
महाफल को देखकर भी यदि कोई ध्यान नहीं करता है तो वह बड़ा 
ही अमाया है। सम्पूण प्रकरण का सार तो यही है कि--यदि कोई 
ध्यान से देहामिमान को खोदे और अपने अद्वितीय आत्मा के 
दसन करले, तो यह अनादिकाळ से मरने वाळा प्राणी ही अमर हो 
जाय और इसी जन्म में सचिदानन्द ब्रह्म के दर्शन करके छोड़े । 
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जो पुरुष इस ध्यानदीप” का विचार करेंगे उनके सब्र ही 
संशय भाग जायेगे । विश्वास है कि--वे फिर सदा ही ब्रह्म 
ध्यान में निमग्न रहने लगेंगे । 


[१०] 
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चह परमात्मतत्व पहले भी अद्वयानन्द पूर्ण था और अब भी 
है। वह कुतूहु में आकर अपनी माया के प्रताप से पहले तो जगत्‌ 
बना और फिर जीवरूप से उसी में प्रवेश कर गया । उत्तम देहों 
में प्रवेश करके तो बह देवता हुआ । अधम देहों में प्रवेश करने 
से उसमें मप्र आ गया । जब उसने अनेक जन्मों तक अपने 
कमे रापण करने झुरु किये तब उसमें फिर आत्मरूप का 
विचार करने की शक्ति जाग उठी विचार की आंच के सामने 
जब माया न ठहर सकी तब वह फिर खयसू अकेला का अकेला 
ही रह गया । ये जगत और जीव सब के सश्र पलायन कर गये । 
उस अद्वितीय तत्व के सचे वन्ध भोर मोक्ष का निरूपण करने का 
सामथ्यं तो किसी में है ही नहीं । जब उस तल को दुःखी दोन 
का धोखा लग जाता है तव बस यही उस का 'सद्गयपना? और 
यही उस का 'बन्ध? कहाता है । यह दुःखीपना जब हृटता है 
और जब खरूप में स्थिति मिल जाती है तब इसी को “मोक्ष? कहने 
छगते हैं । जानते हो यहद बन्ध कहां से आया है ? सुनो, यदद बन्ध 
अविचार से आया है और विचार करने से यह बन्ध खुळ जायगा । 
इस कारण जब तकतत्व का साक्षात्कार न हो जाय तब तक जीव 
ओर परात्मा का विचार सदा ही करते रहना चाहिये । विचार 
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करने की रीति मी छुन लीनिय--देददादियों में मैंयन? का अभि- 
मान करन वाळा अहंकार “कतो? (जीव) कह्दाता है। उसके अभि- 
मान करने के साधन को मन कहते हैं | वह क्रम से कभी अन्दर 
आर कमी बाहर क्रियाय किया करता है । वह मन जब अन्त- 
मुख होकर “म? ऐसी बृत्ति करता है तब वह बृत्ति 'कती? (जीव) 
की ओर इशारा करती है। जत्र तो उसी मन में बहिमुंख बत्ति 
होती है तब वह बाह्य पदार्थों की ओर “यइ” ऐसा संकेत किया 
करती है । अब उस इदम्‌ ( यह ) में जो रूपादि विशेष विशेष 
धर्म होते हैं, उनका ज्ञान पांचों इन्द्रियों से होता दै । इतनी बातें 
समझ लेने के ब्राद अब जरा “साक्षी' तत्व को भी समझ लीजिये-- 
जो तो केबल चिद्रूप रह कर ही उस 'कतो? को भी, उपयुक्त 
“क्रियाओं? को मी,तथा एक दूसरे से अत्यन्त विछक्षण गन्ध आदि 
“तरिपयों? को भी, एक ही प्रयत्न से प्रकाशित किया करता है, उसी 
चिद्रप तत्व को वेदान्तों में 'साक्षी' कहा है । छोक में भी देख 
लो--तृत्यशाल् में जळता हुआ दीपक, नादयगृ के प्रभु को 

नादय देखने बाले “सम्यो? को तया “नतकी? को एक ही रूप 
से प्रकाशित किया करता दे । प्रकाश करते हुए किसी की खास 
रियायत नहीं करता है और जब ये सत्र छोग इल्नशालढा को छोड़ 
कर चले जाते हैं तब भी वह बिचारा अकेला ज्यों का सों जला 
ही करता है । ठीक इसी दृष्टान्त की तरह यहद साक्षी तत्व 'अह- 
कार! को (बुद्धि! को तया विषयों! को प्रकाशित किया करता है । 
परन्तु जब सुपु्ति आदि के समय अहंकार आदियों में से कोई 
भी शेष नहीं रह जाता है तब भीतो यहद “साक्षी' पहले की तरह 
ही जगमगाता रता हें। वह कूटस्थ तत्व तो सदा भासता ही 
रहता है । मानो कोई अखण्ड दीपक ही जल रद्द हो। यद 


४ पंचदशी 


बिचारी गरीब बुद्धि उसी सदाबिभात साक्षी की चमक से उधारी 
चमक लेकर अनेक रूप से नाचा करती है। यह बुद्धि जिस 
नाटक को खेळ रही है, उसके पात्र आदि को भी जान लो | 
अहंकार! ही इस नाटक का “प्रमु? है । क्योंकि नाटक के मालिक 
की तरह विषयभोग की सकछता और विकरूता से इषे और 
विषाद इसी को तो होते हैं । बिषय? ही इस नाटक के 'सम्य! 
माने गये हैं । नाटक के दर्शकों को जैसे सुखदुःखमयी घटना 
देखने पर मी सुख दुःख नहीं होते, इसी प्रकार इन विषयों को 
भी सुख दुःख कुछ नहीं होते । "बुद्धि? ही इस नाटक की “नतेकी' 
है । क्योकि नतेकी की तरह नाना तरह के विकार इसी में 
तो होते हैं । ताळ आदि को धारण करने वाळी इन्द्रियां? हैं । 
क्योंकि ये इन्द्रियं बुद्धि के विकारों के अनुकूल व्यापार किया _ 
करती हैं । यह “साक्षी? ही, इन सब का "प्रकाशक दीपक? माना 
गया है। क्योंकि इसी से इन सब का प्रकाश होता है। दीपक 
जैसे एक ही जगह रक्खा हुआ अपने चारों ओर प्रकाश पहुँचा 
देता हे इसी प्रकार यह साक्षी भी अपने खरूप में स्थित रहकर 
ही बाहर और अन्दर प्रकाशित कर देता है । अन्दर और बाहर 
का यह विभाग भी देह की इष्टि से ही है। साक्षी की दृष्टि में 
तो ऐसा कोई भी विभाग नहीं है। वैसे तो बुद्धि अन्दर बैठी 
रहती है, परन्तु वह इन्द्रियों की टोळी के साय बाहर निकल . 
पड़ती हैं। अब समझ गये होंगे कि चेचळता इस बुद्धि की ही 
है । परन्तु फिर भी इस चेचळता का आरोप साक्षी तत्व में ब्य 
ही कर लिया जाता दै । झरोखे में से जो प्रकाश घर में आ रहा 
है, उसमें यदि हाथ को नचावें तो जैसे वह घूप ही नाचती सी 
दीखती दै, इसी. प्रकार साक्षी तो अपनी जगह पर ही डरा बैठा 
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है वह अन्दर बाहर आता जाता नहीं है, परन्तु बुद्धि की चंचरता 
के कारण आता जातो सा माम होने छगा है । यह साक्षी अन्दर 
या बाहर का कभी नहीं होता ।- ये तो दोनों बुद्धि के ही देश 
हैं । कल्पना करो कि तुम्हारी बुद्धि और इन्द्रियां मर चुकी हैं-- 
उनकी प्रतीति बन्द हो गयी है--अब बताओ कि वह प्रकाश 
कहां जगमगा रहा है ? बुद्धि आदि की प्रतीति के बन्द हो जाने 
पर मी यह प्रकाश जहां जगमगा रहा है, वही साक्षी का अपना 
स्थान है | यदि कहो कि ऐसी अवस्था आने पर तो कोई भी देश 
भासता नहीं है तो इम कहेंगे कि तुम उस साक्षी को बेदेश का ही 
तत्व समझ छो । शान में कहीं कहीं जो उस साक्षी कोसर्वगत'या 
“तत्साक्षी! कह दिया है वह भी सब देश की कल्पना के आधार 
पर ही कहा हे । स्थामाव से तो बह अद्वितीय और असंग ही है । 
यह रैतान बुद्धि अन्दर या बाहर के जिस किसी देशादि को 
घड़ कर खड़ा कर देती है उस देशा का यह तत्व उसका साक्षी 
कष्टाने ऊगता है । यह शैतान बुद्धि जिन रूपादि की कल्पना कर 
लेती दै, उन उन को प्रकाशित करते ही यह उनका साक्षी हो 
जाता दै । परन्तु इस साक्षी का अपना निराळा स्वभाव पूछो तो 
यह स्वयं तो वाणी और बुद्धि का गोचर ही नहीं दो पाता है । 
स्वतेत्र रूप से विचार करने बेठे तो उसे साक्षी भी क्यों कर कह 
दें? ऐसे साक्षी के विषय में एक बड़ी उलझन यह है कि--फिर 
ऐसे अगोचर तत्र को इम मुमुक्षु छोग कैसे समझें ¦ इसका समा- 
घान यह दै कि आप छोग ग्रहण करना ही छोड़ दो । सारा झगड़ा 
तो ग्रहण करने का ही है। यह जब तक ग्रहण करते रहोगे तब 
तक आत्मतत्व दीखने वाळा नहीं है। ग्रहण करना छोड़ते ही 
उस तत्व के दरशन मिल जाते हैं । किसी को ग्रहण न 
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करना ही, उस तत्व को ग्रहण करना कहता है। 
जत्र यह सी्रह--जिसे तुम अनादि काळ से करते आ रहे हो-- 
रुक जायगा उस समय जो अनुपम सत्य तत्व शेष रद्द जायगा, 
बही तो यह है । उस तत्व को जानने के छिये आपको किसी भी 
प्रमाण से सहायता ळेनी नहीं पड़ेगी । क्योंकि वह तत्व तो खयं 
प्रकाश है । वैसी खर्यप्रकारा यस्तु को समझना हो तो किसी 
अनुभवी के सुख से श्रुति का पठन करो। अनुवादो के पढ़ने से 
वह बात मिलने वारी नहीं है । जो जिस मार्ग की यात्रा कर 
ठेता है उसके मम का वही सच्चा जानकार होता है बही दूसरे 
को भी सच्चा मार्ग दिखा सकता दै। सुरदा पुस्तकों को पढ़ 
लेने से बात का मम हाथ नहीं छगता । इस कारण अनुभवी गुरु 
की आवश्यकता होती ही है । 

यदि तो मन्दाधिकारी छोग उपर्युक्त सर्वग्रह का व्याग न 
कर सकें तो वे बुद्धि की शरण में पहुँच जांय । बुडढे छोग 
जैसे छकड़ी के सहारे से चलते हैं इसी प्रकार वे लोग बुद्धि के 
सहारे से इसी साक्षी तत्व को पहचानें, कि यह बुद्धि जिस किसी 
बाह्य या आन्तर पदार्थे की कल्पना करती है उस उस पदार्थ का 
साक्षी होकर यह परात्मा बुद्धि के अधीन होता है । यों बुद्धि का 
हाथ पकड़ कर इस गहन तत्व को वे छोग भी टरोळ हें । 
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ब्रह्मानन्दान्तर्गत योगानन्द का संक्षेप 


इस प्रकरण में उस ब्रह्मानन्द का वर्णन किया गया है जिसे 
पहचानते ही इस छोक और परलोक के त्रिविध ताप कूच कर 
जाते हैं और पहचानने वाळा सुखरूप ब्रह्मतत्व ही हो जाता दव । 
इस ब्रह्मज्ञान की श्रुतियों ने बड़ी प्रशसा की है। वे कहती हैं 
कि--“ब्रह्मदशी पुरुष पर को या ळेता है । आत्मज्ञानी शोक मोह 
की हालत से ऊपर उठ जाता है। रस अथवा सार तो भ्रक्ष ही है। 
इस रस को पाकर ही आनन्दी हो सकता है और तरह से नहीं। 
जव अपने रूप भें प्रतिष्ठा (ठरना) मिळ जाती है तमी पुरुष 
अभय हो सकता है। जब तो अपने में मेद देखने छगता है तब 
उसे डरना ही पड़ता हे । यह समझ लेने वाला पुरुष कि "आनंद 
तो जहां भी है वहां ब्रह्मतत्व का ही है, किसी भी बात और किसी 
भी घटना से नहीं डरता । क्मरूपी अग्नि की चिन्ता बस एक 
इस ज्ञानी को ही छोड़ती है । शेष तो सब प्राणी इस कतेव्याग्नि 
की ज्याळाओं से झुळसे पड़े हैं और इसी के झूठे इलाज करने में 
व्यप्र हो रहे हैं । ऐसा जान चुकने वाळा पुरुष पाप पुण्यों को 
छोड़कर सदा आत्मा को याद रखने लगता है और किये हुए कर्मों 
को भी तो आत्मरूप ही जान ऊेता है। उस परावर को देख चुकने 
पर इसकी 'हृदयग्रन्ि' खुछ जाती हैं। इसके सब सन्देह मिट . 
जाते हैं और सभी कर्म नष्ट हदो जाते हैं । उसी को जान चुकने 
वाला पुरुष जन्म मरणरूपी चक्कर से छूट सकता हे । इस चक्र 
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से छुटकारे का दूसरा कोई मागे ही नहीं है । देव को जानकर 
ही फांसा खुळ जाता है। छेशों के नष्ट हो जाने पर फिर जन्म 
छेना नहीं पड़ता । जो धीर पुरुष देव को जान लेता है वह इसी 
जन्म और इसी लोक में हष शोक से छूट जाता है । किये या 
बेकिये पुण्य पाप फिर इसे कभी भी दुःखी नहीं करते ।” उपयुक्त 
श्ुुल्नथों मे ब्रह्मज्ञान से अनर्थ की हानि और आनन्द की प्रापि 
दोनों ही बातों की घोषणा की गयी है । 

आनन्द के मुख्य तीन भेद हैं एक शअद्मानन्द! दूसरा 'विधा- 
नन्द? तीसरा 'विषयानन्द? । सबसे पहले ब्रह्मानन्द का विवेचन 
करेंगे- 

गु के पिता वरुण ने उसको ब्रह्म का ळक्षण बताया कि 
“जिससे ये सव भूत उत्पन्न होते हैं, जिसके सहारे से जीते हैं 
तथा मरते समय जिसमें छीन हो जाते हैं वह। ब्रह्म है ।” इस 
लक्षण को जब उसने अन्न, प्राण, मन और बुद्धि में घटाकर देखा 
त्र उसे यह निश्चय हो गया कि ये ब्रहतत्व नहीं है। अन्त में 
जाकर इसी लक्षण के सहारे से उसे आनन्द के ही ब्रह्म द्वोने का 
निश्चय हुआ | क्योंकि आनन्द से ही ये सूत उत्पन्न होते हैं उसी 
से जीते हैं और उसी में ही ळीन हो जाते हैं । इस कारण आनन्द 
ही ब्रह्मतत्व हैं। इसमें फिर उसे संशय नहीं रहा | 

भूतों के उत्पन्न होने से पहले [त्रिविध द्वैत के न होने से ] 
भूमा परमात्मा ही था। क्योंकि प्रळय काळ में ज्ञाता ज्ञान जेयरूपी 
त्रिविध दवेत होता ही नहीं । उस परमात्मा में से जब विज्ञानमय 
उत्पन्न हुआ तब वह “ज्ञाता? हो गया । जब मनोमय उत्पन्न हुआ 
तब 'ज्ञान! होने छगा । जब शब्दादि विषय उत्पन्न हुए तब वे श्ञेय' 
हो गये। ये तीनों ही उत्पत्ति से पहले नहीं थे। आप उस-अवस्था 
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का ध्यान कीजिये जवकि ये उपयुक्त तीनों हा नहीं थे, यदि. 
आप उस अवस्था में जाने का साहस कर सङ्ऋते हों तो छुनिये-- 
उस अवस्था में एक द्वेतरद्वित पूणे पदार्थ अनुभव में आता ही 
है। द्वेतरदित पूर्ण पद को देखना हो तो यहां छोक में वर्तमान 
काल में भी देख रो कि समाधि के समय निद्वेत पूर्ण आत्मा का 
अनुभव विद्वान्‌ को होता ही है। सुषुप्ति और मूळी में उस नित 
पूणे तत्व का अनुभव सबैसाधरण को भी हुआ ही करता है। सुषु 
आदि के समय इस पूर्ण पद के ठुकड़े कर डालने वाली वस्तु नहीं 
रह जाती और यों उस समय आत्मा में आत्मा की पूर्णता आ ही 
जाती है। इसी प्रकार सृष्टि बनने से पहळे भी,मेदक उपाधि के न 
रहने के कारण,वह परात्मा उस समय पूर्ण का पूर्ण ही रहता है। 
पुराण सहित पांचों वेदों और सकळ शाज्लों को जानकर भी 
केबल भनातमज्ञ होने के कारण नारद बड़ा ही शोकी हो गया 
या । उसने गुरु के सामने जाकर अपने हृदय की दुर्वेळता को 
यों दिखाया था कि भगवन्‌ | विद्या पढ़ने से पहले तो मुन्ञे सबे- 
साधारण की तरह, तीन तरह के ताप ही तपाया करते थे, अब 
तो मेरे ऊपर यह वोझ और पड़ गया है कि कहीं यह विद्या भूक 
न जाय, दूसरे विद्वान्‌ से पराजय का खटका भी छगा रहता है। 
अपने से थोड़े पढ़े लिखे को देखकर गब भी होने लगा है, इस 
कारण वार बार इसका अभ्यास करना पड़ता है। यों विद्वान्‌ होने 
से तो मेरा बोझ और भी बढ़ गया है । होना जो चाहिये था उस 
से सबेया विपरीत हो गया है। विद्वान्‌ होने से तो मुझे शान्ति की 
आशा लगी हुई थी। आज वह पूरी नहीं हो रही है सो कृपा 
करके आप मुझे. वहां पहुँचा दीजिये जहां जाकर शोक नहीं 
रहता । इसके उत्तर में सनत्कुमार ऋषि ने उत्तर दिया कि--सुख 
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ही ऐसा तत्व है जिसे जानकर शोक का पार पाया जा सकता है, 
सो आप सुख को ही जान ळें । सुख के विषय में भी यह वात 
विशेष रूप से जाननी पड़ेगी कि--यह जो वैषयिक सुख है इसे 
तो हम सुख ही नहीं मानते हैं। क्योंकि इस पर तो हजारों शोक- 
रूपी श्वापदो की वक्र इष्टि पड़ी ही हुई है । वे तो सदा ही इस 
वैषयिक सुख को नोचते रहते हैं । इसे तो सुख न कहकर दुःख 
ही कहें तो भळा है । यह तो ठीक है कि अद्वैत में भी सुख नहीं 
` हे परन्तु आपको यह माळूम हो जाना चाहिये कि सुख तो खयं अद्वैत 
ही है । खयंग्रकाश होने के कारण उसके लिये प्रमाण की दरकार 
भी नहीं है । सुषुप्ति के समय इन्द्रियां नहीं होती हैं, जिनसे उसे 
जान सकें, फिर भी सुषुप्ति को सत्र मानते ही हैं। जानते हो 
ऐसी विचित्र बात क्यों है ? बिना प्रमाण की वस्तु को क्यों माना 
जाता है £ सुनो इसका कारण सुषुप्ति की खयंप्रकाशता ही तो 
है। उस सुपु्ति के समय कुछ भी दुःख नहीं होता । उस समय 
केवळ सुख नाम की वस्तु ही शेष रह जाती है। उस समय कोई 
भी विरोधी दुःख नहीं रहता, इस कारण उस समय सुख मानने 
में कोई विन्न नहीं है । जागते समय के अनेक व्यापारों से थक" 
कर जब दुःखदायी प्रसंग टळ जाता है तब वह प्राणी स्वस्थचित्त 
होता है। उस समय ही उसे मृदुशय्या आदि से मिलने चाळे 
सुख का अनुभव होता है । विषयोपार्जन करता करता तंग हो 
कर जब उस दुःख को हटाने के छिये कोमळ शय्या पर लेट 
जाता है तब उसकी बुद्धि भन्त्भुख हो जाती है । अन्तर्भुख हुई 
उस बुद्विवृत्ति में सामने रक्खे इए दर्पण की तरह स्वरूपभूत जो 
आत्मानन्द है, वह प्रतिबिम्बित हो जाता है। बस इसी को तो 
‘विषयानन्द? कहते हैं । यह विषयानन्द त्रिपुटी के ही, अधीन 
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(मातहत ) होता है, इस कारण इससे मी जीव को यर्किचित्‌ 
श्रम तो होता ही है। इस श्रम को हटाने के लिये यह जीव 
प्रतिदिन सोना चाहा करता है या यों कहो कि परमात्मा की ओर 
दौड़ लगाया करता है। वहां पहुँच कर जो अद्भुत प्रसंग होता 
है उसे तो याद करते ही साधकों को बड़ी प्रसन्नता होती है। 
क्योंकि उस समय सोने वाळा प्राणी स्वयं ही वहां का ब्रह्मानन्द 
हो गया होता है । जैसे घागे में बंधा हुआ पक्षी चारों तरफ उड़ 
उड़ कर थक कर अपने बन्धनस्थान पर लौटा हो, इसी प्रकार 
यह जीव घमीधर्मे के फलों को भोगने के छिये सुधने या जागरण 
में टक्करें मार मार कर भोगदायी कें के क्षीण होते ही, लीन हो 
जाता है । जैसे कोई स्येन [ पक्षी] उड़ते उड़ते थक्कर अपन 
घोंसळे पर को टूट पड़ा हो उसी प्रकार ब्रह्मानन्द का छम्पट यह 
जीव सुषुप्ति की ओर को दौड़ा करता है । मनुष्यों में भी जैसे 
नन्हा बचा जब दूध पीकर खाट पर लेटा होता है उस समय वह 
आनन्द की मूर्ति दिखाई देता है । क्योंकि उसे उस समय रागद्वेष 
नहीं होता । जो चक्रवती राजा सब भोगों से तृक्त होकर बैठा है, 
जिसे मनुष्यों को मिलने वाळा बड़े से बड़ा सुख प्राप्त रहता है, 
वह भी आनन्दमूति हुआ रहता है। जो न्रहाज्ञ ब्राह्मण है वह 
जब कृतकृत्य होकर बैठता है--विद्यानन्द की अन्तिम गति जब 
उसे मिल जाती है तत्र बह भी सुखर्मूर्ति बन जाता है । मुग्ध, 
बुद्ध और अतिबुद्ध ये ही तो तीन लोक में सुखी माने जाते हैं । 
जिनको लेशमात्र भी विवेक नहीं है, उनमें बाळक सबसे सुखी 
माना जाता है। जिन्हें कुछ विवेक हे उनमें, सावभौम राजा सब 
से झुखी गिना जाता है। जो अतिविवेकी हैं उनमे आत्मदर्शी 
को संबीधिक सुखी समझते हैं। इन तीनों को छोड़कर और तो 
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“सभी आ्रणी दिन रात दुःखी बने रहते ढैं--वे सुखी कभी नहीं होते। 
इस कारण इन तीन का ही इष्टान्त हमने दिया हैं। अब प्रकृत 
बात तो यही हुई कि--यह सोता हुआ प्राणी भी इन ही तीनों 
की तरह ब्रह्मानन्द में तत्पर रहता है उसे खी से आलिंगित कामी 
की तरह अन्दर बाहर का कुछ भी ज्ञान नहीं रह जाता । उस 
अवस्था के विषय में श्रुति ने कहा है कि--उस समय पिता पिता 
नहीं रहता। अर्थात्‌ जीव का जीवभाव ही उतने समय के लिये 
खोया जाता हे । उस समय तो जीत ब्रह्मतत्न ही हो गया होता 
है । क्योंकि संसारिपन का तो कोई चिह ही उस समय नहीं रह 
जाता । जानते हो घुख दुःख देने वाळी वस्तु क्या है ? सुनो ! 
पितापन आदि का अभिमान ही सुख दुःख का कारण हुआ 
करता है । सुषुप्ति जव आती है तब यही अभिमान नहीं रद्द जाता 
और यह प्राणी उस समय सब शोकसरिताओं के पार पहुँच गया 
होता है । जब कोई पुरुष सोकर उठता है तव कहता है कि में 
सुखपूर्वक सोया और मैंने कुछ भी नहीं जाना। अथीत्‌ वह उस 
समय सुख और अज्ञान दोनों को जान रहा था । चित्र्वरूप दने 
के कारण सोते समय सुख तो स्वयं ही प्रतीत हो जाता है । उसी 
स्वयंप्रकाश सुख पर जो अज्ञान का पदो पड़ा है, उस की 
प्रतीति भी उस सुख के सहारे से ही हो जाती हे। वाजसनेयी 
शाखा बालों ने सुख विज्ञान और आनन्द इन तीनों को एक ही 
चात कहा ह । उससे यह समझने में और भी सुभीता हो जाता है 
कि स्वयंप्रकाश जो भी कोई सुख है वह ब्रहझतत्व ही है । सुषु्ति 
के समय सुख के ऊपर जो अज्ञान का ढकना पड़ा था उसी अज्ञान 
में बुद्धि और मन छीन हो जाया करते हैं। विज्ञानमय और मनोमय 
का विळीन हो जाना ही "निद्र? कहाती है। इसी को कोई-कोई 
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'अज्ञान? भी कह देते हैं । पिघळा हुआ घी जैसे ठण्डक लगने 
से गाढ़ा हो जाता है, इसी प्रकार भोगदायी कर्मों के सम्पर्क से 
यही अज्ञान गाढ़ा हो कर 'विज्ञानमय' हो जाता है। विछीन 
अवस्था के उसी अज्ञान को “आनन्दमय' कह देते हैं । सुषुप्ति से 
पहले क्षण में जो अन्तर्मुख बुद्विबृत्ति होती है, उस चुद्]िवृत्ति में 
जब सुख का प्रतिविम् पड़ता है. उसके बाद उस प्रतिबिम्ब को 
अपने मुँह में पकड़े ही पकड़े वह बृत्ति निद्रा रूप से छीन हो 
जाती है तत्र यही 'आनन्दमय” कहाने छगती है । वद जो अन्त- 
मुख आनन्दमय है वह, चिदामास से मिली हुई तथा अज्ञान से 
पैदा हुई अति सूक्ष्म वृत्तियों के द्वारा अह्मसुख को भोगा करता है। 
जागरण में जब हम सुख भोगते हैं तब तो हमे यह याद भी रता 
है कि हम सुख भोग रहे हैं परन्तु उस [ निद्रा के ] समय ऐसा 
विचार न होने का कारण भी छुनछो--वे जज्ञानदृत्तियों बहुत दी 
सूक्ष्म होती हैं, वे बुद्धिइत्तियों की तरह स्पष्ट नहीं होतीं इसी से 
सुपृत्ति में सुखभोग का स्पष्ट परिज्ञान नहीं होता। वेदान्त का 
गम्भीर मनन करने वालों ने यह वात बतळायी है। माण्डूक्य 
और तापनीय आदि उपनिषदों में तो बड़ी ही स्पष्ट माषा में 
“आनन्दमयः को भोगने वाळा और “रहानन्द? को भोग्य कहा है। 
जो आत्मा जागते समय मन, बुद्धि आदि अनेक रूप दो रहा था 
वही अच सुषुप्ति के समय चावलों की पिंट्टी की तरह फिर एकता 
को प्राप्त हो गर्या होता है | पहळे जो चइत सी बुद्धिवृत्तियां थी अब 
सुपुप्ति कें समय उनका एक घनपिण्डे हो गया है--मानों पानी 
का जम कर वरफ़ बन गया हो। जिस प्रज्ञानघनता का वर्णन इमने 
ऊपर किया दै, इसी को बहुत से छोग दुःखामाव कह बैठते हैं 
क्योंकि उस समय सम्पूर्ण दुःखब्त्तियों का विलोप दो. जाता है। 


NANA, 
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उनकी यह एकदेशीय दृष्टि ही उनके भ्रम का कारण वन जाती 

है । यह इम पहले ही काह चुके हैं कि अज्ञान में त्रिम्बित चैतन्य 
से ही आनन्द का भोग तब हुआ करता है । अन्ञान के पर्दे के 
कारण भोग्य के स्वरूप का पता हमें चलता ही नहीं । यदि उस 
का पता चल जाता तो प्राणी को विषयों में मटकमा ही न पड़ता । 
इसी कारण मोग में आते हुए भी उस ब्रह्मलुख की अवहेलना 
करके कमो के प्रताप से इस जीव को फिर फिर वाहर निकळना 
ही पड़ता है किंवा यों कहो कि--जागना पड़ ही- जाता है । 
जन्र यह जीव सो कर उठता है तब कुछ काळ तक उस भोगे 
हुए ब्रह्मानन्द की वासना तो बनी ही रहती है। जभी तो वह 
बिना किसी छुखदायी विषय के ही सुखी हो कर चुप चाप बैठा 
रहता है। जिन कमों ने सुषुप्ति में से इसे जगा लिया था वें ही 
कम फिर इस से संसार के नाना दुःखों की भावना कराने लगते 
हैं । फिर यहद अमाया प्राणी धीरे धीरे हवाय ! हाय | उस जगजी- 
वन ब्रह्मानन्द को सर्वथा भूछ ही जाता है । निद्रा के पीछे और 
निद्रा के पहले समी मनुष्यों को इस ब्रह्मानन्द में बड़ा स्नेह होता 
है। हां इतना तो अवश्य है वे इस आनन्द का यह नाम नहीं 
जानते हैं । इतना समझ चुकने पर हम समझते हैं कि कोई भी 
समझदार इस आनन्द के विषय में विवाद तो नहीं करेगा । जो 
ब्रह्मानन्द बड़े परिश्रम से मिला करता है, वही ब्रह्मानन्द आळ- 
सियों और सर्वसाधारण को मिळा ही हुआ है, फिर आप गुर और 
शास्त्र की पख क्यों छगाते हो ! ऐसा यदि कोई पूछे तो हम 
कहंगे कि हां यदि सचमुच ही वे लोग यह पहचान जाय कि 
यह ब्रह्मानन्द ही है तो वे अवश्य ही कृतार्थ हो जांय । परन्द॒ 
गुरु और शास्त्र के बिना तो यह गम्भीर तत्व किसी की समझ में 
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आता ही नहीं । जब तक कोई इस ब्रह्ममाग का भेदिया साथ 
न हो तब तक त्रह्मदुग पर अधिकार पाना सरळ काम नहीं है । 

प्रकृत वात तो यही हुई कि जद्दां जहां विषय न हों और 
सुख होता हो वहां वहां इस ब्रह्मानन्द की'वासना'को समझ छो । 
विषयों के भिछने पर भी, जब कि उनकी इच्छा नहीं रह जाती 
और मनोवृत्ति अन्तमुख हो जाती है, तब उसमें आनन्द का प्रति- 
त्रिम्ब पड़ जाता हवै । वस इसी को “विषयानन्द? जान छो । श्रह्मा- 
नन्द्‌? "वासनानन्द? और “प्रतिबिम्ब? [विपयानन्द ] इन तीन के 
सिवाय तो इस जगत्‌ में चौथा आनन्द है ही नहीं । इन तोनों 
आनन्दों में भी यह वात ध्यान रखने योग्य है कि यह स्वयं- 
प्रकाश '्रह्मानन्द? ही “वासनानन्द? और 'विषयानन्दों? को यदा 
तदा उत्पन्न कर देता है । 

यहां तक श्रुति, युक्ति और अनुभव के सहारे से यह सिद्ध 
किया गया हे कि सुषुप्ति काळ में यह स्वयंप्रकाश और चेतन 
ब्रह्मानन्द रहता है । अव जागरण काळ में उस ब्रह्मानन्द को केसे 
जानें १ सो भी सुन लीजिए--सुषुप्ति के समय जिस “आनन्द- 
मय? को हमने ऊपर बताया है, वही जब "विज्ञानमय हो जाता 
हे तब स्यानमेद के, कारण कभी जागरण और कमी स्वप्न में 
पहुँच जाता है। नेत्र में 'जागरण? होता है, कण्ठ में “स्वप्न! 
होता है और हृदय कमल में 'सुषुप्ति' होती है । यह चेतन जव 
जागता है तव पैरों से मस्तकपयेन्त देह को व्याप्त कर लेता है। 
तपे इए लोइपिण्ड के साथ जैसे अग्नि हिछ मिल कर एक होजाती 
है, इसी प्रकार इस देह के साथ तादात्म्य को ग्राप्त हुआ य्ह 
चेतन, निश्चित रूप से यह मान बैठता है कि 'में तो मनुष्य हूं?। 
यह मनुष्य क्रम से उदासीन? 'छुखी” और*दुःखी इन तीन अव- 
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स्थाओं में रहने छगता है । इन तीनों अवस्थाओं में से सुख दुःख 

की दो अवस्थायें कम से उत्पन्न हुआ करती हैं । परन्तु उदासी- 

नता तो किसी भी कर्म से उत्पन्न नहीं होती [ वह तो स्वाभाविक ही ` 
होती दै ] । बाह्य पदार्थों के भोग से या फिर मनोराज्य से भिन्न 
भिन्न प्रकार के छुख दुःख होते हैं । परन्तु कभी कमी ऐसा भी 
दोता है कि उस समय न तो सुख ही होता है और न दुःख ही। 
उस समय निजानन्द की घुंधली प्रतीति सव ही को होती हैं। 
उस समय प्रायः सभी यहद कहा करते हैं कि आज मुझे कुछ भी 
चिन्ता नहीं है । आज तो मैं सुखपूर्वक बैठा हूँ । “में सुखपूर्वक' 
हूं? इस अकार सूक्ष्म अहंकार से ढका रहने के कारण ही इस 
आनन्द को हम मुख्यानन्द नहीं कह सकते । इसे तो मुख्य 
आनन्द को वासना समझना चाहिए, जो कि अहंकार के छनने 
में को छन कर हमें अस्पष्ट दीख रही है--जो अपनी ओर को 
हमारा विशेष ध्यान नहीं खींच सकी है । जिस घड़े के अन्दर 
जळ मर रहा हो उस के बाहर जो शीतळता आजाती है वह शीत- 
ठता जल नहीं होती, किन्तु वह तो जळ का गुण होता है। उस 
शीतछता को देखकर जळ का तो अनुमान ही हो जाता है । इसी 
प्रकार यह उदासीनता का सुख ही '्रह्मानन्द? नहीं है । यह तो 
जह्यानन्द' की वासना दै । इस वासना से तो '्रहानन्द' का अनु- 
मान होता है। निरोध समाधिका अभ्यास करने से जितना इस 
अहंकार का विस्मरण होता जायगा, योगी की दृष्टि उतनी ही सूक्ष्म 
होने लगेगी: और उसी परिमाण से योगी को निजानन्द का अनु- 
भव भी होने छग पड़ेगा । जब अहंकार का विस्मरण पूर्ण रूप से हो 
जाता है, तब यह परमसूक्ष्म होकर रहता है--लीन नहीं होता-- 
इस कारण इस अवस्था को निद्रा नहीं कह सकते । यही कारण 
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है कि साधक का देह गिर नहीं जाता। गीता के छठे अध्याय में 
भगवान्‌ ने अजुन के ग्रति कहा है कि--जिस समय द्वैत का भान 
बन्द हो जाय और नींद भी न आये, उस समय जो सुख किसी 
को प्रतीत होता हो बस वही ब्रह्मानन्द कह्दाता है। साधक को 
चाहिए कि धीर बुद्धि के सहारे से वीरे धीरे मन की उपरति की 
साधना किया करे और जब मन को आत्मसंध्य कर चुके--जब 
मन को यह निश्चय कराया जा चुके कि यह सब्र कुछ आत्मा ही 
है, उससे भिन्न यह कुछ भी नहीं है--ऐसी अवस्था जब आजाय 
फिर सब कुछ सोचना बन्द कर दे । यह्वी योग की अन्तिम स्थिति 
है। ऐसी उच्च स्थिति पाने की विधि यह है कि--जो मन स्वमाव- 
दोष से चंचळ हे अस्थिर है, जो किसी एक विषय के साथ बंध 
कर कमी नहीं ठरता, ऐसा मन जिस कारण से बाहर निकला 
हो, उसकी ओर से उसे रोक कर, उस के दोष उसे दिखा कर, 
उसे वैराग्य का उपदेश दे दे कर, बहदं से इटा ले और आत्मा के 
बस में करता जाय। इस प्रकार योगाम्यासी पुरुष का मन अभ्यास 
के प्रताप से आत्मा में ही शान्त हो जाता है । जब इस योगी 
का मन 'शान्त दो जाता दै, जब इसका रजोगुण नष्ट हो जाता 
है, जब वह निष्पाप हो जाता है, तब उसे त्रह्ममाव की प्राप्ति 
हो जाती है, तभी उसे उत्तम सुख मिळता है । 

जिस समय चित्त योगसेवा करते करते रुक कर आराम पा लेता 
है, जब अपने आप से अपने आप को देख कर मश्च होने लगता 
है, जिस समय आत्मा में स्थित हुआ योगी अनन्त तया बुद्विग्राह् 
भतीन्द्रिय और अपूर्थ सुख का अनुभव किया करता दै, जब वह 
योगी आत्मतत्व को कभी नहीं भूछता, जिस आत्मा को पाकर दूसरे 
ठाम तुच्छ दीखने ,ठगते हैं, जहां पहुँच कर योगी दुःखों के पर्वत 
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गिर पड़ने पर मी ग्रह्मद की तरह विचलित नहीं होता दे, बस. 
दुःखों के संयोग को छुड़ा देने बाळी इस पुण्य अवस्था को ही 
'योग' कहते हैं । ऐसे योग को निवेदरहित मन से बड़ी छगन से 
करना चाहिए । जब कोई योगी इस रीति से सदा आत्मा को 
योग में ळगाए रहेगा, तत्र उसके योगविश्न भाग जांयगे । फिर तो 
बिना ही परिश्रम के उसे ब्रह्मसुख मिल जायगा । समुद्रजळ को 
अपनी चोच से सींच कर समुद्र सुखाने के लिए जितना धीरज 
टिट्टिमी ने धारण किया था, उतना धीरज कोई योग के लिए 
घारण करे तो उसके मन का निग्रह हो सकता है । 

भैत्रायणी शाखा में योग की विधियां लिखी हैं कि जैसे 
बईधन की आग अपने कारण में शान्त छो जाती है, इसी प्रकार 
जब वृत्तियें नहीं रह जातीं तब यह चित्त अपने कारण में शान्त 
हो जाता है। जो मन अपने कारण में शान्त हो चुका है, जो मन 
अब इन्द्रियार्थो की ओर को देखता भी नहीं है, एस मन की दृष्टि 
में कमबश से मिलने वाळे सुखादि पदार्थ मिथ्या समझ लिए ज़ाते 
हैं। यहद एक अनादिसिद्ध रहस्य है कि चित्त ही संसार है इस 
कारण उस चित्त को शोध कर रखना चाहिए। जिसका चित्त 
जिसमें पड़ा रहता है वह प्राणी तन्मय हुआ रहता है । चित्त 
में जब प्रसाद आजाता हे तब झुभाझुभ कम नष्ट हो जाते हैं। 
ग्रसन्नचित्त वाळा पुरुष जब आत्मा में स्थित होता हे तब उसे 
अक्षय्य सुख मिळ जाता है। इस मायामोहित प्राणी का चित्त 
जेसे विषयों में आसक्त हो रहा है वैसे यदि ब्रह्मतत्व की ओर को 
झुक जाय तो फिर कौन है जो बन्धन से छुटकारा न पा जाय? 

मन दो प्रकार का होता है एक शुद्ध दूसरा अशुद्ध । कामना 
के मेळ से मन में अशुद्धता आ जाती है । जब वही मन कामना 


से हीन हो जाता है तब उसे शुद्ध मन? कहते हैं। मनुष्यों के 
बन्ध और मोक्ष का कारण यइ मन ही है । विषयों में आसक्त 
मन मनुष्य को वेंधवा देता है । निर्विषय बने हुए मन से मनुष्य 
को मुक्ति मिल जाती है । जिस चित्त को आत्मा में ऊगा दिया 
जाता है, जिस चित्त के रजस्तमोमळ समाधिरूपी जळ से धो 
दिये जाते हैं, उस चित्त को समाधि में जो आनन्द आता है, 
उसका वर्णन वाणी से किया ही नहीं जा सकता | क्योंक्रि वह 
तो एक अलौकिक द्वी सुख है। वाणी आदि लौकिक साधन 
उसे कैसे दिखा सकेंगे ? उसे तो मौन की अमानवी भाषा में ही 
समझना होगा । वह खरूपभून सुख तो अन्तभ्करण से ही ग्रहण 
किया जा सकता है। यथपि हरएक साधक मन को चिरकाळ 
तक आतमा में स्थिर नहीं कर सकता, फिर भी यदि किसी को 
क्षणमर की समाधि भी होने लगे तो उसे अगाध ब्रह्मानन्द समुद्र 
का निश्चय तो हो ही जाता है। जो श्रद्धालु हैं, जिन्हें इसकी 
चाट छग जाती है, उन्हें तो इसका निश्चय होकर ही रहता है । 
एक बार जब उन्हें निश्चय हो जाता है तब फिर वे सदा ही उस 
पर विश्वास किये रहते हैं। जिनको एकं बार भी इस तत्व का 
निश्चय हो जाता है वे लोग उदासीनता के समय आने वाली 
आनन्द की वासना को “दूर हट” कह देते हैं और तब भी इस 
मुख्य ब्रह्मानन्द की भावना को बड़ी तत्परता से किया करते हें । 
परपुरुष कें व्यसन वाली नारी की तरह वाह्य व्यापार करता हुआ 
भी धीर पुरुष, जब एक बार भी इस तत्व में विश्राम पा लेता है, 
तव सदा इसी आनन्द को चखता रहता है । 'धीर? इम उसी को 
कहते हैं कि जब इन्द्रियां विषयों की ओर को आने को जोर 
जबरदस्ती करने लगें तब भी जो आत्मानन्द के आखाद की इच्छा 


१०० पञ्चदशी 


से उन सब को डाट बता कर उसी की चिन्ता में छगा रहे। 
बोझा उठाने वाळा पुरुष जब सिर के बोझ को उतार कर फेंक 
देता है, उस समय उसे जैसा विश्राम मिळता है, संसार की खठ- 
पट के छूट जाने से जब वैसी बुद्धि किसी की हो जाय, तब उसे 
ही हम “विश्राम पाना! कइते हैं । इस तत्व में विश्राम पा लेने 
वाळे पुरुष की ऐसी अवस्था हो जाती है कि वह उदासीनकाळ 
में जेसे आनन्दतत्पर रहता है, ठीक उसी तरह सुख दुःख के 
कारणों या सुख दुःखों के प्राप्त होने पर भी उसी छगन से 
आत्मानन्द का स्वाद लेता रहता है । वह शरीर को सुख दुःख 
भोगने देता है और मन से ब्रझ्ानन्द को चखता रहता है। संसार 
के जो कोई विषय ब्रह्मानन्द का अनुसन्धान नहीं करने देते, 
उनकी ओर से तो वह इतना छापरवाह दो जाता है जैसे कोई 
सती होने चाळी खनी श्वङ्गार की ओर से ळापरवाइ हो गई दो । 
* चीर पुरुष की बुद्धि तो कब्बे की'झंख की तरह कमी आत्मानन्द 
को भोगती और कभी आत्मानन्द का बिरोध न करने वाले संसारी 
सुखों का अनुभव किया करती है। कथ्चे की एक ही पुतळी होती 
है, वही कभी दादिनी आंख में और कमी बांयी भांख में आया 
जाया करती है, इसी प्रकार तत्वज्ञानी की मति दोनों आनन्दों में 
चक्कर छगाती रहती ढै । "विषयानन्द और '्रानन्द? दोनों 
आनन्दों को भोगने वाळा तत्वज्ञानी तो दुभाषिये की तरह का 
होता है । दुमाषिया जैसे दोनों की बात समझ छेता है ऐसे हवी 
तत्वज्ञानी “ठौकिक? और “वैदिक! दोनों आनन्दों को छटा करता 
है । जो पुरुष आधा गंगाजल में इब रहा हो और आधा घूप में 
खड़ा हो वह जैसे सदी गर्मी दोनों को एक साथ अनुभव किया 
करता है इसी ग्रकार ढुखों से असे उद्देग नहीं होता क्योंकि उसी 
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समय उसे वह महानन्द भी तो मिल ही रा है। वह तो अब 
दो दृष्टि वाला ह्यो गया है । विपत्ति के पहाड़ टूटने पर भी वह 
वेदिक अ्रह्मानन्द को याद करके उद्विग्न नहीं हो पाता है । 

इस प्रकार जागरण काल में त्राहे तो दुःखानुभव हो रहा हो 
चाहि सुखानुभव होता हो, और चाहे वद उदासीन होकर चुप- 
चाप बैठा हो, तत्वज्ञानी को सदा ही ब्रह्मानन्द दीखा करता है । 
इतना ही नहीं, इस जागरण की बासना से जो सुपने बनते हैं 
उनमें भी उसको ब्रह्मसुख भासने ळग पड़ता हवै । सुपने आनन्द- 
वासना से भी आते हैं और अविधावासना से भी आते हैं । जब 
इस ज्ञानी को अविधावासना के स्व आयेंगे तब इसे भी अज्ञा- 
नियों की तरद्द सुख दुःख देखना पड़ेगा ही। 

सुपु्ति अत्रस्था में, उदासीन काळ में, समाधि भावना के 
समय तथा सुख दुः मोगते इए भी स्वयंग्रकाश ब्रह्मानन्द को 
प्रकाशित करने वाळा योगी का प्रत्यक्ष कैसा होता है वढ इस 
प्रकरण में बताया गया । 


[ १२] ज 
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योगी लोग तो योग के द्वारा निजानन्द को पा ही लेंगे, पर 
जिनकी योग में गति नहीं है वे इस आत्मानन्द को कैसे जानें ! 
इसी प्रश्न का उत्तर यह है कि हम चाहे जितनी उदारता दिखायें 
सर्वसाधारण तो इस ग्न वात को समझ ही नहीं सकेंगे । इस 
मांगे द्वारा उनका तिळ भर भी उपकार नहीं हो सकेगा। वे जिस' 
प्रवृत्ति मारे में छे हैं उनके लिए वही ठीक है । प्रवृत्ति मार्ग की 
दुःखपरम्परा से ही तो आत्मनिज्ञासा जागा करती है । संसारनदी 
के प्रवाह को रोक कर खड़ी हो जाने वाळी वाधायें जव तक 
किसी के सामने आकर खड़ी नहीं हो जातीं तत्र तक किसी के 
भी हटाने से अदृत्ति माग छोड़ा नहीं जाता | यहद तो अपने अच्नु- 
मवसे ही शिक्षा मिलने पर छूटता है और तव निबृत्ति आकर ज्ञान 
की उत्पत्ति कर देती है। प्रबृत्ति से जिज्ञासा होती है और निदृत्ति 
से ज्ञान हो जाता है। यों आप उन ग्रवृत्तिमार्गियों को व्यर्थ फँसा 
हुआ मत समझो । इस संसार नाम की पाठशाळा में सभी अपनी 
अपनी शक्ति के अनुसार शिक्षण ळे रहे हैं । इसमें जल्दी का 
प्रश्न थोड़ा सा मी नहीं है । उन्हें तो उनके अधिकार के अनुसार 
कमे या उपासना में ही छगा देना श्रेयस्कर होगा । हर किसी 
को आत्मानन्द की वात बताना ठीक नहीं है । आवश्यकता से 
पहले दी हुई चीज से लाम के स्थान में हानि होती है। हां; 
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जो तो मन्दम्रज्ञ जिज्ञासु हों उनको निम्न रीति से आत्मानन्द का 
बोध करा देना चाहिए। याझइवल्क्य-की पत्नी भेत्रेयी इसी श्रेणी 
की थी । याज्ञवल्क्य ने उसे जिस रीति से समझाया था उस ही 
रीति से उसको भी समझा देना पर्याप्त होगा । याज्ञवल्क्य ने कहा 
था कि--अरे मैत्रेयी ! अपने जी से.ही पूछ छो--तुमको स्वयं 
पति के लिए तो पति प्रिय नहीं होता है। पति, पत्नी, पुत्र, वित्त, 
पशु, ब्राह्मण, क्षत्रिय, लोक, देव, वेद, भूत, और सभी कुछ 
अपने मतलब से ही तो प्रेय हो जाते हैं । इनमें से एक भी तो 
पदार्थ स्वरूप से प्यारा नहीं है । जितनी भी ग्रीतियां हैं वे सब 
एकपक्षीय [ एकतफी ] होती दे--जब किसी पत्नी को मोग की 
.इच्छा होती है तब ही बह अपने पति से प्यार करने गती है । 
परन्तु उसका पति भूखा हो, किसी काम में छगा हो, रोगग्रस्त 
हो, तो वह उसे नहीं चाहता । तब उसे प्रेम का उत्तर नहीं 
मिळता । ऐसी अवस्या में तो पत्नी का प्रेम एकपक्षीय सिद्ध होता . 
हे । उसका यह प्रेम, पति के लिए है ही नहीं। यह तो स्वाथे 
के लिए ही है । यदि उसका यद प्रेम पति के लिए होता तो 
पति किसी मी अवस्था में होकर उस प्रेम का अभिनन्दन [खागत] 

करता । उधर पति का भी यही हाळ होता हे-वह भी जब . 
अपनी पत्नी से प्रेमाछाप करता हे तब अपने ही मतळब से करता 
है। उसका प्रेम मी पत्नी के निमित्त नहीं होता | जब तो दोनों 
ओर से एक साथ ही ग्रेम उमड़ पड़ा हो, तब भी यही उपयुक्त 
विशेषण काम दे सकता है। दोनों ही प्रेमी अपनी इच्छा को 
डेकर प्रदत्त हुआ करते हैं | देखा जाता है कि--डाढ़ी मूछ की 
कीडें चुम रही हैं, बाळक रो रहा है, तौ मी प्रेमी पिता बाळक 
को चूमता दी जाता है। उसके चिछाने पर मी उसे छोड़ना 
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नहीं चाहता | क्या कोई भी इस प्रेम को बाळक के लिए किया 
हुआ प्रेम कह सकेगा ? पिता का यह प्रेम स्पष्ट ही एकपक्षीय 
प्रेम है। यह तो अपनी तुष्टि के लिए ही किया गंया है। जिस जड 
रत्न को कुछ भी इच्छा नहीं है, उसकी जब यन्न से रक्षा की जाती 
है तब इस ग्रेम को भी तो स्वार्थ ही समझ छो । क्या कोई इस 
प्रेम को रल्ार्थ प्रेम कह सकता दै! बैल नहीं चाइता कि में 
बोश्ष ढोऊँ । हमने उसे जबरदस्ती इस काम के लिए कैद कर 
रक्खा है । उस बैल पर हम प्रेम करते हैं। क्या इस प्रेम को 
कोई बैछ के लिए किया हुआ प्रेम कह सकेगा । यह प्रेम तो 
स्पष्ट ही हमारे लिए है । ब्राह्मणत्वमूलक पूजा से जब हमै प्रसन्नता 
होती है तब यह सन्तुष्टि ब्राह्मण जाति की नहीं खर्य अपनी ही 
होती है जब हम खगे या ब्रह्मलोक को पाना चाहते हैं तव 
हमारा उद्देश्य इन छोकों का उपकार करना नहीं होता । किन्तु 
अपना भोग ही उसका छक्ष्य होता है। हम विष्णु भादि देवताओं 
की पूजा अपने पापनाश के लिए करते हैं । निष्पाप देवताओं को 
तो उसकी कुछ दकोर ही नहीं होती । यह तो स्वार्थ के लिए ही 
की जाती है। 'हम न्रा न हो जाये! इसी उद्देश्य से तो इम 
वेदों को पढ़ते हैं, वेद तो व्रात्म हो ही नहीं सकते । स्थान, 
तृषा, पाक, शोषण और अवकाश की आवश्यकता होती है 
इसी से तो हम पांचों भूतों को चाहते हैं । यहाँ भी हमारा खार 
(मतलब) ही मुख्य होता है । कहँ तक कहदते जायें, सभी कुछ 
अपने मतळव से प्रिय होता दै । . जब सब “कामों में अपनी ही 
प्रधानता है तब यह हमारा स्पष्ट कर्तव्य हो जाता है कि इम 
अपने आपे के बारे में. ही बुद्धि को दृढ़ कर डालें । 

अब प्रश्न होता है कि--यह उपयुक्त आत्रप्रेम कैसा है ! 
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यह राग तो है नहीं, बह ती कषी बदि नियत बियो मे ह आदि नियत विषयों मे ही 
होता है । वह श्रद्धा भी नहीं है, बह तो यागादि में ही पीरिमित 
रहती है । बह भक्ति भी नहीं है, भक्ति तो गुरु देवादि तक ही 
चळती है । वह इच्छा भी नहीं है, इच्छा तो अप्राप्त पदार्थ की 
दी होती है £ इसका समाधान यह है कि--वह आत्मग्रेम तो 
एक प्रकार की केवळ सुख ही को विषय करने वाळी सात्विक 
वृति ही है। उस प्रेम को तो सत्वगुण से बनी हुईं केवल सुख 
के साथ नथी हुई अन्तःकरण की बृत्ति समझ लो । इस प्रीति 
को इच्छा नहीं कह सकते, क्योंकि प्रात, नष्ट और अप्राप्त तीनों 
ही विषय मं यह रहती है । इच्छा तो केवळ अप्राप्त की ही रहती 
हं । अन्नपान आदि हमारे सुल के साधन हैं, इसलिए जैसे वे 
प्रिय हैं, आत्मा को भी यदि इस प्रकार से सुख का साधन होने 
से ही प्रिय मानोगे, तो यह बताना पड़ेगा, कि यहद आत्मा किस 
के छुख का साधन हे! इस आत्मा से किसको खुश करना हैं ? 
आत्मा स्वयं ही आत्मा को प्रसन्नं करे, इसमें अपने कम्षे पर 
चढ़ वेठने वाला 'कमकर्तृबिरोध? आता हे । विषयजन्य जितने 
मी छुख हैं उनमें तो साधारण सी प्रीति प्राणी को होती है, परन्तु 
आत्मा तो अतिप्रिय होता है। यह प्रीति विषयछुख में कभी 
कभी नहीं भी रहती--कमी कभी विषयसुख को छोड़ कर चली 
भी जाती है--परन्तु आत्मा में प्रीति न रहे यह तो कमी हो ही 
नहीं सकता । प्राणी का खभाव है कि वह एक विषयसुख से 
प्रेम करना छोड़ देता है दूसरे विषयसुख से नेह का नाता जोड़ 
लेता है । परन्तु यहद आत्मतत्व तो छोड़ा या पकड़ा जाने वाळा 
ही नहीं है । फिर उसमें प्रेम का व्यभिचार कैसे हो ? लेना या 
छोड़ना जिसमें नहीं है, उसकी कोई उपेक्षा ही कैसे कर सकेगा ? 
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बहू तो उपेक्षा करने वाळे का खरूप ही दे । इस कारण आत्मा 
उपेक्ष्य कभी नहीं दो सकता। रोग या क्रोध से दुःखी होकर 
जो प्राणी मरना चाइते हैं, वे भी इस देह को ही छोड़ना चाहा 
करते हैं, आत्मा को छोड़ देना तो उनके बस की बात नहीं 
होती । हम सब किसी से प्रेम तभी तो करते हें जब उसे निश्चित 
रूप से आत्मार्थ समझ लेते हैं। परन्तु आत्मप्रेम करते समय 
ऐसा कोई विचार होना संभव ही नहीं है। वहाँ तो यह प्रश्न 
ही नहीं उठता । बह तो एक खाभाविक प्रेम ही हें, यह बात 
यहाँ तक सिद्ध हो चुकी । छोक में भी देखते हैं कि पिता को 
पुत्र के मित्र से पुत्र ही अधिक प्यारा ळगता है। इस प्रकार जो 
सव पदाथ कवळ अपने सम्बन्धी हो जाने के कारण ही प्रेम के 
पात्र बन गये हैं, उन सब की अपेक्षा से यह आत्मा ही अत्यन्त 
प्रिय होता हैं । आइये इस विषय में अपने अनुभव की भी साक्षी 
ले लें कि वह कया कहता हे--प्रसेक प्राणी अपने को सदा 
यही अशीष देता हे कि “भगवान्‌ करे में सदा ही बना रहूँ ।? 
इस अनुभव से भी आत्मा में निरतिशय प्रेम सिद्ध होता है । 

यों आत्मप्रेम के सर्वाधिक प्रेम सिद्ध हो जाने पर भी, बहुत 
से अभागे छोग आत्मा को ही पुत्रादि का शेष [ अंग ] मान बैठे 
हैं। इस विषय में वे बहुत से ग्रमाणाभास देते हैं वे यह भी 
कहते हैं कि जमी तो प्रत्येक मचुष्य ऐसा प्रचन्ध किया करता है 
कि जिससे उसके मर जाने पर भी उसके पुत्रादि सुभीते से 
जीवन निवोहद कर सकें । परन्तु इतने मात्र से यदद आत्मा किसी 
का अंग सिद्ध नहीं हो सकता। ऐसे छोगों को यह माळम हो 
जाना चाहिए कि--आत्मा तीन तरह का होता हे-एक गौण 
आत्मा, दूसरा मिथ्या आत्मा, तीसरा युख्य आत्मा । पुत्रादि तो 
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ऐसे ही आता हैं, जेसे देवदत्त को कोई शेर कह दे और वह 
शेर कहान छग पड़ा हो। क्योंकि उनका भेद तो प्रक्ष ही 
भास रहा है। इस कारण पुत्रादि को 'गौण आत्मा? मानना 
चाहिए । साक्षी और पांच कोश अळग अछग हैं ही, परन्तु यह 
भेद हर किसी को माद्म नहीं है | जैसे ठूठ का ही मिथ्या चोर 
हो जाता हे ऐसे ही ये कोश “मिथ्या आत्मा? बन गये हैँ । अब 
तीसरे आत्मा को भी सुन लीजिए-साक्षी का भेद है भी नहीं 
और मासता भी नहीं । क्योंकि वह साक्षी स्बान्तर दै । वही साक्षी 
पुर्य आत्मा? कहाता है। यहाँ तक आपको यह तो स्पष्ट 
माळम हो ही गया कि--तीन तरह का आत्मा होता है । अब 
इतना और जान लीजिए कि जिस व्यवहार में इन तीनों में से 
जिसका आत्मा होना ठीक जंच पड़, उस प्रसंग के लिए उसी 
को मुख्य आत्मा मान ळो। शेष को उसका अंग मान छो। 
जो मरने छगा है, उसे घर की रक्षा के लिए तो गौण आत्मा 
पुत्रादि] द्वी चाहिए । क्योंकि मिथ्या आत्मा [ शरीर ] तो मरने 
ही छगा है तथा मुख्य आत्मा [साक्षी] इन बखेड़ों में पड़ता ही 
नहीं है। इस कारण मरते समय पुत्रादि ही मुख्य आत्मा 
माने जति हैं। जव कोई कमजोर होकर पुष्टिकर अन्न खाना 
चाहता है, तव उसे देहात्मा को ही खिळाना होगा ! वेह पुष्टि- 
कारक अन्न पुत्र को खिळा बैंठेंगा तो पुष्टि कैसे होगी! तथा 
मुख्यात्मा कुछ खायेगा ही नहीं । ऐसे खलो में “मिथ्या आत्मा"-- 
यह देइ--ही मुख्य आत्मा हो सकता है । जब कोई शरीर को 
सुखाने वाळा धोर तप करता है तब बह लोकान्तर में जाने वाळे 
विज्ञानमय को आत्मा मान रहदा है । जब तो कोई. मुक्ति चाइता 
है तब चैतन्य ही आत्मा होना चाहिए । कहने का तात्य यही 
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है कि--जिस जिम व्यवहार में जो जो आत्मा उचित होता है 
उस उस व्यवहार में उसी उस आत्मा में सवोधिक प्रेम हो जाता 
हे। जो पदारथ तो आत्मा भी नहीं द्वोता और आत्मा का अग भी 
नहीं होता, उसमें किसी मी तरह का प्रेम नहीं होता । ऐसी चीजे 
दो तरह की पायी जाती हैं--एक “उपेक्ष्य जैसे मार्ग में पड़े हुए 
तिनके आदि । दूसरे द्वेष्य’ जैसे व्याघ्र या सप आदि | ये सब मिल 
कर संसार के पदार्थों की चार मुख्य श्रेणियां हो गयीं । (एक) 
आत्मा (दूसरी) उसका शेप [अंग-सहायक] तीसरी) उपेक्ष्य और 
€चौथी) द्रष्य । इन चारों में यह नियम नहीं किया जा सकता कि 
अझुक्क पदाथ 'उपक्ष्य’ ही रहेगा या यह द्वेण्य' ही रहेगा । प्रसेगा- 
नुसार इनमें परिवर्तेन मी हो जाता है--“उपेक्ष्म' पदाथ द्वेष्य या 
शेष हो जाते दैं--'्वेण्य' पदार्थ “उपेक्ष्य या 'शिष? हो जाते हैं । 
छोक में भी देख छो कि वह्दी डरावना व्याघ्र जंगल में सामने से 
आता मिळे तो द्वेष्य, परे को जाता दीखे तो “उपेक्ष्य', सिखा पढ़ा 
छे तो अनुकूल होकर बिनोद की चीज़ बन कर “शेप? हो जाता हे। 
इन सब की व्यवस्था कि “कौन सा द्वेष्य है तथा कौन सा उपेक्ष्य 
है? केवळ छक्षण मिला कर ही करनी पड़ती हे । जिसमें जव जो 
लक्षण मिळे उसे तब वही मान ळो। जो जब अलुकूछ हो उस 
तब “शेष? समझो । जो जब प्रतिकूल हो पड़े उसे तब “प्रतिकूल” 
मानो | जो जब अनुकूल या प्रतिकूछ कुछ भी न हो उसे तव 
'उपेक्ष्ः कह लो । अब संक्षेप यों समझो कि आत्मा प्रेयान' 
[अद्यधिक प्रिय] हे, उपकारक पदार्थ प्रिय? होते हैं, शेष रहे पदाथ 
या तो-द्विष्यः होते हैं या फिर 'उपेक्ष्य' हो जाति हैं । इन चार 
विभागों के कारण ही छोक की व्यवस्था चळ रही है । 

यह तो लौकिक दृष्टि से विचार करने का परिणाम हुआ । अब 
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ज़रा श्रौती विचार दृष्टि स देखें तो प्रतीत होता है कि सच्चा आत्मा 
तो यह साक्षी ही है । उससे भिन्न और कुछ भी आत्मा नहीं हे । 
पांचों कोशों फो नारियल के छिलके की तरह ज्ञान के चाकू से 
चीर कर अन्दर की रसमयी वस्तु से विवेक की आंखें मिड़ा देने को 
ही तो इम औती विचार दृष्टि कह रहे हैं । 'जागरण” "खम? और 
“युष? ये तीनों अवस्थायें आती हैं और चली जाती दें, यह बात 
हमको जिस तत्व के सहारे स पता चलती है, वही खयं प्रकाश 
चतन पदाथ आत्मा है । शेष तो प्राण से ठेकर धनपर्यन्त पदार्थ 
न्यूनाधिक भाव से उसके आस पास छगे रहते हैं । उसी न्यूनाधिक 
भाव के लिहाज से उनमें न्यूनाधिक प्रेम हो जाता है। देखते हैं 
कि--धन से तो पुत्र, पुत्र से शरीर, शरीर से इन्द्रिय, इन्द्रिय से 
प्राण, और प्राण स आत्मा अधिक प्रिय होता है । तत्वज्ञानी को 
तो इस स्थिति का पूर्ण ज्ञान हो जाता है । परन्तु सूखे लोग समझते 
हैं कि प्रियतम तो पुत्रादि ही हैं, हम तो केवळ उन को भोगने के 
लिय ही वने हैं । इस आत्मा को छोड़कर किसी अन्य पदार्थ को 
जो प्रिय कहने लगा है, उसे समझाना चाहिये कि--तू जिस चीज 
को प्रिय समझेगा वही तो तुझे संसार में बांध रखने का खूंटा बन 
जायगी । तू पुत्र कोःप्रिय समझता है तो देख उसके साथ तुझे 
कितने अनिष्ट प्रसंग देखने पड़ेंगे--जब वह उत्पन्न न होगा 
तब तुझे दुःख छोगा। जब गभपात होगा तब भी तुझे 
बड़ा कष्ट पहुँचायेगा, जब प्रसथ होगा तो अनन्त प्रसववेदना 
होगी, फिर रोगी होगा, मूखे रह जायगा, विवाद्द न हो सकेगा, 
परल्लीगमन करने ळगेगा, निःसन्तान होगा, सन्तानशवाळा होकर 
भी दरिद्र होगा, धनी होकर मी मर जायगा, यों तुम्हारे छेशों का 
अन्त कभी भी नहीं हो सकेगा । इस कारण भपने से भिन्न किसी 
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को प्रिय मानना ही छोड़ दो और यह निश्चय कर छो कि परम 
प्रीति तो अपने आत्मा में ही होती है। ऐसा निश्चय करके दिन 
रात इसी आत्मप्रेम की ओर को देखते रहो । जो तो किसी प्रकार 
के आग्रह में आकर इस पक्ष को न छोड़ेगा, उसे अनेक योनियों 
में घूम घूम कर इस का प्रार्यश्वित करना पड़ेगा । जो तो आत्मा 
को ही निरतिशय प्रेम का पात्र समझ कर सदा आत्मा की ही 
सेवा में ळगा रहता है, उसके प्रिय आत्मा के नष्ट होने का प्रसंग 
कमी भी नहीं आता । यहां तक सिद्ध हो चुका कि परम.प्रेम का 
स्थान होने से यह आत्मा परमानन्दरूप है । देखा जाता है कि-- 
ज्यों ज्यों प्रीति बढ़ती जाती है सों त्यों छुख भी बढ़ता जाता है । 
राजा को अपने उपकरणों में अधिक प्रेम होता है तो उसे सुख 
भी अधिक ही मिळता है । 

अब एक विचार उठता है कि--यदि चेतन्य की तरह सुख 
भी इस आत्मा का स्वभाव होता तो वह भी सब बुद्विवृत्तियों में 
आना ही चाहिए था । इसका समाधान यह है कि सब स्वमावों 
का आना आवश्यक नहीं होता । देखते हैं कि दीपक उष्ण और 
प्रकाश दो रूप का होता है, उसकी प्रभा जब किसी मकान में 
फैलती है तब उसकी उष्णता नहीं फेलती। इसी प्रकार चेतन्य की 
ही अङुदृत्ति होती है सुख की नहीं होती। एक विचार यह भी 
है कि--जैसे एक पदार्थ में गन्ध, रूप,रस और स्पर्श समी होते 
हैं, परन्तु एक एक इन्द्रिय इन में से एक एक को ही ग्रहण कर 
सकती है, सब को नहीं, इसी ग्रकार चेतन्य और आनन्द दोनों 
की ही अनुवृत्ति होती तो है, परन्तु अशुद्ध मन से केवळ चैतन्य 
का ही मास होता है, आनन्द का नहीं होता । सात्विकवृत्ति बड़ी 
नि्मेळ होती है, इस .कारण उसमें चैतन्य और सुख दोनों ही 
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प्रतीत हो जाते हैं परन्तु तब ये दीनो एक दी पदाथ दीखते है। 
रजोद्वत्तियों के मलिन होने के कारण, इनमें सुख भाग के दर्शन 
नहीं हो पाते । डोक में देखते हैं कि इमळी का फळ बहुत खट्टा 
होता है, परन्तु नमक मिळाने पर उसकी खटाई छिप जाती है 
इसी तरह रजोइृत्तियों के मिश्रण से आनन्द छिप जाता है । 

अब एक वड़ा गम्भीर प्रश्न यह होता है कि यों प्रियतम 
दोने के कारण आत्मा की परमानन्दरूपता जान भी ळी जाय तो 
भी ऐसे थोये “विवेक? से क्या होगा ? मुक्ति का साधन-योग जब 
तक न किया जायगा, तब तक अपरोक्ष ज्ञान कैसे हो सकेगा ? 
इस का उत्तर यही है कि--जो फल 'योग” से मिळना है वही 
फळ इस “विवेक” से भी मिल जायगा । गीता में तो स्पष्ट ही कहा 
हे कि--'सांख्यमार्गी! को जो स्थान मिळता है “योगी? भी उसे 
ही पाते हैं । जानने योग्य बात इस प्रसँग में इतनी ही है कि 
किसी के लिए योग मार्ग से चळना असाध्य होता है और किसी 
को ज्ञान का निश्चय होना असम्मव हो जाता है । मनुष्य स्वभाव 
की इन कमजोरियों को जानने वाळे परमेश्वर ने इसीलिए “योग! 
और “सांख्य? [ विवेक ] नाम के दो मागे कह दिये हैं । 'योगी' 
और “विवेकी? दोनों को ही एक समान ज्ञान हो जाता है। दोनों 
एक समान ही रागद्वेष से हीन होते हैं । देह के प्रतिकूल पदार्थों 
से द्वेष भी दोनों को समान ही होता है । व्यवहार काळ में दवेत 
का भान जैसे “योगी? को होता दै, वेसे ही 'विविकी' को भी हुआ 
करत! है । समाधि करते समय “योगी? को द्वैत का भान जैसे ' 
नहीं होता वैसे ही जब "विवेकी? अद्वैततत्व का विवेक करने 
बैठता है तब उसे मी द्वेत का मान नहीं होता । जो सदा आत्मा- 
नन्द को देखने लगा है, जिसे दवेत का दीखना ही बन्द हो चुका 
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है, वह तो एक प्रकार से “योगी? ही है, ऐसा यदि कोई समझे 
तो वह भी ठीक ही समझ रहा है। पहले ही कहा जा चुका है 
किअन्त में जाकर तो “योग? और “विवेक” एक ही हो जाते हें। 
यों मन्दाधिकारियों पर अनुग्रह करने के लिए आत्मानन्द का 

विवेक इस प्रकरण में किया है । 


[ १३ ] 
नह्यानन्दान्तर्गत अद्वेतानन्द का संक्षेप 


'्रह्मानन्द्‌? के प्रथप अध्याय में जिसे "योगानन्द? कहा था 
उसी को आत्मानन्द? समझना चाहिए । दो अध्यायों को देखकर 
उसमें भेद मानना ठीक नहीं है । इस प्रतीयमान मेद का कारण 
तो यह है कि वह ग्रह्मानन्द? जब योग के द्वारा साक्षात्कार मे 
आता है तब उसे “योगानन्द? कह देते हैं, जब ,तो इस योग की 
विवक्षा नहीं रहती ततर तो सीधे सादे उपाधिरहित शब्दों में उसे 
'्रानन्द? या 'निजानन्द* ही कहने लगते हैं । इसी प्रकार गौण 
आत्मा कौन है १ मिथ्या कौन से हैं ! मुख्य आत्मा किसे सम- 
झना चाहिए ? इस प्रकार के आत्मविवेचन के बाद जिस आनन्द 
का भान हुआ करता हे उसे "आत्मानन्द? कह दिया जाता है। 
असल में तो योगानन्द? और "आत्मानन्द? एक ही है। जिस के 
द्वारा वह आनन्द प्रकट होता हे उसी नाम से उस का नाम रख 
छिया गया है । 

अब विचार यह होता है कि--इस “आत्मानन्द'के साथ तो 
पुत्र स्त्री आदि “गौण आत्मा? देहेन्द्रियादि “मिथ्या आत्मा? तथो 
आकाश आदि 'अनात्मपदार्थ' छगे ही हुए हैं। ऐसे सद्वितीय 
पदार्थ को इम '्रह्मानन्द' केसे मान लें १ क्योंकि “्र्ानन्द? तो 
अद्वितीय होना चाहिए । इसका उत्तर यह है-कि यहद सब जगतू 
उस अद्वयानन्द से ही उत्पन्न हुआ है, इस कारण वह उससे पृथकू 
कुछ मी नहीं हैं --उससे एथक्‌ इसकी कोई मी सत्ता नहीं दै--यों 
उस की अद्वितीयता इतने बखेड़े के बाद अत्र भी अक्षुण्ण बनी 
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हुई है। यह अद्वितीय आनम्द इस जगत का ऐसा ही उपादान है 
जैसा कि मिट्टी घड़ का उपादान होती है। श्रुति ने अपने मुख से इस 
जगतू की उत्पत्ति स्थिति और ळय को आनन्द से ही होने वाळा 
माना हे । "विवी? "परिणामी? और “आरम्मक तीन प्रकार के 
उपादान लोक में होते हैं । निरवयत्र पदार्थ परिणामी उपादान? 
या “आरम्भक उपादान? नहीं हो सकता । बह तो “विवर्त? उपा- 
दान ही हो सकता हे । अपनी पहिली अवस्था भी 
न छूटे और साथ ही दूसरी भी दीखने ळगे तो 
इसी को “विवर्त? कहते हैं । जैसे कि रज्जु अपना रस्सीपन 
भी नहीं छोड़ती और सर्पाकार भी धारण कर बैठती हे। ऐसा 
विवर्त सावयव पदार्थो में ही होता हो सो बात नहीं दै। वह तो 
निरवयव पदाथौ में मी पाया जाता हे । देखते हैं कि--आकाश 
निरवयव पदार्थ है उस में तळ और नीले पन की कल्पना [ उस 
के स्वरूप को न जानने वाळे ] छोग कर ही लेते हैं । इस इष्टान्त 
की विद्यमानता में यह मानने में अब हमें कुछ भी संकोच नहीं 
है कि निरवयव आनन्द तत्व में यह जगत्‌ भी विवत ही दे । इस 
जगत्‌ के कल्पक की तलाश हो तो ऐन्द्रजालिक की शक्ति के 
समान इस आनन्द की जो अपनी माया शक्ति है उसको ही कल्पना 
करने वाळी मान छो। शक्ति की कुछ ऐसी विचित्र अवस्था हे 
कि वह न तो शक्तिमान्‌ से पृथक्‌ दी होती है [ क्योंकि वह किसी 
को प्रथक्‌ दीखती नहीं ] और न वह अएृयक्‌ ही पायी जाती है । 
क्योंकि यदि वह उससे अभिन्न हो तो बताओ मणिमन्त्रादि के 
प्रताप से जब अभ्नि से दाह होना रुक जाता है तत्र वह किसका 
प्रतिबन्ध होता दवै ? यह शक्ति वैसे तो क्रिसी को दीखा नहीं 
करती, कार्य को देखकर उसका तो अनुमान किया करते हैं । 


॥ 
बह्मानन्दान्तर्गत अद्वैतानन्द का संक्षेप ११५ 


फिर जब कारण होने पर भी कार्य म होता हो तब प्रतिबन्ध को 
मानना पड़ जाता है। जव आग जल रही हो और दाह न होता हो 
तब समझ छो कि क्रिसी उपाय से अग्नि की शाक्ति का प्रतिबन्ध 
कर दिया गया है । इस शक्ति के विषय में श्वेताश्वतर उपनिषद 
के ही शब्दों में कहना पर्याप्त होगा क्रि--मुनि छोगों को जब 
इस जगद्रचना के कारण को जानने की इच्छा हुई और अपनी 
ध्यानयोग की प्रयोगशाळा में वे बैठे, तब उन्हें इस स्वयंत्रकाश 
तत्र की शक्ति दिखाई पढ़ी--वह शक्ति अप्रने गुणों अर्थात्‌ अपने _ 
कार्यो किवा शरीरों में निशूढ़ भाव से निवास कर रही थी, इसीसे 
किसी को दीख नहीं पड़ती थी--ध्यान योग के दूर बीक्षण यन्त्र 
[दूरवीन] को छगाकर उनकी दृष्टि उस तक पहुँच गयी । जगत 
को बनाने बाळी ब्रह्म की उस परा शक्ति को उन्होंने तीन रूप में 
पाया । उन्होंने उसको कहीं तो क्रियारूप में पाया, कहीं ज्ञानरूप 
में देखा और कहीं इच्छा रूप में उसका दशन किया। कभी. 
कमी दो या तीनों रूपों में उसका साक्षात्कार हुआ । वसिष्ठ सुनि 
ने भी कहा है कि वह परत्रह सर्वशक्तिमान्‌ दे, नित्य है, पूर्ण 
है, अद्वितीय है, परन्तु यदि शक्ति की सहायता उसे न मिळती 
तो उसके इन गुणों का उछास कैस होता ? उसे कोई केसे 
जानपाता १ उसकी इस निगूढ महिमा को जना देंना ही तो इस 
शक्ति का परम उद्देश्य है । जब जब जिस जिस शक्ति के कारण 
वह परम्म विकास को प्राप्त हो जाता है तब तब तो बह शक्ति 
इम पर भी प्रकट हो जाती है । हे राम, तुम देखलो कि देवता 
पश्षु पक्षी तथा मचुष्यादि के शारीरों में उसी चिच्छक्ति का विकास 
हो गया है जिससे ये मिट्टी के पुतळे चेतन दीखने लगे हैं। वायु 
में उसकी स्पन्द शक्ति, पत्थरों में दाव्वेशक्ति, जरो में द्रत्रशाक्ति, 
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अग्नि में दाइशक्ति, आकाश में शून्यशक्ति का विकास हो गया 
हे । बहुत कद्दां तक कहें अण्डे में महासर्प की तरह यह जगत्‌ 
आत्मा में छिपा बैठा हे । छोटे बटबीज में फल पन्न पुष्प शाखा 
विटप और मूल सहित इतना बड़ा वृक्ष जैसे रहता है ऐसे ही यह 
समस्त त्रिभुवन अपने ब्रह्मबीज में रहता है। भूमि में बहुत से 
बीज पड़े रहते हैं परन्तु वे सब एक साथ जम कर खड़े नहीं हो 
जाते । किंतु किसी देश और किसी ऋतु में किसी किसी बीज से 
अंकुर निकल पड़ते हैं । हे राम | वह्द आत्मा सवैत्र विद्यमान है, 
नित्य प्रकाशमान्‌ है-वह देश या काळ या वस्तु की मर्यादा में 
बंधने कभी नहीं आता । परन्तु जब बही आत्मतत्व मननशक्ति 
को धार लेता है तब बस उस समय उसे “मन? कहने छगते हैं । 
मन के बनते ही “बन्ध? और “मोक्ष? की कल्पना जाग कर खड़ी 
हो जाती है । उसके बाद पर्वत,'नंगर; नदी, समुद्रादि प्रपंच जिसे 
भुवन भी कहते हैं बनकर तैयार हो जाते हैं। असळ में तो इस 
त्रिभुवन रूपी भवन की नीं कल्पना ही है, परन्तु तौ भी क्या 
करें प्राणियों के हृदय में तो यह ऐसी जम गयी है कि कुछ कहते 
ही नहीं बनता । छोटे बच्चों के विनोद के लिए कोई कुत्ते बिल्ली 
की झूठी कहानी उन्हें सुना दी जाय और वे उसे सच्ची मानकर 
आपस में व्यवहार करने लगें--एक दूसरे को सुनाने छगें--वैसी 
ही अवस्था इन ग्राणियों की हो गयी है। कुत्ते बिल्ली की जो 
कहानी बालकों को सुनादी जाती है वे जैसे उसे ही ठीक मान 
बैठते हैं,ऐसे ही, विचार. करने का' सामर्थ्य जिन में नहीं होता, उन 
के मन में इस संसाररचना के सच होने के.भ्रामक विचार जमकर 
बैठ गए हैं। इस जगत्‌ को बनाने वाली यहद शक्ति अपने कार्य और 
अपने आश्रय दोनों से.ही विखक्षण होती है |. क्योंकि कार्य के धर्म 
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सुरा आदि और आश्रय के धर्म शब्द आदि इस शक्ति में पाये 

नहीं जाते। इसीसे इस शक्ति को अचिन्त्य या अनिषेचनीय भी कह 
दिया जाता है । कार्य [घट आदि] जब तक उत्पन्न नहीं होता तत्र 
तक यह शक्ति मिट्टी आदि में ही छिपी रहती दे । कुम्हार आदि 
की सहायता स यद्दी शक्ति विकार की सूरत में आ जाती है। 
जो छोग तत्व का विश्लेषण करना नहीं जानते वे मोटे और गोळ 
कार्य [घट] तया शब्दस्पशौदि रूपी मिट्टी,दोनों को मिलाकर दोनों 
का ही एक नाम [थड़ा] रख लेते हैं । यादि वे विश्लेषण कर सकें 
तो उन्हें “घटः नाम की कोई वस्तु ही बददां न दीख पड़े। कुम्हार 
न जव तक क्रिया नहीं की थी उससे पहले ओ भाग था वह तो 
“घट? था ही नहीं । कुम्हार ने आकर जब ठोक पीटकर मोटी और 
गोळ सी एक वस्तु बना कर तैयार की तब कही तो “घट? हुआ । 
उस घड़े को इम मिट्टी से भिन्न नहीं कह सकते । क्योंकि मिट्टी 
को हटा कर देखें तो वह घट दीख नहीं सकता । उस घड़े को 
इम मिट्टी से अभिन्न भी नहीं कह सकते १ क्योंकि जब तक पिण्ड" 
दशा थी तव तक तो चह दीखता ही नहीं था। यों जैसे शक्ति 
अनिर्वचनीय पदार्थ है इसी तहर घट भी अनिर्वचनीय पदार्थे ही 
है । शक्ति के गुण इस घट में भी पाये जाते हैं, इसी से तो इस 
घट को शक्ति से उत्पन्न हुआ मानते हैं । भेद केवळ इतना ही है 
कि जब तक अव्यक्त अबस्था थी तब तक जिस वस्तु को हम 
शक्ति कहते ये;ब्यक्त अवश्या आने पर उसी का तो नाम घट पड़ 
गया है। केवल इसी का नहीं संसार में जिसे जिसे'माया कहते हैं, 
समी का यही दाळ दै--रन्द्रजालिक की माया मी प्रयोग करने 
से पहले पहले प्रकट अवस्था में नहीं होती--पीछ से तो गन्धमै- 
सेना आदि नानारूपों में निक कर व्यक्त हो जाती है और छोगों 
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को चकित कर देती है । इसी सब अभिप्राय को लेकर श्रुति ने 
मायामय होने के कारण विकारों को अनृत कहा है और विकारों 
का आधार जो मिट्टी है उसी को सत्य माना है । उसका मतलब 
है कि ये जो विकार दीख रहे हैं ये वाणी से वोले जाने वाळे नाम 
ही तो हैं, इन सब में सत्य पदार्थ तो मिट्टी ही है। “यक्त? “अव्यक्त? 
और इनका “आधार! ये तीन ही तो पदार्थ संसार में होते हैं। इन 
तीनों में पहले दोनों जो “व्यक्त” और “अव्यक्त हैं वे'तो काळ- 
भेद से पयाय से होते रहते हैं अथात्‌ कमी काये होता हैं और कभी 
शाक्ति होती हैं। इनका यह कमी कमी होना ही तो इनके मिथ्यापन 
को सिद्ध कर रद्दा दे। किन्तु इन तीनों का जो आधार है वह 
बस्तु तो इन दोनों ही अवस्थाओं में रहती हैं--बढ [ मिट्टी ] 
कार्यावस्था में मी रइती है और शक्ति काळ [कारणावस्था] में भी 
रहती है । यों सदा रहने वाळी होने के कारण वही सत्य वस्तु 
है। जो निस्तत्व होकर भी भासने ळगे उसे हम “यक्त? कहते 
हैं । उसके उत्पत्ति और नाश दोनों ही होते हैं । वह जब उत्पन्न 
होता है तब मनुष्य उनके कुछ नाम रख लेते हैं । क्योंकि वह 
व्यक्त पदाथे जब नष्ट भी हो जाता है तब भी यहद नाम तो मनुष्यों 
की वाणी पर चढ़ा रह जाता है। इस कारण कहते हैं कि उस नाम 
से निरूपणीय [जाना जाने वाळा] जो कोई व्यक्त पदाथे है वह 
चामात्मक ही है । यदि वह व्यक्त पदार्थ नामात्मक न होता तो 
अब उसका व्यवहार नाम से क्यों कर होता । ब्यक्त पदारथ का वह 
रूप भी सल नहीं है । क्योंकि वह तो निस्तत्व दे,विनारी है,और 
वाणी से बोळा हुआ एक शब्द ही शब्द तो है ! यदि यदद आकार 
[रूप] असस न होता तो जैसे मिट्टी आदि निस्तत्व नहीं दै, 
विनाशी नहीं है, या केवळ नाममात्र ही नहीं है, ऐसे ही ये भी 
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होते । मिट्टी नाम की जो चीज़ दै वह व्यक्तकाळ में या.उससे 
पहले, या उसके बाद, सदा एकरूप ही रती है, सदा सतत्व 
और अविनाशी होती हे, इससे उसे दी 'सल्म' कइते हैं। सख 
पदार्थ का बोध जब किसी को हो जाता है तब घटादि अच्ुत 
पदार्थो की निवृत्ति हो ही जाती है--अथांत्‌ उन्हें सत्य समझ्नना 
छूट जाता दै। ज्ञान से जेसी निवृति हम आध्यात्मिकळोग चाहते हैं 
बह तो यही है कि--उन पदार्थो की सत्यता का विचार मन में से जाता 
रहे । वे प्रतीत होने [मी] बन्द हो जांय, ऐसी आशा बोध से हम 
कर बैठेंगे तो हमें निराश ही हो जाना पड़ेगा और ज्ञान में अश्रद्धा 
करनी पड़ जायगी । जो पुरुष पानी के किनारे नीचे को मुं किये 
खड़ा है उसे जळ में उळटा आदमी दीखता तो है परन्तु वह वहां 
होता नहीं है। किनारे पर खड़े हुए मनुष्य को ही जैसे सच्चा 
समझा जाता है वैसे उसे [पानी के छायामचुष्य कों] कोई सच 
नहीं समझता । वह समझ ळेता दै कि जळरूपी उपाधि के कारण 
ऐसी मन्त प्रतीति हो रदी हे । जब तक जलरूपी उपाधि बनी 
हे तब तक ऐसी मिथ्या प्रतीति होती ही रहेंगी । इसी प्रकार सब 
का कारण जो आत्मतत्व है उस का ज्ञान जब हो जाता है तब 
विवेकी पुरुष इस प्रतीयमान्‌ जगत्‌ को मिथ्या मान छेता है। 
उसके बाद फिर जब उसे यह जगत्‌ मासता है तब वह इसे 
इन्द्रियोपाधिक श्रम समझ कर टाळता रहता है। वह जान केता 
है कि जब तक ये इन्द्रियां बनी है तब तक ऐसी प्रतीति होती 
ही रहेगी । मळे ही होती रहो, वह फिर इसको सत्य मानकर कोई 
मी ब्यवहार नहीं करता । जितने भी सोपाधिक भ्रम होते हैं उन 
समी का यही हाळ होता है । उनमें मिथ्या प्रतीति होती तो रहती 
है परन्तु उस पर से विश्वास उठ जाता है। ऐसा शुद्ध और असंग 
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प्रकरणगत बात तो यही हुई कि--घट की मिट्टी ने, धट बन जाने 
पर भी, अपने मृदरूप का परिव्याग नहीं किया, इस कारण यह घट मिट्टी 
का'बिवतः है । अब मिट्टी का ज्ञान हो जाने पर घट के सत्य होने 
का विचार जाता रहेगा। विवर्त उपादानों में यही होता है कि घट 
और कुण्डळ के बन जाने पर भी उनका मृद्धाव या सुवर्णभाव बना 
ही.रहता हे । आरुणि ने भी मिट्टी, सोना और छोडे के तीन दृष्टान्त 
इसी अभिप्राय से दिये हैं कि बहुत से पदार्थों में कायों का अनृत 
होना देखकर साधक छोग समी भूतमौतिकपदार्थो के मिथ्यापन 
की वासना अपने जी में इढ़ता से बैठा लें । इन भूत भौतिक पदाथा 
में जितना अनृत भाग है उसके जानने का तो कुछ भी उपयोग 
नहीं होता । क्योंकि तत्व का ज्ञान तो किसी काम आ सकता है, 
अनृत का ज्ञान किसी भी उपयोग में नहीँ आता । कार्य घटादियों 
में जितना सच्चा माग है उतना कारणस्वरूप ही है, ऐसा जो छोग 
जान जाते हैं, उन छोगों को तो इस बात से कुछ विस्मय नहीं होता । 
परन्तु जो अज्ञ हैँ-जिन्हें तत्व ज्ञान नहीं हो पाया है--उनको 
ऐसी बात सुनकर बड़ा ही विस्मय हुआ करता है । जिन छोगों ` 
को ऐसे संस्कार नहीं होते, वे जब यद छुनते हैं कि एक ऐसी 
वस्तु भी हे कि जिसे जानकर समी पदार्थों का ज्ञान होजाता हे 
तब इनको बड़ा विस्मय होता है । परन्तु उन्हें गम्मीर होकर विचार 
करने का निमन्त्रण हम देते हैं--वे समझे कि एक के ज्ञान सेसम- . 
बोध की जो बात कद्दी है, उसका यह मतलब नहीं है :कि उसके 
ज्ञान में व्यक्तिगत रूप से संसार के सभी पदार्थ आ जाते हैं । अद्वैत 
ज्ञान की ओर उन्हें आकृष्ट करना ही इस का मुख्य माव है । मिटटी 
के एक पिण्ड को यदि कोई जान केता हैं उसके बाद जब वह 
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मिट्टी के बने किसी मी पदार्थ को देखता है तव सभी को जान 
लेता है कि यह भी मिट्टी का वना है और यह भी मिट्टी का । 
इसी प्रकार ब्रह्मनाम के सर्वानुगत एक-तत्व का परिज्ञान जब किसी 
को हो जाता है, तब उसी से वने हुए इस सक& जगत्‌ का ज्ञान 
भी उसे दो हो जाता है। ब्रह्म सच्चिदानन्द खरूप है और यह 
जगत्‌ नामरूपात्मक है। यह ज़गत्‌ पहले अब्याक्ृत था, इसे व्यक्त 
करते समय इसका कुछ “नाम? और कुछ “आकार! बना दिया गया 
है। अव्याकृत से हमारा अभिप्राय ब्रह्म में रहने वाली इस अचिन्त्य- 
शक्ति माया से ही दै। अविक्रिय ब्रह्म में रहने वाळी वह माया ही 
अनेक 'रूप हो जाती है--सबसे पहले उसका आकाश बनता है, 
वह मी 'अस्ति? “माति? और "प्रियः अर्थात्‌ “सत्‌? चित्‌? और 
“आनन्द? खरूप ही होता दै । उसका अपना खास रूप तो “अब्र- 
काश” ही हे। वह्दी बिचारा मिथ्या है, वे तीनों [ सचिदानन्द ] 
मिथ्या नहीं हैं। इस अवकाश पर जरा विचार का प्रयोग करके ` 
देखिये--यह अवकाश व्यक्त होने से पहले नहीं या, नष्ट हो जाने 
के बाद भी यह अवकाश नहीं रहेगा। यह तो बीच में कुछ काळ 
के लिये पानी के बुळबुळे की तरह ब्यक्त हो गया है । आदि और 
अन्त में न होने के कारण यह तो वर्तमान में भी नहीं है। परन्तु 
यह बात बुद्वियोग से ही जानी जा सकती है । ऊपर जिन सबिदा- 
नन्दों का वर्णन किया है वे धड़े आदि में मिट्टी की तरह सदा सब 
कायौ में ही अनुगत रहते हैं । बताओ, जब तुम अवकाश को भूळ 
जाते हो तब तुम्हें क्या भासा करता है। उस समय तुम्हें जो तत्व 
भासता है, उस तत्व को कुछ न कुछ तो कहना ही होगा। ऐसे 
समय उदासीमावस्था होने के कारण उस तत्व को 'ुख' द्वी कहना 
-चाडिये । जो अंचुकूळ.भी प्रतीत व हो और प्रतिकूछ मी न को 
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बही तो निजसुख होता है । जब कोई अनुकूछ पदार्थ दीखता बै 
तब हर्ष होता है, प्रतिकूळ जान पड़े तब दु:ख हो जाता है, ज 
तो अनुकूल भी न हो और प्रतिकूल भी न दो तब तो 'निजानन्द' 
का भान शुरू हो जाता है । यह निजानन्द एक स्थिर चीज़ है। 
हषे और शोक तो क्षण क्षण में बदलने वाले पदारथ हैं । इन दोनों 
हमे शोकों को तो मानस ही मान लेना ठीक हे । क्योंकि मन भी 
क्षणिक है । उसके परित्र्तन से ही हष और शोक होते हैं । इतने 
विवेचन से आकारा में आनन्द होने की बात मन में बैठ गयी 
होगी । सत्ता और मान को तो सभी मानते हैं, इस कारण उसका 
वर्णन इम नहीं करेंगे । वायु से लेकर देहपयन्त पदार्था में भी 
यह बात समझ ळेना । गति और स्पशे वायु के,दांह और प्रकाश 
अग्नि के, द्रवता जळ का, और कठिनता भूमि का अपना निजी 
आकार दै । इन सब के नाम तो अवश्य अनेक या विभिन्न हो रहे 
हैं, परन्तु इनमे सच्चिदानन्द तो एक रूप से ही रहते हैं । इनमें 
जो अरग अलग नाम और रूप [आकार] हैं वे निस्तत्व हैं । क्यों 
कि इनके जन्म और नाझ बराबर होते रहते हैं । अपने संस्कारी 
मन की सहायता सें इन नामख्पों को समुद्र कें बुल्बुले की तरह 
समझा करो । ज्यों ही कोई अधिकारी इस स्त्र परिपूर्ण सचिदा- 
नन्द्‌ ब्रह्म को [ चाम की आंखों से नहीं अपितु ] बुद्धियोग से 
देख लेगा तब वह धीरे धीरे इन नामरूपों की अवहेळना खयमेव 
करने छगेगा । ज्यों ज्यों यह अवहेलना बढ़ने लगेगी व्यों लों ब्रह्म 
के दशन होने छगेंगे । और ज्यों ज्यों ब्रह्म के दर्शन होंगे त्यों त्यों 
नामरूप छूटने ळोंगे । इस ब्रह्मभ्यास [ दवेताबददेछना और ब्रह्म” 
दर्शन] से जब अधिकारी की “विद्या? स्थिर हो जायगी तब वह इस 
जीवन के रहते ही मुक्त झो जायगा । फिर उसका शरीर प्रांरबंधा- 
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जुकूलछ केसे भी रहा करो उसकी जीवन्मुक्ति को कोई रोक नहीं 
सकेगा। उसी का चितन, उसी का कथन, उसी की बातचीत और 
उसी में तत्पर हो जाना '्रह्माभ्यास” कहा जाता है । ऐसा ब्रह्ा- 
म्यास जब दीर्घकाळ तक निरन्तर तथा श्रद्धापूर्वक किया जायगा 
तब अनादिकाळ से हृदय में घुसी हुई वासनायें नष्ट हो जायेंगी। 
मिट्टी की शक्ति घट शराव आदि'अनेक मिथ्या पदार्थो को बना 
देती है,इसी प्रकार ब्रह्मशक्ति मी अनेक अन्त पदाथौ को बना डाळती 
है। अथवा इसे यों समझना चाहिये कि जीव की निद्राराक्ति अनेक 
दुर्घट सुपनों को घड़ डालती है, इसी प्रकार ब्रह्म की मायाशक्ति सृष्टि 
आदि अनेक कार्यो का सर्जन कर लेती है । निद्रा से तो यहां तक हो 
जाता है कि--कभीआकाश में उड़ान मारना दीखता है,कमी अपना 
सिर कटने की बात दीखती हे,कमी क्षणमात्र में सेकड़ों वर्ष बीत जाते 
हैं,कमी मरे हुए पुत्रादि देखने मि जाते हैं। उस सुपने में 'यह ठीक 
हे और यह ठीक नहीं? यह व्यवस्था नहीं की जा सकती। वहां तो जो 
जैसा दीखे, वह वैसा ही ठीक होता है। ध्यान देने की बात है कि-- 
जब जीव की निद्राशक्ति की ऐसी अद्भुत महिमा है कि वह अपने में 
तर्के शास्र को चढने नहीं देती है, तब फिर ब्रह्म की मायाशक्ति 
की महिमा अचिन्त्य हो तो इसमें अचम्मा क्यों करते हो ! पुरुष 
सोया पड़ा होता है उधर निद्राशक्ति अपना काम जारी रखती है-- 
वह भनेक प्रकार के छुपनों को बना बना कर तैयार करती रहती 
है उससे पूछती तक नहीं कि क्या मैं यह सब्र कर डाळ £ ठीक 
इसी प्रकार ब्रह्मदेव निर्विकार भाव से विराज रहे हैं, यह श्रीमती 
माया शक्ति अनेक आकाश, वायु, अप्नि, जल, पृथ्वी, ब्रह्माण्डलोक, 
प्राणी और पर्वत समुद्र आदि को धड़ घड़ कर खड़ा करती जाती 
है। यों तो ये सभी विकार मायाझक्ति ने उसन्न किये हैं,परन्तु प्राणियों 
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में इतनी विशेषता होती है कि उनमें चैतन्य की छाया ग्रतिबिम्बित 
हो गयी है और वे चेतन हो गये हैं, जिन में चैतन्य का प्रतिबिम्ब 
नहीं पड़ संका वे जड रह गये हैं । क्या चेतन और क्या अचेतन 
समी में ब्रह्म का सच्चिदानन्द रूप समान ही होता है । भेद केवल 
इतनाही होता है कि उनके नाम और रूप (शकल)अळग अळग हो 
गये हैं । ये नाम रूप ब्रह में ऐसे हैं जैसे कपड़े पर कोई चित्र बना. 
दिया गया हो । जब.कोई उन नामरूपों की अपेक्षा कर सके-तमी' 
उसे सच्चिदानन्द रूप ब्रह्म तत्व के दर्शन हों । पानी में अपना देह 
अधोमुख दीख रहा हो तो उस देह को छोड़ कर अपने तीरस्थ देह 
में ही ममता होती है, इसी प्रकार जगत्‌ के दीखने वाळे नामरूपों 
का परित्याग कर देने पर सचिदानन्द में ही ज्ञानी की ममतां हो 
जाती है । मनोराज्य हज़ारों होते रहते हैं तौ भी जैसे उनकी सदा दद 
उपेक्षा करदी जाती है इसी प्रकार विवेकी छोग हज़ारों प्रकार से दीख 
पड़ने वाले नामरूपों की उपेक्षा करते रहते हैं । मनोराज्य जिस 
प्रकार क्षण क्षंण में बदलता जाता है, इसी प्रकार बह बाह्य व्यवहार 
भी क्षण क्षण में बदलता है और जो बीत जाता है वह ळौटकर कभी 
भी नहीं आता"। देखते हैं कि जवानी में बचपन ढूंढे भी हाथ नहीं 
लगता, बुढ़ापे में जवानी की भी यही गति हो जाती है। मरा हुआ 
पिता फिर देखने को नहीं मिळता । बीता हुआ दिन ळौटकर नहीं 
आता। जो लौकिक पदार्थ क्षणध्व॑सी है उन में और मनोराज्य में 
फर्क क्या दै बद्दी तो हमारी समझ में नहीं आता। इस लिये, हम तो 
यही कहेंगे कि लौकिक पदार्थ मळे ही भासा करें.उनके सत्य, होने 
का चथा विचार सवथा छोड़ दों। जब लौकिक पदाथा की उपेक्षा 
कर दीजायगी तब ब्रह्मचिन्तन का कांटा जाता रहेगा । फिर तो वह 
बुद्धि जह्मचिन्तन में ही जुट जायगी । इस पर प्रश्न हो सकता है कि 
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फिर ज्ञानी छोग व्यवहार केसे करें ? इसका उच्तर यह है कि नाटक 

करने वाळे नट छोग जेस वनात्रदी आस्था से अपना काम कर गुज- 

रते हैं, इसी प्रकार ज्ञानी लोग भी लौकिक कामों को बनावटी आस्था 

से निमा छेजाते हैं | ऊपर पानी बहता रहता है परन्तु नीचे बैठी 

इई वड़ी शिळा जैसे शान्त माव से पड़ी रहती है इसी प्रकार नाम- 

रूपी रूपी जळ ऊपर वहता भी रहो परन्तु कूटस्थ ब्रह्मझूपी शिळा 
ज्यों की त्यों बनी रहती हैं । ज्ञानी ळोगं संसार के साथ वह नहीं 

जाते। दर्पण के अन्दर कोई छेद नहीं होता, जिसमें कोई वस्तु 
छिप रही हो परन्तु ऐसा माझम हुआ करता है मानो दर्पण में अन- 
गिनत वस्तु से परिपूर्ण बड़ा लम्त्रा चौड़ा आकाश ही हो । ठीक 
इसी प्रकार नाना जगत्‌ से परिपूर्ण यह आकाश उस सचिद्वन 
अखण्ड ब्रह्मरूपी दर्पण में प्रतीत हो रहा है। पहले दर्पण दीख लेता 
हे तब उसके भन्दरकी वस्तु देखी जा सकती है । इसी प्रकार पहले 
सच्चिदानन्द वस्तु दीख चुकती है उसके बाद नामर्पात्मक जगतू 
का भास होता है। अब होशियार साधकों को चाहिये कि ज्यों,ही 
उन्हें सब्चिदानन्द वस्तु का भान हो चुके त्यों ही अपनी बुद्धि को 
रोक कर खड़े होजांय और वार वार उसी का भान होते रहने दें । 

यदि उनकी मति आगे नामरूप की तरफ को चळमे का प्रयत्न करती 
हो तो उसे वेसा न करने दें । जानते हो ये साधक अब कहां पहुंच 
चुके हैं ! इन्होंने कितना रास्ता ते कर लिया है छुनो ! ये .छोग 
चलते चळते जगत्‌ से दीन सच्चिदानन्द खरूप ब्रह्मधाम में खड़े 
इए हैं। इसी को तो “अद्वेतानन्द? कहा जाता है। सुसुक्लु छोग इस 
अट्टेतानन्द'में चिरकाळ तक विश्राम करें यही हमारी अभिलाषा है । 

जगत्‌ के मिथ्या भाव का चिन्तन कंरने से जो आनन्द जाग 
उठता है वही भद्वैतानन्द' होता है । 
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योग से, आत्मा के विवेक से, अथवा द्वैत के मिथ्यापन की 
चिन्ता करने से, जब किसी को ब्रह्मानन्द दीखने छगा हो, तब 
उस समय के: 'ज्ञानानन्द? का वर्णन इस प्रकरण में है। जिस 
प्रकार विषयानन्द एक प्रकार की बुद्धिवृत्ति है इसी प्रकार यह 
विद्यानन्द [ज्ञानानन्द] भी एक प्रकार की बुद्धिवृत्ति ही हे । यह 
चार प्रकार का होता है, प्रथम दुःखामाव, फिर कामाप्ति । फिर 
कृत-कृत्यता और उसके पश्चात्‌ प्रातप्राप्यता | दुःख दो तरह का 
होता है---एक इस छोक का दूसरा परलोक का । ब्रृहृदारण्यक 
में कहा है कि ज्ञानानन्दी को ऐहिक दुःख नहीं रहते । ऐहिक 
दुख तो कामना ही है। परन्तु जव किसी को आत्मज्ञान दो जाय 
तब फिर वह किस चीज की चाहना से और किसके लिये शरीर 
के दुःखों से ठुःखी होता फिरे | पहले प्रकरणों में बता आये हैं 
कि जीवात्मा और परमात्मा ये दो भेद आत्मा के हैं । यह आत्मा 
तीनों देहों के साथ जब तादात्म्य कर बैठता है तब यह जीव बन 
जाता है. और तब ही इसमें “भोक्तापन? आ जाता है । उधर 
परात्मा-का मी हाळ सुन ठीजिये-वह सच्िदानन्द होकर भी 
जब नामरूप के साथ तादात्म्य करने की खिलवाड़ कर बैठता है 
तव 'मोग्य? हो जाता है । अब यदि “भोक्ता? और “भोग्यपन? के 
बखेड़े को हटाना चाहो तो उन तीनों झरीरों और उन नामरूपों 
से उस आत्मतत्व का विवेक कर डाछो। भोक्ता और भोग्यपन को 
हटाकर झुद्ध के दशन करळो। यही तो होता है कि “भोक्ता? चे 
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लिये किसी 'भोग्य? पदार्थ को चाहता है तो [ शरीर के साथ] 
दुःखी होने लगता है । क्योंकि ये तीनों शरीर तो ज्वरों [संतापों] 
के निवासमन्दिर ही हैं। आत्मतत्व को कभी कोई ज्वर नहीं 
होता । देखळो-वात, पित्त,कफ़ नामक धातुओं में जब विषमता _ 
आ जाती है तब इस स्थूळ शरीर में रोग उतपन्न हो जते हैं । 
काम क्रोधादि विकार जब उदय हो जाते हैं तब ये ही सूक्ष्म शरीर 
में रहने वाले ज्वर कहे जाते हैं। परम्तु इन दोनों प्रकार के.जवरों 
की जड़ तो कारण शरीर [अज्ञान] में ही रहती है । पिछले अद्वै- 
तानन्द प्रकरण में कही रीति के अनुसार जब परात्मतत्व को पह- 
चान लिया जायगा, तब ज्ञानी को सचा “भोग्य? दीखेगा ही नहीं। 
फिर बताओ वह परात्मतत्व को आनने वाळा ज्ञानी कौन से “भोग्य? 
को चाह सकेगा १ आत्मानन्द प्रकरण में कही रीति से जीवात्मा के 
असंग कूटस्य खरूप का निश्चय, जब हो जायगा तब “भोक्ता? ही 
कोई न रहेगा । अव आप सावधान होकर विचार कीजिये कि 
'मोग्य'-और “भोक्ता? दोनों ही विवेक की आंच के सामने मोम के 
पुतळे की तरह पिघल गये हैं । शेष बचे हुए इस विचारे जड देह 
को तो कोई ज्वर होना ही क्यों है । 

यहां तक ऐहिक दुःखों का विचार किया गया। अब आएु- 
प्मिक दुःखों की पड़ताळ भी कर छीजिये--पाप और पुण्यो की 
चिन्ता ही आमुष्मिक [पारळौकिक] दुःख होता है। पहले अध्याय _ 
में कह ही चुके हैं कि--ज्ञानी को पुण्य पाप की चिन्ता नहीं सतापी 
जैसे कमळ के पत्ते पर पानी नहीं चिपटता इसी प्रकार ज्ञान हो 
जाने के कारण, ज्ञानी में आगामी कर्मों का सम्बन्ध नहीं हो पाता। 
सरकण्डे की रई जिस प्रकार क्षण भर में जळ जाती है इसी प्रकार 
ज्ञानी के संचित कम ज्ञानामि से सहसा जळ जाते हैं । गीता में भी 
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काहा है कि--हे अर्जुन जिस प्रकार प्रदी अग्नि ईधम को जला 
देती है इस प्रकार [विधि पूर्वक सुळगाई हुई] यह ज्ञानाप्नि सव कर्मो 
को राख कर देती है। जिस ज्ञानी को अहंकारयुक्त भाव नहीं रहता, 
जिस ज्ञानी की बुद्धि संसार में लिप्त नहीं रहती, वह यदि इन सब 
रोको को भी मार दे तौ मी उसे मारने वाळा मत समझो ! इतने 
गुरुतर अपराध से भी वह किसी बन्धन में नहीं आयेगा | इतने से 
ज्ञानी को आमुष्मिक दुःख या परळोक की चिन्ता नहीं रहती वह 
आप समझ गये होगे । 

अब क्रमाचुसार सर्वकामाप्ति का विचार करेंगे--जैसे ज्ञानी को 
दुःखाभाव हो जाता है इसी प्रकार उसे सर्वकरामाप्ति भी हो ही जाती 
है । ऐतरेय श्रुति ने प्रायः इन्ही शब्दों में कहा है कि--यह ज्ञानी 
सब कामों को पाकर अमर हो चुका है। छान्दोग्य में कहा है कि-- 
खाता, खेळता,ख्लियों से रमण करता,सवारियों पर बैठता तथा भोगों 
को भोगता हुआ भी ज्ञानी शरीर को भूळा रहता है। वह आत्म- 
सागर में इतना रमा रहता है कि फल वाळे पेड़ों को जैसे फल देने 
का या नदी को बहने का ज्ञान नहीं होता इसी प्रकार उसे शरीर 
की चेष्टाओं तक का भी ज्ञान नहीं रह जाता । उस समय उसका 
प्राण ही उसके प्रारब्ध कर्मों के अनुसार उस शरीर को जीवित 
रखता है । तैत्तिरीय में कहा है कि--ज्ञानी छोग संसार की सम्पूर्ण 
कामनाओं को एक ही साथ पा ठेते हैं। दूसरे अज्ञानियों की तरह 
इसे कमो से जन्म लेना नहीं पड़ता। अज्ञानी छोग जैसे कमानुसार 
मोगों को मोगा करते हैं, ज्ञानी को उस तरह भोग नहीं मिलते, 
वह तो संसार के सब भोगों को एक साथ, बिना ही किसी क्रम ' 
के, मोगा करता है। पूर्ण युवा हो, रूपवान्‌हो, विद्यावान्‌ हो, 
नीरोग दो, इढचित्त हो, बड़ी सेनावाळा हो, घन्यधान्य पूर्ण एधिबी 
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पर शासन कर रहा हो, मनुष्यों को मिल सकने बारे सभी भोग 
प्राप्त हो, ऐसे तृप्त राजा को जो आनन्द मिळता है, उस आनन्द 
को एक बक्षज्ञानी, ब्रह्मज्ञानी होने के नाते से ही पा लेता है। 
मर्ळ लोगों के भोगों की इच्छा इन दोनों को ही नहीं है, इस कारण 
दोनों को ही तृसि एकसी रती है। हां, इतना भेद भी दै कि राजा 
तो मोगों को पाकर निष्काम हो सका है। परन्तु दूसरे की निष्कामता 
तो अद्भुत दवी ढंग की है । बह तो अपने विवेक के प्रताप से निष्काम 
हो गया हवै । क्योंकि वह श्रोत्रिय दै, इस कारण वेद शास्त्रों में जो 
मोगों के दोष छिखे हैं उनका उसे पूरा पूरा ध्यान रहता है । देह 
के दोष, चित्त के दोष, तथा भोग्य पदार्थौ के दोष, उसे सदा 
याद रहते हैं । कुत्ते ने जिस खीर को वमन कर दिया दो उसको 
जैसे कोई खाना नहीं चाहता, इसी प्रकार विवेकी पुरुष दुष्ट भोगों 
की कामना नहीं करता । यथपि श्रोत्रिय और राजा दोनों ही समान 
माव से निष्काम हो गये हैं, परन्तु राजा उन साधनों का संचय 
करने में काफ़ी तकछीफ़ उठा चुका है और अव भोगों के भावी 
नाझ को याद करके भी डर रहा है। श्रोत्रिय को ऐसा कोई कष्ट 
उठाना नहीं पड़ता । यही कारण है कि श्रोत्रिय का आनन्द उस 
के आनन्द से अधिक है। एक यह भो बात है कि विवेकी को 
अब किसी ऊँचे पद की अभिलाषा नहीं रही है। राजा को तो 
यह मी आशा छगी हुई दै कि यदि कोई इससे ऊँचा पद [गन्धम 
आदि का] हो तो वह भी मुझे मिल जाय तो अच्छा हो। सार्वभौम 
राजा से लेकर ब्रह्मा पर्यन्त सभी उत्तरोत्तर पद की कामना किया 
करते हैं । परन्तु यह जो आत्मानन्द है यह सन वाणी से अगम्य' 
है ! यही कारण है कि वह इन सबसे ऊँचा है। ये सब पदवी- 
घारी छोग जिस किसी छख को चाहते या चाइ सकते हैं,श्रोत्रिय 
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ज्ञानी] को उन किसी भी सुखों की इच्छा तक नहीं होती--चह 

उन सब सुखों की ओर से पहले ही निस्पृह हो गया होता है। 
सो उन सबको अळग अळग जितना सुख होता है उतना अकेले 
श्रोत्रिय को हो जाता है। वे सब डन उन कामनाओं को पूरा करके 
भी तो जब कुछ काळ के लिये अपने आपको निःस्पृह कर लेते हैं 
तमी वे आनन्दी हो सकते हैं । उनकी यह निःस्प्रहता उन उन काम" 
नाओं के अधीन होती दै। उन उन कामनाओं के पूरा किये विना 
उन्हें आनन्द मिल ही नहीं सकता। इसके विपरीत बिविकी को तो 
कुछ कामना ही नहीं होती। वह् तो सदा ही निःसह बना रहता 
है। यों वह सदा ही आनन्द को छटा करता है। इसी कारण विवेकी 
का दजी सबसे ऊँचा है। मनु ने भी कहा है कि जो तो इन सब 
कामों को प्राक्त करले और जो केवळ इन्हें छोड़ ही भर दे, सब कामों 
के पाने से सबका परित्याग करन में बहुत बड़ा महत्व है । बस यही 
ज्ञानी की 'सर्वकामाप्ति है । 

ज्ञानी की सवेकामाप्ति की एक यह मी रीति है--कि जैसे वह 
अपने देह में आनन्दाकार बुद्धि का साक्षी होता है, इसी प्रकार ` 
सम्पूर्ण प्राणियों के देहों में जो जो भोग भोगे जा रहे हैं और उनसे 
उनको जो जो आनन्द आ रहे हैं, उन सबका साक्षी बनना उसे आ 
जाता है। अथवा यों कहो कि उन सब भोगों का साक्षी बनकर उन 
सब भोगों को अकेला ही भोगने रूगता है । इस रीति से भी ज्ञानी को 
“सवेकामाप्ति' हो जाती है। 

वैसे तो अज्ञानी भी सबका साक्षी होता है परन्तु इस निगूढ 
तत्व का ज्ञान न होने से उसे वैसी तृप्ति नहीं हो पाती श्रुतिने तो . 
यह बात स्पष्ट दी कही है फि--जो इस महातत्व को पहचान जाता | 
है चहदी सन कामों को भोग सकता है । इस तत्व को न जानने वालों 
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को इस महाम से बंचित ही रहना पड़ता है। बह ती इस एक 
ही शुद्र शरीर के द्वारा छनकर आने वाळे आनन्दकण को चाट चाट 
कर उपवासी से रहकर आशा ही आशा में दिन काटा करते हैं । 

ज्ञानी की स्वेकामाप्ति' का तीसरा प्रकार यह भी है कि जब 
उसे अपनी सर्वात्मकृता का दिव्य अनुभव हो जाता है तब फिर 
उसके हृदय-मन्दिर में सदा एक ही गूँज रहने लगती है कि मैं ही 
अन्न हँ में ही अन्न हूँ में ही अन हूँ और में ही अन्नाद हूँ और में ही 
अन्नाद हूँ और में ही अन्नाद हूँ । 

अब ज्ञानी की कृतकृलता और प्रापत्राप्यता की बात मी सुन 
लीजिये--जबर तक यह अज्ञानी था तब तक इसे परछोक और इस 
लोक के लिये या मुक्ति पाने के लिये बहुत कुछ करना था। परन्तु 
अब आत्मज्ञान हो जाने पर तो इसने वह सब कुछ कर डाळा। 
क्योंकि अब उसे कुछ करने की आवश्यकता ही प्रतीत नहीं होती 
अव तो बदद कृतकृद्यता में रुकावट डालने वाली पहली अवस्था को 
याद करके यों तृप्त हुआ करता है कि--दुःखी अज्ञानी लोग पुत्रादि 
की दुरमिलाषा में फॅसकर संसाररूपी झाड़ में उलझे पड़े रहें, में 
मी कमी ऐसे ही उल्ला पड़ा था, परन्तु परमानन्द पूणे हो चुकने 
चाला मैं, मळा कौन सी इच्छा को लेकर संसार में फॅसा रहूँ ! पर- 
लोक जाने वाले लोग कम करते हैं तो करें,की में मी ऐसे ही किया 
करता था। परन्तु सर्वकोकखरूप बन चुकने बाळा मैं अब यह सब 
बखेडा क्यों करूँ! नींद और भिक्षा ख़ान और शौच की न मुझे; 
चाह है और न मैं करता ही हूं। देखने बाळे मुझे करता हुआ सम- 
झते हैं तो वे समझा करें। दूसरों के समझने से क्या होता है। 
जिन गुंजाओं को दूसरों ने आग मान छिया हो तो क्या वे यथार्थ ही 
जलाने छगती हैं १ इसी तरह दूसरों ने जिन संसारधमो का आरोप 
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इस मरे हुए शरीर को देखकर मुझ में कर लिया है वे सत्र धमे मुझ 
में नहीं है । जिन्होंने तत्व को सुना नहीं है वह छुनते फिरें,तत्व को 
जान, चुकने वाळा मैं मळा क्यों सुमूँ ! जिन्हें संशय हो वे मनन 
करें, जिस मुझे संशय ही नहीं रहा वह में मनन क्यों करने लग १ 
जिसे विपयीस हो वह निदिध्यासन करे, जब मुझे विपरीत ज्ञान' ' 
ही नहीं रहा तब में ध्यान ही क्यों और किस बात का करूँ १ मुझे 
तो अब कभी यह माळम ही नहीं दोता कि में देह हूँ । में जो कमी 
` कभी यह कह देता हूँ कि 'मैं मनुष्य हूँ” सो तो अनादिकाक की 
बासनाओों के प्रभाव से कह बैठता हूँ । जब मेरा प्रारब्ध-कमे नष्ट 
हो जायगा तब निश्चय ही यह व्यवहार भी नहीं रहेगा । जब तक 
मेरे ग्रारब्धकम क्षीण न हो जांयगे तब तक हज़ार ध्यान करने पर 
भी यह व्यवहार रुक नहीं सकेगा। जो व्यवहार को कम करना 
चाहते हों उन्हें यह ध्यान भळे ही पसन्द हो, मुझे तो अब यह 
व्यवहार बाधक ही प्रतीत नहीं होता। फिर में ध्यान क्यों करूँ £ 
विक्षेप भी अब मुझे नहीं होता इस कारण समाधि भी नहीं होती । 
विक्षेप और समाधि ये दोनों तो विकारी मन को ही होते हैं । में 
आत्मानुमव करने भी क्यों बैठ जाऊँ ? में तो निव्याचुमवरूप ही 
हूँ। मुझ्न से यक्‌ और अन्नुभव कया होगा १ मुझे अव निश्चय हो 
गया है कि जो करना था सो कर डाळा और जो पाना थासो पा 
चुका । अब लौकिक, शा्लीय या और किसी तरह का भी व्यवहार 
मेरे श्रारब्धानुकूछ चछता रह्दो, मैं तो अकतों और अळेप द्वो गया, 
हू । याफिर जिस माग पर चलकर मुझे कृतकृत्यता मिली दे वह 
मागे औरों के लिये भी बना रहो इसलिये छोकसंग्रह का ध्यान रख 
कर में शाखीय मार्ग पर ही चळता रहुँगा इसमें भी मेरी कोई हानि 
नहीं है । छोगों को दिखाने और सिखाने के लिये मेरा शरीर देवाचन 
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SMT Ur को खत OR 
स्नान शौच तथा भिक्षायात्रा जप या वेदान्त का पाठ किया करो, 
यह मेरी बुद्धि विष्णु का ध्यान करो या ब्रह्मानन्द में गोता छगाकर 
बैठ जाओ, मैं तो साक्षी हूँ मैं कुछ करता या करवाता नहीं हूँ । कृत- 
कृत्यता और ग्राप्तप्राप्पता की खुशी जब उसके अन्दर नहीं समाती 
है तब मन में यह विचार किया करता है कि मैं धन्य हूँ क्योंकि मैं 
अपने नित्य आत्मतत्व को ठीक ठीक समझ गया हूँ । मैं धन्य हूँ 
क्योंकि मुझे आज स्पष्ट ही ब्रह्मानन्द समुद्र दीख.पड़ रहा है। में 
धन्य हूँ क्योंकि मुझे आज कोई मी सांसारिक दुःख दीखता नहीं 
है। में धन्य हूँ क्योंकि आज मेरा अज्ञान दिगन्त को पछायन कर 
गया है। में धन्य हूँ क्योंकि जो मुझ्षे प्राप्तत्य था वह आज सभी सिद्ध 
हो गया है । मैं धन्य हूँ क्योंकि आज मेरे समान धन्य कौन निक- 
छेगा १ में धन्य हूँ मैं धन्य हूँ में वार बार धन्य हूँ। ओहो ! आज 
मेरे पुण्यों के ढेर एक साथ ही फळ पड़े हैं । पुण्यों की इस मदती 
सम्पत्ति के कारण आज मैं कृतकृत्यता की झूल में पड़ा हुआ झोटे 
ले रहा हैँ। मुझे ज्ञान कराने वाले शाख, मुझे माग दिखाने वाळे गुरु, 
मेरा वह ज्ञान और मेरा वह आनन्द जिनके कारण आज यहद धन्य 
अवस्था मुझे हाथ आयी दै, समी धन्य हैं। वे सबके सब आज मुझे 
भेरा पद देकर समुत्तीण हो गये। उनकी मह्दिमा गाने के लिये 
में शब्दों को कहां से छाऊ १ उपर कद्दा हुआ ऐसा विद्यानन्द 
(ज्ञानानन्द्‌) जब तक न उमड़ पड़े तब तक ब्रह्माम्यास करते ही 
जाना चाहिये। 


~ HDT 


[१५] 
ब्रह्मानन्दान्तगेत विषयानन्द का संक्षेप 


अब ब्रह्मानन्द के ही एक अंश बने हुए विषयानन्द का निरू" 

पण इंसलिय करेंगे कि बह भी तो ब्रह्मज्ञान को समझने का ही एक 
लौकिक द्वार है। श्रुति ने खर्य उसको ब्रह्मानन्द का ही एक अंश 
बताया है। वह कहती हे कि--शेष सत्र प्राणी उसी ब्रह्मानन्द की 
मात्रा [कण] को चाट रहे हैं। मन की “शान्त' “धोर? तथा "मूढ ये 

तीन तरह की बृत्तियां होती हैं । वैराग्य, क्षमा,उदारता आदि “शान्त? 
चृत्तियां कहती हैं । तृष्णा, खेह, राग तथा छोभ आदि घोर” बृत्तियां 

मानी जाती हैं । सम्मोह और भय आदि “तामस? वृत्तियां बतायी 
जाती हैं । इन सभी चृत्तियों में ब्रह्म का केवळ चित्लभाव आ गया 
'हे । शान्तशृत्तियों में इतनी और अधिकता है कि इनमें ब्रह्मतत्व का 
छुख भी प्रतिबिम्बित हो गया है। 'रूपंरूपं ्तिरूपो बभूव'इत्यादि 
अृतियों का भी यही अभिप्राय हे कि वद्द आत्मतत्व किसी में चैतन्य 
रूप से और किसी में चैतन्य तथा सुख दोनों रूपों से और किसी 
में सत्ता चेतन्य और छुख तीनों रूपों से समाकर उन उनके प्रतिरूप 
बन गया है। यह भी कहा है कि--भूतात्मा एक ही है वही सब 

भूतो में व्यवस्थित हो रहा है । वह एकरूप से उन्हें दीखता है जो 

ज्ञानी हों । परन्तु जिन्हं तत्व का पता नहीं होता उन्हें तो वह जळों 

के चाँदों की तरह बहुत रूपों में दीखा करता है। कीचड़ वाळे जळ 

में बही चांद अस्फुट दीखता है, निर्मळ जळ में वही चांद छुस्पष्ट 

दीखने लगता है । ठीक उसी प्रकारं त्रह्मतत्व मी शुद्ध और अशुद्ध 
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तृत्तियों में दो तरह का हो जाता है। इसी को विस्तार से यों समझो 
कि मलिन होने के कारण “धोर? और "मूढ वृत्तियों में ब्रह्म का 
सुखमाग ढका रहता है--दीखता नहीं । उनमें क्योकि थोड़ी सी ही 
निर्मळता रहती है इस कारण केवळ चिदंश का ही प्रतिविम्त्र पड़ा 
करता है । दूसरा उदाहरण यह मी है कि निर्मल जल में अप्नि की 
गरमी तो आ जाती है प्रकाश नहीं आता । इसी तरह “धोर? और 
“मूढ वृत्तियों में केवळ चेतनभाग का ही उद्भव होता है सुखभाग 
का नहीं होता । काष्ठ में जैसे उष्णता और प्रकाश दोनों ही उद्धृत 
हो जाते हैं, इसी तरह "शान्त? वृत्तियों में सुख और चेतन्य दोनों 
ही उद्धृत हो जाते हैं। ऐसा क्यों होता है ! इसका उत्तर तो हम 
यही देंगे कि इनका खभाव ही ऐसा है । इनके इस स्वभाव को ” 
देखकर नियामक को हूँ निकाळो । देखते हैं कि-- "धोर या 'मूढ? * 
कोई सी भी अत्रस्था जब हो--ठस समय सुख का अनुभव होता 
ही नहीं । यह भी देखा जाता है कि--“झान्त? बृततियों में तो सुखा- 
चुभव होता ही है। धर या खेत आदि की कामना जब किसी के , 
मन में जाग जाती है तब वह राजस काम, धोर होने से सुख को 
उद्धूत होने ही नहीं देता देखळो कि-यह मेरा काम सिद्ध होगा. 
या नहीं १ यह विचार जब आता है तब दुःख होने लगता है। जब 
काम सिद्ध नहीं होता तब दुःख बढ़ने गता है। जब कोई उस. 
काम में रुकावट डाळता है तब क्रोध आने लगता है । जब अपनी 
कामना के विरुद्ध बात देखनी पड़ जाती है तब उससे द्वेष होने 
लगता हे । अब वह उसका कुछ इलाज नहीं कर सकता तब तसर 
समय जो विषाद दोता दे वह “तामस' है। इन कोधादियों में तो 
बड़ा ही दुःख होता है । इनमें सुख की तो थोड़ी सी मी संभावना 
नहीं होती। काम्य पदारथ का छाभ जब किसी को हो जाय 
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उस समय जो हर्षवत्ति उत्पन्न होती है, उसमें बड़ा सुख होता है । 
उसका भोग करना मिल जाय तो और मी वड़ा सुख होता है। उस 
काम्य पदार्थ के मिलने की समावना हो जाय तो थोड़ा सा ही सुख 
होता है। उसकी ओर से वैराग्य हो जाय तो बहुत ही बड़ा सुख 
होता है--जिसका वर्णन हमने विद्यानन्द नाम के प्रकरण में विस्तार 
पू्वेक किया है। क्रोध को भगा देने वाळी क्षमा और लोम को मार- 
भगाने वाळी उदारता में भी बड़ा सुख होता है । परन्तु यह बात 
कमी न भूलनी चाहिये कि जो भी कोई सुख होता हे वह सव 
ब्रह्म का प्रतिविम्ब होने के कारण ब्रह्म ही है । इष्ट भोग जब मिळता 
है. और प्राणी की बृत्ति अन्तर्युख होती है तत्र वह ब्रह्मतत्व उन 
अन्त्भुख इृत्तियों में निर्विज्नता के साथ प्रतिबिम्वित हो जाया करता 
है । बस यही. तो प्राणियों का 'सुख? कहाता है। “सत्ता? चैतन्य 
और “सुखः ये ब्रह्म के तीन खभाव हैं । मिट्टी और पत्थर आदियों मे 
केवल सत्ता ही प्रकट होती है, चेतन्य और सुख नहीं । “धोर? और 
'मूढ” बुद्धिबृत्तियों में सत्ता’ और “चैतन्य? दो गुण प्रकट हो जाते 
हैं। “शान्त? बृत्तियों में तो "सत्ता? “चेतन्य? और 'खुख” तीनों ही 
ब्यक्त हो जाते हैं । प्रपंच में मिश्रित ब्रह्तत्व का निरूपण यहां तक 
किया गया। उस ब्रह्म को यदि कोई अमिश्ररूप में देखना चाहे तो 
“ज्ञान? और “योग” से ही उसे देखा जा सकता है। उन दोनों का 
वणेन पहले आ चुका है--त्रहानन्द के प्रथम अध्याय में 'योग' का 
वर्णन है । ्ह्मानन्द के दूसरे [आत्मानन्द] तया तीसरे [अद्वितानन्द] 
अध्याय में “ज्ञान? का बखान किया गया है । “असत्ता? “जडता? और 
६ुःख' ये तीनों ही माया के रूप हैं । “असत्ता[भिथ्यापन] मनुष्य के 
सींग आदि पदार्था में हे । “जडता” काष्ठ पाषाण आदि मं पायी जाती 
है। घोर और मूड वृत्तियों में दुःख पाया जाता है। यों सब जगह 
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माया का राज्य विस्तृत दो रहा है । बुद्धि की जो शान्त वृत्तियां हैं 
उनके साथ एकता को प्राप्त हुआ दो जाने से उसको 'मिभ्रननहम? 
कहा है । 

ब्रह्म की स्थिति तो हमने साफ़ साफ़ समझा दी है। कव जो 
कोई पुरुप ब्रह्म का घ्यान करना चाहि, वह नृश्रंग आदि जैसे पदाथी 
की तो उपेक्षा करता जाय और फिर जो तत्व शेष रह गया हो, उसी 
का ययायोग्य रीति से ध्यान करे! वह यों कि--शिळा आदियों में 
नाम और रूपों [आकारो] को छोड़कर केवल सन्मात्र की ही चिन्ता 
किया करे। घोर और मूढ़ घुद्वियों के दुःख-भाग को छोड़कर उनमें 
के सत्‌ और चित्‌ के चिन्तन में छग जाय। शाम्त वृत्तियों में तो 
सचिदानन्द नामक तीनों की ही चिन्ता करने छगे। ये उक्त तीन 
प्रकार की चिन्ताये क्रम से “कनिष्ठ? मध्यम! और गउत्कृष्ट! चिन्ता | 
कहती हैं । 

जिन मन्दळोगों को निशुण ब्रह्म का ध्यान करने का अधिकार 
ही नहीं है, वे लोग व्यवद्वार काल में भी मिश्र ब्रह्म का चिन्तन करें, 
तो उनके लिये यही उत्कृष्ट बात है। ऐसा मिश्रत्रह्मचिन्तन बताने के 
लिये ही विषयानन्द नाम का यह प्रकरण लिखा गया है । 

उदासीन अवस्था में जब बुद्धिइृत्ति ढीली पड़ जाती हैं, तब तो 
विना वृत्ति का ध्यान होने छगता है। वह ध्यान सब ध्यानों से ऊँचे 
दर्जे का है। इस विपयानन्द नाम के प्रकरण में यहां तक चार प्रकार 
का ध्यान वताया जा चुका । तीन तरह का तो सबृत्तिक ध्यान तथा 
एक बिना बृत्ति का ध्यान, यों चार प्रकार का ध्यान हो गया। जड 
पदार्थों में सत्ता, मूढ़बृत्ति में सत्ता तथा चैतन्य, सालिकद्धत्ति में सत्ता 
श्रतन्य तथा आनन्द, यों तीन तरह का सबृत्तिक ध्यान हो जाता है । 
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इस ब्रह्मानन्द नाम के पांच अध्याय बाळे ग्रन्थ में ज्ञान? और 
'“योग?के द्वारा जिस ध्यान का वर्णन किया है, वढ ध्यान तो ब्रह्मविद्या 
ही हे। उसका वणन तो हमने यों किया-है कि ध्यान से जब चित्त 
एकाग्र हो जाता है तब उस चित्त में श्र्मविद्या स्थिर हो जाती है । 
ब्रह्मविद्या के स्थिर हो जाने पर ये “सत्‌? “चित? “आनन्द? पहले की 
तरह अळग अळग नहीं दीखते | तब तो ये अखण्ड एकरस होकर 
दीखने लगते हैं । क्योंकि उस समय मेद करने बाळी उपाधियां नहीं 
रतीं । भेद करने बाळी उपाधियें तो ये शान्त धोर्‌ वृत्तियां और 
झिळादि पदार्थ ही हैं । इन उपाधियों को यदि कोई हटाना चाहे तो 
“योग? या 'विवेक' से ही ऐसा कर सकता है । जब उपाधिरहित 
स्वयं प्रकाश अद्वैत त्रझतत्व भासने लगता हे तब यह प्रत्यक्ष दीख 
पड़ने वाली त्रिपुटी नहीं रह जाती । यद्दी कारण-है कि तब उसे 
“भूमानन्द' भी कह देते हैं । 
्हातन्दान्त्गत विषयानन्द का वणेन समास हुआ। मन्दाधि- 
कारी लोग इसी को द्वार बनाकर आत्मधाम में घुस जांय । 


